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Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет (старшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
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Пояснительная записка 

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Задачи:

1. способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;

2. обеспечить  психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;

3. реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями. 
Для достижения  целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
Возрастные особенности развития детей 5-6 лет (старшая группа)

Ребенок 5-6 лет может регулировать поведение на основе усвоенных норм и правил, своих этических представлений, а не в ответ на требования других людей. Эмоционально переживает несоблюдение норм и правил и несоответствие поведения своим этическим представлениям. Без контроля со стороны взрослого, не отвлекаясь, может выполнять трудовые обязанности, доводить до конца малопривлекательную работу, наводить порядок в комнате. Поведение становится более сдержанным. Дружно играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, справедливо распределяет роли, помогает во взаимодействии с друзьями.

Режим дня дошкольного образовательного учреждения

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  
· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 5,5 - 6 часов. 


Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием следующих образовательных областей: 
• Физическое развитие;
• Социально – коммуникативное развитие;
• Познавательное развитие;
• Речевое  развитие;
• Художественно – эстетическое развитие.
Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по содержанию – часто интегрирует с направлениями социально – коммуникативной области.
Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие имеет направления коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями «Познавательное» и «Речевое» развитие.
Образовательная область « Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических представлений и окружающий мир. 

Образовательная область «Речевое развитие», предусматривает развитие детской речи в большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» состоит из направлений – музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями и их направлениями.
Содержание рабочей программы завершают «Целевые ориентиры возможных достижений детей», что соответствует требованиям Федеральных Государственных стандартов дошкольного образования (приказ № 1155 от 17 октября 2013 г. Министерства образования и науки РФ).
.
Рабочая программа составлена с учётом интеграции, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет (старшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА, РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА. 

РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Пояснительная записка
Раздел рабочей программы «Формирование целостной картины мира, расширение кругозора» является одной из составляющих направления «Познание» и включает в себя следующие части: предметное окружение, явления общественной жизни, мир природы.
Каждая составляющая часть раздела рабочей программы имеет свою базовую основу.

Введение в предметный мир предполагает формирование представлений о предмете как таковом и как о творении человеческой мысли и результатов деятельности.

В ознакомлении детей с явлениями общественной жизни стержневой темой является жизни и труд людей.

В основе приобщения к миру природы лежит помощь ребенку в осознании себя как активно​го субъекта природы.

Цель раздела - расширять представления детей об окружающем мире.

Реализация цели происходит через решение следующих задач:

- формирование умения сравнивать и группировать предметы окружающего мира по их при​знакам (цвет, форма, величина, вес);

- уточнение, систематизация и углубление знаний о материалах, из которых сделаны предме​ты, об их свойствах и качествах;

- формирование представлений о видах человеческого труда и профессиях;

- развитие интереса к миру природы;

- развитие умений правильно взаимодействовать с природой;

- формирование представлений о причинно-следственных связях внутри природного ком​плекса;

- развитие эмоционально-доброжелательного отношения к живым объектам природы в про​цессе общения с ними;

- развитие осознанного отношения к себе, как к активному субъекту окружающего мира;

- формирование привычки рационально использовать природные ресурсы.

Реализация рабочей  программы  осуществляется в процессе как повседневного общения с деть​ми. Во всех группах детей знако​мят с многообразием окружающего мира, но на каждом возрастном этапе интересы и предпочте​ния дошкольников касаются то одной, то другой сферы деятельности. Поэтому сетка мероприятий предусматривает разумное чередование их в течение каждого месяца.

К концу года дети могут:

•   называть самые разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; знать их назначение, называть свойства и качества, доступные для восприятия и обсле​дования;

• проявлять интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (не имеют) возможности видеть;

• с удовольствием рассказывать о семье, семейном быте, традициях; активно участвовать в мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОУ, в частности направленных на то, чтобы порадо​вать взрослых, детей (взрослого, ребенка);

Комплексно-тематическое планирование

	Месяц
	Тема и цели детско-взрослого взаимодействия 1 -й недели
	Тема и цели 
детско-взрослого 
взаимодействия 
2-й недели
	Тема и цели 
детско-взрослого взаимодействия 
3-й недели
	Тема и цели 
детско-взрослого взаимодействия  
4-й недели
	Обеспечение интеграции направлений
	Целевые ориентиры

	I
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Сентябрь
	Тема
	Предметы, облегчающие труд человека в быту (Дыбина О.В., с. 9)
	
	Моя семья (Дыбина О.В., с.22)
	
	Коммуникация. Рассказывание о семье по фотографиям. Чтение пословиц о родителях, семье, объяснение их смысла. Чтение С. Михалкова «Дядя Степа – милиционер», В. Маяковский «Кем быть?», Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?».
Игра. Пальчиковая игра «Дружная семья». Настольно-печатные игры: «Дорога», «Правила дорожного движения».
Художественное творчество. Рисование «Съедобные - несъедобные грибы». 

Конструирование грибов из бумаги. 

Дидактические игры: «С какого дерева листок?», «Соберем грибы».
	Знает и называет членов своей семьи; может оригинально и последовательно рассказывать о предметах в быту; интересуется играми, жизнью людей; активно и доброжелательно взаимодействует с педагогом и сверстниками в решении игровых и познавательных задач. Различает съедобные и несъедобные грибы. Различает и называет деревья. Знает правила дорожного движения.

	
	Цели
	Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека в быту; обратить внимание на то, что они служат человеку, и он должен бережно к ним относиться, закреплять представления о том, что предметы имеют разное назначение.
	
	Продолжать формировать у детей интерес к семье, членам семьи. Побуждать называть имена, отчества членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, какие они, что любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.
	
	
	

	
	Тема
	Веселое путешествие по Йошкар-Оле (Т.Н. Вострухина)
	Профессии строителей (Т.Н. Вострухина, с. 29)
	Грибы на лесной поляне (Т.Н. Вострухина, с. 34)
	Улица полна неожиданностей (Т.Н. Вострухина, с. 39)
	
	


	
	Цели
	Продолжать знакомить с родным городом.
	Познакомить с профессиями строителей и архитектора.
	Дать представление о лесных растениях, грибах (съедобные – несъедобные), ягодах. Учить отгадывать загадки про лесные деревья и кустарники.
	Изучать правила безопасного поведения на дороге. знакомить с пешеходным и подземным переходами, сигналами светофора.
	
	

	Октябрь
	Тема
	Что предмет расскажет о себе (Дыбина О.В., с. 12)
	
	О дружбе и друзьях (Дыбина О.В., с.14)
	
	Дидактические игры: «Одень куклу», «Придумай узор на сарафане».
Коммуникация: сюжетно-ролевая игра «Одень куклу», «Спасатели». Чтение художественной литературы К.Д. Ушинский «Как рубашка в поле выросла», «Как Мите сшили сюртук», пословиц, стихов о труде, Г. Глухова «Птичьи хлопоты», В. Бианки «Лесные домишки», экологических сказок.

Дидактическая игра «Одень куклу по сезону».

Труд изготовление кормушек.
	Участвует в подборе атрибутов к сюжетно-игровой игре «Ателье мод», умеет классифицировать одежду по сезонам. Называет зимующих и перелетных птиц.

	
	Цели
	Побуждать детей выделять особенности предметов: размер, форму, цвет, материал, части, функции, назначение; продолжать совершенствовать умение описывать предметы по их признакам.
	
	Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей выручай.
	
	
	

	
	Тема
	Дом моделей (Т.Н. Вострухина, с. 43)
	Какая бывает одежда (Т.Н. Вострухина, с. 48)
	Пернатые обитатели осеннего парка (Т.Н. Вострухина, с. 51)
	Профессия эколог (Т.Н. Вострухина, с. 54)
	
	

	
	Цели
	Познакомить с трудом людей, работающих в Доме моделей (закройщик, швея, модельер). Рассказать о назначении одежды, профессиях модельера, швеи, закройщика.
	Закреплять знания об обобщающем понятии «одежда». Познакомить с классификацией одежды по сезонам (зимняя, летняя, демисезонная).
	Рассказать о перелетных и зимующих птицах, приметах осени.
	Дать знания о том, что профессия эколога затрагивает все сферы жизнедеятельности человека. Воспитывать интерес к этой профессии, желание самому что-то изменить, чтобы жить лучше.


	
	

	Ноябрь
	Тема
	Коллекционер бумаги (Дыбина О.В., с.16)
	
	Детский сад (Дыбина О.В., с.17)
	
	Коммуникация: чтение стихотворений С. Михалков «Дядя Степа», «Дядя Степа - милиционер», «Рассказ о неизвестном герое». Сюжетно-ролевая игра «Зеленый огонек». Заучивание телефонных номеров служб спасения. Чтение О. Поляковой «Я – пожарный», Л. Толстого «Пожар», С. Маршака «Кошкин дом», заучивание пословиц об огне.
Художественное творчество: рисование «Моя улица», «Мой дом», «Мой детский сад», «Красная площадь».

Музыка: слушание гимна.

Игра: с мячом «Что горит, что не горит», «Помощник и разрушитель» (описать «добрые» и «злые» дела огня).

	Знает телефоны экстренных служб. Знает правила пожарной безопасности.

	
	Цели
	Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах; совершенствовать умение определять предметы по признакам материала.
	
	Показать детям общественную значимость детского сада. Формировать понятия о том, что сотрудников детского сада надо благодарить за их заботу, уважать их труд, бережно к нему относиться.
	
	
	

	
	Тема
	Службы специального назначения (Т.Н. Вострухина, с. 58)
	Москва – столица России (Т.Н. Вострухина)
	Огонь – помощник и разрушитель (Т.Н. Вострухина, с. 61)
	Я – ребенок, имею право (Т.Н. Вострухина, с. 64)
	
	

	
	Цели
	Дать представление о людях героических профессий: полицейский (постовой, участковый, следователь, инспектор и др.), сотрудники МЧС, пожарные, врачи «скорой помощи».
	Рассказать о столице Российской Федерации – Москве, об ее историческом прошлом, о том, кто ее основал, как она строилась, чем занимались ее жители, о достопримечательностях города.
	Дать представление о роли огня в жизни человека (на огне готовили еду, обогревали жилища, спасались им от холода). Рассказать, где можно встретить огонь в современной жизни (костер в лесу, газовая плита, деревенская печь).
	Продолжать знакомить с Декларацией прав человека (право на жилище, свободу, игру, защиту от унижения, жестокости). Воспитывать сочувствие, желание помочь другим людям, быть внимательными и предупредительными по отношению к окружающим.
	
	

	Декабрь
	Тема
	Наряды куклы Тани (Дыбина О.В., с.19)
	
	Игры во дворе (Дыбина О.В., с.20)
	
	Наблюдение за природой на прогулке.
Коммуникация: разучивание стихотворений о зиме, чтение К Чуковский «Федорино горе», «Муха-Цокотуха», Д. Хармс «Иван Иванович Самовар». Чтение художественных произведений о природе, русских народных и авторских сказок о животных. Беседы с детьми, отгадывание загадок. Беседа о правилах поведения в театре, цирке, кинозале и т.д. рассказы детей о походах с родителями в театр.

Художественное творчество: рисование «Мой любимый цирковой герой». Конструирование «Цирк», «Театр».
	Знает правила поведения на природе. Соблюдает нормы поведения в общественных местах.

	
	Цели
	Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства тканей (впитываемость); побуждать устанавливать причинно-следственные связи между использованием тканей и временем года.
	
	Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, катании на велосипеде в черте города; знакомить с необходимыми мерами предосторожности, с номером телефона «03» (научить вызывать «Скорую медицинскую помощь»).
	
	
	

	
	Тема
	Идет волшебница-зима (Т.Н. Вострухина, с. 67)
	Традиции чаепития у разных народов (Т.Н. Вострухина, с. 69)
	Путешествие в зимний лес (Т.Н. Вострухина, с. 76)
	Я на представлении (Т.Н. Вострухина, с. 81)
	
	

	
	Цели
	Уточнять о обобщать знания детей о зиме.
	Закреплять название своей страны. Дать представление о других странах. Объяснить понятие «традиция», поговорить о семейных традициях. Воспитывать чувство патриотизма, любви к Родине, интерес и уважение к людям разных национальностей, их культуре.
	Закреплять знания о сезонных изменениях в природе и в жизни лесных обитателей. Развивать интерес к миру природы.
	Воспитывать уважение к труду людей творческих профессий (артист театра, цирка, кино). Прививать нормы правильного поведения в местах проведения культурно-массовых мероприятий.
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	Январь
	Тема
	
	В мире металла (Дыбина О.В., с. 22)
	В гостях у кастелянши (Дыбина О.В., с. 23)
	
	Коммуникация: чтение русских народных сказок, заучивание пословиц и поговорок, беседы о традициях русского народа. Разучивание Д. Хармса «Очень-очень вкусный пирог». Чтение Э. Успенского «Дядя Федор, пес и кот». Беседы о деревне, подбор загадок и пословиц о деревенском быте. Чтение С. Маршака «Откуда стол пришел».
Музыка: разучивание хороводов, песен.

Художественное творчество: рисование русских орнаментов. Аппликация «Скатерть-самобранка». Рисование «Любимое место в моей квартире»
Сюжетно-ролевая игра «Ждем гостей»


	

	
	Цели
	
	Познакомить детей со свойствами и качествами металла; научить находить металлические предметы в ближайшем окружении.
	Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши. Подвести к пониманию целостного образа кастелянши. развивать эмоциональное, доброжелательное отношение к ней.
	
	
	

	
	Тема
	
	Россия – щедрая душа (знакомство с блюдами русской кухни (Т.Н. Вострухина, с. 84)
	В гостях у кота Матроскина (Т.Н. Вострухина, с. 93)
	Дом, в котором  мы живем (Т.Н. Вострухина, с. 97)
	
	

	
	Цели
	
	Воспитывать любовь к Родине, чувство гордости за свой народ, древнюю русскую культуру. Побуждать желание сохранять культуру.
	Познакомить с жизнью и бытом русской деревни: дать представление об устройстве русской избы и особенностях деревенского двора (хлев, сарай, баня). воспитывать любознательность, интерес к жизни людей в деревне.
	Закреплять представления о помещениях в квартире, предметах мебели, бытовых приборах, из назначении.
	
	

	Февраль
	Тема
	Песня колокольчика (Дыбина О.В., с.25)
	
	Российская армия (Дыбина О.В., с.26)
	
	Коммуникация. Чтение А. Митяев «Почему армия всем родная», А. Барто «На заставе», С. Баруздин «Шел по улице солдат». Загадки о родах войск.
Художественное творчество. Изготовление подарков для пап и дедушек.

Игра. «Ручеек», «Мы капельки».
	

	
	Цели
	Закреплять знания детей о стекле, металле, дереве, их свойствах; познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах.
	
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Рассказать, что солдаты проходят службу под руководством офицеров. Познакомить с военными профессиями – пограничник, моряк, летчик и др. Рассказать, что для того, чтобы стать офицером, надо закончить специальное училище, много знать и уметь, быть сильным, выносливым, смелым, находчивым.
	
	
	

	
	Тема
	Царица-водица (Вострухина Т.Н., с. 99)
	Сыны Отечества (Вострухина Т.Н., с. 102)
	Знакомство с работниками супермаркета электронной техники (Вострухина Т.Н., с. 106)
	Путешествие в прошлое книги (Вострухина Т.Н., с. 107)
	
	

	
	Цели
	Уточнять и расширять представления о воде, ее свойствах, роил в жизни человека и живых организмов, о формах и видах воды (родники, реки, озера, моря, океаны, осадки). Воспитывать бережное отношение к воде как основному природному ресурсу.
	Закреплять знания о Российской армии – надежной защите нашей Родины. воспитывать любовь и уважение к войнам Российской армии, желание в будущем стать защитниками Отечества.
	Дать представление о труде работников супермаркета (сканерщик, менеджер по продажам, ассистент продавца). Вызвать интерес к данным профессиям.
	Познакомить с историей возникновения книги и ее созданием. Показать, как книга преобразовалась под влиянием развития культуры.
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	Март
	Тема
	Путешествие в прошлое лампочки (Дыбина О.В., с.29)
	
	В гостях у художника (Дыбина О.В., с.30)
	
	
	

	
	Цели
	Познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать положительный эмоциональный настрой, интерес к прошлому этого предмета.
	
	Формировать представление об общественной значимости труда художника, его необходимости; показать, что продукты труда художника отражают его чувства, личностные качества, интересы.
	
	
	

	
	Тема
	Знакомство с жизнью народов Севера (Вострухина Т.Н., с. 112)
	Такие разные дома: жилье людей, административные здания в городе (Вострухина Т.Н.)
	Профессия озеленитель (Вострухина Т.Н., с. 115)
	Какая бывает посуда (Вострухина Т.Н.)
	
	

	
	Цели
	Познакомить со своеобразием жизни народов Севера (природа, жилища, одежда, труд). Воспитывать чувство уважения к жизни, традициям и обычаям других народов.
	Дать представления о том, какие разные бывают дома: жилые и административные.
	Познакомить с профессией озеленителя.
	Познакомить с историей посуды (древняя, современная), народными промыслами (Гжель, Хохлома, Жостово, Городец, берестяной посудой). Закреплять в речи и понимании детей назначение посуды (столовая, чайная, кухонная и др.)
	
	

	Апрель
	Тема
	Путешествие в прошлое пылесоса (Дыбина О.В., с.33)
	
	Россия – огромная страна (Дыбина О.В., с.34)
	
	
	

	
	Цели
	Вызвать у детей интерес к прошлому предметов; подвести к пониманию того, что человек придумывает и создает разные приспособления для облегчения труда.
	
	Формировать представления о том, что наша огромная, многонациональная страна называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и сел. Чтобы попасть из одного конца страны в другой, например из города Калининграда в город Владивосток, нужно несколько дней ехать поездом. Познакомить с Москвой – главным городом, столицей нашей Родины, ее достопримечательностями.
	
	
	

	
	Тема
	История космоса (Вострухина Т.Н., с. 116)
	Сказочное путешествие в мир обуви (Вострухина Т.Н., с. 120)
	Все работы хороши – выбирай на вкус … (Вострухина Т.Н., с. 124)
	Традиции моей семьи (Вострухина Т.Н., с. 126)
	
	

	
	Цели
	Расширить представление о космических полетах.
	Познакомить с историей возникновения обуви. Учить вычленять признаки (цвет, материал, из которого изготовлена вещь). Закреплять знания об обобщающем понятии «обувь».
	Познакомить с профессией дизайнера: рассказать, чем занимаются люди этой профессии, какие инструменты помогают им в работе, о разнообразии видов дизайна.
	Воспитывать интерес к традициям своей семьи. Познакомить с понятием «родословная», особенностями образования фамилии, имени и отчества.
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	Май
	Тема
	Путешествие в прошлое телефона (Дыбина О.В., с.36)
	
	Профессия – артист (Дыбина О.В., с.37)
	
	
	

	
	Цели
	Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона; закреплять правила пользования телефоном; развивать логическое мышление, сообразительность.
	
	Познакомить детей с творческой профессией актера театра. Дать представление о том, что актерами становятся талантливые люди, которые могут сыграть любую роль в театре, в кино, на эстраде. рассказать о деловых и личностных качествах человека этой творческой профессии; подвести к пониманию того, что продукт труда артиста отражают его чувства. Воспитывать чувства признательности, уважения к труду людей творческих профессий.
	
	
	

	
	Тема
	Мы жители планеты Земля (Вострухина Т.Н., с. 128)
	День Победы (Вострухина Т.Н., с. 131)
	День российской печати. Писатель. Журналист. Издатель. (Вострухина Т.Н., с. 138)
	Наша Родина - Россия (Вострухина Т.Н., с. 141)
	
	

	
	Цели
	Воспитывать интерес к людям, населяющим нашу планету, их деятельности, культуре, быту. Формировать представление о жизни на Земле, своей стране – России. Воспитывать чувства гражданственности, патриотизма, толерантное отношение к жителям Земли.
	Уточнять представление о великой Отечественной войне. Воспитывать уважение к памяти воинов-победителей. Формировать уважительное отношение к старшему поколению.
	Продолжать знакомить с трудом взрослых: рассказать о Дне российской печати. Закреплять диалогическую речь, активизировать словарь.
	Воспитывать любовь к Родине и русскому народу.
	
	


Базовой основой данного планирования явилось познавательное развитие

Конкретное содержание     планирования направлено на формирование познавательных действий , становления сознания  ( ФГОС ДО).                                                                  

Образовательная область « Речевое развитие»

Пояснительная записка
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».

Цели:

Продолжать развивать свободное общение как средство общения с взрослыми и детьми. В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).

Развивать все компоненты устной речи детей: грамматический строй речи, связную речь - диалогической и монологической форм; формировать словарь, воспитывать звуковую культуру речи.

Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Продолжать развивать фонематический слух.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья).

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах.

Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую форму речи.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем

Задачи:

• Продолжать работу по обогащению, уточнению и активизации словаря, совершенствованию звуковой культуры речи;

• Добиваться правильного и четкого произношения слов;

• Помогать активно участвовать в беседе на заданную тему, составлять рассказы из личного опыта об игрушке, по сюжетной картине;

• Формировать потребность делиться своими впечатлениями со знакомыми и взрослыми (что и где видел; кто купил обновку) ;

Упражнять в употреблении соответствующих форм словесной вежливости.

Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи.

• Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. .

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

• Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

• Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

К концу года дети старшей группы могут:

• Значительно увеличить свой словарь, в частности, за счет слов, обозначающих предметы и явления, не имевшие места в собственном опыте ребенка.

• Составлять по образцу простые и сложные предложения.

• Активно употреблять в речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный, этические качества (хитрый добрый, эстетические характеристики, разнообразные свойства и качества предметов. Понимать и употреблять слова антонимы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница – сухарница) .

• Рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказы о событиях из личного опыта, составлять небольшие рассказы творческого характера.

• Осмысленно работать над собственным произношением, выделять первый звук в слове.

Комплексно-тематическое планирование
	Ме-

сяц
	Тема и цели детско-взрослого взаимодействия 1-й недели
	Тема и цели детско-взрослого взаимо-действия 2-й недели
	Тема и цели детско-взрослого взаимодействия

3-й недели
	Тема и цели детско-взрослого взаимодействия 
4-й недели
	Обеспечение интеграции направлений
	Целевые ориентиры
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	Сентябрь
	Тема
	Мы – воспитанники старшей группы (В.В. Гербова, с. 26)
	Пересказ сказки  «Заяц – хвастун» (В.В. Гербова, с. 28)
	Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение стихотворений о ранней осени. (В.В. Гербова, с. 30)
	Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней. (В.В. Гербова, с. 33)
	
	

	
	Цели
	Дать детям возможность испытывать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи.
	Помочь детям составить план пересказа сказки, учить пересказывать сказку, придерживаясь плана


	Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.
	Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.
	
	

	
	Тема
	Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки…» (В.В. Гербова, с. 27)
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-с (В.В. Гербова, с. 28)
	Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень» (В.В. Гербова, с. 32)
	«Веселые рассказы» Н.Носова (В.В. Гербова, с. 35)
	
	

	
	Цели
	Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить с новыми произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» и присказкой «Начинаются наши сказки…» 
	Упражнять детей в отчетливом произнесении звуков З – С и их  дифференциации; познакомить со скороговоркой


	Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова «Осень» (в сокр.)
	Познакомить детей с новыми веселыми произведениями Н.Носова.
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	Октябрь
	Тема
	Лексические упражнения. Чтение стихотворения С. Маршака «Пудель» (В.В. Гербова, с. 35)
	Обучение рассказыванию: описание кукол (В.В. Гербова, с. 38)
	Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней. (В.В. Гербова, с. 41)
	Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р. Сефа «Совет» (В.В. Гербова, с. 42)
	
	

	
	Цели
	Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с произведением-перевертышем.
	Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом.
	Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно составлять рассказ по картинке, придерживаясь плана.
	Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р. Сефа «Совет», научить выразительно читать его.
	
	

	
	Тема
	Учим вежливости (В.В. Гербова, с. 36)
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков с-ц (В.В. Гербова, с. 39)
	Лексико-грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный» (В.В. Гербова, с. 42)
	Литературный калейдоскоп (В.В. Гербова, с. 44)
	
	

	
	Цели
	Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости соблюдать их; активизировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи.
	Закрепить правильное произношение звуков с-ц; учить детей дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи, называть слова сл звуками с и ц; развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой загадкой.
	Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обр. И. Карнауховой), помочь понять ее смысл.
	Выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят.
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	Ноябрь


	Тема
	Чтение стихов о поздней осени. дидактическое упражнение «Заверши предложение» (В.В. Гербова, с. 44)
	Чтение русской народной сказки «Хаврошечка» (В.В. Гербова, с. 46)
	Обучение рассказыванию (В.В. Гербова, с. 49)
	Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков» (В.В. Гербова, с. 51)
	
	

	
	Цели
	Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении сложноподчиненных предложений.
	Вспомнить известные детям русские народные сказки. познакомить со сказкой «Хаврошечка» (в обр. А.Н. Толстого), помочь запомнить начальную фразу и концовку произведения. Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных.
	Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке «Айога» (в обр. Д. Нагишкина; в сокр.).
	Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б. Житкова «Как я ловил человечков»
	
	

	
	Тема
	Рассказывание по картине (В.В. Гербова, с. 45)
	Звуковая культура речи: работа со звуками ж-ш (В.В. Гербова, с. 48)
	Завершение работы над сказкой «Айога» (В.В. Гербова, с. 50)
	Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат» (В.В. Гербова, с. 51)
	
	

	
	Цели
	Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы-матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ.
	Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками ж и ш; развивать фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж-ш с ловах; учить находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж-ш; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать речевое дыхание.
	Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя.
	Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь правильно строить предложения.
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	Декабрь
	Тема
	Чтение стихотворений о зиме (В.В. Гербова, с. 54)
	Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела» (В.В. Гербова, с. 57)
	Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце» (В.В. Гербова, с. 60)
	Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Слушание стихотворения К Фофанова «Нарядили елку…» (В.В. Гербова, с. 62)
	
	

	
	Цели
	Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии
	Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела» (обр. В. Глоцера и Г. Снегирева), учить пересказывать ее.
	Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце»
	Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить высказывания.
	
	

	
	Тема
	Дидактические упражнения: «Хоккей», «Кафе» (В.В. Гербова, с. 55)
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков с-ш (В.В. Гербова, с. 58)
	Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой» (В.В. Гербова, с. 60)
	Дидактические игры со словами (В.В. Гербова, с. 62)
	
	

	
	Цели
	Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета («Хоккей»); вести диалог, употребляя общепринятые обращения к официанту («Кафе»)
	Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с-ш, на определение позиции звука в слове.
	Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой»
	Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.
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	Январь
	Тема
	Беседа на тему: «Я мечтал…». Дидактическая игра «Подбери рифму» (В.В. Гербова, с. 64)
	Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения» (В.В. Гербова, с. 66)
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-ж (В.В. Гербова, с. 68)
	Чтение стихотворений о зиме. Заучивание стихотворения И. Сурикова «Детство» (В.В. Гербова, с. 70)
	
	

	
	Цели
	Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.
	Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); развивать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ.
	Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков з-ж.
	Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение И. Сурикова «Детство» (в сокращении).
	
	

	
	Тема
	Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза» (В.В. Гербова, с. 65)
	Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», стихотворения Э. Мошковской «Вежливое слово» (В.В. Гербова, с. 67)
	Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и вороненок» (В.В. Гербова, с. 70)
	Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение «Что это?» (В.В. Гербова, с. 72)
	
	

	
	Цели
	Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а не сказка.
	Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и стихотворением Э. Мошковской «Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами.
	Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям)
	Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять обобщающие слова.
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	Февраль
	Тема
	Беседа на тему: О друзьях и дружбе» (В.В. Гербова, с. 73)
	Чтение русской народной сказки «Царевна-лягушка» (В.В. Гербова, с. 76)
	Пересказ сказки А.Н. Толстого «Еж» (В.В. Гербова, с. 77)
	Обучение рассказыванию по картине «Зайцы» (В.В. Гербова, с. 80) 
	
	

	
	Цели
	Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности.
	Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна-лягушка» (в обр. М. Булатова)
	Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; совершенствовать интонационную выразительность речи.
	Продолжать учить детей рассказывать о картине, придерживаясь плана.
	
	

	
	Тема
	Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Дидактическое упражнение «Подскажи слово» (В.В. Гербова, с. 75)
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч-щ (В.В. Гербова, с. 76)
	Чтение стихотворения Ю. Владимирова «Чудаки» (В.В. Гербова, с. 79)
	Обучение рассказыванию по картине «Мы для милой мамочки…» (В.В. Гербова, с. 81)
	
	

	
	Цели
	Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании слов-антонимов.
	Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.
	Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям.
	Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи.
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	Март
	Тема
	Беседа на тему Наши мамы». Чтение стихотворений Е. Благининой «Посидим в тишине» и А. Барто «Перед сном» (В.В. Гербова, с. 84)
	Рассказы на тему «Как мы поздравляли сотрудников детского сада с Международным  женским днём 8 марта»

Дидактическая игра  «Где мы были, мы не скажем…» (В.В. Гербова, с. 86)
	Пересказ рассказов из книги Г.Снегирёва «Про пингвинов» (В.В. Гербова, с. 87)
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц-ч. Чтение стихотворения Дж.Ривза «Шумный Ба-Бах» (В.В. Гербова, с. 88)
	
	

	
	Цели
	Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим.
	Научить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать, творчество.
	Научить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих восприятию) слов пересказывать эпизоды из книги Г.Снегирёва «Про пингвинов» по своему выбору
	Научить детей дифференцировать звуки ц-ч, познакомить со стихотворением Дж.Ривза «Шумный Ба-Бах»
	
	

	
	Тема
	Составление рассказа по картинкам «Купили щенка» (В.В. Гербова, с. 85)
	Чтение рассказов из книги Г.Снегирёва «Про пингвинов». Дидактическое упражнение «Закончи предложение» (В.В. Гербова, с. 87)
	 Чтение рассказа В.Драгунского «Друг детства» (В.В. Гербова, с. 88)
	Чтение сказки «Сивка- Бурка» (В.В. Гербова, с. 90)
	
	

	
	Цели
	Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием.
	Познакомить детей с маленькими  рассказами о животных, из жизни пингвинов. Научить строить сложноподчинённые предложения.
	Познакомить детей с рассказом В.Драгунского «Друг детства», помочь им оценить поступок мальчика
	Помочь детям вспомнить содержание  знакомых волшебных русских народных сказок, познакомить со сказкой «Сивка- Бурка»
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	Апрель
	Тема
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков л-р (В.В. Гербова, с. 90)
	Обучение рассказыванию по теме «Мой любимый мультфильм» (В.В. Гербова, с. 94)
	Пересказ «загадочных историй» (по Н. Сладкову) (В.В. Гербова, с. 95)
	Дидактические игры со словами. Чтение небылиц. (В.В. Гербова, с. 97)
	. 
	

	
	Цели
	Упражнять детей в различении звуков л-р в словах, фразовой речи; научить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук
	Помогать детям составлять рассказы  на темы из личного опыта
	Продолжать обучать детей пересказыванию. Мышление, логика
	Активизировать словарь детей
	
	

	
	Тема
	Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра «Угадай слово» (В.В. Гербова, с. 92)
	Повторение программных стихотворений. Заучивание наизусть стихотворения В.Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…» (В.В. Гербова, с. 94)
	Чтение рассказа К.Паустовского «Кот- ворюга» (В.В. Гербова, с. 94)
	Чтение сказки В.Катаева «Цветик-семицветик» (В.В. Гербова, с. 97)
	
	

	
	Цели
	Продолжать приобщать детей к позиции; научить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи.
	Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить  стихотворение В.Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная». Память, мышление.
	Познакомить детей с рассказом К.Паустовского «Кот- ворюга»
	Познакомить детей со сказкой В.Катаева «Цветик-семицветик»
	
	


	I
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Май
	Тема
	Литературный калейдоскоп (В.В. Гербова, с. 98)
	Чтение рассказа В Драгунского «Сверху, вниз, наискосок». Лексические упражнения (В.В. Гербова, с. 100)
	Чтение русской народной сказки «Финист – Ясный сокол» (В.В. Гербова, с. 101)
	Рассказывание на тему «Забавные истории из моей жизни» (В.В. Гербова, с. 102)
	
	

	
	Цели
	Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой считалкой.
	Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей с новым юмористическим рассказом. Активизировать словарь детей.
	Проверить знают ли дети основные черты русской народной сказки. Познакомить с волшебной сказкой «Финист – Ясный сокол»
	Проверить , умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта
	
	

	
	Тема
	Обучение рассказыванию по картинкам (В.В. Гербова, с. 99)
	Лексические упражнения (В.В. Гербова, с. 100)
	Звуковая культура речи (проверочное) (В.В. Гербова, с. 102)
	Повторение пройденного материала (В.В. Гербова, с. 103)
	
	

	
	Цели
	Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием
	Проверить насколько богат словарный запас детей
	Проверить , умеют ли дети различать звуки ,и чётко и правильно произносить их
	Работа по закреплению пройденного материала
	
	


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Художественное творчество

Пояснительная записка
«Развитие продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация, художественный труд»

Содержание направления «Художественное творчество» нацелено на форми​рование интереса к эстетической стороне окружающей действительности и удовлетворение по​требности детей дошкольного возраста в самовыражении.

Основными задачами художественно-эстетического развития являются:

-  развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству
.

Для успешного овладения детьми изобразительной деятельностью и развития их творчества необходимо помнить об общих для всех возрастных групп условиях.

1.  Формирование сенсорных процессов, обогащение сенсорного опыта, уточнение и расши​рение представлений о тех предметах, объектах и явлениях, которые им предстоит изображать.

2. Учет индивидуальных особенностей детей, их желаний и интересов.

3.  Использование детских работ в оформлении помещений детского сада, организации разно​образных выставок, а также для подарков детям и взрослым. Дошкольники должны чувствовать: их рисунки, лепка, аппликация вызывают интерес взрослых, нужны им, могут украсить детский сад, квартиру, дом, где они живут.

4.  Разнообразие тематики детских работ, форм организации занятий (создание индивидуаль​ных и коллективных композиций), художественных материалов.

5.  Создание творческой, доброжелательной обстановки в группе, на занятиях по изобразитель​ной деятельности и в свободной художественной деятельности. Уважение к творчеству детей.

6. Учет национальных и региональных особенностей при отборе содержания для занятий рисованием, лепкой, аппликацией.

Одна из важных задач художественно-творческой деятельности - научить детей оценивать свои работы и работы сверстников, выделять наиболее интересные изобразительные решения в работах других, высказывать эстетические оценки и суждения, стремиться к содержательному общению, связанному с изобразительной деятельностью.

К концу года дети могут:

· отмечать красоту и выразительность своих работ и работ других ребят, уметь улучшать изображения;
· создавать изображения по заданию воспитателя и по собственному замыслу, задумывать разнообразное содержание своих работ;

· изображать отдельные предметы и сюжеты, располагая их по всему листу и на полосе внизу листа;

· выполнять изображения по представлению и с натуры, передавая форму, цвет и строение предметов, их характерные особенности;

· создавать индивидуальные и коллективные композиции предметного, сюжетного и декоративного содержания;

· создавать рисунки, лепку по мотивам народного декоративно-прикладного искусства;

· изображать предметы различной формы из отдельных частей и слитно (лепка из цельного куска);

· пользоваться всеми изобразительными материалами и инструментами; создавать оттенки цвета, смешивая краски с белилами, разбавляя их водой, смешивать краски;

· использовать для создания изображений в рисунке, лепке, аппликации разнообразные приемы.

Комплексно-тематическое планирование

	Вид

деятельности
	Тема и цели детско-взрослой деятельности
	Обеспечение 
интеграции 
направлений

	
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыком рисования кистью и навыком закрашивания карандашом; умеет рисовать и лепить предметы круглой и овальной формы, разные по размеру; умеет эмоционально и тактично оценивать работы свои и своих товарищей, выбирать лучшие с эстетической точки зрения; знает правила безопасного поведения во время работы с ножницами, клеем; владеет навыком самостоятельного конструирования

	Рисование


	Картинка про лето (Т.С. Комарова, с.35)
	Космея (Т.С. Комарова, с.37)
	Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду (Т.С. Комарова, с.39)
	Что ты больше всего любишь рисовать (Т.С. Комарова, с.41)
	

	
	Продолжать развивать образное восприятие, образные представления. Учить детей отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья, кусты, цветы. закреплять умение располагать изображения на полосе внизу листа, и по всему листу: ближе к нижней части листа и дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность.
	Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.
	Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображения на листе.
	Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей.
	

	
	Знакомство с акварелью (Т.С. Комарова, с.36)
	Укрась платочек ромашками (Т.С. Комарова, с.38)
	Чебурашка (Т.С. Комарова, с.39)
	Осенний лес (Т.С. Комарова, с.42)
	

	
	Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями: краски разводят водой; цвет пробуется на палитре; можно получить более яркий светлый тон любого цвета, разбавляя краску водой и т.д. Учить способам работы акварелью (смачивать краски перед рисованием, стряхивая каплю воды, набранной на кисть, на каждую краску; разводить краску водой для получения разных оттенков одного цвета; тщательно промывать кисти, осушая ее о тряпочку, салфетку и проверяя чистоту промывания кисти).
	Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать красками.
	Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы и другие характерные особенности. Учить рисовать контур простым карандашом (сильно не нажимать, не обводить линии дважды). закреплять умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя за контур, равномерно, без просветов, накладывая штрихи в одном направлении сверху вниз, или слева направо, или по косой неотрывным движением руки).
	Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья (большие и маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). Учить  по-разному изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать активность, творчество. Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам. 
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Лепка
	Грибы (Т.С. Комарова, с.34)
	
	Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин (Т.С. Комарова, с.37)
	
	

	
	Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки.
	
	Закреплять умения детей передавать в лепке форму разных овощей моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания.
	
	

	Аппликация
	
	На лесной полянке выросли грибы (Т.С. Комарова, с.35)
	
	Огурцы и помидоры лежат на тарелке (Т.С. Комарова, с.40)
	

	
	
	Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов.
	
	Продолжать отрабатывать умение детей вырезать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения.
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Октябрь

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыком рисования и раскрашивания овальной формы; умеет составлять про​стые узоры из элементов народного орнамента; умеет выразить своё отношение к ярким красивым рисункам и поделкам, употреблять в речи слова, обозначающие эстетические характеристики; выполняет гигиенические процедуры во время и после занятий рисованием и лепкой

	Рисование
	Идет дождь (Т.С. Комарова, с.43)
	Дымковская слобода (деревня) Коллективная композиция (Т.С. Комарова, с.47)
	«Знакомство с городецкой росписью» (Т.С. Комарова, с.48)
	Как мы играли в подвижную игру «Медведь и пчелы» (Т.С. Комарова, с.50)
	

	
	Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретенными приемами для передачи явления в рисунке. упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами (цветными восковыми мелками, угольным карандашом, сангиной).
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и композиции. Закреплять знания детей о дымковских игрушках, о дымковской росписи. закреплять эмоционально положительное отношение к народному декоративному искусству. развивать чувство прекрасного. Продолжать развивать навыки коллективной работы.
	Познакомить с городецкой росписью. Учить выделять яркий, народный колорит, композицию узора, мазки, точки, черточки – оживки; рисовать элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного.
	Продолжать формировать у детей образные представления, воображение. развивать умение создавать сюжетные композиции, определенные содержанием игры. Упражнять в разнообразных приемах рисования, в использовании различных материалов (сангина, угольный карандаш, цветные восковые мелки). вызывать радость от созданных образов игры.
	

	
	Веселые игрушки (Т.С. Комарова, с.44)
	«Девочка в нарядном платье» (Т.С. Комарова, с.48)
	«Городецкая роспись» (Т.С. Комарова, с.49)
	
	

	
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Учить выделять выразительные средства этого вида народных игрушек, выбирать материал для рисования по своему желанию. Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству.
	Учить детей рисовать фигуру человека, передавать форму платья, форму и расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с изображаемым предметом, отмечать интересное решение.
	Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета.
	
	

	Лепка


	«Красивые птички»; (по мотивам дымковских игрушек) (Комарова Т. С. стр 42)
	
	«Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки всё съедено» (Комарова Т. С. с. 45)
	
	

	
	Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц: форма, величина, расположение частей тела. Учить лепить птицу по частям: передавать форму и относительную величину головы и туловища, правильное положение головы, крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать изображение, радоваться интересным работам.
	
	Продолжать учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, подводить к выразительному изображению персонажа сказки. Развивать воображение. Воспитывать интерес к лепке.
	
	

	Аппликация. 
	
	 Аппликация «Блюдо с фруктами и ягодами» (Комарова Т. С. с. 43) 
	
	«Наш любимый мишка и его друзья» (Комарова Т. С. с. 45)
	

	
	
	Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной формы. Учить детей делать на глаз ножницами небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство композиции.

	
	Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая их относительную величину. Закреплять умение вырезать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе бумаги.
	

	Ноябрь

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыком рисования красками и кистью; умеет самостоятельно выбирать темы для своих рисунков, аппликаций, поделок из пластилина; знает правила безопасного поведения во время работы с ножницами и клеем; имеет чёткое представление о плоскостных и объёмных геометрических фигурах, их особенностях и отличиях; владеет навыком плоскостного моделирования

	Рисование


	«Создание дидактической игры «Что нам осень принесла» (Комарова Т.С., с. 51)
	«Сказочные домики» (Комарова Т.С., с. 54)
	«Моя любимая сказка»

(Комарова Т.С., с. 57)
	«Роспись олешка» (Комарова Т.С., с. 60)
	

	
	Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. Учить создавать дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для игр.
	Закрепить умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. Формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять изображения.
	Учить передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки.
	Учить расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров; выделять основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы рисования красками. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, оценивать их.
	

	
	«Автобус, украшенный флажками, едет по улице»

(Комарова Т.С., с. 52)
	«Закладка для книги (городецкий цветок)» (Комарова Т.С., с. 56)
	«Грузовая машина»

(Комарова Т.С., с. 59)
	«Рисование по замыслу» (Комарова Т.С., с. 61) 
	

	
	Учить изображать отдельные виды транспорта: передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение; красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно; закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Закреплять умение рисовать карандашами. Развивать умение оценивать рисунки.
	Продолжать обогащать представление о народном искусстве. Расширять знания о городецкой росписи. Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Развивать художественный вкус, чувство ритма.
	Учить изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы; передавать форму каждой части, ее характерные особенности, правильно располагать части при их изображении. Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов
	Развивать умение задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Продолжать формировать умения рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивать работы.
	

	Лепка


	Олешек (Комарова Т.С., с. 56)
	
	Вылепи свою любимую игрушку (Комарова Т.С., с. 57)
	
	

	
	Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к труду народных мастеров.
	
	Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать их.
	
	

	Аппликация.


	
	«Дома на нашей улице» (коллективная работа)

(Комарова Т. С. стр53)
	
	Машины едут о улице (Комарова Т.С., с. 60)
	

	
	
	Учить детей передавать в аппликации образ городской улицы. Уточнить представления о величине предметов: высокий, низкий, большой, маленький. Упражнять в приемах вырезывания по прямой и по косой. Закреплять умение пользоваться кисточкой, клеем. Вызвать радость и удовольствие от созданной вместе картины.
	
	Учить детей передавать форму и взаимное расположение частей разных машин. Закреплять разнообразные приемы вырезывания по прямой, по кругу; приемы аккуратного наклеивания. Закреплять умение создавать коллективную композицию. развивать образное мышление, воображение. Формировать умение оценивать созданные изображения.
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	Декабрь

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет планировать последовательность действий при выполнении творческих работ; эмоционально откликается на творческие работы свои и своих товарищей, проявляет инициативу в оказании помощи детям и взрослым; умеет со​ставлять рассказ о любимом домашнем животном; умеет обобщать названия предметов транспорта, конструировать различные виды судов

	Рисование
	Зима (Комарова Т.С., с. 61)
	«Птицы синие и красные»

(Комарова Т.С., с. 64)
	«Рисование по замыслу»

 (Комарова Т.С., с. 66)
	«Наша нарядная елка»

(Комарова Т.С., с. 69)
	

	
	Учить передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, поселке; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь). Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.
	Учить передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления.
	Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.
	Учить передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавая образ нарядной елки; смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цвета. Развивать образное восприятие, эстетические чувства, образные представления.
	

	
	«Большие и маленькие ели» (Комарова Т.С., с. 63)
	«Городецкая роспись деревянной доски» (Комарова Т.С., с. 65)
	«Снежинка» (Комарова Т.С., с. 67)


	«Усатый – полосатый»

(Комарова Т.С., с. 70)
	

	
	Располагать изображения на широкой полосе; передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и характерное строение. Развивать эстетические чувства, образные представления.
	Учить расписывать шаблон по мотивам городецкой росписи; выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции.
	Учить рисовать узор на бумаге в форме розетки; располагать в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. Развивать образные представления, воображение.
	Учить передавать в рисунке образ котенка; видеть разнообразие изображений, выразительность образа. Закреплять умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и красками. Развивать образное восприятие и воображение. Вызывать радость от созданного изображения.
	

	Лепка
	Котенок (Комарова Т.С., с. 63)
	
	Девочка в зимней шубке (Комарова Т.С., с. 67)
	
	

	
	Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка.
	
	Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания мест скрепления. Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения.
	
	

	Аппликация


	
	Большой и маленький бокальчики (Комарова Т.С., с. 65)
	
	Новогодняя поздравительная открытка (Комарова Т.С., с. 68)
	

	
	
	Учить детей вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. вызывать желание дополнять композицию соответствующими предметами, деталями.
	
	Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. закреплять приемы вырезывания и наклеивания. развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение.
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	Январь

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: владеет навыками связной речи при составлении описания своей работы : рисунка, аппликации, скульптуры; знает названия частей тела человека и умеет соотносить их по величине при изображении; знает правила композиции при изображении на плоскости

	Рисование
	
	«Что мне больше всего понравилось на Новогоднем празднике» (Комарова Т.С., с. 71)
	«Городецкая роспись» (Комарова Т.С., с. 74)


	«Как мы играли в подвижную игру «Охотники и зайцы» (Комарова Т.С., с. 76)
	

	
	
	Учить отражать впечатления; рисовать один, два и более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учить располагать изображения на листе. Развивать воображение, творчество.
	Продолжать развивать представления детей о городецкой росписи; умение создавать узор по ее мотивам, используя составляющие ее элементы и колорит. Закреплять приемы рисования кистью и красками; умение составлять оттенки цветов, смешивая гуашь с белилами.
	Развивать образные представления детей; художественное творчество. Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными материалами.
	

	
	
	«Дети гуляют зимой на участке» (Комарова Т.С., с. 73) 
	«Машины нашего города» (Комарова Т.С., с. 76) 
	«Нарисуй своих любимых животных» (Комарова Т.С., с. 78)
	

	
	
	Учить рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами.
	Учить изображать разные автомобили. Развивать  творчество. Закрепить умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунка карандашами.
	Учить выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию; рассказать о своих рисунках и рисунках товарищей. Закреплять технические навыки и умения в рисовании.
	

	Лепка


	
	
	Зайчик (Комарова Т.С., с. 74)
	
	

	
	
	
	Закреплять умение детей лепить животных, передавая форму, строение и величину частей. Упражнять в применении разнообразный способов лепки. Учить передавать простые движения фигуры. Развивать умение рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их выразительность.
	
	

	Аппликация.


	
	Петрушка на елке (Комарова Т.С., с. 72)
	
	Красивые рыбки в аквариуме (коллективная работа) (Комарова Т.С., с. 77)
	

	
	
	Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать изображения на большой лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, композиции.
	
	Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков одного цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать рыбок по цвету друг за другом по принципу высветления или усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и аккуратного наклеивания. Продолжать развивать умение рассматривать и оценивать созданные изображения.
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	Февраль

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет объединяться со сверстниками и согласовывать тему совместной работы; умеет использовать ритм в изображении элементов узора; владеет навыком зрительного анализа; проявляет инициативу в подготовке подарков своими руками для мамы и бабушки, умеет доводить начатое дело до конца

	Рисование

	Красивое развесистое дерево зимой (Комарова Т.С., с. 80)
	Солдат на посту (Комарова Т.С., с. 83)
	Золотая хохлома (Комарова Т.С., с. 85)
	Домики трех поросят (Комарова Т.С., с. 86)
	

	
	Создавать в рисунке образ дерева, находить красивое композиционное решение; использовать линии разной интенсивности как средство выразительности. Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш для передачи более светлых и более темных частей изображения. Развивать эстетическое восприятие.
	Учить создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать интерес и уважение к Российской армии.
	Продолжать знакомить с изделиями, украшенными хохломской росписью. Учить выделять композицию узора; называть его элементы; выделять их ритмичное расположение. Упражнять в разнообразных приемах работы с кистью. Развивать умение любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами.
	Учить рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, используя разные технические средства, разные способы рисования линий, закрашивания рисунка; рисовать сангиной. Закреплять умение удачно хорошо располагать изображения на листе. Развивать эстетическое восприятие, воображение, умение самостоятельно придумывать сюжет.
	

	
	«По мотивам хохломской росписи» (Комарова Т.С., с. 82)
	Деревья в инее (Комарова Т.С., с. 83)
	Пограничник с собакой (Комарова Т.С., с. 85)
	Нарисуй, что интересное произошло в саду (Комарова Т.С., с. 87
	


	
	Учить рисовать волнистыми линиями, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи.
	Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании сангиной, гуашью. Вызвать эстетические чувства.
	Упражнять в изображении человека и животного, в передаче характерных особенностей, относительной величины фигуры и ее частей. Учить располагать изображение на листе. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами (цветными восковыми мелками)
	Учить задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать материалы в соответствии с содержанием изображения. Развивать фантазию, творческую активность; умение замечать интересные темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. Закреплять технические умения и навыки рисования разными материалами
	

	Лепка

	Щенок (Комарова Т.С., с. 80)
	
	По замыслу (Комарова Т.С., с. 87)
	
	

	
	Учить детей изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления.
	
	Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
	
	

	Аппликация. 
	
	Матрос с сигнальными флажками (Комарова Т.С., с. 82)
	
	Пароход (Комарова Т.С., с. 84)
	

	
	
	Упражнять детей изображении человека, вырезании частей костюма, рук, ног, головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения рук человека. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги сложенной в двое, красиво располагать на листе.
	
	Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольника, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной формы. Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение.
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	Март

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: знает и называет части тела животного, соотносит их по размеру и по форме; умеет изображать четвероногих животных на бумаге или из пластилина; умеет считаться с интересами товарищей при создании коллективной композиции;

владеет навыком выполнения простейших игрушек оригами

	Рисование
	Дети делают зарядку (Комарова Т.С., с. 88)
	Роспись кувшинчиков (Комарова Т.С., с. 89)
	Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная (Комарова Т.С., с. 91)
	Знакомство с искусством гжельской росписи (Комарова Т.С., с. 95)
	

	
	Учить определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры человека, изменение положения рук во время физических упражнений. Закреплять приемы рисования и закрашивания изображений карандашами. Развивать самостоятельность, творчество, умение рассказывать о своих рисунках и рисунках сверстников
	Учить расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и элементы узора, характерные для росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие
	Продолжать развивать образные представления, воображение. Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами.
	Познакомить с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное
	

	
	Картинка маме к празднику 8 марта (Комарова Т.С., с. 89)
	Рисование (с элементами аппликации). Панно «Красивые цветы (Комарова Т.С., с. 90)
	Рисование по замыслу (Комарова Т.С., с. 93)
	Нарисуй, какой хочешь узор (Комарова Т.С., с. 96)
	

	
	Вызвать желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, умение использовать усвоенные приемы рисования. Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, созданной своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы
	Развивать творчество, образные представления, воображение детей. Учить задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, рассказывали; доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреплять умение радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, что в них больше всего понравилось
	Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество. Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным мастерам.
	

	Лепка


	Кувшинчик (Комарова Т.С., с. 88)
	
	Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи) (Комарова Т.С., с. 92)
	
	

	
	Учить передавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого куска глины ленточным способом.  Учить сглаживать поверхность изделия пальцем. воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме.
	
	Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц (форму, величину, расположение частей тела птицы), сравнивать птиц. Учить лепить птиц по частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста Учить радоваться созданным изображениям.
	
	

	Аппликация. 
	
	Сказочная птица (Комарова Т.С., с. 92)
	
	Вырежи и наклей какую хочешь картинку (Комарова Т.С., с. 95)
	

	
	
	Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги сложенной вдвое. Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них.
	
	Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в аппликации. закреплять усвоенные ранее приемы вырезывания. Учить выбирать наиболее интересные, выразительные работы, объяснять свой выбор. Воспитывать активность, самостоятельность, творчество.
	

	Апрель

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет составлять из геометрических фигур изображение дома, умеет украшать изобра​жения элементами орнамента; знает и называет предметы посуды, умеет лепить и украшать посуду; знает, как использовать геометрические фигуры в качестве составных частей целого; знает о функциональном назначении мостов, умеет выполнять конструкцию моста из объёмных геометрических фигур

	Рисование
	Почтальон (Комарова Т.С., с. 97)
	Роспись петуха (Комарова Т.С., с. 100)
	Гжельские узоры (Комарова Т.С., с. 104)
	Дети танцуют на празднике в детском саду (Комарова Т.С., с. 105)
	

	
	Развивать восприятие образа человека; умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников. Учить создавать в рисунке образ героя литературного произведения. Упражнять в изображении человека. Закреплять умение рисовать простым карандашом с последующим закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания.
	Учить расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или другого народного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое восприятие; творчество. Воспитывать уважение к труду народных мастеров. Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство восхищения произведениями народных мастеров.
	Продолжать знакомить с гжельской росписью. Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета; легкие и тонкие движения руки. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской росписи
	Отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. Учить добиваться выразительности образа (хорошо переданные движения, их разнообразие; нарядные платья танцующих). Закреплять приемы рисования карандашами, умение использовать при закрашивании нажим на карандаш разной силы. Развивать эмоционально положительное отношение к созданию изображений
	

	
	Как я с мамой иду из детского сада домой (Комарова Т.С., с. 99)
	Спасская башня Кремля (Комарова Т.С., с. 102)
	Красивые цветы (Комарова Т.С., с. 105)
	Пришла весна, прилетели птицы
	

	
	Вызвать желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. Закрепить  умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка; умение сначала легко прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закрашивать, используя  разные приемы, выбранным ребенком материалом.
	Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять способы созмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, зрительно-двигательные координации. Упражнять в создании первичного карандашного наброска. Формировать общественные представления, любовь к Родине
	Закреплять представления и знания о разных видах народно – прикладного искусства (городецкая, гжельская роспись и др.); умение передавать цвета и их оттенки; технические навыки рисования разными материалами. Учить задумывать красивый, необычный цветок. Развивать творчество, воображение.
	Учить детей передавать в рисунке картины природы. Упражнять в красивом расположении изображения на листе. Закреплять умение использовать для выразительного решения темы разные материалы. Развивать эстетическое восприятие
	

	Лепка


	Петух (Комарова Т.С., с. 98)
	
	Белочка грызет орешки (Комарова Т.С., с. 101)
	
	

	
	Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры; самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска пластилина, какие части можно присоединить. Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприятие, образные представления. Воспитывать интерес к народной игрушке.
	
	Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности (маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки, позу (белочка сидит на задних лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание). Развивать образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображения.
	
	

	Аппликация. 


	
	Наша новая кукла (Комарова Т.С., с. 99)
	
	Поезд (Комарова Т.С., с. 101)
	

	
	
	Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. упражнять в аккуратном вырезывании и наклеивании. Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения.
	
	Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы с характерными признаками  (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части разной формы. упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной работы.
	

	Май

	Целевые ориентиры развития интегративных качеств: умеет пользоваться деталями конструктора при составлении конструкций по собствен​ному замыслу; владеет всеми известными приёмами лепки; умеет использовать природный материал в изготовлении поделок

	Рисование

	Салют над городом в честь праздника Победы (Комарова Т.С., с. 106)
	Цветут сады (Комарова Т.С., с. 109)
	Картинки для игры «Радуга» (Комарова Т.С., с. 112)
	Диагностика знаний, умений, навыков детей
	

	
	Учить отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют; образной оценке рисунков (выделяя цветное решение, детали). Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Воспитывать чувство гордости за свою Родину.
	Закреплять умение изображать картины природы, передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображения по всему листу. Развивать умение рисовать разными красками; эстетическое восприятие, образные представления.
	Учить создавать своими руками полезные вещи; радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу. Развивать эстетические чувства. Формировать желание создавать коллективно полезные и красивые вещи.
	
	

	
	Роспись силуэтов гжельской посуды (Комарова Т.С., с. 108)
	Бабочки летают над лугом (Комарова Т.С., с. 110) 
	Цветные страницы (Комарова Т.С., с. 113)
	
	

	
	Учить расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма; эмоционально положительное отношение к гжельским изделиям. Закреплять умение рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета
	Учить отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; располагать изображения на широкой полосе; передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений; передавать контуры бабочек неотрывной линией; сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила. Развивать цветовое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве.
	Учить задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца; добиваться образного решения намеченной темы; разбавлять краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью. Развивать воображение и творчество.
	
	

	Лепка


	Сказочные животные (Комарова Т.С., с. 106)
	
	Красная Шапочка несет бабушке гостинцы (Комарова Т.С., с. 108)
	
	

	
	Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных сказочных животных (Чебурашка, Вини-Пух, мартышка, слоненок и другие); передавать форму основных частей и деталей. Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке предметов по частям и из целого куска. Развивать воображение и творчество.
	
	Учить детей создавать с лепке образы сказочных героев. закреплять умение изображать фигуру человека, передавать характерные особенности и детали образа. Упражнять в использовании разнообразных приемов лепки, в умении укреплять фигуру на подставке. Учить образной оценке своих работ и работ других детей. Развивать воображение.
	
	

	Аппликация
	
	Весенний ковер (Комарова Т.С., с. 107)
	
	Загадки (Комарова Т.С., с. 111)
	

	
	
	Закреплять умение создавать части коллективной композиции. Упражнять в симметричном расположении изображений в квадрате и полосе, в различных приемах вырезывания. Развивать эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и эстетическое восприятие.
	
	Развивать образные представления, воображение и творчество. упражнять в создании изображений различных предметов из разных геометрических фигур, преобразовании фигур путем разрезания по прямой по диагонали на несколько частей. Закреплять умение составлять изображение по частям из разных фигур, аккуратно наклеивать.
	


Планирование составлено с учетом интеграции образовательных областей: социально – коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Познание

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

Пояснительная записка
Большое значение в умственном воспитании детей имеет развитие элементарных математических представлений. Условием успешной реализации программы по элементарной математике является организация особой предметно-развивающей среды в группах на участке детского сада для прямого действия детей со специально подобранными группами предметов и материалами в процессе усвоения математического содержания. На шестом году жизни уровень умственного развития ребёнка характеризуется значительным накоплением наглядно- чувственных представлений и простейших понятий. У ребёнка активно развиваются наглядно образное мышление, произвольное внимание, память, способность управлять своим поведением. Ему свойственно стремление выполнять более обобщённые и сложные по своему содержанию задания и получать за это положительную оценку взрослого. Обучение проводится с опорой на наглядность, приобретённые ранее знания и опыт решения некоторых математических проблем. Каждое новое представление (понятие) формируется на основе включения его в систему, ранее усвоенных.

Рабочая программа познавательно - речевого направления по ФЭМП для детей старшей группы (с 5 до 6 лет) составлена в соответствии с федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, на основе основной общеобразовательной программы.

Цель обучения математики не только в подготовке к успешному овладению математикой в школе, но и полноценное развитие ребёнка:

-развитие мотивационной сферы;

- интеллектуальных творческих сил;

-качества личности.

Задачи программы:

1. Создание максимально благоприятных условий для раннего выявления и развития интересов, склонностей и способностей ребёнка.

2. Формирование внутренней учебной мотивации, других мотивов учения.

3. Развитие психических процессов (ощущение, восприятие, представление).

4. Развитие вариативного и образного мышления (фантазии, воображение, творческие способности).

5. Формирование приёмов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия).

6. Формирование умений и навыков (умение обдумывать и планировать действия, осуществлять решения, догадываться о результатах и проверять их, строго придерживаться, заданным, правилам алгоритма.)

Количество и счет.

Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных, по качеству, элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их,: устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства, добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого.

Величина

Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры, равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче, выше (ниже), шире (уже, толще (тоньше) образца и равные ему.

Форма

Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за, слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени

Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала, что позже (потом, определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Ожидаемые результаты

К концу года дети шести лет могут:

• Выделять составные части группы предметов, их признаки, различия и сходства, сравнивать части на основе счёта предметов и составления па, понимать, что часть меньше целого.

• Считать до 10.

• Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?»

• Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10, уравнивать неравные группы предметов 2 способами.

• Сравнивать предметы по длине (ширине, высоте, толщине) с помощью наложения, приложения.

• Размещать предметы разной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их ширины, длины, высоты, толщины.

• Знать характерные особенности знакомых геометрических фигур (Количество углов, сторон, равенство, неравенство сторон)

• Различать форму предметов: круглую, четырёхугольную, прямоугольную.

• Знать последовательность частей суток.

• Называть текущий месяц, день недели.

Комплексно-тематическое планирование
	Время прове​дения
	Тема и цель занятия 1-й недели
	Тема и цели занятия 2-й недели
	Тема и цели занятия 3-й недели
	Тема и цели занятия 4-й недели
	Обеспечение 
интеграции 
направлений)
	Целевые ориентиры

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Сентябрь
	Тема
	Число и цифра 1,величина, логическая задача на установление закономерности, знакомство с названием первого осеннего месяца – сентябрь (Колесникова Е.В., с. 20)
	Число и цифра 2,знаки, +, =, соотнесение формы предмета с геометрической фигурой, ориентировка на листе (Колесникова Е.В., с. 23)
	Числа и цифры 1,2.3,соотнесение количества предметов с цифрой, логическая задача на установление закономерностей, квадрат, выкладывание квадрата из счетных палочек, работа в тетради (Колесникова Е.В., с. 26)
	Числа и цифры 1,2.3, 4 соотнесение количества предметов и цифр, логическая задача,  величина. круг,  работа в тетради (Колесникова Е.В., с. 29)
	
	

	
	Цели
	Закрепить знания о числе и цифре 1;

познакомить с пословицами, в которых упоминается число один;

закреплять умение сравнивать знакомые предметы по величине (большой, поменьше, маленький), употреблять эти понятия в речи; познакомить с названием первого осеннего месяца - сентябрь.
	Закрепить знания о числе и цифре 2;

знакомить с пословицами, в которых упоминается число два;

закреплять умение соотносить форму предмета с геометрической фигурой;

учить ориентироваться на листе бумаги, обозначать словами положение геометрических фигур;
	Закрепить умение устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и цифрой; знакомить с пословицами, в которых упоминается число3; учить решать логическую задачу на установление закономерностей; учить выкладывать квадрат из счетных палочек; учить рисовать квадрат и цветок в тетради.
	Учить устанавливать соответствие между количеством предметов,  и цифрой; знакомить с пословицами, в которых упоминается число 4; учить решать логическую задачу на установление закономерностей; учить записывать решение задачи с помощью знаков и цифр;  учить рисовать круги и неваляшку в тетради

	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Октябрь
	Тема
	Числа и цифры 1,2,3,4,5,знаки+, =. Независимость числа от величины предметов. Сложение числа 5 из двух меньших, логическая задача на установление несоответствия, знакомство с названием месяца – октябрь (Колесникова Е.В., с. 31)
	Число и цифра 6, знаки =, +,сложение числа6 из двух меньших, логическая задача на установление закономерностей, понятие «длинный». «короче», «еще короче», «самый короткий» (Колесникова Е.В., с. 34)
	Числа и цифры 4,5,6,знаки > ,<, = независимость числа от расположения предметов, квадрат, треугольник (Колесникова Е.В., с. 36)
	Числа и цифры 4,5,6, установление соответствия между числом, цифрой и количеством предметов, загадки, логическая задача на установление закономерностей (Колесникова Е.В., с. 38)
	
	

	
	Цели
	Учить отгадывать математическую загадку; записывать решение с помощью цифр и знаков; закреплять умение понимать независимость числа от величины и пространственного расположения предметов; знакомить с составом числа5 из двух меньших чисел; познакомить с названием текущего месяца – октябрь; познакомить с крылатыми выражениями, в которых упоминается число пять; учить решать логическую задачу на установление несоответствия
	Учить порядковому счету в пределах 6, правильно отвечать на вопросы сколько?, на котором по счету месте?; учить отгадывать математическую загадку, учить решать логическую задачу на установление закономерностей
	Учить отгадывать математические загадки; учить устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; познакомить со знаками < , >; выкладывать из счетных палочек треугольник, домик;

учить рисовать треугольники в тетради
	Учить устанавливать соответствие между числом, цифрой и количеством предметов; знакомить  с загадками, в которых присутствуют числа; учить понимать поэтические сравнения, лежащие в основе загадки; учить решать логическую задачу на установление закономерностей
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Ноябрь
	Тема
	Числа и цифры 1,2,3,4,5,0,знак -, логическая задача на установление закономерностей, геометрические фигуры, знакомство с названием месяца – ноябрь (Колесникова Е.В., с. 40)
	Числа и цифры 0, 4, 5. 6, решение задачи, установление равенства между двумя группами предметов, соотнесение количества предметов с цифрой ,знаки -.  <, >,понятия «слева», «справа», «впереди»,  «сзади», нахождение различия в двух похожих рисунках (Колесникова Е.В., с. 43)
	Число и цифра 7, знаки =,+, математическая загадка, порядковый счет, выкладывание прямоугольника из счетных палочек, работа в тетради, деление квадрата на 2,4 части (Колесникова Е.В., с. 45)
	Числа и цифры 1,2,3.4,5,6,7, сложение числа 7 из двух меньших, дни недели (Колесникова Е.В., с. 48)
	
	

	
	Цели
	Закрепить знания об осенних месяцах (сентябрь, октябрь), познакомить с названием последнего месяца осени- ноябрь; учить решать логическую задачу на основе зрительно воспринимаемой информации; учить дорисовывать геометрические фигуры, преобразовывая их в изображение похожих предметов
	Познакомить с крылатыми выражениями. в которых есть число ноль; учить пользоваться знаками <,>; закреплять умение обозначать словами положение предметов по отношению к себе; учить находить различие в двух похожих рисунках; учить решать арифметическую задачу, записывать решение с помощью цифр, знаков
	Учить отгадывать математическую загадку, познакомить с цифрой 7; учить порядковому счету, правильно отвечать на вопросы: сколько?,  на котором по счету месте?; учить выкладывать из счетных палочек прямоугольник; учить рисовать прямоугольники в тетради
	Продолжать знакомить с цифрой 7;

знакомить с составом числа 7 из двух меньших чисел;

познакомить с пословицами, в которых упоминается число 7; познакомить с днями недели
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Декабрь
	Тема
	Числа и цифры 1-8,знаки+, -, знакомство с названием месяца - декабрь, логическая задача на установление закономерностей (Колесникова Е.В., с. 50)
	Порядковый счет, сложение числа 8 из двух меньших, величина-деление предмета на 4 части (Колесникова Е.В., с. 52)
	Решение примеров, ориентировка в пространстве, овал, логическая задача на установление закономерностей (Колесникова Е.В., с. 54)
	Знаки <, >, логическая задача на анализ и синтез, прямоугольник, треугольник, квадрат, круг, порядковый счет (Колесникова Е.В., с. 56)
	
	

	
	Цели
	Учить отгадывать математическую загадку; познакомить с цифрой 8; учить правильно использовать и писать знаки + или -; познакомить с названием месяца –декабрь;

учить решать логическую задачу

	Упражнять в различении порядкового счета, правильно отвечать на вопросы сколько?. на котором  по счету месте?; учить делить предмет на две,  четыре части; учить составлять число 8 из двух меньших на наглядном  материале
	Продолжать учить решать примеры на сложение и вычитание; учить определять словом положение предмета по отношению к себе, другому лицу;

учить рисовать овалы в тетради; учить решать логическую задачу

	Закреплять умение правильно пользоваться знаками < , >; 

упражнять в различении количественного и порядкового счета; правильно отвечать на вопросы сколько?, который?, на каком по счету месте?;
	
	

	Январь

	Тема
	
	Числа и цифры 1-9,логическая задача на установление закономерностей, высокий, низкий, ориентировка во времени - дни недели, знакомство с названием месяца – январь (Колесникова Е.В., с. 58)
	Порядковый счет, сравнение смежных чисел, квадрат, логические задачи (Колесникова Е.В., с. 60)
	Число и цифра 10, выкладывание трапеции из счетных палочек, лодки, работа в тетради, нахождение различия в двух похожих рисунках (Колесникова Е.В., с. 63)
	
	

	
	Цели
	
	Учить отгадывать математическую загадку; учить решать логическую задачу;

познакомить с названием месяца – январь;

знакомить с названиями дней недели;

закреплять умение использовать в речи понятия «самая высокая», «пониже»,»еще пониже», «самая низкая», «низкая», «повыше», «еще повыше»
	Учить порядковому счету, правильно отвечать на вопросы сколько?, какой по счету?, на котором по счету месте?;

учить соотносить количество предметов с цифрой;

учить сравнивать числа 7 и 8, понимать отношения между ними; учить складывать квадрат на 2,4, 8; учить решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации
	Учить отгадывать математическую загадку; познакомить с числом 10; учить рисовать трапецию в тетради; учить находить различия в двух похожих рисунках; познакомить с геометрической фигурой-трапецией
	
	


	1
	2
	3
	4
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	Февраль
	Тема
	Числа от 1-10, сложение числа 10 из двух меньших, логическая задача на установление закономерностей, круг, трапеция, треугольник, квадрат (Колесникова Е.В., с. 65)
	Решение задачи, соотнесение числа и цифры, знаки +, -, знакомство с названием месяца - февраль, работа в тетради (Колесникова Е.В., с. 66)
	Решение задач на сложение и вычитание, порядковый счет, логическая задача на анализ и синтез, работа со счетными палочками  (Колесникова Е.В., с. 69)
	Решение примеров на сложение и вычитание, составление числа из двух меньших, ориентировка в пространстве, работа в тетради  круг, прямоугольник (Колесникова Е.В., с. 71)
	
	

	
	Цели
	Закрепить умение писать   цифры от 1до 10; учить понимать отношения между числами; учить решать логическую задачу на установление закономерностей; закрепить знания о геометрических фигурах: трапеции, круге, квадрате, треугольнике
	Учить решать задачи, записывать решение;

познакомить с названием месяца февраль;

учить пользоваться знаками +, -; продолжать учить отгадывать математические загадки, соотносить число и цифру
	Учить решать задачи, записывать решение с помощью цифр и математических знаков, читать запись; продолжать учить отгадывать математические загадки,  логические задачи на анализ и синтез; соотносить число и цифру; учить выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры, символические изображения предметов (дом, елку)
	Продолжать учить решать примеры на сложение и вычитание; учить составлять числа 7.8. 9, 10, из двух меньших чисел; учить различать понятия «влево», «вправо», «вперед», «назад», учить двигаться в указанных направлениях; способствовать развитию графических навыков- рисование машины
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Март


	Тема
	Установление соответствия между цифрой и количеством предметов, знаки <, >, ориентировка во времени- дни недели. 

Логическая задача на установление закономерностей, круг, треугольник,  прямоугольник, трапеция (Колесникова Е.В., с. 73)
	Решение задач на сложение вычитание, знакомство с названием месяца - март, логическая задача (Колесникова Е.В., с. 75)
	Решение задачи на вычитание, установление соответствия между числом и цифрой. Ориентировка во времени-части суток, работа в тетради, понятия « большой», «поменьше», «самый маленький» (Колесникова Е.В., с. 77)
	Решение задачи, отгадывание загадок, порядковый счет, дни недели, времена года (Колесникова Е.В., с. 79)
	
	

	
	Цели
	Закреплять знания о днях недели; учить решать логическую задачу; учить устанавливать связь между цифрой и количеством предметов; учить пользоваться знаками  <, >
	Продолжать учить составлять задачи на сложение и вычитание; познакомить с названием месяца - март; закрепить знания о зимних месяцах (декабрь, январь, февраль); учить решать логическую задачу на сходство и различии
	Продолжать учить отгадывать математическую загадку, записывать решение;

учить читать запись;

закреплять знания о последовательности частей суток (утро ,день, вечер, ночь);

способствовать развитию глазомера; использовать в речи определения «большой», «поменьше», «самый маленький»

	Учить отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой информации; развивать мышление; закреплять навыки порядкового счета, правильно отвечать на вопросы сколько?, какой по счету?;
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8


	Апрель
	Тема
	Решение математической загадки, сложение числа 10 из двух меньших, ориентировка на листе, логическая задача на анализ и синтез, круг, овал, треугольник (Колесникова Е.В., с. 81)
	Решение задач, знакомство с названием месяца - апрель, логическая задача на установление закономерностей, круг, квадрат,  прямоугольник, треугольник (Колесникова Е.В., с. 83)
	Порядковый счет, решение математической загадки, ориентировка в пространстве, работа в тетради (Колесникова Е.В., с. 85)
	Порядковый счет, сложение числа 10 из двух меньших, логическая задача на анализ и синтез предмета сложной формы, треугольник, круг, трапеция, символические изображения предметов из счетных палочек (Колесникова Е.В., с. 87)
	
	

	
	Цели
	Продолжать учить отгадывать математическую загадку,

закреплять понятия «левый верхний , нижний угол», «правый верхний, нижний угол», «середина»; учить решать логическую задачу на анализ и синтез;

закрепить знания о геометрических фигурах: круг, овал, треугольник
	Продолжать учить составлять задачи;

познакомить с названием месяца - апрель;

закрепить знания о первом месяце весны-  марте; продолжать учить решать логическую задачу на установление соответствия; закрепить знания о геометрических фигурах: круг,  квадрат, прямоугольник, треугольник
	Упражнять  в различении количественного и порядкового счета; закреплять умение ориентироваться относительно себя, другого лица; учить рисовать лягушку в тетради;

учить отвечать на вопросы сколько?,  на каком  по счету месте?
	Закреплять навыки порядкового и количественного счета; 

учить отвечать на вопросы сколько?,  на каком  по счету месте?; учить решать логическую задачу на анализ и синтез; учить видеть  геометрические фигуры в символическом изображении рыбки
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Май
	Тема
	Решение задачи, примеров, соотнесение цифры с количеством предметов, знакомство  с названием месяца - май, закрепление знаний о месяцах- март, апрель, стихи о цифрах от 1до 10 (Колесникова Е.В., с. 89)
	Закрепление 
	Мониторинг
	Мониторинг
	
	

	
	Цели
	Учить понимать учебную задачу самостоятельно ; формировать  навык самоконтроля и самооценки выполненной работы 
	Закрепление умения измерять  с помощью условной мерки упражнение в количественном и порядковом счете, пространственной ориентировке, упорядочении палочек по длине, освоении состава числа., различении цифр, цвета.
	
	
	
	


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Направления: «Здоровье», «Физическая культура»

 Пояснительная записка
Направление «Физическое развитие» включает в себя две образовательные области: «Здоровье» и «Физическое культура».

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение охраны здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· Воспитание культурно-гигиенических навыков;

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

· Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение задач:

· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации);

· Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

На шестом году жизни ребёнок успешно овладевает основными видами движений, которые становятся более осознанными. Это позволяет повысить требования к их выполнению, больше внимания уделять развитию физических и морально-волевых качеств, дружеских взаимоотношений.

В старшей группе проводятся 3 физкультурных занятия в неделю продолжительностью 20-25 минут. Одно из них организуется на прогулке.

Планируемые результаты (интегративные качества) освоение программы:

· Умеют ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп;

· Умеют лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа;

· Умеют прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см); в обозначенное  место с высоты 30 см; в длину с места (не менее 80 см); с разбега (не менее 100 см); в высоту с разбега (не менее 40 см); через короткую и длинную скакалку;

· Умеют метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-6 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м);

· Могут перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;

· Умеют кататься на самокате;

· Выполняют упражнения на статическое и динамическое равновесие;

· Умеют участвовать в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол.

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ НА ПРОГУЛКЕ

	Месяц
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4- я неделя

	1
	2
	3
	4
	5

	Сентябрь

	(Пензулаева Л.И., с. 16)
Игровые упражнения:

«Пингвины» - прыжки с зажатым между коленок мешочком;
«Не промахнись» - бросание мешочков в цель;

«По мостику» - ходьба по дорожке (ширина 15-20 см) на носках, руки на пояс.

Подвижная игра «Ловишки» (с ленточками)

Малоподвижная игра «У кого мяч?»
	(Пензулаева Л.И., с. 19)
Игровые упражнения: 

«Передай мяч» - передача мяча назад двумя руками над головой в колонне;

«Не задень» - бег в колонне по одному «змейкой» между кеглями
Подвижная игра «Мы веселые ребята»
Малоподвижная игра «Найди и промолчи»
	(Пензулаева Л.И., с. 23)
Игровые упражнения: 

«Не попадись» - прыжки на двух ногах в круг и из круга;

«Мяч о стенку» - броски мяча о стенку и ловля его после отскока от земли.
Подвижная игра «Быстро возьми»
Ходьба в колонне по одному между предметами, положенными в одну линию.
	(Пензулаева Л.И., с. 25)
Игровые упражнения: 

«Поймай мяч» - перебрасывание мяча друг другу;

«Будь ловким» - прыжки на двух ногах между кеглями;

«Найди свой цвет» - бег врассыпную и построение в малые круги.
Ходьба в колонне по одному между кеглями, не задевая их.

	Октябрь
	(Пензулаева Л.И., с. 28)
Игровые упражнения: отбивание мяча правой и левой рукой на месте, ведение мяча на месте и в движении; передача мяча друг другу правой и левой ногой.
Подвижная игра «Не попадись»
Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 31)
Игровые упражнения: 
«Проведи мяч» (баскетбольный вариант)

«Мяч водящему» - перебрасывание мяча друг другу.

«Не попадись» - прыжки на двух ногах.
Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 34)

Игровые упражнения: 

«Пас друг другу» - передача мяча попеременно правой и левой ногой друг другу.

«Отбей волан» - подбрасывание волана и удар о нему ракеткой.

«Будь ловким» (эстафета) - прыжки на двух ногах между предметами.
Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 36)
Игровые упражнения: 

«Посадка картофеля» (эстафета) – бег с мешочком в руках.

«Попади в корзину» - метание мяча от груди

«Проведи мяч» - ведение мяча одной рукой на расстояние 4-5 м).

Подвижная игра «Ловишки-перебежки»
Малоподвижная игра «Затейники»


	1
	2
	3
	4
	5

	Ноябрь

	(Пензулаева Л.И., с. 40)
Игровые упражнения

«Мяч о стенку» - броски мяча о стенку и после отскока о землю его ловля.

«Поймай мяч» - броски мяча друг другу.

«Не задень» - ходьба на носках между кеглями.
Подвижная игра «Мышеловка»
Малоподвижная игра «Угадай по голосу»
	(Пензулаева Л.И., с. 42)
Игровые упражнения

«Мяч водящему» - броски мяча друг другу.
«По мостику» - ходьба по дорожке (ширина 15-20 см) на носочках, руки за голову.
Подвижная игра «Ловишки с ленточками»
Малоподвижная игра «Затейники»
	(Пензулаева Л.И., с. 44)
Игровые упражнения

«Перебрось и поймай» - броски мяча друг другу одной рукой и ловля его двумя руками после отскока.

«Ловишки парами» - бег друг за другом до линии.
Малоподвижная игра «Летает – не летает»
	(Пензулаева Л.И., с. 46)
Игровые упражнения

«Мяч о стенку» - броски мяча о стену о ловля его после отскока о землю. 

«Ловишки-перебежки»
Подвижная игра «Удочка»
Ходьба в колонне по одному.

	Декабрь


	(Пензулаева Л.И., с. 49)
Игровые упражнения

«Кто дальше бросит» - бросание снежков до кеглей, стараясь сбить их.

«Не задень» - ходьба между кеглями.
Подвижная игра «Мороз Красный нос»
Ходьба в колонне по одному между снежными постройками.
	(Пензулаева Л.И., с. 51)
Игровые упражнения

«Метко в цель» - броски снежков в вертикальную цель с расстояния 3 м правой и левой рукой.
«Кто быстрее до снеговика» - прыжки на двух ногах.

«Пройдем по мосточку» - ходьба по снежному валу в колонне по одному.

Подвижная игра «Мороз Красный нос»
Ходьба в колонне по одному

Малоподвижная игра «Найди предмет»
	(Пензулаева Л.И., с. 53)
Игровые упражнения

«Метко в цель» - метание снежков в кегли, стараясь сбить их.
Подвижная игра «Смелые воробышки»
Ходьба в колонне по одному между кеглями.
	(Пензулаева Л.И., с. 56)
Игровые упражнения

Ходьба на лыжах скользящим шагом.

Игра с шайбой и клюшкой.

«По дорожке» - скольжение по ледяной дорожке
Подвижная игра «Мы веселые ребята»
Ходьба в колонне по одному в умеренном темпе за воспитателем («туристы»)

	Январь
	(Пензулаева Л.И., с. 60)
Игровые упражнения

Катание друг друга на санках.

Ходьба на лыжах вправо и влево переступанием.

«Сбей кеглю» - метание снежков в кегли с расстояния 4-5 м.
Подвижная игра «Ловишки парами»
Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 62)
Игровые упражнения

«Кто быстрее» - прыжки на двух ногах.

«Пробеги – не задень» - ходьба и бег между предметами.
Малоподвижная игра «Найдем зайца».
	(Пензулаева Л.И., с. 64)
Игровые упражнения

«Пробеги – не задень» - бег между снежками.

«Кто дальше бросит» - метание снежков на дальность.
Подвижная игра «Мороз Красный нос»
Ходьба «змейкой» между снежными постройками.
	(Пензулаева Л.И., с. 65)
Игровые упражнения

«По местам» - бег врассыпную, по сигналу бег на свои места.

«С горки» - катание на санках с горки парами. 
Ходьба в колонне по одному 

	Февраль
	(Пензулаева Л.И., с. 68)
Игровые упражнения

«Точный пас» - перебрасывание шайбы друг другу.

«По дорожке» - скольжение по ледяным дорожкам.
Подвижная игра «Мороз Красный нос»
Ходьба в колонне по одному между ледяными постройками.
	(Пензулаева Л.И., с. 70)
Игровые упражнения

«Кто дальше» - метание снежков на дальность.

«Кто быстрее» - бег на скорость.
Малоподвижная игра «Найдем зайца».
	(Пензулаева Л.И., с. 72)
Игровые упражнения

«Точно в круг» - метание снежков в цель одной рукой снизу.
Подвижная игра «Ловишки»
Ходьба в колонне по одному 
	(Пензулаева Л.И., с. 74)
Игровые упражнения

«Гонки санок» - передвижение на санках, отталкиваясь двумя ногами.

«Не попадись» - прыжки из круга в круг.

«По мостику» - ходьба по снежному валу, балансируя руками.
Малоподвижная игра по выбору детей.

	Март
	(Пензулаева Л.И., с. 77)
Игровые упражнения

«Пас точно в клюшку» - передача шайбы друг другу скользящим движением.

«Проведи – не задень» - ведение шайбы между кеглями.

Подвижная игра «Горелки»
Ходьба в колонне по одному, построение в круг
Малоподвижная игра «Летает – не летает»
	(Пензулаева Л.И., с. 79)
Игровые упражнения

«Ловкие ребята» - ведение мяча в ходьбе до линии финиша.

«Кто быстрее» (эстафета с прыжками) – прыжки на правой (левой) ноге до флажка.

Подвижная игра «Карусель»
Малоподвижная игра по выбору детей.
	(Пензулаева Л.И., с. 82)
Игровые упражнения

«Канатоходец» - ходьба с мешочком на голове, руки в стороны.

«Удочка» - прыжки.

«Быстро передай» - эстафета с мячом.
Малоподвижная игра «Угадай по голосу».
	(Пензулаева Л.И., с. 84)
Игровые упражнения

«Прокати – сбей» - прокатывание мяча в прямом направлении, стараясь сбить кегли.

«Пробеги – не задень» - бег «змейкой» между кеглями.

Подвижная игра «Удочка»
Малоподвижная игра по выбору детей.

	Апрель
	(Пензулаева Л.И., с. 86)
Игровые упражнения

«Ловишки-перебежки» - бег друг за другом.

«Передача мяча в колонне» - передача мяча двумя руками над головой в колонне.

Ходьба в колонне по одному
	(Пензулаева Л.И., с. 88)
Игровые упражнения

«Пройди – не задень» - ходьба на носках, руки за головой между кеглями.

«Догони обруч» - бег, подталкивая обруч одной рукой.

«Перебрось и поймай» - перебрасывание мяча друг другу.

«Кто быстрее до флажка» - эстафета 

Подвижная игра «Удочка»
Малоподвижная игра по выбору детей.
	(Пензулаева Л.И., с. 90)
Игровые упражнения

«Кто быстрее» - прыжки на двух ногах.
«Мяч в кругу» - пас мяча ногой друг другу.

Подвижная игра «Карусель»
Ходьба в колонне по одному
	(Пензулаева Л.И., с. 92)
Игровые упражнения

«Сбей кеглю» - прокатывание мяча вперед двумя руками, стараясь сбить кеглю.
«Пробеги – не задень» - бег между кеглями.

Подвижная игра «С кочки на кочку»
Ходьба в колонне по одному между обручами.

	Май
	(Пензулаева Л.И., с. 95)
Игровые упражнения

«Проведи мяч» - ведение мяча ногами не отпуская его далеко от себя.

«Пас друг другу» - перекатывание мяча друг другу, отбивая его поочередно то правой, то левой ногой.

«Отбей волан» - отбивание ракеткой волана.
Подвижная игра «Гуси-лебеди»
Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 96)
Игровые упражнения

«Прокати – не урони» - подталкивание обруча одной рукой.

«Кто быстрее» - прыжки на двух ногах в парах.

«Забрось в кольцо» - бросание мяча в корзину двумя руками от груди.
Подвижная игра «Совушка»
Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 98)
Игровые упражнения

«Кто быстрее» - бег на скорость.

«Ловкие ребята» - прыжки из обруча в обруч.

Броски мяча о землю в ходьбе по прямой.
Подвижная игра «Мышеловка»
Эстафета с мячом. Ходьба в колонне по одному.
	(Пензулаева Л.И., с. 100)
Игровые упражнения

«Мяч водящему» - бросание мяча друг другу.

«Передача мяча в колонне» - эстафета двумя руками назад.
Подвижная игра «Не оставайся на земле»
Ходьба в колонне по одному.


Комплексно-тематическое планирование
	Этапы деятельности
	1 -я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя
	Обеспечение интеграции направлений

	
	Физкультурная деятельность (занятие) 1-3
	Физкультурная деятельность (занятие) 4-6
	Физкультурная деятельность (занятие)  7-9
	Физкультурная деятельность (занятие) 10-12
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Сентябрь
	Физическая культура: развитие физических качеств в разнообразных формах двигательной деятельности; формирование правильной осанки, умения осознанно выполнять движения.

Здоровье: формировать привычку следить за опрятностью одежды, расширение представлений о составляющих здорового образа жизни (движение, сон и солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Социализация: формирование умения согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. воспитание дружеских взаимоотношений между детьми, привычки сообща заниматься.

Труд: развивать умение доводить начатое до конца. Побуждать и поощрять за подготовку и уборку  спортинвентаря.

Познание: совершенствование глазомера в процессе непосредственно организованной деятельности.

Коммуникация: развитие свободного  общения со взрослыми и детьми.

Музыка: развитие чувства ритма, самостоятельно переходить от умеренного  к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): умеет с легкостью выполнять ходьбу и бег, энергично отталкиваясь от опоры, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его о пол правой левой рукой на месте и в движении, умеет правильно отталкиваться и приземляться  в зависимости от вида прыжка.
	

	Вводная
	Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному; ходьба в колонне по одному на носках, с высоким подниманием колен, бег в колоне по одному, ходьба и бег врассыпную, перестроение в колонну по два в движении, ходьба в различном темпе.
	

	Общеразвивающие

упражнения
	Без предметов 

(Л.И. Пензулаева, с. 14)
	С мячом
(Л.И. Пензулаева, с. 18)
	Без предметов 

 (Л.И. Пензулаева, с. 21)
	С гимнастической палкой
(Л.И. Пензулаева, с. 24)
	

	Основные виды

движении
	1. Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через кубики, руки на пояс.

2. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед.

3. Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах, бросая мяч двумя руками снизу.

4. Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя руками.
	1. Прыжки на двух ногах – упражнение «Достань до предмета».
2. Броски малого мяча (диаметр 6-8 см) вверх двумя руками.

3. Бег в среднем темпе до 1,5 минуты.

4. Броски мяча вверх и ловля его двумя руками, с хлопком в ладоши.

5. Ползание на четвереньках между предметами.
	1. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени.
2. Ходьба по канату боком приставным шагом, руки на пояс, с мешочком на голове.

3. Броски мяча вверх двумя руками и ловля его, броски мяча вверх и ловля его с хлопком в ладоши.

4. Перебрасывание мячей друг другу двумя руками из-за головы.
	1. Пролезание в обруч прямо и боком, в плотной группировке.
2. Ходьба, перешагивая через препятствие, с мешочком на голове.

3. Прыжки на двух ногах с мешочком, зажатым между колен.
	

	Подвижные игры
	«Мышеловка»
	«Фигуры»
	«Удочка»
	«Мы веселые ребята»
	

	Малоподвижные игры
	«У кого мяч»
	«Найди и промолчи»
	Ходьба в колонне по одному.
	Ходьба в колонне по одному, выполняя задания для рук.
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Октябрь
	Физическая культура: развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости, ловкости. Совершенствование физических качеств в разнообразных формах двигательной деятельности. Воспитание стремления участвовать в играх с элементами соревнований, играх-эстафетах. Формировать привычку помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений и убирать его на место.

Здоровье: расширение представлений об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Формирование потребности в здоровом образе жизни.

Безопасность: формирование элементарных представлений о здоровом образе жизни, о полезных и вредных привычках. Развитие стремления заботиться о своем здоровье.

Социализация: поощрение самостоятельной организации детьми знакомых подвижных игр, участия в играх с элементами соревнований.

Коммуникация: развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

Музыка: красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движения с музыкальным сопровождением.


	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): умеет правильно приземляться при выполнении прыжка, занимает правильное исходное положение при метании предмета, выполняет замах; перебрасывает мяч из разных и.п.; выполняет упражнения красиво, под музыку.
	

	Вводная
	Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному, по два (пары); ходьба в колонне по одному, по два; бег колонной по одному до 1 минуты, переход на ходьбу, бег с перешагиванием через бруски, ходьба и бег в чередовании, бег врассыпную, ходьба с заданием
	

	Общеразвивающие упражнения
	 Без предметов

 (Л.И. Пензулаева, с. 27)
	 С гимнастической палкой

(Л.И. Пензулаева, с. 34)
	С малым мячом

(Л.И. Пензулаева, с. 32)
	С обручем
(Л.И. Пензулаева, с. 37)
	

	Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, руки на пояс.
2. Прыжки на двух ногах через короткие шнуры, положенные на расстоянии 50 см один от другого (4-5 штук).
3. Броски мяча двумя руками от груди.
	1. Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги.
2. Броски мяча (большой диаметр) друг другу двумя руками из-за головы, от груди.

3. Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках.
	1. Метание мяча в горизонтальную цель правой и левой рукой с расстояния 2 м.
2. Подлезание под дугу прямо и боком в группировке, не касаясь руками пола.

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на пояс.

4. Ползание на четвереньках между предметами, поставленными на расстоянии 1 м один от другого.
5. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.
	1. Пролезание в обруч боком, не касаясь руками пола, в группировке. Подряд через 3 обруча, поставленные на расстоянии 1 метра один от другого.
2. Ходьба по гимнастической скамейке, на середине перешагнуть через предмет и пройти дальше.

3. Прыжки на двух ногах на препятствие (мат) высотой 20 см, с трех шагов.
	

	Подвижные игры
	«Перелет птиц»
	«Не оставайся на полу»
	«Удочка»
	«Гуси-лебеди»
	

	Малоподвижные игры
	«Найди и промолчи»
	«У кого мяч?»
	Ходьба в колонне по одному.
	«Летает - не летает»
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ноябрь
	Физическая культура: развитие быстроты, силы, гибкости, выносливости; развитие глазомера.

Здоровье: формировать умение характеризовать свое самочувствие в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Знакомство с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Социализация: поощрять самостятельную организацию детьми знакомых подвижных игр, участие в играх с элементами соревнований. Поощрение проявления честности, справедливости в играх.

Безопасность: развитие стремления заботиться о своем здоровье, развивать умение прислушиваться к своему организму, соблюдать элементарные правила заботы о нем.


	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): умеет выполнять ходьбу  и бег с различным выполнением заданий по команде воспитателя; умеет выполнять различные виды прыжков, стремиться участвовать в играх с элементами соревнования;.
	

	Вводная
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному, ходьба в колонне по одному, по команде переход на ходьбу с высоким подниманием колен, бег врассыпную, бег между предметами, ходьба и бег в чередовании, перестроение в колонну по трое, ходьба с изменением темпа движения по сигналу.
	

	Общеразвивающие

упражнения
	С малым мячом
(Л.И. Пензулаева, с. 38)
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 41)
	С большим мячом

(Л.И. Пензулаева, с. 43)
	На гимнастической скамейке 
(Л.И. Пензулаева, с. 45)
	

	Основные виды

движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг вперед передавая мяч перед собой и за спиной.
2. Прыжки на правой и левой ноге, продвигаясь вперед.

3. Переброска мяча двумя руками снизу, из-за головы.
	1. Прыжки с продвижением вперед на правой и левой ноге попеременно.
2. Переползание на животе по гимнастической скамейке, подтягиваясь двумя руками (хват рук с боков).

3. Ведение мяча, продвигаясь вперед шагом.

4. Ползание на четвереньках, подталкивая мяч головой.
	1. Ведение мяча вперед одной рукой, продвигаясь веред шагом.
2. Пролезание в обруч прямо и боком в группировке, не касаясь верхнего обода.

3. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.

4. Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, с опорой на предплечья и колени.

5. Ходьба на носках, руки за головой, между набивными мячами.
	1. Подлезание под шнур (высота 40 см) боком, не касаясь руками пола.
2. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове.

3. Прыжки на правой и левой ноге до предмета.
	

	Подвижные игры
	«Пожарные на учении»
	«Не оставайся на полу»
	«Удочка»
	«Пожарные на учении»
	

	Малоподвижные

игры
	«Найди и промолчи»
	По выбору детей.
	Ходьба в колонне по одному.
	«У кого мяч?»
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Декабрь

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей):  умеет сохранять дистанцию друг от друга во время ходьбы и бега; сохраняет устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной доске; активно участвует в подготовке и уборке физкультурного инвентаря; следит за внешним видом, чистотой и опрятностью физкультурной формы; проявляет поддержку и взаимовыручку при выполнении заданий.
	Физическая культура: развивать умение лазать по гимнастической стенке произвольным способом, сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной доске. Поощрять активное участие в подготовке и уборке спортинвентаря.

Здоровье: знакомство с доступными сведениями из истории олимпийского движения, с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале.

Социализация: воспитание дружеских взаимоотношений между детьми в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности.

Коммуникация: формировать умение решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать , объяснять.

Музыка: развивать согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.


	Вводная
	Построение в одну шеренгу, проверка равнения и осанки. Ходьба в колонне; бег в колонне по одному между предметами. Ходьба и бег в чередовании. Ходьба по кругу, взявшись за руки. По сигналу выполнение поворотов вправо и влево по ходу движения.
	

	Общеразвивающие

упражнения
	С обручем

(Л.И. Пензулаева, с. 48)
	С флажками

(Л.И. Пензулаева, с. 50)
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 52)
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 54)
	

	Основные виды

движений
	1. Ходьба по наклонной доске боком, руки в стороны, переход на гимнастическую скамейку ходьба боком, приставным шагом.

2. Прыжки на двух ногах через бруски, через набивные мячи.

3. Броски мяча друг другу двумя руками из-за головы.
	1. Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед на правой и левой ноге.

2. Броски мяча вверх и ловля его двумя руками.

3. Ползание на четвереньках между предметами.

4. Ползание по прямой, подталкивая мяч головой.

5. Прокатывание набивного мяча.
	1. Перебрасывание мяча большого диаметра, стоя в шеренгах (двумя руками снизу).

2. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками за край скамейки (хват рук с боков), на четвереньках с мешочком на спине

3. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны (или на пояс).
	1. Лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек.

2. Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через предметы, боком приставным шагом с мешочком на голове.

3. Прыжки на двух ногах между предметами на двух ногах с мешочком, зажатым между колен.
	

	Подвижные игры
	«Ловишки с ленточками»
	«Не оставайся на полу»
	«Охотники и зайцы»
	«Хитрая лиса»
	

	Малоподвижные

игры
	«Сделай фигуру»
	«У кого мяч»
	«Летает – не летает»
	Ходьба в колонне по одному.
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Январь

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): выполняет ходьбу и бег между предметами, не задевая их; выполняет лазанье по гимнастической стенке, не пропуская реек; принимает активное участие в подвижных играх и грах-соревнованиях, стремиться к самостоятельной организации игр.
	Физическая культура: поддержка интереса детей к различным видам спорта, сообщение им наиболее важных сведений о спортивной жизни страны.

Здоровье: поощрение самостоятельной организации дошкольниками подвижных игр, выполнения спортивных упражнений.

Социализация: продолжать развитие игровой деятельности; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками.

Труд: поощрять активность детей в подготовке и уборке спортинвентаря.

Безопасность: продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр.

Познание: развитие умение определять пространственные направления – вперед-назад, влево-вправо, вверх-вниз.

Музыка: развивать умение выполнять движения в соответствии с музыкальным темпом и ритмом.

Коммуникация: развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 


	Вводная
	Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному. Ходьба и бег между кубиками, расположенными в шахматном порядке, держась за веревку. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий. Бег врассыпную. Ходьба и бег по кругу с поворотом в одну и другую сторону.
	

	Общеразвивающие

упражнения
	С кубиком

(Л.И. Пензулаева, с. 58)
	С веревкой (шнуром)

(Л.И. Пензулаева, с. 60)
	На гимнастической скамейке

(Л.И. Пензулаева, с. 62)
	С обручем

(Л.И. Пензулаева, с. 64)
	

	Основные виды

движений
	1. Ходьба и бег по наклонной доске.

2. Прыжки на правой и левой ноге между кубиками.

3. Метание – броски мяча в шеренгах (двумя руками от груди).

4. Прыжки на двух ногах между набивными мячами.
	1. Прыжки в длину с места.

2. Проползание под дугами на четвереньках.

3. Броски мяча вверх.

4. Переползание через предметы (гимнастическая скамейка).

5. Перебрасывание мячей друг другу, двумя руками снизу.
	1. Перебрасывание мячей друг другу (двумя руками от груди), стоя в шеренгах.

2. Пролезание в обруч боком, не касаясь верхнего обода, в группировке.

3. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи, руки на пояс, с мешочком на голове.

4. Перебрасывание мячей друг другу и ловля их после отскока о пол.
	1. Лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек.

2. Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой.

3. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед прыжком ноги врозь, затем прыжком ноги вместе.

4. Ведение мяча в прямом направлении.
	

	Подвижные игры
	«Медведи и пчелы»
	«Совушка»
	«Не оставайся на полу»
	«Хитрая лиса»
	

	Малоподвижные

игры
	По выбору детей.
	«Найди и промолчи»
	По выбору детей
	Ходьба в колонне по одному.
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Февраль

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): выполняет непрерывный бег до 1,5 мин; выполняет ходьбу и бег, не наталкиваясь друг на друга: умеет лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек; принимает активное участие в играх, играх-соревнваниях, стремиться к самостоятельной организации подвижной игры; имеет представление о Российской Армии.
	Физическая культура: продолжать развивать психо-физические качества; поощрять активное стремление участвовать в играх с элементами соревнований.

Здоровье: продолжать работу по укреплению здоровья детей.

Социализация: расширение представлений о российской Армии посредством непосредственно организованной образовательной деятельности.

Труд: поощрять активность в подготовке и уборке спортинвентаря.

Безопасность: продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время проведения подвижных игр и игр-соревнований.

Познание: развитие сенсорики.

Коммуникация: совершенствовать умение определять и называть местоположение предмета (справа, слева, рядом), совершенствование диалогической речи.

Музыка: развитие музыкального слуха– выполнение движений  в соответствии с музыкальным темпом и ритмом.

	Вводная
	Ходьба и бег в колонне по одному, по сигналу ходьба и бег врассыпную. Бег до 1 минуты в умеренном темпе, с изменением направления. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения. Перестроение в три колонны.
	

	Общеразвивающие

упражнения
	С гимнастической палкой

(Л.И. Пензулаева, с. 67)
	С большим мячом

(Л.И. Пензулаева, с. 69)
	На гимнастической скамейке

(Л.И. Пензулаева, с. 70)
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 72)
	

	Основные виды

движении
	1. Ходьба и бег по гимнастической скамейке.

2. Прыжки через бруски (6-8 шт.) без паузы.

3. Броски через бруски правым и левым боком.

3. Бросание мячей в корзину (кольцо) с расстояния 2 м двумя руками из-за головы, двумя руками от груди.
	1. Прыжки в длину с места.

2. Отбивание мяча о пол одной рукой, продвигаясь вперед шагом.

3. Подлезание под дугу (высота 40 см), не касаясь руками пола.

4. Ползание на четвереньках между набивными мячами.

5. Перебрасывание малого мяча одной рукой и ловля его после отскока о пол двумя руками в шеренгах.
	1. Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой (от плеча).

2. Подлезание под палку (шнур) (высота 40 см).

3. Перешагивание через шнур (высота 40 см).

4. Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине «Проползи – не урони».

5. Ходьба на носках между кеглям.
	1. Лазанье на гимнастическую стенку.

2. Ходьба по гимнастической скамейке, руки на пояс, приставляя пятку одной ноги к носку другой.

3. Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед.

4. Отбивание мяча в ходьбе.

5. Бросание мяча вверх и ловля его одной рукой.
	

	Подвижные игры
	«Охотники и зайцы»
	«Не оставайся на полу»
	«Мышеловка»
	«Гуси-лебеди»
	

	Малоподвижные

игры
	По выбору детей
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Март

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): выполняет ходьбу и бег с изменением темпа движения, с поворотом по команде воспитателя; принимает активное участие в эстафетах;  подготавливает и убирает спортинвентарь к занятию; знает значимость физических упражнений для организма, о важности физических упражнений для здоровья.
	Физическая культура: продолжать обогащать двигательный опыт детей.

Здоровье: осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки, формировать желание вести здоровый образ жизни. Расширение представлений  о важности для здоровья сна, движений.

Социализация: 

Поощрение организации детьми знакомых подвижных игр, участия в играх с элементами соревнования.

Безопасность: развивать умение ориентироваться в зале, на физкультурной площадке; соблюдать правила безопасного поведения во время непосредственно образовательной деятельности.

Труд: продолжать побуждать и поощрять  помощь в подготовке и уборке спорт инвентаря.

Познание: продолжать сенсорное развитие детей во время непосредственно образовательной деятельности; развитие пространственных ориентировок, временных.

Коммуникация:  продолжать формировать умение доброжелательно общаться со сверстниками во время непосредственно образовательной деятельности.

Музыка: совершенствование навыков основных движений – ходьба «торжественная», спокойная; бег легкий, «стремительный» в соответствии с темпом и ритмом музыки.

	Вводная
	Ходьба и бег в колонне по одному, по сигналу поворот в другую сторону. Бег врассыпную. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения, перестроение в колонну по одному и в круг.
	

	Общеразвивающие упражнения
	С малым мячом

(Л.И. Пензулаева, с. 76)
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 78)
	С кубиком

(Л.И. Пензулаева, с. 80)
	С обручем

(Л.И. Пензулаева, с. 82)
	

	Основные виды 

движений
	1. Ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове.

2. Прыжки из обруча в обруч.

3. Перебрасывание мяча друг от друга и ловля его после отскока от пола.

4. Прыжки на двух ногах через набивные мячи.

5. Переброска мяча друг другу и ловля его с хлопком в ладоши после отскока о пол.
	1. Прыжки в высоту с разбега (высота 30 см).

2. Метание мешочков в вертикальную цель правой и левой рукой, способом от плеча.

3. Ползание на четвереньках между предметами, по прямой.
	1. Лазанье по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни, на четвереньках.

2. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.

3. Прыжки вправо и влево через шнур, продвигаясь вперед.

4. Прыжки из обруча в обруч на двух ногах, на правой и левой ноге.
	1. Лазанье под шнур боком, не касаясь его.

2. Метание мешочков в горизонтальную цель.

3. Ходьба на носках между набивными мячами, руки за головой.
4. Ползание на четвереньках с опорой на ладони и колени между предметами.

5. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи попеременно правой и левой ногой.
	

	Подвижные игры
	«Пожарные на учении»
	«Медведи и пчелы»
	«Стоп»
	«Не оставайся на полу»
	

	Малоподвижные игры
	Эстафета с большим мячом «Мяч водящему»
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному.
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Апрель

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): выполняет ходьбу и бег между предметами, не задевая их; сохраняет устойчивое равновесие на повышенной площади опоре; занимает правильное и.п. при прыжках и приземляется мягко на полусогнутые ноги; выполняет лазанье по гимнастической стенке произвольным способом; проявляет честность, справедливость и взаимовыручку при проведении игр-соревнований.
	Физическая культура: продолжать формировать умение выполнять действия по сигналу воспитателя; формирование умения правильного выполнения движений; закрепления умения выполнять ведущую роль в подвижной игре, во всех формах двигательной деятельности развитие у детей организованности, самостоятельности, инициативности, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Здоровье: развивать умение заботиться о своем здоровье, воспитание потребности быть здоровым. Знакомство с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.

Социализация: поддерживать интерес к различным видам игр,.

Безопасность: продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр и игровых упражнений.

Музыка:  упражнять в выполнении основных движений в соответствии с темпом и ритмом музыки.

	Вводная
	Ходьба колонной по одному, ходьба и бег по кругу. Ходьба с перешагиванием через шнуры попеременно одной и другой ногой. Бег врассыпную. Построение в шеренгу, проверка осанки и равнения. Ходьба и бег между предметами.
	

	Общеразвивающие упражнения
	С гимнастической палкой

(Л.И. Пензулаева, с. 85)
	С короткой скакалкой

(Л.И. Пензулаева, с. 87)
	С малым мячом

(Л.И. Пензулаева, с. 88)
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 90)
	

	Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны.

2. Прыжки через бруски

3. Броски мяча двумя руками из-за головы в шеренгах.

4. Ходьба по гимнастической скамейке с передачей мяча на каждый шаг перед собой и за спиной.

5. Прыжки на двух ногах.
	1. Прыжки через короткую скакалку на месте, с продвижением вперед.

2. Прокатывание обручей друг другу в шеренгах.

3. Пролезание в обруч прямо и боком.
	1. Метание мешочков в вертикальную цель с расстояния 2,5 м одной рукой, способом от плеча.

2. Ползание по прямой, затем переползание через скамейку.

3. Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через предметы.

4. Ходьба по гимнастической скамейке, приставляя пятку одной ноги к носку другой.
	1. Лазанье на гимнастическую стенку.

2. Прыжки через короткую скакалку на месте и продвигаясь вперед.

3. Ходьба по канату боком приставным шагом, руки на пояс.

4. Перепрыгивание через шнур вправо и влево, продвигаясь вперед.

5. Ходьба на носках между набивными мячами.
	

	Подвижные игры
	«Медведь и пчелы»
	«Стой»
	«Удочка»
	«Горелки»
	

	Малоподвижные игры
	Ходьба в колонне по одному.
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	«Угадай, чей голосок?»
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Май

	Планируемые результаты к уровню развития интегративных качеств ребенка (на основе интеграции образовательных областей): выполняет ходьбу и бег легко и ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп; выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие; выполняет перестроения, повороты; участвует в упражнениях с элементами спортивных игр.
	Физическая культура: 

Продолжать развитие психо-физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта детей, формирование у воспитанников потребности в двигательной активности.

Здоровье: расширять представления о здоровом образе жизни, о значении выполнения физических упражнений.

Социализация: продолжать приобщать к общепринятым правилам и нормам поведения со сверстниками и со взрослыми.

Безопасность: продолжать приобщать детей к занятию спортом и закаливанию, развитие стремление заботиться о своем здоровье.

	Вводная
	Ходьба в колонне по одному, с заданием. Ходьба и бег врассыпную. Построение в шеренгу, построение в колонну по одному. Ходьба и бег с перешагиванием через шнуры. Ходьба и бег с ускорением и замедлением темпа по сигналу.
	

	Общеразвивающие упражнения
	Без предметов

(Л.И. Пензулаева, с. 94)
	С флажками

(Л.И. Пензулаева, с. 95)
	С мячом

(Л.И. Пензулаева, с. 97)
	С обручем

(Л.И. Пензулаева, с. 99)
	

	Основные виды движений
	1. Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи, боком приставным шагом.

2. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед

3. Броски мяча о стену с расстояния 2 м одной рукой, ловля мяча двумя руками.

4. Прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед.
	1. Прыжки в длину с разбега.

2. Перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди.

3. Ползание по прямой на ладонях и ступнях «по-медвежьи».

4. Забрасывание мяча в корзину (кольцо) с расстояния 1 м.

5. Лазанье под дугу (обруч).
	1. Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя руками.

2. Пролезание в обруч правым и левым боком в группировке.

3. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом.

4. Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове.
	1. Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хватом рук с боков.

2. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи

3. Прыжки на двух ногах между кеглями.

4. Прыжки на правой и левой ноге попеременно.
	

	Подвижные игры
	«Мышеловка»
	«Не оставайся на полу»
	«Пожарные на учении»
	«Караси и щука»
	

	Малоподвижные игры
	«Что изменилось?»
	«Найди и промолчи»
	Ходьба в колонне по одному
	Ходьба в колонне по одному
	


Пример региональной модели перспективного планирования («Я-концепция» личности)

Перспективное планирование работы с детьми 5-6 лет по региональному компоненту (проект) 
	Тема, цель,

итоговое 
мероприятие по теме
	Вид 
деятельности
	Формы организации совместной

взросло–детской (партнерской) деятельности
	Предполагаемая 
самостоятельная

деятельность детей
	Материал и 
оборудование

	1.Люди разных профессий нужны городу

 Цель: Способствовать развитию социально значимых качеств детей через упорядочение знаний о социальной значимости труда их родителей
Итоговое мероприятие:

Семейно – групповой проект «Люди разных профессий нужны городу»


	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Покупатели и продавцы», «Строители возвели дом для новоселов», «Врачи спешат на помощь к больному», «Магазин», «Библиотека», «Аптека», «Ателье мод», «Шляпный салон», «Салон красоты», «Туристическое бюро», «Почта». «Рекламное агентство», «Волонтеры», «Бюро по трудоустройству», «Ферма», «Овощеводы» и другие; 

Дидактические игры: «Профессии», «Чей инструмент», «Придумай модель» (прически, платья, новой машины и другое), «Рекламные витрины магазина», «Есть ли у человека помощники в труде», «Кто, что, из чего и чем», «Кто и что делает из дерева», «Представь и найди» и другие.

Театрализованная игра по сказке «Морозко», «Ленивица и рукодельница», «Хаврошечка» и  другие.

Беседы о семейных традициях, профессиях, династиях (вклад взрослых в развитие промышленности и сельского хозяйства города и села)

Беседа по афоризмам писателей о семье, профессиях; 

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о труде, профессиях, инструментах деятельности.

Составление описательных рассказов «Мои родители трудятся», «Я хочу быть похожим…»

Составление повествовательных рассказов «Как инструменты поссорились», «Какая профессия важнее всех».
Дидактическая игра: «Социологический опрос», «Кем быть?» (игра - презентация) и другие;

Экскурсия по детскому саду,  на производство родителей (по возможности), к социокультурным объектам;

Встречи с интересными людьми (родители, сотрудники детского сада, социальные партнеры);

Наблюдения за трудовыми действиями  взрослых, за их отношением к труду и другие.

Решение проблемных ситуаций: «Сломался стул», «Кукле нужно новое платье», «У машины сломалось колесо», «Помочь маме (папе)», «Позаботиться о младшем брате (сестре)», «Бабушка (дедушка) заболела» и другие.

Экспериментирование «Мы фокусники» (магниты и магнетизмы), изготовление солнечных часов (перемещение тени, движение земли вокруг солнца), «Вертушка» (взаимодействие наэлектризованных предметов) и другие.

Коллекционирование:  «Камни», «Металлические предметы и другие.

Моделирование схем трудоцепочек,  «Мир металлических предметов», «Моделируем высокий дом» и другое.

Дидактические игры: «Из чего сделаны костюмы и платья», «Из чего сделана посуда», «Разные материалы и предметы из них»

Игры – путешествия: « По карте потерянных материалов», «В прошлое предметов» и другие. Конструирование: «Библиотека»,«Многоэтажный дом», «Супермаркет», «Транспортная стоянка «Скорой помощи» и другое.
Рассматривание картин: Б.Кустодиев «Купчиха за чаем», А.Коняшин «Пироги с калиной», Т.Сорокина «Семья» и другие;

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, по уборке участка, по уходу за обитателями живого уголка и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения

Задания: создание книг – самоделок по тематике  «Все работы хороши, выбирай на вкус», подбор материалов и оформление альбома «Мои родители трудятся» и другие.
Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры «Шагают ребята», «Веселые ребята», «Рыбак и рыбки» и другие.

Пальчиковые игры «Моя семья», «Очки», «Часы» и другие.

Чтение рассказа В Осеевой «Просто старушка» и другие; Произведения худ. литературы: Г.Браиловская «Ушки-неслушки», К. Ушинский «Всякой вещи – свое место», Л.Толстой «Косточка», «Котенок» и другие; 

Разучивание стихотворений, пословиц и поговорок о труде.

Обсуждение личностных качеств литературных и мультипликационных героев (трудолюбие, усердие, ответственность и другие)
Слушание и исполнение музыкальных произведений по теме.

Мастерская (подготовка проекта): создание фотоколлажа «Мир профессий»

Лепка  «Инструменты для людей разных профессий», «Люди разных профессий», и другие.

Аппликация из ткани, природного материала, бросового материала по теме.

Рисование в нетрадиционных техниках по теме.
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами  («Ателье мод», «Библиотека», «Шляпный салон», «Туристическое бюро», «Почта», «Рекламное агентство» и  другие).

 Дидактические игры 

Действия по разрешению проблемных ситуаций.  

Моделирование  схем - трудоцепочек, моделирование  «Мир металлических предметов», «Высокий дом». 

Изготовлению атрибутов к сюжетным играм,  уборка участка,  уходу за обитателями живого уголка и другое.

Конструирование из настольного  и напольного строителя «Библиотека», «Многоэтажный дом», «Супермаркет», «Транспортная стоянка «скорой помощи»» и другое.
Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, различных промышленных социальных объектов; рассматривание фотоальбома «Наши родители трудятся на производстве»; рассматривание  коллекций

Лепка  «Инструменты для людей разных профессий», «Шляпы для салона», «Доктор Айболит», «Овощевод»,  «Строитель» и другие.

Аппликация из ткани, природного, бросового материала по теме «Мир профессий». 

Рисование в нетрадиционных техниках по теме.


	Ролевые атрибуты к сюжетным  играм, к театрализованным играм;

дидактические игры;

иллюстрации, фотографии., скульптуры малых форм, магниты, гравюры; материалы и оборудование для экспериментирования: шар из пластилина с намагниченной  английской булавкой, магниты, стакан с водой, обычные иголки, растительное масло, металлические опилки, два листа бумаги, свеча, глобус;

коллекции «Камни», «Металлические предметы» и другие; 

предметы -  модели (металлические, стилизованные, геометрические)  для моделирования;

 карты «Потерянные материалы», «В прошлое предметов» и другие;  напольный и настольный строительный набор

лейки, материалы для ухода за  обитателями живого уголка;

видеотека, библиотека;

изобразительные и природные материалы.



	2.Мы такие разные…

Цель: Способствовать формированию личностных качеств у детей в соответствии с гендерной  принадлежностью

Итоговое мероприятие:

Выставка работ детского творчества «Мы такие разные (девочки и мальчики)»


	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные: «Дом мод», «Шляпный салон», «Салон красоты», «Автомастерская», «Столяры и плотники, нужные работники», «Морское путешествие», «Летчики», «Книжный магазин» и другие.

Дидактические игры:   «Интересные модели», «Да здравствует принц и принцесса», «Бюро добрых услуг», игры с обручами, «Фабрика (отгадай кому подарок)», «Выращивание дерева (букет для девочек)» и другие.

Драматизация сказки «Два жадных медвежонка» и других,

Драматизация рассказов В. Осеевой «Просто старушка» и других.

Театрализованная игра: пальчиковый, теневой, настольный театр по теме.

Беседы «У меня друзей не мало», «Мне интересно с моим другом», «Мне не нравится когда…»,  «Плохое настроение», «Как найти друзей», 
Беседа по афоризмам писателей о дружбе;

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок об игрушках, о литературных и мультипликационных героях.

Составление рассказов по схеме, коллективных, от лица героя литературного произведения и других.
Составление  историй «наоборот», истории по аналогии с отрывком из рассказа Г.Браиловская «Ушки - неслушки» и другие.
Дидактическая игры:  «Комплимент», «Рыцари и дамы», «Красота родной речи», «Правильно - неправильно», «Скажи наоборот» и другие;

Экскурсия к социокультурным объектам «Дом творчества», «Школа искусств», «Музыкальная школа», «Дом мод», «Парикмахерская», «Магазин» и другие.
Встречи с интересными людьми «Во что любили играть наши мамы и папы».

Наблюдения за межличностными отношениями в совместной деятельности в детском саду и семье.

Решение проблемных ситуаций

нарушение норм и правил поведения в общественных местах,  за столом, в межличностных отношениях и другие (все виды этикетного поведения).
Экспериментирование: «Почему Мишутка пищал», «Как сделать звук громче?», «Как появляется песенка», «Коробочка с секретом» (причина возникновения низких и высоких звуков). 

Коллекционирование «Мир увлечений девочек и мальчиков»  (фантики от конфет, монетки и другие).

Моделирование причесок, одежды (для мальчиков и девочек), техники, гаражных кооперативов.
Дидактические игры: «Из чего сделаны костюмы и платья», «Четвертый лишний», «Подбери подарок девочке (мальчику)» и другие.

Игры – путешествия: «Игры и развлечения наших бабушек и дедушек».

Рассматривание  пейзажных картин, портретов мужчин и женщин, журналов мод, «За рулем», фотоальбомов «Мир увлечений моей семьи» и другое.

 Конструирование: «Автомастерская» «Грузовой самолёт», «Пароход», «Столовая»» и другое.
Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, подарков и сюрпризов друг другу,  созданию книжки – картинки «Правила, по которым мы живем в группе».

Дежурства  по столовой (сервировка праздничного и повседневного стола),  по подготовке материала и оборудования для КТД.

Индивидуальные и групповые поручения

Задания: подбор материалов и оформление альбома «Наши славные дела» и другие.

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Пальчиковые игры 

Чтение литературных и сказочных произведений о дружбе, о взаимоотношениях между детьми, о личностных качествах мальчиков и девочек.
Разучивание стихотворений, пословиц и поговорок о дружбе, о личностных качествах.

Обсуждение личностных качеств литературных и мультипликационных героев (доброжелательность, уважительность, забота, сострадание, сочувствие  и другие)
Слушание, исполнение музыкальных произведений по теме.

Импровизация  по теме.

Экспериментирование с разными музыкальными инструментами (частота звука).

Музыкальный спектакль

по теме
Открытие дизайн – студии «Мы такие разные» (подготовка к выставке детских творческих работ)
Лепка, аппликация (из ткани, природного материала, бросового материала).

Художественный труд  «Мир моих увлечений» (оригами).
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами  («Дом мод», «Салон красоты», «Шляпный салон», «Автомастерская» «Летчики», «Книжный магазин» и  другие).

 Дидактические игры: «Выращивание дерева» «Да здравствует принц и принцесса», «Правильно - неправильно», «Четвёртый лишний» и другие.

Действия с персонажами теневого,  и настольного театра.

Подбор материала для коллекций «Мир увлечений девочек и мальчиков», рассматривание  коллекций;

действия по разрешению проблемных ситуаций. Наблюдения за межличностными отношениями в совместной деятельности в детском саду и семье.

Моделирование причесок, одежды (для мальчиков и девочек), техники, гаражных кооперативов Изготовлению атрибутов к сюжетным играм, подарков и сюрпризов друг другу,  создание книжки – картинки «Правила, по которым мы живем в группе» 

Конструирование из настольного  и напольного строителя «Автомастерская» «Грузовой самолёт», «Пароход», «Столовая»» и другое.
Рассматривание пейзажных картин, портретов мужчин и женщин, журналов мод, «За рулем», фотоальбомов «Мир увлечений моей семьи» и другое.
Подвижные игры (самоорганизация)  Музыкальная импровизация  по теме.

Экспериментирование с разными музыкальными инструментами (частота звука).

 Лепка  «Спорт – моё любимое занятие»», «Любимый герой», «Игрушка в подарок» и другие.

Аппликация из ткани, природного, бросового материала по теме «Мир моих увлечений» Рисование картинок для создания книжки «Правила, по которым мы живем в группе», по теме «Мир моих увлечений» в нетрадиционных техниках. Художественный труд «Подарок своими руками»  (оригами).


	Атрибуты  к сюжетно - ролевым, к театрализованным играм, играм – драматизациям (пальчиковый, теневой, настольный театр);

дидактические игры;

схемы для составления рассказов;

иллюстрации, фотографии, журналы мод, «Юный техник», «За рулём» и другие;

альбом «Наши славные дела»;

материалы и оборудование для экспериментирования: струны разной толщины, натянутые на деревянную планку; нити разной толщины, ксилофон, металлофон, деревянная линейка, пластмассовая расчёска, рупор из картона, коробочки с мелкими предметами из разных материалов или крупами;

коллекция «Мир увлечений девочек и мальчиков» предметы, модели силуэтных, стилизованных изображений, геометрических форм для моделирования;

предметы для праздничной сервировки стола;

видеотека, библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный и настольный строительный набор



	3.Люди в узел двух рек завязали сердца и сложили об этом легенды

Цель:

Познакомить детей с истоками народного творчества 

Итоговое мероприятие:

Фестиваль античной моды 
	Игровая

Коммуникативная

познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры:  «Путешествие на корабле (машине, самолете, ковре – самолете)», «Путешествие вокруг света», «Путешествие по стилизованной карте» и другие

Дидактические игры:

«Прошлое предметов»,  «Что перепутал художник», «Собери целое из частей», «История цивилизации», « Собери старинные речные суда» и другие.

Театрализованная игра «Мифы и легенды о земле Марийской».

Беседы о родном  крае, о людях, их занятиях, животных и растениях родного края. 

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме (определение понятий, связанных с мифами и легендами родного края).

Отгадывание и составление  загадок о предметном и рукотворном мире «Из прошлого в настоящее».

Составление описательных рассказов о людях,  предметах,  природе  родного края.
Составление рассказов – рассуждений «Нужна ли нам история» и другие.
Дидактическая игра: «Родной свой край люби и знай», «Кто больше назовет  рек и озер», «Кто живёт на реке», «Кто живёт на озере», «Узнай по описанию (достопримечательные места родного города и края)» и другие.

Наблюдения за реками (судоходность, течение, обитатели рек, состояние в разное время года и другое).

Решение проблемных ситуаций: «Что случится, если…»,  «Правила поведения на реке в экстремальных ситуациях», «Птенец выпал из гнезда» и другие.
Экспериментирование с водой, льдом и снегом «Водяная мельница»  (вода растворитель, очищение воды, разные агрегатные состояния воды, сила воды) и другое.

Коллекционирование:  

«Диковинные предметы с речного и морского дна»
Макетирование: «Устье реки», «Берег Иртыша»

Конструирование: «На струге», «На берегу реки пляж», «Мосты» (многофункциональные, разводные и другие).
Рассматривание картин и иллюстраций  природных объектов  сибирского края;  Красной книги Омского Прииртышья, элементов костюмов прошлой эпохи и другое.

Совместные действия детей по изготовлению  элементов объемных форм для создания макета, по уходу за обитателями живого уголка и другие.

Индивидуальные и групповые поручения

Задания: создание  плоскостных и объёмных макетов по теме «Плавучий питомник рек и озер Омской области» и другие.
Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры «Рыбалка», «Караси и щука», «Рыбак и рыбки» и другие

Чтение  мифов «Рождение и воспитание Геракла», «Геракл убивает Немейского льва» и других, легенд о рождении рек сибирских,   произведений устного народного творчества, литературных произведений писателей и поэтов сибирского края.
Разучивание стихотворений, пословиц и поговорок о родине.

Обсуждение легенд (мифические герои, их качества и поступки)

Слушание  музыкальных произведений по теме 

Дизайн – студия  (подготовка к фестивалю античной моды), КТД.

 Лепка  «Герои мифов и легенд», «Люди из прошлого», «Коллекция одежды» и другое.

Аппликация из ткани, природного материала, бросового материала по теме  «Коллекция античной моды»

Рисование в нетрадиционных техниках по теме.
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами («Путешествие по реке времени в прошлое сибирского края», «Путешествие на корабле машине, самолете, ковре – самолете») и другие.

 Дидактические игры: «Прошлое предметов», «Собери целое из частей», «Что перепутал художник» и другие.

Подбор материала для коллекций «Диковинные предметы с речного и морского дна»,  рассматривание  коллекций;

Обсуждения по разрешению проблемных ситуаций.

 Изготовление  элементов объемных форм для создания макета. 

Конструирование из настольного  и напольного строителя «На струге» «На берегу реки пляж», «Мосты» (многофункциональные, разводные и другие).
Рассматривание пейзажных картин 
Подвижные игры (самоорганизация)  
Лепка «Герои мифов и легенд», «Люди из прошлого», «Коллекция одежды» и другое.

Аппликация из ткани, природного материала, бросового материала по теме  «Коллекция античной моды»

Рисование в нетрадиционных техниках по теме

( подготовка к фестивалю античной моды) 

	Атрибуты  к сюжетно - ролевым, к театрализованным играм; дидактические игры;

схемы для составления рассказов;

картины, иллюстрации природных объектов  сибирского края;  , стилизованная карта с магнитными фигурами;

стилизованные элементы костюмов;

карты России и республики Марий эл
материалы и оборудование для экспериментирования: ёмкости со снегом, льдом, холодной и  горячей водой, металлическая крышка, вертушка;

коллекция «Диковинные предметы с речного и морского дна»; 

макеты «Устье реки», объёмные и плоскостные фигуры обитателей рек и озёр; материалы для ухода за растениями и обитателями живого уголка;

 слайды, видео фильмы исторического содержания;

библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный и настольный строительный набор.



	4.Путешествие в прошлое марийского края

Цель:

Способствовать формированию представлений детей об истории заселения людьми марийского края
Итоговые мероприятия:

Проект «Немое кино»
Новогодний праздник
	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры:  «Путешествие по реке времени в прошлое марийского края», «Путешествие на корабле (машине, самолете, ковре – самолете)», 
Дидактические игры:

«Прошлое предметов», «Что перепутал художник», «Собери целое из частей»,  «Наряди ёлку предметами старины», «Сражение» «Пушки  с пристани палят, кораблю пристать велят», «История цивилизации» и другие.

Театрализованная игра «Поход дружины».

Беседы о республике, о людях, их занятиях, животных и растениях родного края,  

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме (определение понятий, связанных со сказаниями).

Отгадывание и составление  загадок о предметном и рукотворном мире «Из прошлого в настоящее».

Составление описательных рассказов о людях,  предметах,  природе  родного края.

Составление рассказов – рассуждений «Как на Руси праздновали «новый год», «Если бы было современное оружие в те далёкие времена», «Как бы я командовал (а) дружиной»  и другие.
Дидактическая игра: «Родной свой край люби и знай», , «Узнай по описанию (достопримечательные места родного города и края)» и другие.

Наблюдения за происходящими явлениями природы в зимний период (метель, мороз, оледенение и другое)

Решение проблемных ситуаций: «Как помочь птицам…»,  «Скользко, что можно сделать», «Чтобы не замёрзнуть…» и другие. Конструирование: «На струге», «Корабль», «Ледоход» 
Экспериментирование «Вода двигает камни» (замёрзшая вода двигает камни», «Замерзание жидкостей» (различия в процессах замерзания различных жидкостей), «Изменения объёма жидкости» (изменения объёма при замерзании)
Коллекционирование:  

«Оружие старины»
Рассматривание картин и иллюстраций  природных объектов  марийского края, элементов костюмов прошлой эпохи и другое.

Совместные действия детей по изготовлению  элементов объемных форм для создания макета, по уходу за обитателями живого уголка и другие.

Подвижные игры (по желанию детей и программные).

Чтение литературных произведений писателей и поэтов марийского края, 
Разучивание стихотворений, пословиц и поговорок о родине.

Обсуждение (качества легендарных героев)

Исполнение детских песен о родине

	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами («Путешествие по реке времени в прошлое марийского края», «Путешествие на корабле) (машине, самолете, ковре – самолете и другие

 Дидактические игры: «Прошлое предметов», «Собери целое из частей», «Что перепутал художник» и другие.

Игры «Морской бой», «Пушки  с пристани палят, кораблю пристать велят»

Подбор материала для коллекций «Оружие старины», рассматривание  коллекций;

Обсуждения по разрешению проблемных ситуаций. 

Изготовлению  элементов объемных форм для создания макета. 

Уход за обитателями живого уголка. Конструирование из напольного строителя «На струге» «Корабль», «Ледоход» 
Рассматривание пейзажных картин и иллюстраций  природных объектов  сибирского края;   элементов костюмов прошлой эпохи и другое Подвижные игры (самоорганизация)  
Лепка  «Дружина Ермака»,  «Струги», «Сражение», «Оружие старины», «Восточная красавица» и другие.

Аппликация из ткани, природного материала, бросового материала по теме.

 
	Атрибуты  к сюжетно - ролевым, к театрализованным играм; дидактические игры;

картины, иллюстрации природных объектов  сибирского края, стилизованные элементы костюмов прошлой эпохи;

стилизованная карта с магнитными фигурами;

контурная карта;

атлас;

материалы и оборудование для экспериментирования: ёмкости с одинаковым количеством обычной и солёной воды, молоком, соком, растительным маслом, соломинки для коктейля, пластилин, бутылки; коллекция «Оружие старины» (иллюстрации художественных картин, жанровой живописи, книжной графики, скульптур малых форм, линогравюр);

материалы для ухода за растениями и обитателями живого уголка; 

слайды, видео фильмы исторического содержания;

библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный и настольный строительный набор.



	5.Вдоль по улице пешком

(историческое обозрение)

Цель: Способствовать формированию представлений детей об истории возникновения центральной улицы города 

Итоговое мероприятие:

Проект «Лента времени» (Улицы вчера и сегодня)
	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Семья (празднование  новоселья, отдых, развлечения, спорт)», «Железнодорожный вокзал», «Аэропорт», «Речной вокзал», «Автовокзал», «Строители возвели дом для новоселов», «Туристическое бюро», «Рекламное агентство», «Волонтеры», «Бюро по трудоустройству» и другие; 

Дидактические игры: 

«Маршрутный лист», «Подбери каждому зданию элементы декора», «Подбери транспорт для вокзала», «Узнай улицу по модели» (мнемотаблицы), «Что нам стоит дом построить» и другое.

Театрализованная игра  «Как вокзалы поссорились» (по рассказам детей).

Театр кружек, ложек, кукольный и другие по теме «Место встречи изменить нельзя».

Беседы по темам:  «Архитектурные  памятники города»,  «Архитектурные стили города» (борроко, ампир, модерн), «Наша улица в будущем», «Улицы города в старых и новых фотографиях», «Скульптуры, которые украшают наш город» и другие.

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о достопримечательных местах главной улицы города, города.

Составление творческих рассказов «Как вокзалы поссорились», «Какое здание главнее» и других
Составление повествовательных рассказов «Я люблю цирк (кукольный театр)», «Мой город не похож на другие города» и других.  

Экскурсия по улицам  города.

Встречи с интересными людьми (социальные партнеры – экскурсоводы, музейные работники, библиотекари,  артисты, архитекторы, дизайнеры и другие);

Наблюдения за трудовыми действиями  взрослых, которые следят за  состоянием улиц города, за их отношением к  своему труду.

Решение проблемных ситуаций: «Скульптура «Любочки» наблюдает за прохожими, какие люди нашего города проходят мимо» и другие.
Экспериментирование «Почему горит фонарик», «Электрический театр» (значение электричества для людей)
Коллекционирование:  «Уличные фонари», «Соборы», «Театры», «Архитектурные памятники» (марки, открытки, фотографии, иллюстрации, мини скульптуры и другое)

Моделирование  эскизов уличных фонарей, создание коллажа «Электричество вокруг нас», Художественное конструирование «Фонари для центральной улицы города»

 Конструирование: «Центральная улица города» «Здания города разных архитектурных стилей», «Городской транспорт» 
 Игры – путешествия: « По местам отдыха омичей», «В прошлое архитектурных сооружений и памятников» и другие.

Рассматривание пейзажных картин о городе омских художников, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, улиц; рассматривание фотоальбома «Улицы города».

Разгадывание кроссвордов о городе

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, по изготовлению и украшению снежных построек и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для создания ленты времени «Улицы вчера и сегодня»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры «, «Мы по улице пойдем», «Шагают  ребята» и другие. 

Чтение литературных произведений марийских   писателей и поэтов 

Разучивание стихотворений о городе 

Обсуждение социальной значимости деятельности людей прошлого и настоящего (по содержанию литературных произведений)
Слушание и исполнение музыкальных произведений марийских композиторов 

Мастерская (подготовка проекта): создание ленты времени «Улицы вчера и сегодня»

Лепка  «Элементы украшений, которые украсили бы наш город», «Как у нашего крыльца посадили деревца», «Городская скульптура»  и другие.

Аппликация из ткани, из бумаги, природного и бросового материала «Улица будущего»

Рисование в нетрадиционных техниках «Наш любимый город », «Люди города (в прошлом и настоящем)», «Мой город красив в разные времена года» 
	 Разыгрывание  сюжетов с ролевыми атрибутами (празднование  новоселья, отдых, развлечения, спорт в семье), «Железнодорожный вокзал», «Аэропорт», «Речной вокзал. «Автовокзал», «Строители возвели дом для новоселов», «Туристическое бюро», «Рекламное агентство», «Волонтеры», «Бюро по трудоустройству» и другие); 

Дидактические игры: 

Подбор предметов для коллекции:  «Уличные фонари», «Соборы», «Театры», «Архитектурные памятники», рассматривание   коллекций;

Обсуждения по разрешению проблемных ситуаций. 

Наблюдения за трудовыми действиями  взрослых, которые следят за  состоянием улиц города, за их отношением к  своему труду  

Моделирование  эскизов уличных фонарей; Конструирование из настольного  строителя «Центральная улица города» «Здания города разных архитектурных стилей», «Городской транспорт» 
Рассматривание пейзажных картин о городе омских художников, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, улиц; рассматривание фотоальбома «Улицы города».

Подвижные игры (самоорганизация)  
Лепка  «Элементы украшений, которые украсили бы наш город», «Как у нашего крыльца посадили деревца», «Городская скульптура»  и другие.

Аппликация из ткани, из бумаги, природного и бросового материала «Улица будущего»

Рисование в нетрадиционных техниках «Город - крепость», «Люди города (в прошлом и настоящем)», «Мой город красив в разные времена года» (подготовка проекта): создание ленты времени «Улицы вчера и сегодня»


	Атрибуты к сюжетно- - ролевым, к театрализованным играм; 

театр  кружек, ложек, кукольный; дидактические игры;

пейзажные картины о городе омских художников, иллюстрации архитектурных сооружений, памятников, улиц; фотоальбом «Улицы города»;

маршрутные листы;

мнемотаблицы;

скульптуры малых форм «Любочка», «Степан»

коллекция «Уличные фонари», «Соборы», «Театры», «Архитектурные памятники» (марки, открытки, фотографии, иллюстрации, мини скульптуры и другое);

материалы для экспериментирования: игрушка «сова» из бумаги, батарейка для фонарика, тонкая проволока, маленькая лампочка с припаянными проводами, кусочки шерстяной ткани, воздушный шар, рупор; 

библиотека;

изобразительные и природные материалы;

 настольный строительный набор



	6.История возникновения города Омска

Цель:

Способствовать формированию представлений детей об истории возникновения города Омска

Итоговые мероприятия:

Театрализованная игра с элементами конструирования

«Старая крепость»

Народный праздник «Масленица»
	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Семья (традиции и быт)», «Магазин (сувенирная лавка)», «Парикмахерская (цирюльня)», «Аптека (аптекарская лавка)», «Цирк (шапито)» и другие.

Дидактические игры: 

«Маршрутный лист», «В какой театр нужно купить билет», «Я – экскурсовод», игра – лото «История родного города», игры с обручами  и другие.

Театрализованная игра по произведению М.Бородина «На тихом бреге»
Беседы  об истории возникновения города Йошкар-Ола, «Знаешь ли ты свой город», «Краеведческий музей», «Пожарная каланча в крепости», «Город на слиянии двух рек» и другие.
Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Составление творческих рассказов «Старинный Омск», «Город крепость» и других
Составление повествовательных рассказов «Мое любимое место в городе», 

Экскурсия к архитектурному памятнику « Старая крепость»
Встречи с интересными людьми (социальные партнеры);

Наблюдения за возведением социокультурных объектов в городе.

Решение проблемных ситуаций: «Что было бы, если не было пожарной каланчи», «Мосты разрушены стихией» и другие.
Экспериментирование «Как появились острова и материки» (появление суши в результате испарения воды).
Коллекционирование:  «Горы», «Острова», «Материки» (марки, открытки, фотографии, иллюстрации и другое)

Моделирование  стилизованной карты «История возникновения города»

Игры – путешествия: «В прошлое города и другие.

 Конструирование: «Город - крепость» «Пожарная каланча», «Солдатская казарма», «Дома мастеровых людей»» и другое.

Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, техники, оружия;  картин – схем застройки города,  фотоальбома «Старая крепость».

Разгадывание кроссвордов о городе

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала и информации о старом Омске.
Подвижные игры «На высоком берегу» и другие,   игровые упражнения (по желанию детей и программные), народные игры
Чтение  литературных произведений исторического содержания.

Разучивание стихотворений о городе 

Обсуждение социальной значимости деятельности людей прошлого и настоящего (по содержанию литературных произведений исторического содержания)
Слушание и исполнение музыкальных произведений о городе композиторов Омска, народных песен «Во кузнице», «Светит месяц», «Камаринская» и других.

Лепка  «Старина родная» (предметы быта), «Солдаты Преображенского полка», «Табун лошадей», «Наши пушки заряжены»
Коллективная аппликация  «Город старинный» (в разных техниках)

Рисование в нетрадиционных техниках «Пожарная каланча», «Декорации к театрализованной деятельности («Старая крепость») 
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами в ролевых играх «Семья (традиции и быт)», «Магазин (сувенирная лавка)», «Парикмахерская (цирюльня)», «Аптека (аптекарская лавка)», «Цирк (шапито)» и другие.

 Дидактические игры: игра – лото «История родного города», «В какой театр нужно купить билет» и другие.

Подбор материала для коллекций «Горы», «Острова», «Материки» рассматривание  коллекций;

Моделирование  стилизованной карты «История возникновения города»

 Конструирование из напольного строителя «Город - крепость» «Пожарная каланча», «Солдатская казарма», «Дома мастеровых людей»» и другое.
Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, техники, оружия;  картин – схем застройки города,  фотоальбома «Старая крепость». 

 Изготовлению атрибутов к сюжетным играм

Лепка  «Старина родная» (предметы быта)

Коллективная аппликация  «Город старинный» (в разных техниках)

Рисование в нетрадиционных техниках «Пожарная каланча», «Во что  люди играли», «Декорации к театрализованной деятельности («Старая крепость»)  

	Атрибуты к сюжетно- - ролевым и к театрализованным играм; 

дидактические игры;

картины, иллюстрации архитектурных сооружений,, памятников, техники, оружия;  картины – схемы застройки города,; фотоальбом «Старая крепость»; 

коллекция:  «Горы», «Острова», «Материки» (марки, открытки, фотографии, иллюстрации);

стилизованная карта «История возникновения города Йошкар-Ола», магнитные фигуры;

маршрутные листы;

мнемотаблицы;

карты России и омской области

материалы для экспериментирования: библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный строительный набор, предметы – заместители.



	7. В мире героических людей 

Цель:

Содействовать расширению представлений детей о сибиряках – защитниках Отечества. 

Итоговое мероприятие:

Военно-патриотическая игра «Зарница»


	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Пограничники», «Наша Армия», «Танкисты», «Лётчики», «Моряки и другие; 

Дидактические игры: 

«Подбери военному форму», «Военная техника», «Собери целое из частей» и другие.

Театрализованная игра  «На параде» (по просмотру слайдов или видео).

Настольный театр «Военная техника готовится к  параду»

Беседы  о военной технике, форме, оружии, о  личностных качествах, которыми должен обладать военный человек и другое

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о военной технике. 

Составление творческих рассказов «Если бы я был генералом», «Каким должен быть командир» и других
Составление повествовательных рассказов «по иллюстрациям, фотографиям из семейного фотоальбома «Защитники Отечества» и другое

Встречи с интересными  (ветераны Великой Отечественной  и локальных войн, офицеры военных частей, военнослужащие)
Наблюдения за действиями разведчиков, пограничников, моряков и других (видеофильмы)

Решение проблемных ситуаций: «Ранение», «Окружение», «переход через границу», «Неисполнение приказа» и другие.
Экспериментирование 
«Спичечный телефон» (простейшее устройство для передачи звука на расстоянии);

«Почему не тонут корабли» (зависимость плавучести предметов от равновесия сил)
Коллекционирование:  «Военная техника», «Награды героев», «Парады побед», «Полевая почта» (наклейки, марки, открытки, фотографии, иллюстрации, мини скульптуры, магниты военной тематики и другое)

Моделирование  схемы – карты военных  действий.
Игры – путешествия: « По местам боевой Славы» и другие.

Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, военных игрушек, формы; рассматривание фотоальбома «Защитники Отечества».

Конструирование: «Военная техника готовится к параду», «Танк», «Самолёт», «Площадь»,

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм военной тематики, по  подготовке к игре «Зарница» и другие.

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для оформления выставки «военная игрушка»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Игровые упражнения на развитие волевых и силовых качеств.

Чтение литературных произведений   о военных действиях, о защитниках Отечества, о детях, проявивших героизм во время войн.

Разучивание стихотворений о защитниках Отечества 

Обсуждение личностных качеств героев войн (по содержанию литературных произведений и просмотру видео фильмов о войне)

Слушание и исполнение
музыкальных произведений военной тематики

Экспозиция «Эти годы военные» (лепка, аппликация, рисование по теме экспозиции 
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами в ролевых играх «Пограничники», «Наша Армия», «Танкисты», «Лётчики» «Моряки и другие; 

 Дидактические игры: «Подбери военному форму», «Военная техника», «Собери целое из частей» и другие.

Подбор материала для коллекций «Военная техника», «Награды героев», «Парады побед», «Полевая почта»,  для выставки «Военная игрушка»,

рассматривание  коллекций.

Моделирование  схемы – карты военных  действий. Конструирование из напольного строителя «Военная техника готовится к параду», «Площадь», «Танк», «Самолёт»  и другое.
Рассматривание картин, иллюстраций архитектурных сооружений, памятников, техники,  оружия,  фотоальбома «Защитники Отечества».  

Подготовка к экспозиции «Эти годы военные» (лепка, аппликация, рисование по теме экспозиции)

	Атрибуты к сюжетно- - ролевым и к театрализованным играм; 

дидактические игры;

картины,  иллюстрации архитектурных сооружений,  памятников,  техники, оружия; наклейки, марки, открытки,  мини скульптуры, магниты военной тематики; фотоальбом «Защитники Отечества»; 

коллекции: «Военная техника», «Награды героев», «Парады побед», «Полевая почта»;

материалы и оборудование для экспериментирования: два спичечных коробка, тонкая длинная нить, иголка, две спички, предметы из разных материалов, таз с водой; 

изобразительные и природные материалы;

напольный строительный набор, предметы – заместители.



	8. Разноцветная ярмарка Прииртышья

Цель: 

Познакомить детей с основными занятиями народов Сибири

Итоговое мероприятие: Музыкально –    театрализованное представление
«Ярмарка»

	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Семья (ярмарка)», «В горнице моей (ручное рукоделие)» и другие; 

Игры – путешествия к народным умельцам Хохломы, Жостова, Дымкова и других.
Дидактические игры: 

«Основные занятия народов Мари», «Промыслы России», «Подбери и объясни  элемент узора», «Что перепутал художник» и другое.

Театрализованная игра  «Ярмарка»

Театр кружек, ложек, кукольный и другой

Беседы о  промыслах народов Мари и другое.

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Отгадывание и составление  загадок о рукотворных предметах.

Составление творческих рассказов «О чем спорили ложки», «Исчезли все деревянные предметы» и других.
Составление повествовательных рассказов «Что я видел в музее игрушки».  

Экскурсия в музей игрушки, на выставку народных промыслов и другое.
Встречи с интересными людьми (народные умельцы);

Наблюдения за трудовыми действиями  народных умельцев, за их отношением к  своему делу.

Решение проблемных ситуаций: «На необитаемом острове (нет предметов первой необходимости, игрушек)», «Нет  телевизора» и другие.
Экспериментирование «Родственники стекла», «Мир бумаги», «Мир ткани» (определение качественных характеристик и свойств материалов)
Коллекционирование:  «Ткани», «Бумага», «Разновидности стекла».

 Моделирование  эскизов народной игрушки, создание мини музея «Мир рукотворных предметов», стилизованная  карта «Ярмарка Прииртышья»

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов, изделий народного творчества 

Разгадывание кроссвордов 

«Ярмарка»

Совместные действия детей по изготовлению атрибутов к сюжетным играм, по изготовлению предметов народного быта в клубе «Золотые ручки».

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для создания мини музея «Мир рукотворных предметов»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры «Во сыром бору тропина, тропина», «Ворон», «Ай, ребята, та-ра-ра» и другие.
Чтение литературных  произведений о народных промыслах, народных игрушках, умельцах
Разучивание закличек, зазывалок, небылиц
Обсуждение социальной значимости деятельности народных умельцев

Слушание и исполнение фольклорных произведений  и народной музыки, песен

Мастерская  по изготовлению рукотворных предметов для Ярмарки

Лепка  «Глиняная игрушка», «Чашки и кружки», «Посчитайте- ка, матрёшки» и другие.

Аппликация из ткани, из бумаги, природного и бросового материала  по теме.

Рисование «Туесок сибирский», «В гости к мастерам», «За покупками» и другое.
	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами в ролевых играх «Семья (ярмарка)», «В горнице моей (ручное рукоделие)» и другие.

Дидактические игры: «Что перепутал художник» и другие.  

Подбор материала для коллекций «Ткани», «Бумага», «Разновидности стекла», рассматривание  коллекций; 

Изготовление атрибутов к сюжетным играм, предметов народного быта в клубе «Золотые ручки»

Конструирование из напольного строителя «Ярмарочный комплекс». Моделирование  эскизов народной игрушки.
Рассматривание картин, иллюстраций, предметов, изделий народного творчества 

Лепка  «Глиняная игрушка», «Чашки и кружки», «Посчитайте- ка матрёшки» и другие.

Аппликация из ткани, из бумаги, природного и бросового материала  по теме.

Рисование «Туесок сибирский», «В гости к мастерам», «За покупками» и другое.


	Атрибуты к сюжетно- - ролевым, к театрализованным играм; 

театр  кружек, ложек, кукольный; дидактические игры; предметы декоративно – прикладного искусства (хохломские, жостовские, дымковские, гжельские и другие);

коллекции «Ткани», «Бумага», «Разновидности стекла»; 

стилизованная карта «Ярмарка Прииртышья»;

библиотека;

материалы для экспериментирования:                

изобразительные и природные материалы;

 напольный строительный набор, предметы - заместители



	9. Я – житель республики Марий Эл
Цель:

Синтезировать представления детей о родном крае, его людях  и приблизить к пониманию правового статуса россиянина

Итоговое мероприятие:

Игра – викторина «Сибирский характер»
	Игровая

Коммуникативная

Познавательно – исследовательская

Трудовая

Двигательная

Чтение художественной литературы

Музыкально – художественная

Продуктивная
	Сюжетные игры: «Семья »,  «Туристическое бюро», «Рекламное агентство», «Волонтеры», «Бюро по трудоустройству» и другие; 

Дидактические игры: 

«Маршрутный лист» (путешествие по Марийскомукраю), «Стоянка древнего человека»,», «Найди отличия» (город, село), «Вычислительная машина», «Выращивание дерева», «Фабрика», «Что лишнее», игры с обручами, «Настроение»  и другие..

Театрализованная игра по сказкам Т.Белозерова

Беседы о  культурных и спортивных традициях сибиряков и другие.

Ситуативный разговор и речевая ситуация по теме.

Составление творческих рассказов «Чем славен сибирский край», «Я - сибиряк» и других.
Составление описательных рассказов «Природа Сибири» и другое.  

Конкурс чтецов

Экскурсия к природным объектам Сибири

Акция «Берегите первоцветы»
Наблюдения за сезонными изменениями в природе, за трудом и отдыхом  людей и другие.

Решение проблемных ситуаций: «Что нужно делать,  чтобы много знать», «Дорожные знаки – труд шофера», «Если случилась беда», «Что делать, если потерялся» и другие.
Экспериментирование «Изобретаем прибор для вскапывания почвы», «Саванна», «Пустыня», «Тайга»  (преобразование чего – либо).
Коллекционирование:  :«Растения марийского края», «Животные марийского края», «Птицы марийского края «Насекомые марийского края», «Растения и животные Красной книги марийского края 

Рассматривание картин, иллюстраций, карты  о родном крае;

Рассматривание предметов быта разных народов и народностей Российской Федерации

Совместные действия детей по изготовлению информационного стенда «Мои права», 

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по подготовке материала для совместной деятельности.

Индивидуальные и групповые поручения по теме.

Задания: подбор материала для создания информационного стенда «Мои права»

Подвижные игры (по желанию детей и программные)

Хороводные игры

Чтение литературных произведений  писателей и поэтов Мари
Разучивание стихотворений о родине

Слушание и исполнение музыкальных произведений по теме

Лепка: «Угощение по-марийски», 
Рисование: «Раскрашивание гербов», «Портрет моего друга (папа, мамы и другие)», «Мне интересно в детском саду», «Мои увлечения», «Как я отдыхаю»,  «Мой дом», «Мои друзья», «Моё любимое время года» и другие

Аппликация: «Марий Эл – край родной» (коллективная),   «Наши права» и другие. 


	Разыгрывание  сюжетов с атрибутами «Семья»,  «Ту-ристическое бюро», «Рек-ламное агентство», «Волон-теры», «Бюро по трудо-устройству» и другие   
Дидактические игры: «Маршрутный лист» (путешествие человека», « «Най-ди отличия» (город, село), «Вычислительная машина», «Выращивание дерева», «Фабрика», «Что лишнее», игры с обручами, «Настроение»  и другие. 

Наблюдения за сезонными изменениями в природе, за трудом и отдыхом  людей.

Подбор материала для кол-лекций:«Растения марийского края», «Животные марийского края», «Птицы марийского края «Насекомые марийского края», «Растения и животные Красной книги марийского края 

рассматривание  коллекций;

Действия по разрешению проблемных ситуаций.  

Моделирование правовых ситуаций, карты раститель-ного и животного мира родного края. 

Подбор материала к игре – викторине «Сибирский характер» 

Дежурства  по столовой, по уголку природы, по под-готовке материала для совместной деятельности

Конструирование из настольного  и напольного строителя: «Детский сад», «Современный город», «Поезд», «Деревня» и другое.

 Рассматривание картин, иллюстраций, карты  о родном крае,предметов быта разных народов и народностей Российской Федерации

Подвижные игры (самоорганизация)  
Лепка: «Угощение по-марийски», Рисование: «Раскрашивание гербов», «Портрет моего друга (папа, мамы и дру-гие)», «Мне интересно в детском саду», «Мои увле-чения», «Как я отдыхаю»,  «Мой дом», «Мои друзья», «Моё любимое время года» и другие

Аппликация«Марий Эл – край родной (коллективная),   «Наши права» и другие. 


	Атрибуты  к сюжетно – ролевым, к театрализованным играм; 

дидактические игры;

материалы и оборудование для экспериментирования; 

марки, открытки, фотографии, иллюстрации, магниты, игрушки, наклейки, мини скульптуры;

карты растительного и животного мира родного края;
коллекция «Растения марийского края», «Животные марийского края», «Птицы марийского края «Насекомые марийского края», «Растения и животные Красной книги марийского края 
видеотека, библиотека;

изобразительные и природные материалы;

напольный и настольный строительный набор, предметы – заместители.




Работа с родителями.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:
 «Здоровье»:

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

 «Физическая культура»:

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях).

 «Безопасность»:

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;
- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02», 
 «Социально – коммуникативное»
- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;
- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 
«Познание»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;
- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан).

 «Речевое развитие»
- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.
- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 
: - доказывать родителям ценность домашнего чтения;
- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
- привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения. 
 «Музыка»:

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 
См. программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (стр. 267-273). 
Целевые ориентиры на этапе завершения программы для детей 5 -6 лет

1.Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности- игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

2 .Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться  успехам других,  проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

3.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 
4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
5.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях  со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет, знаком с произведениями детской литературы,   представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
Учебно-методическое сопровождение
1. Сюжетные игры… ролевые атрибуты к играм… 

2. Дидактические игры…

3. Дидактические материалы по сопровождению коммуникативной деятельности (перечислить).
4. Дидактические материалы по сопровождению познавательно-исследовательской деятельности (перечислить). 

5. Дидактические материалы по сопровождению трудовой деятельности (перечислить).
6. Дидактические материалы по сопровождению двигательной деятельности (перечислить).

7. Дидактические материалы по сопровождению чтения художественной литературы (перечислить).

8. Дидактические материалы по сопровождению музыкально-художественной деятельности (перечислить).

9. Дидактические материалы по сопровождению продуктивной деятельности (перечислить). 
Гендерная принадлежность








Русский быт, традиции 








Мой дом


Мой детский сад (группа)








 Моя семья





Моя улица








Люди близкого окружения (друзья, родные, соседи, знакомые,  посторонние люди)





Мой район, город





Мой край


(область)








Моя Родина








Мои права и обязанности


Государственная символика





Народный календарь


(приметы, праздники, фитомедицина, пр.)








Устное народное творчество 


(музыка, сказки, песни, загадки, прибаутки, прибаутки





Народные игры


(хороводные, подвижные, соревновательного характера и пр.)








Рукотворный мир


(народное зодчество,  декоративно -прикладное искусство  и литературно- художественное творчество





Элементы культуры народов мира





Страны мира.  Целостная картина мира








Я








�	 От рождения до школы.  Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Всраксы, Т. С. Комаровой, М. Л. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. С. 148.
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