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Организованная образовательная деятельность на пятидневную неделю 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(Программа «От рождения до школы» под ред. Н.Вераксы) 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Первая группа раннего 

возраста 

«Незабудка» 

8 мин 

9.00-9.08 
 Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи 

------------ 

16.00-16.08 
Игра-занятие со 

строительным материалом 

9.00-9.08 

Музыка  

---------- 

16.00-16.08 
Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи 

 

9.00-9.08 

Развитие движений 

---------- 

16.00-16.08 
Игра-занятие с 
дидактическим 

материалом 

9.00-9.08 

Музыка 

---------- 

16.00-16.08 
Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи 

 

9.00-9.08 

Развитие движений 

---------- 

16.00-16.08 
Игра-занятие с 
дидактическим 

материалом 

Вторая группа раннего 

возраста 

«Колокольчик» 

10 минут 

8.50-9.00 

Музыка 

9.10-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром   

9.00-9.10 

Рисование 

9.20-9.30 

Физическая культура  

(в группе) 

8.50-9.00 

Музыка 

9.10-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Лепка 

9.20-9.30  

Физическая культура  

(в группе) 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Физическая культура  

(в группе) 

Младшая группа 

«Анютины глазки» 

15 мин 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.25-9.40 

Физическая культура  

(в спорт.зале) 

9.00-9.15  

ФЭМП 

9.25-9.40 

Музыка 

9.00-9.15 

 Развитие речи 

10.00-10.15 

Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

9.00-9.15  

Физическая культура 

(в спорт.зале) 

9.25-9.40  

Рисование 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Лепка/ Аппликация 

Средняя группа 

«Одуванчик» 

20 мин 

9.10-9.30 

Музыка 

9.40-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическая культура 

(в спорт.зале) 

 

9.10-9.30 

Музыка 

9.40-10.00 

Рисование 

 

9.00-9.20 

Развитие речи  

10.00-10.20 

Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

 

9.00-9.20  

Физическая культура  

(в спорт.зале) 

9.30-9.50 

Лепка/ Аппликация 

Средняя группа 

 «Ромашка»  

20 мин 

 

  

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.00 

 Музыка 

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

10.00-10.20 

Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

9.00-9.20 

Рисование 

9.40-10.00 

Музыка 

9.00-9.20 

 Развитие речи  

9. 30-9.50 

Физическая культура  

(в спорт.зале) 

9.00-9.20 

Лепка/ Аппликация 

9.30-9.50 

Физическая культура  

(в спорт.зале) 

Подготовительная группа 

«Василёк» 

30 минут 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром  

10.20-10.50 

Физическая культура  

(в спорт.зале) 

9.00-9.30 

ФЭМП  

9.40-10.10  

Лепка/ Аппликация 

10.20-10.50 

Музыка  

 

9.00-9.30 

Развитие речи 
9.40-10.10 

Рисование 

-------- 
15.15-15.45 

Физическая культура  

(в спорт.зале) 

9.00-9.30 

ФЭМП  

9.40-10.10 

Музыка  

 

9.00-9.30 

Развитие речи 
9.40-10.10 

Рисование 

11.00-11.30 
Физическая культура  

      (на свежем воздухе) 
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