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Расписание занятий 

 (в форме прямых образовательных ситуаций) по  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «Развитие» 

В МБДОУ «Детский сад № 2 г. Йошкар-Олы «Облачко» 

на 2023-2024 учебный год 
 понедельник вторник среда четверг пятница 
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1. Музыка 

(ОО «Художественно- 

эстетическое развитие») 

                                             9:00-9:10 

группа 

 

2.Окружающий мир (1 неделя) 

СКР и ознакомление с природой 

(2,3,4 неделя) 

                      1 подгруппа 9.20-9.30 

2 подгруппа 9:40-9:50 

 

1. Физическая культура        

(ОО «Физическое развитие»)      
                                  

                                              9:00 -9.10 

группа                    

  

2. Развитие речи 

                1 подгруппа 9:20-9:30 

                     2 подгруппа 9:40 – 9:50 
 

 

1. Музыка 

(ОО «Художественно- эстетическое 

развитие») 

                                              9:00-9:10 

группа  

 

2.Лепка 

                      1 подгруппа 9.20-9.30 

                      2 подгруппа 9:40-9:50 

 

 

  

1.Развитие речи 

                     1 подгруппа 9.00-9.10 

                      2 подгруппа 9:20-9:30 

 

2. Физическая культура        

(ОО «Физическое развитие»)   

                                     

                                              9.40-9.50 

группа                     
 

1.Рисование 

                1 подгруппа 9:00-9:10 

                2 подгруппа 9:20-9:30 

 

2. Физическая культура        

(ОО «Физическое развитие»)  

                                      

                                       9:40-9:50 

группа                     
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1. Музыка 

(ОО «Художественно- 

эстетическое развитие») 

                                             9:00-9:10 

группа 

2. Развитие речи 

                     1 подгруппа 9.20-9.30 

                     2 подгруппа 9.40-9.50 

 

1.Лепка 

                      1 подгруппа 9.00-9.10 

                      2 подгруппа 9:20-9:30 

                                       

 

2. Физическая культура        

(ОО «Физическое развитие»)                                       

                                                9:40-9:00 

группа                     

1. Музыка 

(ОО «Художественно- эстетическое 

развитие») 

                                              9:00-9:10 

группа 

2. Развитие речи 

                       1 подгруппа 9:20-9:30 

                     2 подгруппа 9:40-9:50 

 

 

 

 

1.Рисование 

                      1 подгруппа 9.00-9.10 

                      2 подгруппа 9:20-9:30 

 

 

2. Физическая культура        

(ОО «Физическое развитие»)                                       

                                             9:40-9:50 

группа                     

1.Окружающий мир  

(1 неделя) СКР и 

ознакомление с природой 

(2,3,4 неделя) 

 

               1 подгруппа 9.00-9.10 

               2 подгруппа 9:20-9:30 

 

2.Физическая культура 

 (ОО «Физическое развитие»)                                    

                                     9.40-9.50 

                                     группа                      

 

     

Ежедневно -косвенные образовательные ситуации по социально-коммуникативному развитию воспитанников 

 

 



 понедельник вторник среда четверг пятница 
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1. Первоначальные основы    

грамоты и развитие 

произвольных движений рук (1 

неделя) ознакомление с х/л и    

развитие речи (2,3,4 неделя) 

 (ОО «Речевое развитие»)                                                                 

                    1 подгруппа 9:00-9:15  

                    2 подгруппа 9:15-9:30                                                                    

 

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                      09:40-09:55 

группа 

 

1. Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                               8:50-9:05 

                                                        зал  

 

 2. Развитие экологических 

представлений (1 неделя) / 

Конструирование (2,3,4 неделя) 

 (ОО «Познавательное развитие»)                                                                                             

                      1 подгруппа   9:15-9:30                                                             

                      2 подгруппа   9:30-9:45 

 

 

 

 

1. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                                                                 

8:50-9:05 

зал  

2. Художественное 

конструирование   

 (ОО «Художественно- 

эстетическое развитие»)                                                                                        

                        1 подгруппа   9:15-9:30                                                             

                        2 подгруппа   9:30-9:45 

 

 

 

 

                                                         

  

        

 

 

 

  

1. Сенсорное воспитание    

(ОО «Познавательное 

развитие»                                                      

                1 подгруппа   9:00-9:15                                                               

                2 подгруппа   9:15-9:30 

 

2. Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                     9:40-9:55                                                        

группа 

 

   1. Физическая культура 

  (ОО «Физическое развитие»)                                       

                                        8:50 – 9:05                                                   

группа 

 

2. Изобразительное искусство     

    (ОО «Художественно-   

     эстетическое развитие») 

                   1 подгруппа 9:15-9:30 

                   2 подгруппа 9:30-9:45 
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2. Чтение художественной 

литературы и развитие речи 

(ОО «Речевое развитие»)                                                                                                                                     

                    1 подгруппа 9:00-9:20 

                    2 подгруппа 9:20-9:40 

 

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

10:00-10:20 

группа 

 

 

 

 

1.Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                               9:15-9:35 

                                                 группа  

 

2.  РЭМП (ОО «Познавательное 

развитие»)                                                      

/ Первоначальные основы 

грамоты и развитие 

произвольных движений рук (ОО 

«Речевое развитие»)                                                         

      1 подгруппа 9:45-10:05 

                    2 подгруппа 10:05-10:25 

 

 

 

1. Конструирование/       

Ознакомление с   

пространственными     

отношениями 

(ОО «Познавательное развитие»)                                                              

                          1 подгруппа 8:50-9:10                                                                       

                          2 подгруппа 9:10-9:30 

                                                         

2. Физическая культура 

  (ОО «Физическое развитие»)                                       

10:00-10:20 

                                                   зал  

 

1 Музыка     

 (ОО «Художественно-   

 эстетическое развитие») 

                                       8:50-9:10 

зал 

2.Художественное 

конструирование (ОО 

«Художественно- 

эстетическое развитие»)/ 

Развитие экологических 

представлений 

(ОО «Познавательное 

развитие»)                                                          

                1 подгруппа 9:20-9:40                                                                    

                2 подгруппа 9:40-10:00  

 

1.  Физическая культура 

  (ОО «Физическое развитие»)                                       

                                          9:15-9:35                     

                                       группа  

 

2. Изобразительное искусство     

    (ОО «Художественно-   

     эстетическое развитие») 

               1 подгруппа 9:45-10:05 

               2 подгруппа 10:15-10:35 
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1. Художественное 

конструирование (ОО 

«Художественно-   

эстетическое развитие»)/ 

Развитие экологических 

представлений 

(ОО «Познавательное 

развитие»)                                                          

              1 подгруппа 8:50-9:10                                                                    

              2 подгруппа 9:10-9:30  

 

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

9:40-10:00 

группа 

 

 

1. Конструирование/       

Ознакомление с   

пространственными     

отношениями 

(ОО «Познавательное развитие»)                                                              

                    1 подгруппа 9:00-9:20                                                                       

                    2 подгруппа 9:20-9:40 

 

2.Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                             9:50-10:10                                                    

группа  

 

 

 

1.  РЭМП (ОО «Познавательное 

развитие»)                                                     

/ Первоначальные основы грамоты 

и развитие произвольных 

движений рук (ОО «Речевое 

развитие»)                                                         

                    1 подгруппа 9:00-9:20 

                    2 подгруппа 9:20-9:40 

                                                         

2. Физическая культура 

  (ОО «Физическое развитие»)                                       

9:50-10:10 

                                                   группа  

 

1.  Физическая культура 

  (ОО «Физическое развитие»)                                       

                                     8:50-9:10                     

                                       зал  

2. Чтение художественной 

литературы и развитие речи 

(ОО «Речевое развитие»)                                                                                                                                     

                1 подгруппа 9:20-9:40 

                2 подгруппа 9:40-10:00 

 

1. Музыка     

 (ОО «Художественно-   

 эстетическое развитие») 

                                      8:50-9:10 

зал 

2. Изобразительное искусство     

    (ОО «Художественно-   

     эстетическое развитие») 

                 1 подгруппа 9:20-9:40 

                 2 подгруппа 9:40-10:00 

 

 

 

                 

 

 

 

 

Ежедневно- косвенные образовательные ситуации по социально-коммуникативному развитию воспитанников                                 



 понедельник вторник среда четверг пятница 
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1.Первоначальные основы      

грамоты и развитие    

произвольных движений рук 

(ОО «Речевое развитие»)                                                       

1 подгруппа 8:50-9:15                                           

2 подгруппа 9:15-9:40 

                                                  

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                      9:50-10:15 

зал 

 

1. Развитие элементов    

логического мышления 

(ОО «Познавательное   

 развитие»)                                                                  

1 подгруппа 8:50-9:15                                                            

2 подгруппа 9:15-9:40 

                       

2. Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                     9:50-10:15 

зал  

 

  

 

1. Развитие элементарных    

 математических представлений 

(ОО «Познавательное развитие»)                                                                   

                         1 подгруппа 9:00-9:25                                                                           

                         2 подгруппа 9:25-9:50 

 

2. Развитие изобразительной 

деятельности 

(ОО «Художественно-творческое 

развитие») (Лыкова)                                                                                 

                   10:00-10:35 (фронтально) 

                  

 

 

 

 

1.  Ознакомление с х/л и   

развитие речи 

 (ОО «Речевое развитие»)                                                            

1 подгруппа 8:50-9:15                                                                           

                 

 

2 Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                     9:25 - 9:50 

зал 

Ознакомление с х/л и   

развитие речи 

 (ОО «Речевое развитие»)                                                            

2 подгруппа 10:00-10:25                                     

 

1. Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                        9:20 - 9:45 

 зал  

 

 

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                      10:30-10:55 

улица 
 

3. Развитие изобразительной 

деятельности   

(ОО «Художественно-

эстетическое развитие) 

              1 подгруппа   15:15-15:40              

              2 подгруппа   15:40-16:05 

3. Конструирование  

(по программе «От Фребеля до 

робота») 

(ОО «Познавательное развитие») 

 1 подгруппа 15:15-15:40 

                   2 подгруппа 15:40-16:05 

 

  3. Развитие экологических   

представлений   

(ОО «Познавательное    

развитие»                 

               1 подгруппа 15:15-15:40                                                           

2 подгруппа 15:40-16:05 

 

 

 

3. «Художественное 

конструирование» 

(ОО Художественно-

эстетическое развитие)                                                                                                                               

1 подгруппа 15:15-15:40                                                           

2 подгруппа 15:40-16:05 

 

3. Ознакомление с   

 пространственными   

 отношениями    

 (ОО «Познавательное 

развитие»)                                                   

               1 подгруппа 15:15-15:40                                                           

2 подгруппа 15:40-16:05                        
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1.Первоначальные основы      

грамоты и развитие    

произвольных движений рук 

(ОО «Речевое развитие»)                                                       

1 подгруппа 9:00-9:25                                           

2 подгруппа 9:25-9:50 

                                                  

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                      10:25-10:50 

улица 

 

1. Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                     9:15-9:40 

зал  

                       

2. Развитие элементов    

логического мышления 

(ОО «Познавательное   

развитие»)       
                                                                      

1 подгруппа 9:50-10:15                                                            

2 подгруппа 10:15-10:40 

 

 

  

 

1. Развитие элементарных    

 математических представлений 

(ОО «Познавательное развитие»)                                                                   

                         1 подгруппа 8:50-9:15                                                                           

 

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                      9:25-9:50 

зал 

 

 -  Развитие элементарных    

 математических представлений 

(ОО «Познавательное развитие»)                                                                   

                          

                     2 подгруппа 10:00-10:25 

               

 

 

 

 

1. Ознакомление с   

 пространственными   

 отношениями    

 (ОО «Познавательное 

развитие»)                                                   

1 подгруппа 9:00-9:25 

2 подгруппа 9:25-9:50 

                                                                           

2. Физическая культура 

(ОО «Физическое развитие»)                                                                                                                          

                                     10:00-10:25 

зал                                

              

1. Развитие экологических   

представлений   

(ОО «Познавательное    

развитие»                 

               1 подгруппа 8:50-9:15                                                                           

                   2 подгруппа 9:15-9:40 

 

 

2. Музыка    

 (ОО «Художественно-

эстетическое развитие») 

                                    9:55 - 10:20 

 зал  

 

3. Развитие изобразительной 

деятельности   

(ОО «Художественно-

эстетическое развитие) 

              1 подгруппа   15:15-15:40              

              2 подгруппа   15:40-16:05 

3. Конструирование  

(по программе «От Фребеля до 

робота») 

(ОО «Познавательное развитие») 

 1 подгруппа 15:15-15:40 

                   2 подгруппа 15:40-16:05 

 

  3. Развитие изобразительной 

деятельности 

(ОО «Художественно-творческое 

развитие») (Лыкова)                                                                                 

                15:10-15:35 (фронтально) 

 

 

3.«Художественное 

конструирование» 

(ОО Художественно-

эстетическое развитие)                                                                                                                               

1 подгруппа 15:15-15:40                                                           

2 подгруппа 15:40-16:05 

 

3. Ознакомление с х/л и   

развитие речи 

 (ОО «Речевое развитие»)                                                            

               1 подгруппа 15:15-15:40                                                           

2 подгруппа 15:40-16:05 

 

                                       

 

Ежедневно- косвенные образовательные ситуации по социально-коммуникативному развитию воспитанников                                 
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1. Физическая культура 

      (ОО «Физическое развитие»)                                            

                                    8:50-9:20 

зал 

 

2. Развитие экологических   

представлений (1,2,3 неделя) 

/ Развитие элементарных   

математических   

 представлений (4 неделя) 

 (ОО «Познавательное 

развитие»)              

                1 подгруппа 9:30-10:00 

                2 подгруппа 10:10-10:40 

 

1. . Развитие изобразительной      

деятельности  

(ОО «Художественно-  

эстетическое развитие») (Лыкова) 

                 9:00-9:30 (фронтально) 

 

2 Музыка      

     (ОО «Художественно-   

     эстетическое развитие») 

                                      10:25-10:55 

                                                 зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Развитие         элементов    

логического мышления  

(ОО «Познавательное развитие»)                                                                                                           

                      1 подгруппа 9:00-9:30 

                      2 подгруппа 9:30-10:00 

2. Физическая культура 

     (ОО «Физическое развитие»)                                            

                                    10:30-11:00 

                                                 зал 

 

                   

 

 

 

 

 

1.  Развитие элементарных 

математических 

представлений (ОО 

«Познавательное   развитие»)             

                1 подгруппа 9:00-9:30 

                2 подгруппа 9:30-10:00 

 

2. Физическая культура 

    (ОО «Физическое развитие»)                                            

                                10.35-11.05 

                                              улица 

1 Развитие изобразительной      

деятельности  

(ОО «Художественно-   

 эстетическое развитие») 

               (фронтально) 

                                   9:00-9:30 

 

                                  

2. Музыка   

(ОО «Художественно-   

эстетическое развитие») 

10:30-11:00 

                               зал 

 

 

 

 
3. Конструирование 

(по программе «От Фребеля до 

робота») 

(ОО «Познавательное 

развитие»)                                          

                1 подгруппа 15:15-15:45 

                2 подгруппа 15:45-16:15 
 

 

3. Первоначальные основы 

грамоты и развитие 

произвольных движений рук (ОО 

«Речевое развитие)   

               1 подгруппа 15:15-15:45 

               2 подгруппа 15:45-16:15 

 

 

 

 

3.Ознакомление с 

пространственными     

отношениями               

(ОО «Познавательное    

 развитие») 

               1 подгруппа 15:15-15:45 

               2 подгруппа 15:45-16:15 

 

3.  Художественное 

конструирование» 

(ОО Художественно-

эстетическое развитие)  

            1 подгруппа 15:15-15:45 

            2 подгруппа 15:45-16:15 

 

3. Ознакомление с х/л и 

развитие речи 

  (ОО «Речевое развитие)                                                                  

              1 подгруппа 9:00-9:30 

              2 подгруппа 9:30-10:00 

 

 

 

Ежедневно- косвенные образовательные ситуации по социально-коммуникативному развитию воспитанников                                 

 


		Лебедева Татьяна Александровна
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