
 

 

 

 

 

 



При составлении образовательной  программы МБДОУ «Детский сад №19 

«Василѐк» в соответствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 25 

ноября 2022 г. N 1028  "Об Утверждении Федеральной образовательной 

программы дошкольного Образования и  ФГОС ДО (Приказ Министерства 

образования и науки РФ № 1155 от 17 октября 2013 года) был утвержден 

перечень необходимых для осуществления воспитательно- образовательного 

процесса программ, технологий, методических пособий. 

Официальные документы 

 Закон «Об образовании» Российской Федерации. 

 Конвенция ООН о правах ребенка, 1989. 
 Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития 

детей 1990. 

 Давыдов В. В., Петровский В. А. и др. Концепция дошкольного 

воспитания Дошкольное воспитание. - 1989. № 5. 

 Детский,фонд ООН ЮНИСЕФ. Декларация прав ребенка, 1959. 
 Приказ Минобрнауки РФ № 1155 от 17 октября 2013 года «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. N 1028 " Об 

утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" 

 

Управление в ДОО 

1.Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы»/Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

1.  «Планета детства» (из опыта работы Ивановской области) 

3.«Планета детства» (информационно-методический журнал) 

4. Мастер-класс для руководителей и педагогов ДОУ. Здоровьесберегающая 

педагогическая система: модели, подходы, технологии. 

Мониторинг 

1. Диагностика педагогического процесса в младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации. ДЕТСТВО-ПРЕСС, С.- 

ПЕТЕРБУРГ, 2015 

 

2. Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. ДЕТСТВО-ПРЕСС, С.- 

ПЕТЕРБУРГ, 2015 



3. Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. ДЕТСТВО-ПРЕСС, С.- 

ПЕТЕРБУРГ, 2015 

4. Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе 

(с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

С.-ПЕТЕРБУРГ, 2015 

Методические пособия 

1. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Младшая группа (3–4 года) / Ред.-сост. В. А. 

Вилюнова. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева . 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

3. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Старшая группа (5–6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева . 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

4. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Подготовительная к школе группа (6–7 лет)/Ред.-сост. 

В. А. Вилюнова. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

5. Агаджанова С.Н.» Физическое развитие детей» (Информационно-деловое 

оснащение ДОУ). Детство-Пресс. С.-Петербург, 2012 г. 

 

Коррекционная работа в ДОУ 

Методические пособия 

1. Коррекционно-педагогическая  работа с детьми с задержкой  

психического развития в ДОУ компенсирующего вида- /Вып.2-Й- 

Ола. Практикум клуб.2005. 

2. Коррекционно-развиивающие занятия с детьми ЗПР в условиях  

семьи (1-ый год обучения)  

3.Зайцева Л.И. «Речевые, ритмические и релаксационные игры для 

докольников». «Детство-Пресс», С.-Петербург ,2013 г. 
 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

Зайцева Л.И. «Речевые, ритмические и релаксационные игры для 

докольников» 
 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 
Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Методические пособия 
1. Игровая деятельность в детском саду/ Губанова Н.Ф. - М.: Мозаика- 

Синтез, 2008. 



2. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников/ Зацепина 

М.Б. - М.: Мозаика-Синтез,2010. 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 160 с. 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 160 с. 

5. Нравственное воспитание в детском саду/ Петрова В.И., Стульник Т.Д. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

6. Этические беседы с детьми 4-7 лет/ Петрова В.И., Стульник Т.Д. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

7. Веселый этикет. Н.Е. Богословская-Ек.: «Арго», 1997 

8. Сюжетно-ролевые игры старших дошкольников. Н.А.Виноградова. - М.: 

Айрис-пресс, 2009 

9. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду. Н.Ф. 

Комарова. -М.: «Скрипторий 2003г», 2010 

10. Воспитание нравственных чувств дошкольников. А.М.Виноградова- М.: 

Просвещение, 1989 

11. Театральная деятельность в детском саду. А.В. Щеткин.- М.:Мозаика- 

Синтез, 2008. 

12. Развитие игровой активности дошкольников. Л.А.Пенькова.-М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

13. Лыкова И.А.Шипунова В.А Дорожная азбука. Детская безопасность: 

учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. -М.: Изд.дом «Цветной мир» 96с. 

14. Саулина.Т.Ф. Знакомим дошкольников с ПДД : для занятий с детьми 3-7 

лет.- М.:Мозаика - Синтез, 2014.-112с. 

15. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 160 с. 

16. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 160 с. 

17. Зеленова, Н.Г. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. (Подготовительная группа) / Н.Г.Зеленова, 

Л.Е.Осипова. - М.: «Изд-во Скрипторий 2003», 2008. - 96 с. 



18. Ишимова, А. История России в рассказах для детей. - М.:АСТ, 2006. - 

560с. 

 
Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Этнография для дошкольников» 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам «Защитники Отечества». 
Серия «Расскажите детям о...»: «Музеях и выставках Москвы» 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 
1.Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3–7 лет. 

 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» (2 младшая 

группа) 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» 

(подготовительная группа) 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 
1. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2–7 лет). 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

(3–7 лет). МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К.Ю. Основы  безопасности.  Комплекты  для оформления 

родительских уголков в ДОО. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 
 

Плакаты: 
«Детям о правилах пожарной безопасности», СОУЭЛО, 2008 г. 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста». 
«Правила безопасности для детей». 



Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 

1. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика- Синтез, 2014. - 64 

с. 

2. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий. М. Мозаика-Синтез, 

2014. - 64 с. 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Система работы в старшей группе детского сада. - М. Мозаика-Синтез, 

2012. - 64 с. 

4. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 80 с 

5. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 80 с. 

6. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 80 с 

7. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 80 с. 

8. Нефедова К.П. Мебель. Какая она? Книга для воспитателей, гувернеров и 

родителей/ К.П. Нефедова. - М.: Издательство ГНОМ, 2012. - 80 с. 

5. Нефедова К.П. Посуда и столовые принадлежности. Какие они? Книга для 

воспитателей, гувернеров и родителей/ К.П. Нефедова. - М.: Издательство 

ГНОМ, 2012. - 88 с. 

6. Поддьянов Н.Н. и др. Умственное воспитание детей дошкольного 

возраста. Н.Н. Поддьянов, С.И. Николаева, Л.А. Парамонова и др. Под 

ред. Н.Н. Поддьянова, Ф.А. Сохина. - 2-е изд., дораб. - М. Просвещение, 

1988. - 192 с. 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду Младшая 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 112 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

«Овощи, фрукты, ягоды», «Наш детский сад» «Наш детский сад 2» 

«Картотека предметных картинок» 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко 



в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника 

и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 
«Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе». 

 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

«Мультипликационная география для малышей» 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

1. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации. 

- 2-е изд., испр, и доп. - М.: Мозаика- Синтез, 2008. - 112 с 

2. Генденштейн Л.Э., Мадышева Е.Л. Геометрические игры для детей 6-7 лет. 

Серия «Энциклопедия развивающих игр» - М.: Илекса, 2006. - 176 с 

3. Ерофеева Т.И. и др. Математика для дошкольников: Кн. для воспитателя 

дет, сада/Т.И. Ерофеева, Л.И. Павлова, В.П. Новикова. - М.: Просвещение, 

1992. - 191 с. 

4. Зубкова Н. М. Точка, точка, запятая, минус, рожица кривая. Опыты и 

эксперименты на себе и о себе для детей от 3-х лет и старше. -СПб Речь, 

2011. - 62с. 

5. МетлинаЛ.С.. Занятия по математике в детском саду: Формирование у 

дошкольников элементарных математических представлений. Пособие 

для воспитателя детского сада. - М. Просвещение, 1982. - 207с. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений:Подготовительная к школе группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 176 с. 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений:Старшая группа. - М.: МОЗАИКА - 

СИНТЕЗ, 2014. - 176 с. 

8. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений:Средняя группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 

2014. - 176 с 

9. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений:Младшая группа. - М.: МОЗАИКА - 

СИНТЕЗ, 2014. - 176 с 

Наглядно-дидактические пособия 



Плакаты: «Герметрические фигуры и формы» 

 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

«Мультипликационная арифметика -малышка» 

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 
1. Марковская М.М. Уголок природы в детском саду. Книга для воспитателя 

дет. Сада. -2-е изд., дораб. -М.: Просвещение, 1989. - 144с 

2. Николаева С.Н. «Юный эколог». Программа экологического воспитания в 

детском саду.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

 

3. Николаева С.Н. «Юный эколог». Система работы в старшей группе 

детского сада- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

 

4. Николаева С.Н. «Юный эколог». Система работы в подготовительной 

группе детского сада- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

 
5. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. - М.: Мозаика - Синтез, 2008. - 48 с 

6. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений во второй младшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. - 48 с. 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Система работы в первой 

младшей группе детского сада. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2013. - 64 с. 

8. Удивительная прогулка. В. Танасийчуп. Экология в картинках 

Издательский центр Детской книги 

9. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду Старшая 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 112 с. 

10. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 112 с. 

11. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду Средняя 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. - 112 с. 

 
Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты» «Лесные животные», «Насекомые», «Стихийные 

явления природы», «Добро пожаловать в экологию» 



Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней  полосы»;  «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 

жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям 

о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям 

о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 
 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Методические пособия 

1. Волина В. «Учимся играя», 1994. 

2. Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте», для занятий с детьми 

3-7 лет, 2012. 

3. Генинг М.Г., Герман Н.А. «Воспитание у дошкольников правильной речи», 

1976. 

4. Громова О.Е., Соломатина Г.Н. «Лексические темы по развитию речи детей 

3-4 лет», 2005. 

5. Горбушина Л.А., Николаичева А.П. «Выразительное чтение и 

рассказывание детям дошкольного возраста», 1983. 

6. Швайко Г.С. «Игры и игровые упражнения для развития речи», М., Пр., 

1983. 

7. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 112 с. 

8. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 112 с. 

9. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 112 с. 

10. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. - 112 с. 

11. Большой толковый словарь пословиц и поговорок русского языка для 

детей. Сост.Розе Т.В.-М.:ОЛМА Медиа групп, 2009 

 

Наглядно-дидактические пособия 

«Веселись, играй, да дело знай» (русские народные пословицы и поговорки) 



Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет. Гербова В. В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 года. Гербова В. В 

Развитие речи «Живая природа» О.С.Ушакова 

Развитие речи в картинках «Занятия детей» О.С Ушакова 

«Противоположности» 
Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет. Раздаточный 

материал. Гербова В. В. 
 

Плакаты: «Опорные схемы для составления рассказов» 
 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

 

1. Гусакова М. А. Аппликация: Учебное пособие для учащихся пед. училищ 

по специальности. 2002. - М.: Просвещение, 1977г. 

2. Давыдова Г. Н. «Детский дизайн. Пластилинография». - М.: Издательство 

«Скриптории 2003», 2006 - 80с. 

3. Комарова Т. С. «Занятие по изобразительной деятельности в детском саду», 

Книга для воспитателей детского сада. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: 

Просвещение, 1991.-176с.,ил. 

4. Сакулина Н. П., Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском 

саду», Пособие для воспитателей - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Просвещение, 

1982-208с, ил., 16 л. вкл. 

5. Халезова Н. Б. и др. «Лепка в детском саду», Книга для воспитателей 

детского сада. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Просвещение, 1986 - 144 ил. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА -СИНЕЗ, 2015. - 96с. 

7. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа.- М.: МОЗАИКА -СИНЕЗ, 2015. - 128с. 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа.- М.: МОЗАИКА -СИНЕЗ, 2015. - 128с. 

9. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа.- М.: МОЗАИКА -СИНЕЗ, 2015. - 128с. 

10. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа.- М.: МОЗАИКА -СИНЕЗ, 2015. - 128с. 

11. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014. - 180 с. 

12. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа. - М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014. - 180 с. 

13. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа. - М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014. - 180 с. 



14. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Младшая 

группа. - М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014. - 180 с. 

15. Ветлугина Н. А. «Нравстенно-эстетическое воспитание ребенка в детском 

саду» - М.:Просвещение, 1989 - 79с.: ил. 

 

 
Наглядно-дидактические пособия 

 

Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду» (старшая группа); 

Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду» (подготовительная 

группа); 

Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду» (средняя группа) 
Богуславская И.Я. Дымковская игрушка. Ленинград. «Художник РСФСР», 

1988 
 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома». 
Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; 

«Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле». 
Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; 

«Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская 

роспись». 

Серия «Мир искусства»: «Портреты», «Натюрморт», «Пейзажи», 

«Детский портрет». 

Мини энциклопедия в картинках: «Музыкальные инструменты» 
Демонстрационный материал: «Картины русских художников- Васнецов 

В., Билибин И.»(репродукции и описания); 

«Картины русских художников- А.Саврасов., И.Левитан (репродукции и 

описания); 

«Картины русских художников- В.Суриков, В.Перов (репродукции и 

описания); 

«Портреты русских детских писателей 20 века»; 
««Картины русских художников- Ф.Васильев, И.Шишкин (репродукции и 

описания); 

«Репродукции», «Государственная Третьяковская галерея»; 
Маслова Т.М «Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью 

шедевров. мировой живописи» (учебно-наглядное пособие). С.-Петербург, 

«Детство-Пресс», 2007 г. 
Курочкина Н.А. «Знакомим со сказочно-былинной живописью» (учебно- 

наглядное пособие). С.-Петербург, «Детство-Пресс». 



Образовательная область 

«Физическое развитие» 

Методические пособия 

 

1. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет / авт.- сост. Э.Я. 

Степаненкова. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. - 144с. 

2. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2009. - 96с. 

3. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. для работы с детьми 5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

- 96с. 

4. Зимонина В.Н. Расту здоровым. Программно-методическое пособие для 

детского сада: В 2 ч.Ч. 1. - М.: ТЦ Сфера, 2013. - 128с. 

5. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2011. - 128с. 

6. Э.Я. Степаненкова Методика проведения подвижных игр. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. - М.: МОЗАИКА -СИНТЕЗ, 2009. - 64с. 

7. Хухлаева Д.В. Методика физического воспитания в дошкольных учреждениях. 

М.: Просвещение, 1984. - 208с. - 2 книги 

8. Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. - 3-е изд. - М.: 

Просвещение, 1986. - 304с. - 4 книги 

9. Фролов В.Г., Юрко Г.П. Физкультурные занятия на воздухе с детьми 

дошкольного возраста: Пособие для воспитателя дет. сада. - М.: 

Просвещение, 1983. - 191с. 

10. Э.Я. Степаненкова. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2008. - 96с. 

11. Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста. 

- М.: просвещение, 1979. - 96с. 

12. Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать и метать: Пособие для 

воспитателя дет. сада. - М.: Просвещение, 1983. - 144с. - 2 книги 

13. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа. - М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2015. - 112с. 

14. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2015. - 112с. 

15. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2015. - 112с. 

16. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая 

группа. - М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2015. - 112с 



17. Гюнтер Бухман. «Играйте» набор схем по физическому развитию. 

 

18. Гюнтер Бухман. «Плавайте» набор схем по физическому развитию. 

Наглядно-дидактические пособия 
 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 
 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа. 
Подготовительная группа. 

 

Национально-региональный компонент 

 

1. Софронова Т.И., В.А. Шабалкина В мир национального искусства. - Йошкар- 

Ола, 2007. 

2. Ознакомление дошкольников с марийским орнаментом. Р.В. Лаптева. - 

Йошкар-Ола, 2009. 

3. Искусство марийской росписи. Л.А.Никитина. Йошкар-Ола, 2009. 
4. История марийского края. А.Г.Иванов.- Йошкар-Ола, 1999. 

5. Марийский фольклор.- Йошкар-Ола, 1992. 

6. Наследие.Е.В.Соловьева.-М.: «Добросвет-2000», 2004. 

7. Наследие. И быль, и сказка. -М.: Обруч, 2011 
8. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева.-СПб:Детство-Пресс, 2010. 

9. Родниковый край. Фотоальбом о марийской АССР..М.: Планета, 1985 
10. Марий Элем. Мой край марийский. Песни Марий Эл. Йошкар-Ола, 2005 

11.Марийское народное искусство. Йошкар-Ола, Марийское книжное 

издательство, 1985 

12. ОлаЭм. Город мой . Все песни о Йошкар-Оле. Йошкар-Ола, 2004 

13. Экология города Йошкар-Олы. Научное издание Йошкар-Ола, 2007 

14 Изучаем родной край: детям о городе Йошкар-Оле. Примерная программа по 

краеведению с методическим сопровождением. Йошкар-Ола, 2011 

 

Электронный образовательный ресурс (ЭОР) 

«Ай деме-ПАТЫР» Марийские народные сказки (на марийском языке) 

Наглядно-дидактические пособия 

"Шимавий кован йомакше" Марий йомак-влак.  Ончыктышаш чумыр 

материал. (Бабушкины сказки. Сказки бабушки Шымавий. марийские сказки. 

Комплексный демонстрационный материал. 2021 г.,) 
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