
                



 

Старшая группа 

«Анютины глазки» 

5-6 лет 

9.00-9.25 

развитие речи 

11.30-11.55 

музыка 

 

9.00-9.25 

подготовка к обучению 

грамоте 

11.00-11.25 

физическая культура  

(на улице) 

16.00-16.25 

рисование 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

09.35-10.00 

музыка 

9.00-9.25 

лепка/аппликация 

 

16.00-16.25 

физическая культура 

 

9.00-9.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

09.35-10.00 

Рисование 

16.00-16.25 

физическая культура 

 

12 

Старшая группа 

«Мак» 

5-6 лет 

9.00-9.25 

ФЭМП 

10.50-11.15 

музыка 

9.00-9.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

10.30-10.55 

физическая культура  

(на улице) 

16.00-16.25 

лепка/аппликация 

9.00-9.25 

подготовка к обучению 

грамоте 

09.35-10.00 

рисование  

16.00-16.25 

физическая культура 

9.00-9.25 

развитие речи 

10.30-10.55 

музыка 

9.00-9.25 

рисование 

16.35-16.00 

физическая культура  

 
12 

Подготовительная 

группа 

«Ландыш» 

6 -7 лет 

9.00-9.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10  

рисование 

10.20-10.50 

физическая культура 

9.00-9.30  

ФЭМП 

 

10.20-10.50 

музыка 

9.00-9.30 

подготовка к обучению 

грамоте 

9.40-10.10  

рисование 

11.00-11.30 

физическая культура  

(на улице) 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10  

лепка/аппликация 

10.20-10.50 

физическая культура 

9.00-9.30 

развитие речи 

 

10.50-11.20  

музыка  

 

 

13 

Подготовительная 

группа 

«Подсолнушек» 

6 -7 лет 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

рисование 

11.30-12.00 

физическая культура 

9.00-9.30  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

11.30-12.00 

музыка 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10  

лепка/аппликация 

11.40-12.10 

физическая культура 

 (на улице) 

9.00-9.30 

развитие речи 

9.40-10.10 

физическая культура 

10.20-10.50  

рисование 

 

9.00-9.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

11.30-12.00 

музыка 

13 

Подготовительная 

группа 

«Незабудка» 

6 -7 лет 

9.00-9.30 

подготовка к обучению 

грамоте 

15.30-16.00 

музыка 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

рисование 

10.30-11.00 

физическая культура 

9.00-9.30 

развитие речи 

 

10.35-11.05 

музыка 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

лепка/аппликация 

11.30-12.00 

физическая культура 

9.00-9.30 

 ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10  

рисование 

11.40-12.10 

физическая культура  

(на улице) 

13 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

«Ромашка» 

5-6 лет 

9.00-09.25 

коррекционно-развивающее 

занятие с психологом 

9.40-10.05 

физическая культура  

 

15.35-16.00 

ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи 

9.00-9.25 

РЭМП 

 

09.50-10.15 

музыка 

 

15.35-16.00 

лепка 

9.00-9.25 

развитие речевого 

(фонематического) 

восприятия и развития речи 

 

10.00-10.25 

физическая культура 

 

15.35-16.00 

лепка/аппликация 

9.00-9.25 

РЭМП 

 

10.00-10.25 

музыка 

 

15.35-16.00 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

09.00-09.25 

ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи 

 

10.20-10.45 

коррекционная ритмика 

 

15.35-16.00 

рисование 

15 

 


