
Каждый родитель мечтает о том, чтобы их малыш 

поскорее сказал первое слово и начал говорить. Но 

когда это происходит, и кроха, достигнув пресловутого 

"возраста почемучки", начинает задавать тысячу 

вопросов в минуту, мамы и папы хватаются за голову и 

активно ищут информацию, как пережить этот период 

без вреда для детского развития и психики родителей. 

Сегодня попробуем в этом разобраться. 

Самое важное правило, которое нужно запомнить 

родителям – это то, что ребенок должен получить ответ 

на свой вопрос, даже если он задает его не в первый, и 

даже не в десятый раз. 

 

 «Нам говорит странная пословица, 
Что дети не живут, а жить готовятся. 

Но вряд ли в жизни пригодится тот, 
Кто, жить готовясь, в детстве не живет» 

 

 
 

Совет: отвечая на детские вопросы, пробуйте 

вовлекать ребенка в игру – перед тем, как дать 

ответ, попросите его самому объяснить 

сложившуюся ситуацию, придумать логическое 

объяснение тому или иному процессу. Первое время 

малыш не всегда сможет найти ответ, однако, со 

временем, он втянется в игру, и сможет участвовать 

в дискуссиях, которые только помогут крохе 

правильно развиваться. 

 

Итак, основные принципы ответов родителей на 

детские вопросы: 

 

Принцип №1 – никакого вранья 

Вы же не хотите, чтобы ребенок перестал вам доверять? 

Тогда никогда не врите ему, даже если он задает 

"неудобные" вопросы. Помните, дети воспринимают 

информацию совсем не так, как взрослые, и то, что вам 

кажется "неудобным", для них – обычное любопытство. 

Если ваш почемучка задал вопрос, ответ на который для 

его возраста будет еще не понятен, адаптируйте 

информации в соответствии с его возрастом и уровнем 

развития. 

Принцип №2 – слово "не знаю" не существует 

Для любого ребенка родители – это образец для 

подражания, поэтому они и задают вам все эти вопросы. 

Хотите, чтобы так продолжалось и в более старшем 

возрасте? Тогда забудьте о словосочетании "не знаю". 

Если вы действительно не готовы с ходу ответить на 

интересующий ребенка вопрос, предложите вместе 

найти важную информацию, воспользовавшись 

энциклопедией или поиском в интернете. Главное, не 

отмахиваться от вопроса малыша, ведь если он спросил, 

значит для него это действительно важно. 

Принцип №3 – главное спокойствие 

Ребенок 3-5 лет активно исследует окружающий мир, 

именно поэтому в его голове созревает такое 

количество вопросов и идей. Очень часто бывает так, 

что кроха задает один и тот же вопрос по нескольку раз 

с промежутком в несколько часов, дней или недель. И 

задача родителей – спокойно отвечать ему на них и в 

десятый, и в сотый раз. Главное помнить, что кроха 

делает это отнюдь не для того, чтобы позлить 

родителей, просто для него важно знать, что ничего не 

изменилось, и он действительно правильно запомнил 

информацию. 
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Что такое чечевички? 

Черточки на стволе березы называют чечевичками. 

Через эти чечевички – отдушины внутрь ствола 

проникает воздух, так дерево дышит. На зиму 

чечевички закрываются, и дерево почти не дышит. А 

весной, когда начинается сокодвижение, чечевички 

вновь открываются и через них выделяется лишняя 

влага –«Березовый сок». 

 

 

 

Почему небо голубое? 

Весь секрет в воздухе (атмосфере) и в солнце. Сам по 

себе воздух бесцветный. Ночью мы видим атмосферу 

такой, какая она есть, - прозрачной, и в это время 

сквозь воздух можно увидеть космос – звезды, другие 

планеты. Когда же настает день и выходит солнце, его 

лучи, проходя сквозь воздух, распадаются на семь 

цветов – красный, оранжевый, желтый, голубой, 

зеленый, синий, фиолетовый.  Голубого и синего цвета 

получается больше всего, поэтому нам и кажется, что 

небо сине-голубое. Получается, что космос днем как 

бы закрывается от нас голубой шторкой, скрывая свои 

тайны и загадки. 

 

 

Радуга 

Радуга: самое удивительное и приятное чудо природы, 

возникающее после дождя, сотканное из воздуха и 

бисеринок воды, легкое. Словно крылья бабочки. Это 

разноцветная дуга, образующаяся вследствие 

преломления солнечного света в капельках воды. 

Радуга появляется везде, где лучи солнца встречают на 

своем пути капли воды (на водопадах, у фонтанов…). 

Радуга – это не то, что находится где-то, а то, что 

видно в определенном направлении. И если пойти в 

направлении радуги, это зрелище будет перемещаться 

вместе с вами. Цвета в радуге всегда располагаются в 

строго определенном порядке: красный, оранжевый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какие бывают дожди? 

Дожди бывают: моросящие, слепые, обложные, 

грибные, косые, спорые, сильные. 

Моросящий дождь – первые капли начинают крапать. 

Спорый дождь – льется отвесно, сильно. Особенно 

хорош он на реке. Каждая его капля выбивает в воде 

маленькую водяную чашечку, подскакивает и снова 

падает. Капля блестит и похожа на жемчуг. При этом 

по всей реке стоит стеклянный звон.  

А мелкий грибной дождь сонно сыплется из низких 

туч. Лужи от этого дождя всегда теплые. Он не звенит, 

а шепчет. И после него буйно лезут грибы. 

Слепой дождик идет при солнце. В народе о нем 

говорят: «Царевна плачет».  Сверкающие на солнце 

капли этого дождя похожи на крупные слезы. 

 


