
Взаимодействие детского сада и семьи – необходимое условие 

полноценного речевого развития дошкольников, т.к. наилучшие результаты 

отмечаются там, где педагоги (логопеды, воспитатели) и родители действуют 

согласованно. 

Участие семьи в речевом развитии начинается с момента прихода ребёнка в 

детский сад. Уже на этом этапе пытаемся убедить родителей в том, что 

именно их роль в речевом развитии ребёнка значима; что все усилия 

педагогов без их помощи будут недостаточны, а иногда и вовсе 

безрезультатны. 

Для правильного и эффективного воздействия на формирование речи своего 

ребёнка родителям необходимо учесть следующие моменты: 

1. Реально оценивайте состояние здоровья ребёнка. Сейчас довольно часто у 

детей страдает речь. 

2. Если вас что-то беспокоит в речевом развитии ребёнка, не бойтесь 

обращаться за консультацией к специалистам. В нашей стране детальное 

обследование ребёнка логопедом (за исключением обследования перед 

поступлением в детский сад) проводится в основном тогда, когда ему 

исполнится 5 лет. Этому есть своё объяснение. Известно, что становление 

речи завершается к 5-6 годам. Получается, что пока происходит развитие 

речи, практически никто не вмешивается в этот процесс, не бьёт тревогу. 

Когда же речь устоялась (вместе с дефектами), специалисты принимаются за 

дело. 

Не надо ждать, когда закончится процесс развития речи ребёнка, необходимо 

оказывать ему помощь до завершения этого процесса, способствовать 

предупреждению возможных речевых расстройств. 

3. Нельзя сводить проблему формирования речи к обучению грамоте 

(освоению навыков чтения и письма), т.к. развитие речи – сложный процесс, 

в которой освоение письменной формы является лишь составной частью. 

Развитая речь, в понимании многих родителей, — это умение читать и писать 

(печатными буквами), как максимум и умение рассказывать стихи (как 

минимум). При этом остальные стороны речевого развития ребёнка остаются 

без должного внимания. Известно, что качественно овладеть навыком чтения 

и письма невозможно без чистого звукопроизношения, без развитого 

речевого слуха. 

4. Необходимо весьма осторожно относиться к раннему изучению 

иностранных языков. Если у ребёнка проблемы с родным языком или речь 

находится в стадии формирования, то не стоит усугублять его проблемы 

приобщением к другой языковой системе. Любой язык в своей системе имеет 

звуки, которые характерны только для него. А обучение иностранному языку 

подразумевает постановку правильного звукопроизношения. Так, в 
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английском языке, есть межзубные звуки, которые не допустимы в русском 

языке. Такое произношение у нас считается дефектным и требует серьёзной 

работы по его преодолению. 

Таким образом, участие родителей в речевом развитии ребёнка не должно 

быть разовым. Если взрослые устраняются от занятий со своим ребёнком, 

добиться результата будет крайне сложно. В результате пострадает ваш 

ребёнок. 

Предлагаемые вам игровые задания и упражнения не требуют подготовки 

дидактического материала (хотя использование наглядности желательно), 

направлены на развитие у ребёнка навыка контроля за своей речью и могут 

выполняться не только в домашних условиях, но и на прогулке. 

Планируя занятия дома, помните, что: 

они должны быть систематическим, так как у ребёнка 5-7 лет навык 

формируется в результате постоянного повторения, закрепления желаемого 

действия;  

старайтесь закончить игру до того, как ребёнок сам об этом попросит, это 

поможет поддержать его интерес; продолжительность занятия может 

составлять от 10 до 20-25 минут; 

ваш ребёнок нуждается в похвале и поддержке, особенно если испытывает 

какие-то трудности; избегайте слов «Ты сказал неправильно», «Это неверный 

ответ», «Ты слушаешь невнимательно», лучшие варианты  - «Давай 

подумаем вместе», «Я назову два (три) слова, а ты выбери подходящее», 

«Послушай ещё раз»; 

главные помощники в общении с ребёнком – терпение, выдержка, 

доброжелательность; если вы никак не можете добиться от малыша 

желаемого ответа или действия, значит вы не сумели объяснить, чего вы 

хотите; инструкция должна быть простой, чёткой, короткой, содержать 

понятные ребёнку слова; желательно показать, как это делаете вы, прежде 

чем малыш вступит в игру сам; резкий тон, раздражение недопустимы, 

ребёнок должен чувствовать себя комфортно; не жалейте похвал, даже если 

успехи незначительны. Главное – поверить в свои силы: «Сегодня ты говорил 

лучше, чем вчера», «Молодец, ты очень старался!». 

 

Учитывая большую загруженность родителей домашними делами и 

накопленную к концу дня усталость, мы предлагаем «Игры на кухне». 

Игровые упражнения для развития мелкой моторики. 

* «Золушка». Вы готовите обед. Предложите ребёнку перебрать горох, рис, 

гречу. 
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* «Волшебные палочки». Дать ребёнку зубочистки. Ребёнок должен 

выложить простые геометрические фигуры, предметы, узоры. 

« Пока Вы заняты пришиванием пуговиц, ребенок может выкладывать из 

пуговиц, ярких ниточек красивые узоры. 

*   Попробуйте   вместе   с   ребенком сделать панно из пуговиц. Пуговицы 

можно   пришивать   (с   Вашей   помощью),    а    можно    укрепить    их    на 

тонком слое  пластилина  (без  Вашей помощи). 

*   Очень красивые картинки получаются  из  кнопок,  особенно  из  

цветных.    В   детском   саду   педагоги   не могут  дать   детям   кнопки   (в   

целях безопасности).   Но  дома   Вы   можете проконтролировать    своего    

ребенка. Кнопки лучше всего втыкать в плотный поролон. 

 

Игры на обогащение словаря. 

* «Волшебные слова». Какие слова можно «вынуть» из борща? Винегрета? 

Кухонного шкафа? Плиты? 

* «Угадай-ка». Давайте вспомним вкусные (сладкие, кислые, солёные, 

горькие) слова и угостим ими друг друга. Ребёнок называет вкусное слово и 

«кладёт» вам в ладошку. Затем вы ему. 

* «Доскажи словечко». Вы начинаете фразу, а ребёнок её заканчивает: 

- Ворона каркает, а воробей… 

- Сова летает, а заяц… 

- У коровы телёнок, а у лошади… 

Игры на развитие грамматического строя. 

«Поварята». Приготовим сок из яблок (яблочный), пирог из рыбы (рыбный), 

варенье из малины (малиновое) и т.д. 

 «Упрямые  слова».   Расскажите  ребенку,  что  есть на свете  «упрямые» 

слова, которые никогда не изменяются (кофе, платье, какао, кино, пианино,   

метро).   «Я   надеваю   пальто.   На вешалке висит пальто. У Маши 

красивое   пальто.   Я   гуляю   в   пальто. Сегодня тепло,   и   все надели 

пальто и т. п.». Задавайте вопросы ребенку и следите, чтобы он не изменял 

слова в предложениях-ответах. 

Игры на развитие слоговой структуры. 

«Путаница». Жили-были слова. Однажды они веселились, танцевали и не 

заметили, что перепутались. Помоги словам распутаться. 



Слова: босака (собака), ловосы (волосы), лекосо (колесо), посаги (сапоги и 

т.д.). 

«По дороге из детского сада (в детский сад)». 

* «Я заметил». «Давай проверим, кто из нас самый внимательный. Будем 

называть предметы, мимо которых мы проходим; а еще обязательно укажем 

— какие они. Вот почтовый ящик — он синий. Я заметил кошку — она 

пушистая». Ребенок и взрослый могут называть увиденные объекты по 

очереди. 

* «Волшебные очки».«Представь, что у нас есть волшебные очки. Когда их 

надеваешь, то все становится красным (зеленым, синим и т. п.). Посмотри 

вокруг в волшебные очки, какого цвета все стало, скажи: красные сапоги, 

красный мяч, красный дом, красный нос, красный забор и пр.» 

«Подвижные игры». 

* «Игры с мячом».«Я буду называть предметы и бросать тебе мяч. Ты 

будешь ловить его только тогда, когда в слове услышишь звук «ж». Если в 

слове нет звука, то мяч ловить не надо. Итак, начинаем: жаба, стул, ежик, 

жук, книга…» 

•    «Лягушка».   Выделение   звука   из ряда гласных: а, о, у, и, е, э, ю, я, ы. 

«Будешь  прыгать как лягушка,   если звук услышишь «а», на другие звуки 

опускаешь низко руки». По аналогии проводится   игра   на  другие   гласные 

звуки.  Позже можно проводить игру на согласные звуки. 

Такие игры не отнимут у родителей много времени и не требуют 

специальной подготовки. А ежедневное их применение будет неоценимо для 

развития речи ребёнка, и покажут ребёнку вашу заинтересованность его 

проблемами и ещё больше укрепит ваши взаимоотношения. 
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