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Расписание занятий   

на 2025-2026 учебный год (1 корпус) 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 группа 

раннего 

возраста 

«Вишенка» 

(1,5-2) 

9.10-9.20 – Окружающий 

мир/природа (П.Р.)  

 

9.45-9.55 – Музыка (Х.Э.Р.) 

 

9.10-9.20 – Физкультура 

(Ф.Р.)  

9.40-9.50 – Сенсорное 

развитие (П.Р.) 

 

 

 

9.10-9.20 – Развитие речи. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой (Р.Р.) 

9.45-9.55 -- Музыка 

(Х.Э.Р.)  

 

9.10-9.20 – Физкультура 

(Ф.Р.) 

9.40-9.50 – Сенсорное 

развитие (П.Р.) 

 

 

9.10-9.20 – Развитие 

речи. Ознакомление с 

художественной 

литературой (Р.Р.) 

9.40-9.50 – 

Лепка/Рисование 

(Х.Э.Р.) 

2 группа 

раннего 

возраста 

«Клубничка

» (2-3) 

9.00-9.10 - Окружающий 

мир/природа  (П.Р.)  

9.25-9.35 – Музыка (Х.Э.Р.) 

 

 

9.00-9.10 – Развитие речи. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой (Р.Р.) 

(Х.Э.Р.)  

9.30-9.40– Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

9.00-9.10 – Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

9.25-9.35 – Музыка 

(Х.Э.Р.) 

 

 

9.00-9.10 - Лепка/ 

Конструирование 

(Х.Э.Р.) 

9.30-9.40– 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

9.10-09.20 – Развитие 

речи. Ознакомление с 

художественной 

литературой (Р.Р.)  

9.40-9.50 – Рисование  

(Х.Э.Р.) 

 

 

Младшая 

«Виногради

нка» (3-4) 

 

9.00-9.15 - Музыка (Х.Э.Р.) 

9.25-9.40 – 

Лепка/Аппликация  (Х.Э.Р.) 

 

 

 

9.00-9.15 –Окружающий 

мир/природа  (П.Р.) 

9.25-9.40 – Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

 

9.00-9.15 - Музыка 

(Х.Э.Р.) 

9.25-9.40 – Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

 

9.00-9.15 – Развитие речи 

(Р.Р.) 

9.25-9.40 – 

Конструирование 

(Х.Э.Р.) 

9.00-9.15 – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

 9.50-10.05 – 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

 

Средняя 

«Малинка»   

 

9.00-9.20 – Окружающий 

мир/природа  (П.Р.) 

10.05-10.25 – Музыка (Х.Э.Р.) 

 

9.00-9.20 - 

Лепка/Аппликация 

(Х.Э.Р.) 

9.50-10.10 – 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

9.00-9.20 – Развитие речи 

(Р.Р.) 

9.30-9.50 – 

Конструирование (Х.Э.Р.) 

 

9.00-9.20 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

10.00-10.20  – 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

 

8.50-9.10 – Музыка  

(Х.Э.Р.) 

9.20-9.40 – Рисование 

(Х.Э.Р.)  

 

 

Старшая 

«Черничка» 

9.00-9.25 - Окружающий 

мир/природа  (П.Р.) 

 

11.35-12.00 – Музыка 

(Х.Э.Р.) 

 

15.05-15.30 - Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

8.50-9.15 - Физкультура 

(Ф.Р.) 

9.25-9.50 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

 

 

9.00-9.25 – Развитие речи. 

Обучение грамоте (Р.Р.) 

 

9.35-10.00 –  

Лепка/Аппликация 

(Х.Э.Р.) 

 

15.05-15.30 – 

Конструирование (Х.Э.Р.)  

 

9.00-9.25 – Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

 

11.35-12.00 – 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

 

9.00-9.25 – Развитие 

речи. Обучение грамоте 

(Р.Р.)   

10.15-10.40 – Музыка 

(Х.Э.Р.) 

  

15.05-15.30 – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

 

 

Подготовит

ельная 

«Рябинка» 

 

8.50-9.20 - Окружающий 

мир/природа  (П.Р.) 

9.30-10.00 –  

Лепка/Аппликация (Х.Э.Р.) 

 

10.10-10.40 – Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

 

8.50-9.20 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

 

11.30-12.00 – 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

8.50-9.20 – Развитие речи. 

Обучение грамоте (Р.Р.) 

 

9.30-10.00 – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

 

11.30-12.00 – Музыка 

(Х.Э.Р.) 

 

8.50-9.20 – 

Физкультура (Ф.Р.) 

9.30-10.00 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.)  

10.10-10.40 - 

Конструирование 

(Х.Э.Р.) 

 

8.50-9.20 – Развитие 

речи. Обучение грамоте 

(Р.Р.) 

9.30-10.00  – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

 

11.30-12.00 – Музыка 

(Х.Э.Р.) 

«Смородинк

а» (ОНР) (4-

5, 5-6 лет) 

 

 

9.00-9.20 –Логопедическое 

(ср.) (Р.Р) 

9.00-9.25 – Развитие речи. 

Ознакомление с Х/Л (ст.) 

(Р.Р.) 

9.35-9.55 –

Лепка/Аппликация (ср., ст.) 

(Х.Э.Р.) 

 

15.05-15.30 – Окружающий 

мир (ст.) (П.Р.) 

  

9.00-9.25 –

Логопедическое (ст.)(Р.Р) 

9.35-9.55 – 

Логопедическое (ср.)(Р.Р) 

10.20-10.40 - Физкультура 

(ст., ср.) (Ф.Р.) 

 

15.05-15.30 - Рисование 

(ст.) (Х.Э.Р.) 

 

9.00-9.20 – ФЭМП (ср.) 

(П.Р.) 

9.30-9.55 – ФЭМП (ст.) 

(П.Р.) 

10.05-10.25 – Музыка (ср., 

ст.)  (Х.Э.Р.) 

 

 

15.05-15.30 - 

Логопедическое (ст.) (Р.Р) 

8.55-9.20 –

Логопедическое (ст.) 

(Р.Р) 

9.00-9.20 – окр.мир 

(П.Р.) / 

конструирование (ср.) 

(Х.Э.Р.) 

9.30-9.50 - Физкультура 

(ср., ст.) (Ф.Р.) 

 

15.05-15.30 - 

Конструирование  (ст.) 

(Х.Э.Р.) 

 

 

8.50-9.10 – Рисование 

(ср., ст.) (Х.Э.Р.) 

 

9.20-9.40 – Музыка (ср., 

ст.) (Х.Э.Р.) 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 18 Г. ЙОШКАР-ОЛЫ "ИЗЮМИНКА", 
Ведерникова Наталия Анатольевна, Заведующий

12.12.25 14:37 (MSK) Сертификат 00EDD45F6EEB235F6A6E253E737A6F2E6F

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №18 г. Йошкар-Олы «Изюминка» 

 

Принято: 

на педсовете МБДОУ  

«Детский сад №18 «Изюминка» 

протокол №1 от 28. 08.2025 г.  

 Утверждаю:   

Заведующий МБДОУ «Детский сад №18 

«Изюминка»  

 _______________Н.А. Ведерникова 

 

 

 

Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год (2 корпус) 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Средняя 

«Клюковка» 

 

 

9.00-9.20 –  

Конструирование (Х.Э.Р.) 

9.30-9.50 - Окружающий 

мир/природа (П.Р.) 

 

 

 

9.00-9.20 – Музыка  

(Х.Э.Р.) 

9.30-9.50 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

 

 

9.00-9.20 – Физкультура 

(Ф.Р.) 

9.30-9.50 – Лепка/ 

Аппликация  (Х.Э.Р.) 

 

 

 

9.00-9.20 – Развитие 

речи. Обучение грамоте 

(Р.Р.) 

9.30-9.50 - Музыка  

(Х.Э.Р.) 

 

 

9.00-9.20 – 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

9.30-9.50 – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

Старшая 

«Калинка» 

 

9.00-9.25  –  Развитие речи. 

Обучение грамоте  (Р.Р.) 

9.35-10.00 –  

Лепка/Аппликация(Х.Э.Р.) 

15.05-15.30 - Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

9.00-9.25 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

9.35-10.00 – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

 

 

9.00-9.25 - Развитие речи. 

Обучение грамоте  (Р.Р.) 

9.35-10.00 – Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

15.05-15.30 – Музыка  

(Х.Э.Р.) 

 

9.00-9.25 – Развитие 

математических 

представлений е (П.Р.) 

10.00-10.25 – Музыка  

(Х.Э.Р.) 

 

 

 

9.00-9.25 – 

Окружающий 

мир/природа (П.Р.) 

 

10.10-10.35 - 

Физкультура (Ф.Р.) 

 

15.05-15.30 – 

Конструирование 

(Х.Э.Р.) 

 

 

Подготовител

ьная 

«Земляничка» 

 

 

8.50-9.20 - Окружающий 

мир/природа (П.Р.) 

9.30-10.00 – 

Лепка/Аппликация (Х.Э.Р.) 

 

10.10-10.40  - Физкультура 

(Ф.Р.) 

 

8.50-9.20 – Развитие речи. 

Обучение грамоте (Р.Р.) 

9.30-10.00 - Музыка  

(Х.Э.Р.)  

 

 

8.50-9.20 – Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

9.30-10.00 –  - 

Конструирование 

 

11.30-12.00 -  

Физкультура (Ф.Р.) 

8.50-9.20 – Музыка  

(Х.Э.Р.)  

9.30-10.00 - Развитие 

математических 

представлений (П.Р.) 

 

10.10-10.40 - Рисование 

(ХЭР) 

 

 

8.50-9.20 – Развитие 

речи. Обучение 

грамоте  (Р.Р.) 

9.30-10.00 - Рисование 

(ХЭР) 

  

11.30-12.00 -  

Физкультура (Ф.Р.) 

 

Подготовител

ьная  

«Брусничка» 

(ЗПР) 

8.50-9.20 – Подготовка к 

обучению грамоте 

9.30-10.00 – Лепка 

(Х.Э.Р.) 

10.10-10.40 – ФЦКМ и 

развитие связной речи 

(П.Р.) 

 

 

8.50-9.20 – Аппликация/ 

Конструирование (Х.Э.Р.) 

9.30-10.00 –ФЭМП (П.Р.) 

10.10-10.40 -  

Коррекционная ритмика 

(Х.Э.Р.) 

 

 

 

8.50-9.20 - Ознакомление 

с художественной 

литературой (Р.Р.) 

9.30-10.00 – Рисование 

(Х.Э.Р.) 

10.10-10.40 – Физкультура 

(Ф.Р.)  

 

 

 

8.50-9.20– Рисование 

(Х.Э.Р.) 

9.30-10.00 - ФЭМП 

(П.Р.)   

11.30-12.00 – Музыка  

(Х.Э.Р.)  

 

 

8.50-9.20 – ФЦКМ и 

развитие связной речи 

(П.Р.) 

9.30-10.00 - 

Физкультура (Ф.Р.) 

10.10-10.40  - Развитие 

ЛГК (Р.Р.) 
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