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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №18 г. Йошкар-Олы «Изюминка» (далее - 

МБДОУ «Детский сад №18 «Изюминка») является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

МБДОУ «Детский сад №18 «Изюминка». 

Нормативно-правовую базу годового календарного учебного графика МБДОУ 

«Детский сад №18 «Изюминка» составляют: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 

года № 273 - ФЗ;  

- СП 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- Устав МБДОУ «Детский сад №18 «Изюминка»;  

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 06.08.2018 г. серия 

12Л01 №0001038; 

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №18 

«Изюминка». 

    Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

   Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

- режим работы ДОУ;  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения оценки индивидуального развития;  

- праздничные дни;  

- работа учреждения в летний период. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается заведующим ДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые учреждением в годовой календарный учебный график, обсуждаются и 

принимаются педагогическим советом, и утверждаются заведующим ДОУ и доводится до 

всех участников образовательного процесса.  

Оценка индивидуального развития дошкольника проводится в режиме работы ДОУ, 

без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. 

МБДОУ «Детский сад №18 «Изюминка» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Режим работы 7.30-18.00 

Продолжительность учебного 

года 

Начало учебного года 01.09.2025 г. 

Окончание учебного года 29.05.2025г. 

Количество недель в учебном 

году 

38 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница) 



Летний оздоровительный период 01.06.2026 г. - 31.08.2026 г. 

Оценка индивидуального 

развития дошкольника 

01.09.2025г. – 12.09.2025г.;  

18.05.2026 г. – 29.05.2026 г. 

Праздничные (нерабочие) дни 03.11.2025г; 04.11.2025г; 31.12.2025г.-11.01.2026г.; 

23.02.2026г.; 09.03.2026г.; 01.05.2026г., 11.05.2026г.; 

12.06.2026г. 

 

 
Инвариантная часть 

 Наименование возрастных групп 

1 группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 

года) 

2 группа 

раннего 

возраста 

 группа 

(2-3 года) 

Младшая 

группа 

 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

 

(5-6 лет) 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 2 3 3 

11 групп 

Начало занятий, не 

ранее 

8.00 

Окончание занятий, не 

позднее 

17.00 

Продолжительность 

занятия, не более 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки, не более  

20 мин 20 мин 30 мин 40 мин 50 мин или 75 

мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

90 мин 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

10 мин 

Перерыв во время 

занятий для  гимнастики, 

не менее 

2 мин 

*для детей с ограниченными возможностями здоровья коррекционно-развивающие занятия включаются в объем максимально допустимой нагрузки, установленной для обучающихся 

каждого возраста 

Вариативная часть 

Продолжительность 

занятия, не более 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

 

 

 


