
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

Учебный  план 

Муниципального бюджетного дошкольного 
 образовательного учреждения  

 «Детский сад № 17 г. Йошкар-Олы «Ивушка» 
на 2024-2025 учебный год 

 

 

 
 

 
 

 
г. Йошкар-Ола 
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ПРИНЯТ: 

Педагогическим советом 

МБДОУ «Детский сад № 17 «Ивушка» 

протокол от «29» августа 2024 г. № 1 

 

 

 

 

 

  УТВЕРЖДЕН: 

  приказом заведующего  

  МБДОУ «Детский сад № 17 «Ивушка» 

  от 30.08.2024 г. № 73 



Пояснительная записка 
 

Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения «Детский сад №17 

г. Йошкар-Олы «Ивушка» регламентирует организацию образовательного процесса в учреждении. 

Учебный план разработан в соответствии с: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 

года 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» 

 Санитарно–эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. СанПиН 2.4.3648 – 20 

 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасн6ости и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания. СанПиН 1.2.3685-21 

 ФОП ДО (Приказ министерства просвещения РФ от 25.11.2022 №1028) 

 Лицензией на осуществление образовательной деятельности от 18 июня 2015 г. №416 

 Уставом МБДОУ «Детский сад № 17 г. Йошкар-Олы «Ивушка» 

 

Содержание учебного плана включает в себя: 

 Режим работы ДОУ 

 Продолжительность учебного года 

 Продолжительность учебной недели 

 Каникулярное время 

 Летний период 

 Сроки проведения оценки результатов освоения основной образовательной программы 

 Праздничные дни 

 Время проведения индивидуальной работы 

 Распределение организованной образовательной деятельности по образовательным 

областям на неделю / учебный год 

 Распределение дополнительных образовательных услуг (бесплатных)  

 

Учебный план обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом 

заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в учебный план, 

утверждаются приказом заведующего и доводится до всех участников образовательного процесса. 

 

МБДОУ «Детский сад №17 г. Йошкар-Олы «Ивушка» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБДОУ «Детский сад № 17 «Ивушка» на 2024 - 2025 у.г. 

 

Инвариантная часть (обязательная) 

 
Режим работы ДОУ 07.30-18.00 

Продолжительность учебного года с 1 сентября 2023 г.  по 31 мая 2024 г. 

Продолжительность учебной недели Понедельник-пятница (5 рабочих дней) 

Каникулярное время Новогодние каникулы: 01.01.2024г. - 08.01.2024 г. 

Летняя оздоровительная работа Летний период с 01.06.2024 г по 31.08.2024г 

Мониторинг усвоения ООП ДОУ 15.05.2024 г. – 31.05.2024 г. 

Время проведения индивидуальной 

работы 

В течение дня 

Праздничные (нерабочие) дни 04.11.2024г, 01.01.2025-08.01.2025г., 23.02.2025 г., 08.03 

2025 г., 1.05.2025 г., 09.05.2025г., 12.06.2025 г. 

 

 
 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность  

 

Вторая группа 

раннего возраста 

2-3 года 

Младшая  

группа 

3-4 года 

Средняя 

 группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

Подготови- 

тельная к 

школе группа 

6-7 лет 

 Количество часов в 

Неделя/Год Неделя/Год Неделя/Год Неделя/Год Неделя/Год 

Познавательное развитие 

ФЭМП - 1/36 1/36 1/36 2/72 

Конструирование 0,5/18   0,5/18 0,5/18 

Речевое развитие 

Развитие речи 2/2 1/36 1/36 2/72 2/72 

Социально-коммуникативное развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное  2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Лепка 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Аппликация - 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

Рисование 1/36 1/36 1/36 2/72 2/72 

Ручной труд -   0,5/18 0,5/18 

Физическое развитие 

Физкультурное 3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

Итого (в неделю): 

 

10 10 10 13  14 

Продолжительность 

ООД 

10 минут 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки 

20 минут 30 минут 

 

 

 

40 минут  

 

 

 

 

 

50 или 75 минут 

при организации 

одного занятия 

после дневного 

сна 

90 минут 

 

 

 

 

 

перерыв 

между занятиями - не менее 
10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

 

 

 



Вариативная часть 
 Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

№1 №5 №2 №3 №4 №6 №10 №11 №7 №9 №8 №12 

Коррекционно-

развивающие 

занятия с 

педагогом - 

психологом 

        1/36 1/36 1/36 1/36 

Конструирование   1/36 1/36 1/36 1/36 1/36 1/36     
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