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Организация образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

 
I группа раннего 

возраста  
«Лучик» 

II группа раннего 
возраста 
«Росинка» 

Младшая группа 
«Облачко» 

Средняя группа 
«Радуга» 

Старшая группа 
«Капелька» 

 Подготовительная 
группа  

«Солнышко» 

П
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к

 

8.50-9.00 
9.05-9.15 

Развитие речи  

(по подгруппам) 

 

9.25-9.35 

Музыка 

 

 

 
 

9.00-9.10 

Развитие речи 

 

9.20-9.30 
Физическая 

культура  
(в группе) 

 

 

 

9.00 – 9.15 
Музыка 

 
9.25-9.40 

Сенсорное 
развитие 

 

 

9.00 – 9.20 
Изобразительная 

деятельность 
 

11.50– 12.10 
Физическая  

культура 
 (на улице) 

9.00 – 9.25 
Изобразительная 

деятельность 
 

9.45 – 10.10 
Физическая 

культура 
 
  
 

9.00 – 9.30 
Овладение 

основами первонач. 
грамоты 

 

9.40-10.10 
Изобразительная 

деятельность 
 

10.20 – 10.50 
Физическая 

культура 

В
т
о
р
н
и
к

 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

Конструктивно-

модельная д-ть  

(по подгруппам  

 

9.35-9.45 
Физическая 

культура  
(в группе) 

 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

Конструирование 

(по подгруппам) 

 

9.35-9.45 

Ознакомление с 

окружающим 
 

9.00-9.15 
Озн. с худ. литер и 

развитие речи 
 

9.25-9.40 
Физкультура 

 

8.55 – 9.15 

Музыка  

 
9.30 – 9.50 

Озн. с худ. литер. 
и развитие речи 

 

9.00 – 9.25 
РЭМП  

 

9.35 -10.00 
Ознакомление с 

худ. литер. и разв. 
речи  

 

15.15-15.40 
Музыка 

9.00 – 9.30 
Конструирование 

 
9.40 – 10.10 

РЭМП 
 

10.20-10.50 
Музыка 

С
р
е
д
а
 

9.00-9.10 
9.15-9.25 

ФЭМП/Развитие 

речи  

(по подгруппам) 
 

9.35-9.45 
9.50-10.00 

Изо-деятельность 

(по подгруппам) 

 

8.50-9.00 
9.05-9.15 
ФЭМП 

 

9.25-9.35 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

9.25-9.40 
Развитие 

представления об 
окружающем мире, 

о себе 
 

 

9.00 – 9.20 
РЭМП/ 

Овладение 
основами первонач. 

грамоты 
 

9.45 – 10.05 
Физическая 

культура 
 

9.00 -9.25 
Разв. элементарн. 

логическ. 
мышления 

 
11.35 – 12.00 
Физическая  

культура 
 (на улице) 

9.00 – 9.30 
Развитие эколог. 
представлений 

 

9.40 – 10.10 
Разв. элем. 

логического 
мышления 

 

10.20 – 10.50 
Физическая 

культура 

Ч
е
т
в
е
р
г 

9.00-9.10 

Музыка  
 

9.20-9.30 
9.35-9.45 

Ознакомление с 

окружающим 

 (по подгруппам) 

 

 
 

9.00-9.10 

Рисование 

(по подгруппам) 

 

9.20-9.30 
Физическая 

культура  
 

9.00-9.15 
Конструирование  

 
9.25-9.40 

Физкультура  
(в группе) 

 

 

9.00 – 9.20 
Конструирование 

 
9.40 – 10.00 

Музыка  
 

9.00 – 9.25 

Конструирование 
 

9.35 – 10.00 
Изобразительная 

деятельность/  
Разв. эколог. 

представлений 
 

15.15-15.40 
Музыка 

  

9.00 – 9.30 
Озн. с худ. литер и 

развитие речи 
  
 

9.40 – 10.10 
РЭМП/ Основы 

первонач. грамоты 
 

10.20 – 10.50 
Музыка  

  

П
я
т
н
и
ц
а

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Развитие 

социально-

коммуникативных 

навыков (по 

подгруппам) 
 

9.35-9.45 
Физическая 

культура  
(в группе) 

8.50-9.00 

Музыка  

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Лепка 

(по подгруппам) 

 
 

9.10-9.25 

Физическая 

 культура  

 

9.35 – 9.50 
Изобразительная 

деятельность 
 
 

9.00 – 9.20 
Озн.с  пространств. 

отношениями/ 
Развитие эколог. 
представлений 

 
9.35 – 9.55 

Физическая 

 культура 
 

9.00 – 9.25 
Основы грамоты и 
разв. произв. движ. 

рук 
 

9.35 – 10.00 
 Озн. с пространств. 

отношениями 
 
 

15.15-15.40 
Физическая 

 культура  

9.00 – 9.30 
Озн. с пространств. 

отношениями 
  

9.40 – 10.10 
Изобразительная 

деятельность 
 

11.50– 12.20 
Физическая  

культура 
 (на воздухе) 

 


