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Дорогие родители! 

Забота о природе и окружающей среде - это одна из важнейших ценностей, 

которую мы должны прививать нашим детям. Воспитывая в них уважение к 

природе, мы помогаем создавать более здоровое и гармоничное будущее для 

всех. Вот несколько советов, как привить вашим детям любовь и заботу о 

природе. 

1. Начинайте с малого 
Начинайте обучать детей заботе о природе с раннего возраста. Покажите им 

красоту и разнообразие окружающего мира, объясните, насколько важна 

природа для нашей жизни. 

2. Будьте примером 
Дети подражают взрослым. Будьте для них живым примером заботы о 

природе: экономьте воду и электричество, сортируйте мусор, не бросайте 

отходы на улице и в парках. 

3. Проводите время на природе 
Чем больше времени дети проводят на природе, тем сильнее у них развивается 

чувство связи с ней. Гуляйте с детьми в парках, лесах, на пляже, совершайте 

походы и пикники. 

4. Рассказывайте о природе 
Рассказывайте детям об окружающей среде, о растениях и животных, о 

важности чистого воздуха, воды и почвы. Используйте простые и понятные 

слова, чтобы они могли понять и запомнить информацию. 

5. Включайте детей в экологические проекты 
Привлекайте детей к участию в экологических проектах и мероприятиях, 

таких как посадка деревьев, уборка мусора в парке или озеленение двора. 

6. Обучайте экономии ресурсов 
Объясните детям, как экономить воду, электричество и другие ресурсы. 

Например, выключайте свет, когда покидаете комнату, и не оставляйте воду 

течь из крана. 

7. Создавайте домашние экосистемы 
Создайте вместе с детьми домашние экосистемы, например, комнатный сад, 

террариум или аквариум. Это поможет им лучше понять, как функционирует 

природа, и научится бережно относиться к ней. 

8. Поощряйте экологическую инициативу 
Хвалите детей за их экологическую инициативу и успехи в заботе о природе. 

Поощряйте их, делясь своими успехами и достижениями в этой области. 

9. Обучайте сортировке мусора 



Объясните детям, как правильно сортировать мусор, и покажите им, где и как 

это делать. Это поможет им осознать важность переработки отходов и защиты 

окружающей среды. 

10. Будьте терпеливы и последовательны 
Прививание любви и заботы о природе - это процесс, требующий времени и 

терпения. Будьте последовательны в своих действиях и не торопите детей. 

Следуя этим советам, вы поможете вашим детям стать более ответственными 

и заботливыми гражданами, которые ценят и уважают природу. 

 


