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Организация непосредственной образовательной деятельности  по реализации основной образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад №15 г. Йошкар-Олы «Ёлочка» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

№

№ 

п/п 

Название группы Понедельник Вторник Среда  Четверг  Пятница 

1. «Гномик» 

вторая группа 

раннего возраста  

10 занятий 

9.00 - 9.10 

Ознакомление с 

окружающим миром  

15.25–15.35 Развитие 

речи 

9.10-9.20 Музыка  

15.25–15.35 Физическая 

культура  

9.00-9.10 Рисование 

15.25–15.35 Развитие 

речи 

 

8.50-9.00 Музыка  

15.25–15.35 Физическая 

культура  

9.00-9.10  Лепка 

15.25–15.35 Физическая 

культура 

2. «Василек» 

вторая группа 

раннего возраста 

10 занятий 

 

9.00 - 9.10 

Ознакомление с 

окружающим миром  

15.25–15.35 Развитие 

речи  

8.50 - 9.00 Музыка 

15.25–15.35 Физическая 

культура  

9.00-9.10 Рисование 

15.25–15.35 Развитие 

речи  

 

9.10-9.20 Музыка 

15.25–15.35 Физическая 

культура  

9.00-9.10  Лепка 15.25–

15.35 Физическая 

культура 



 

3. «Солнышко» 

младшая группа 

10 занятий 

9.00 - 9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.25-9.40 Физическая 

культура  

 

9.00-9.15  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-9.45  Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Рисование/Конструирова

ние 

9.25-9.40 Физическая 

культура  

 

9.00-9.15 Развитие речи  

9.30-9.45 Музыка 

9.00-9.15  

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 Физическая 

культура  

4. «Рябинушка» 

младшая группа 

10 занятий 

8.50 - 9.05 Музыка 

9.15 - 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

 

 

9.00-9.15 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.25-9.40 Физическая 

культура  

8.50 - 9.05 Музыка 

9.15-9.30  

Рисование/Конструирова

ние 

 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Физическая 

культура  

9.00 -9.15 

Лепка\Аппликация 

9.25-9.40 Физическая 

культура  

5. «Ландыш» 

средняя группа  

10 занятий 

 

9.15-9.35 Музыка 

9.45-10.05  

Ознакомление с 

окружающим миром 

  

 

9.00-9.20 Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

 

9.00-9.20 

Рисование/Конструирова

ние 

9.50-10.10 Физическая 

культура 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

9.20-9.40 Музыка 

9.50-10.10 

Лепка\Аппликация 

 

6. «Ягодка»  

средняя группа 

10 занятий 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.30-9.50 Физическая 

культура  

9.00-9.20 Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

 

9.15-9.35 Музыка 

9.45-10.05 

Рисование/Конструирова

ние 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

8.50 - 9.10 Музыка 

9.20-9.40 

Лепка\Аппликация 

 



7. «Ромашка»  

средняя группа 

10 занятий 

 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.45-10.05 Музыка 

 

 

9.00-9.20 Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

 

9.00-9.20 

Рисование/Конструирова

ние 

9.45-10.05 Музыка 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Физическая 

культура  

9.00-9.20 

Лепка\Аппликация 

9.30-9.50 Физическая 

культура 

 

8. «Земляничка» 

старшая группа 

13 занятий 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-10.00 

Конструирование 

10.40-11.10 

Физическая культура  

на улице 

9.00-9.25 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35-10.00 Физическая 

культура  

15.15-15.40 Музыка 

 

9.00-9.25 Развитие речи  

9.35-10.00 

Лепка\Аппликация  

15.15-15.40 Рисование 

 

9.00-9.25 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.55-10.20 Физическая 

культура (в зале) 

 

9.00-9.25 Рисование 

9.50-10.15 Музыка 

  

 

 

 

 
9. «Березка»  

подготовительная 

группа 

14 занятий 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10 Рисование 

10.55-11.25 

Физическая культура 

(в зале) 

9.00-9.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40-10.10 Развитие речи 

10.35-11.05 Музыка 

9.00-9.30 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

Конструирование 

10.20-10.50 Физическая 

культура   

 

8.50-9.20 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-10.00 Рисование  

9.00 -9.30 

Лепка\Аппликация  

9.40-10.10  

Физическая культура  

на улице 

11.35-12.05 Музыка 

10. «Вишенка» 

подготовительная 

группа 

14 занятий 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.40  

Физическая культура 

 

9.00-9.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.55-10.25 Музыка 

 

 

9.00-9.30 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 Рисование 

11.35-12.05 Музыка 

8.50-9.20 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30-10.00 

Конструирование 

10.30-11.00 Физическая 

9.00 -9.30 

Лепка\Аппликация  

9.40-10.10 Развитие 

речи 

10.20-10.40  

Физическая культура на 

улице 



культура (в зале) 

 

 

11. «Малинка» 

подготовительная 

группа 

14 занятий 

 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10.15-10.45 Музыка 

9.00-9.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40-10.10 Рисование 

10.40-11.10 Физическая 

культура на улице 

 

9.00-9.30 Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 

Конструирование 

10.55-11.25 Физическая 

культура (в зале) 

 

9.00-9.30 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40-10.10 Рисование 

15.15-15.45 Музыка 

9.00-9.30 

Лепка\Аппликация 

9.40-10.10 Развитие 

речи 

10.20-10.50 Физическая 

культура 

 

12 «Колокольчик» 

средняя группа 

группа ЗПР 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

и развитие речи  

 

9.00-9.20 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.20-10.40 Физическая 

культура 

9.00-9.20 Подготовка к 

обучению грамоте  

10.15-10.35 Музыка 

9.00-9.20 

Рисование/Конструиров

ание 

10.25-10.45 Физическая 

культура на улице 

 

9.00-9.20 Лепка/ 

аппликация 

10.25-10.45 Музыка 

 15.15-15.40 Физическая 

культура в зале 

 «Колокольчик» 

старшая группа 

группа ЗПР 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

и развитие речи  

9.35-10.00  Рисование 

15.15-15.40 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-9.25  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.20-10.45 Физическая 

культура 

9.00-9.25 Подготовка к 

обучению грамоте  

9.35-10.00 -Рисование 

10.15-10.40 Музыка 

9.00-9.25 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35-10.00 Лепка 

10.25-10.50 Физическая 

культура  на улице 

 

9.00-9.25 Развитие 

речевого 

(фонематического) 

восприятия  

9.35-10.00 

Аппликация/Конструир

ование  

10.25-10.50 Музыка  

15.15-15.40 Физическая 

культура в зале 
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