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Режим работы сотрудников  

МБДОУ «Детский сад №1 «Пчёлка» г. Йошкар-Олы» 

на 2026 – 2027 учебный год 
 
 

№ 
Категория 

сотрудников 
Начало 

работы 
Окончание 

работы 
Обед 

Нагрузка 

в день 

ставок/ча

сов 

Недельная 

нагрузка 
Дней 

отпуска 

1 Заведующий 800 1700 1230-13.30 1/800 40ч. 42 

2 Старший 

воспитатель 725 1800 1230-13.30 
1/712 36ч 

42 
0,4/253 14 ч. 25 мин. 

3 Музыкальный руководитель  

понедельник 800 1542 

1200-1230 

1/448 24ч. 56 
вторник 1018 1800 

среда 800 1542 

0,5/224 12ч. 42 четверг 1018 1800 

пятница 800 1542 

4 Музыкальный руководитель 

вторник 800 1400 
 0,5/224 12ч. 42 

четверг 800 1400 

5  Инструктор по 

физической 

культуре 

800 1730 1230-1300 

1/600 30ч. 56 

0,5/300 15ч 42 

6 Инструктор по 

физической 

культуре 

(плаванию) 

800 1430 1230-1300 1/600 30ч. 56 

7 Педагог-психолог    

понедельник 800 1300 1230-1300 1/712 36ч 56 

вторник 800 1530 1230-1300 0,25/148 9ч 42 

среда 800 1800 1230-1300 

четверг 1200 1800 1230-1300 

пятница 800 1530 1230-1300 

8 Учитель-

дефектолог 
800 1200 - 1/400 20ч. 56 

9 Учитель-логопед (Группа №4 ЗПР) 

понедельник 1500 1800 - 

0,5/200 10ч. 56 

вторник 1500 1800 - 

среда - - - 

четверг 1400 1800 - 

пятница - - - 

10 Учитель-логопед 
(Группа №8 

ТНР) 
800 1200 - 

 
1/400 

 
20ч. 

. 
56 



11 Учитель-логопед 

(логопункт) 
800 1200 - 1/400 20ч. 56 

12 Учитель-логопед (Группа №5 ТНР) 
понедельник 800 1200 

- 1/400 20ч. 56 
вторник 1400 1800 
среда 800 1200 
четверг 800 1200 
пятница 800 1200 

13 

 

  

Воспитатели 

групп 

компенсирующей 

направленности 

1 смена 

1,05/515 26ч. 15м. 56 
730-1245    

2 смена 

1245-1800 

14 Воспитатели 

групп 

общеразвивающей 

направленности 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОМУ ГРАФИКУ  712 ч./36 ч 42 

15 Заместитель 

заведующего 

по ХЧ 

800 1700 1230-13.30 1/800 40ч. 28 

16 Кастелянша 800 1700 1200-1300 1/800 40ч. 28 

17 Кладовщик 800 1630 1230-1300 1/800 40ч. 28 

18 

Шеф-повар 800 1630 1230-1300 1/800 40ч. 

28 
7 ежегодный 

дополнительн

ый 
оплачиваемый 

отпуск 
19  

Повар 
  

1 смена 

1/800 40ч. 

28 
7 ежегодный 

дополнительн
ый 

оплачиваемый 

отпуск 

600 1430 1100-1130 

2 смена 

800 1630 1300- 1330 

20 Младшие 

воспитатели 
800 1700 1400-1500 1/800 40ч. 28 

21 Уборщик 

помещений 
бассейна 

800 1630 1200-1230 1/800 40ч. 28 

22 Уборщик 

служебных 

помещений 
800 1630 1200-1230 1/800 40ч. 28 

23 
Дворник 600 1500 1200-1300 1/800 40ч. 28 

24 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 
800 1630 1200-1230 1/800 40ч. 28 

24 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию и 

ремонту 

бассейна 

800 1630 1200-1230 1/800 40ч. 28 

25 
Калькулятор 800 1700 1200-1300 1/800 40ч. 28 

26 Специалист по 

охране труда 
800 1700 1200-1300 1/800 40ч. 28 

27 Секретарь-

машинистка 
800 1700 1200-1300 1/800 40ч. 28 

28 
Сторож  По дополнительному графику 28 
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