
Информация об объёме образовательной деятельности 

МБОУДО «Дворец спорта «Олимп» 

на 2025-2026 учебный год 

 

1. МБОУДО «Дворец спорта «Олимп» реализует дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы физкультурно-спортивной направленности, разработанные и 

утвержденные в учреждении. 

2. Учебный год в учреждении начинается с сентября. Продолжительность учебного года 

42 недели занятий непосредственно в условиях учреждения. 

3. Всего в учреждении реализуются 35 дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ по следующим направлениям: 

- айкидо; 

- баскетбол; 

- военно-спортивный клуб; 

- волейбол; 

- мини-футбол; 

- огневая подготовка; 

- пулевая стрельба; 

- самбо; 

- тайский бокс; 

- танцевальная подготовка; 

- триатлон; 

- хоккей; 

- шахматы; 

- художественная гимнастика; 

- эстетическая гимнастика. 

4. В учреждении предоставляются платные образовательные услуги по следующим 

программам: 

- «Основы Айкидо» 

- «Юная грация» 

- «Юный футболист» 

5. Финансовое обеспечение образовательной деятельности осуществляется за счет 

средств, выделенных на финансовое обеспечение выполнения муниципального задания (средства 

бюджета городского округа «Город «Йошкар-Ола») и за счет средств от предпринимательской и 

иной, приносящей доход деятельности (средства от реализации платных образовательных услуг). 

 

Объем образовательной деятельности, финансовое обеспечение которой 

осуществляется за счет средств, выделенных на финансовое обеспечение 

выполнения муниципального задания 

 
№ 

п/п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

Группа Количество 

групп 

Количество 

часов на одну 

группу 

Количество 

часов в неделю 

на все группы 

Количество 

часов в учебном 

году 

1 Айкидо СОГ-3 1 4 4 168 

СОГ-4 1 4 4 168 

СОГ-8 1 6 6 252 

итого 3  14 588 

2 ОФП: Айкидо (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-3 1 2 2 84 

ОФП-4 1 2 2 84 

ОФП-8 1 2 2 84 

итого 3  6 252 

3 Баскетбол СОГ-2 2 4 8 336 

СОГ-5 2 10 20 840 

итого 4  28 1176 



4 ОФП: Баскетбол (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-2 2 2 4 168 

ОФП-5 2 2 4 168 

итого 4  8 336 

5 Военно-спортивный клуб СОГ-4 3 8 24 1008 

итого 3  24 1008 

6 ОФП: Военно-спортивный 

клуб (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-4 3 2 6 252 

итого 3  6 252 

7 Волейбол СОГ-1 4 4 16 672 

СОГ-2 4 4 16 672 

СОГ-3 1 6 6 252 

СОГ-4 1 8 8 336 

СОГ-5 2 10 20 840 

СОГ-6 1 12 12 504 

СОГ-7 1 14 14 588 

СОГ-8 1 14 14 588 

итого 15  106 4452 

8 ОФП: Волейбол (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 4 2 8 336 

ОФП-2 4 2 8 336 

ОФП-3 1 2 2 84 

ОФП-4 1 2 2 84 

ОФП-5 2 2 4 168 

ОФП-6 1 2 2 84 

ОФП-7 1 2 2 84 

ОФП-8 1 2 2 84 

итого 15  30 1260 

9 Мини-футбол СОГ-1 3 4 12 504 

СОГ-2 3 4 12 504 

СОГ-3 2 4 8 336 

итого 8  32 1344 

10 ОФП: Мини-футбол 
(до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 3 2 6 252 

ОФП-2 3 2 6 252 

ОФП-3 2 2 4 168 

итого 8  16 672 

11 Огневая подготовка СОГ-1 2 4 8 336 

СОГ-2 1 4 4 168 

СОГ-3 2 4 8 336 

итого 5  20 840 

12 ОФП: Огневая подготовка 
(до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 2 2 4 168 

ОФП-2 1 2 2 84 

ОФП-3 2 2 4 168 

итого 5  10 420 

13 Пулевая стрельба СОГ-1 1 4 4 168 

СОГ-2 1 6 6 252 

СОГ-3 2 8 16 672 

СОГ-4 1 8 8 336 

СОГ-6 2 12 24 1008 

СОГ-7 1 14 14 588 

итого 8  72 3024 

14 ОФП: Пулевая стрельба 
(до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 1 2 2 84 

ОФП-2 1 2 2 84 

ОФП-3 2 2 4 168 

ОФП-4 1 2 2 84 

ОФП-6 2 2 4 168 



ОФП-7 1 2 2 84 

итого 8  16 672 

15 Самбо СОГ-1 1 4 4 168 

СОГ-2 1 7 7 294 

СОГ-5 2 10 20 840 

СОГ-8 3 14 42 1764 

итого 7  73 3066 

16 ОФП: Самбо (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 1 2 2 84 

ОФП-2 1 2 2 84 

ОФП-5 2 2 4 168 

ОФП-8 3 2 6 252 

итого 7  14 588 

17 Танцевальная подготовка СОГ-4 2 6 12 504 

итого 2  12 504 

18 ОФП: Танцевальная 

подготовка (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-4 2 2 4 168 

итого 2  4 168 

19 Триатлон СОГ-1 16 4 64 2688 

СОГ-2 3 4 12 504 

СОГ-3 12 6 72 3024 

итого 31  148 6216 

20 ОФП: Триатлон (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 16 2 32 1344 

ОФП-2 3 2 6 252 

ОФП-3 12 2 24 1008 

итого 22  62 2604 

21 Хоккей СОГ-2 1 6 6 252 

СОГ-5 1 8 8 336 

СОГ-7 1 14 14 588 

итого 3  28 1176 

22 ОФП: Хоккей (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 1 2 2 84 

ОФП-5 1 2 2 84 

ОФП-7 1 2 2 84 

итого 3  6 252 

23 Шахматы СОГ-1 1 4 4 168 

СОГ-2 2 4 8 336 

СОГ-3 2 4 8 336 

СОГ-4 2 4 8 336 

СОГ-5 3 4 12 504 

итого 10  40 1680 

24 ОФП: Шахматы (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 2 2 4 168 

ОФП-2 4 2 8 336 

ОФП-3 2 2 4 168 

ОФП-4 2 2 4 168 

ОФП-5 3 2 6 252 

итого 13  26 1092 

25 Художественная 

гимнастика 

СОГ-1 3 4 12 504 

СОГ-2 1 7 7 294 

СОГ-3 3 10 30 1260 

СОГ-4 2 12 24 1008 

СОГ-6 3 14 42 1764 

СОГ-7 2 16 32 1344 

СОГ-8 1 16 16 672 

итого 15  163 6846 



26 ОФП: Художественная 

гимнастика (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-1 3 2 6 252 

ОФП-2 1 2 2 84 

ОФП-3 3 2 6 252 

ОФП-4 2 2 4 168 

ОФП-6 3 2 6 252 

ОФП-7 2 2 4 168 

ОФП-8 1 2 2 84 

итого 15  30 1260 

27 Эстетическая гимнастика СОГ-2 1 7 7 294 

СОГ-3 4 10 40 1680 

СОГ-5 2 14 28 1176 

СОГ-7 1 16 16 672 

СОГ-8 2 16 32 1344 

итого 10  123 5166 

28 ОФП: Эстетическая 

гимнастика (до 28.05.2026) 

Спортивные игры (01.06.2026-

12.07.2026) 

ОФП-2 1 2 2 84 

ОФП-3 4 2 8 336 

ОФП-5 2 2 4 168 

ОФП-7 1 2 2 84 

ОФП-8 2 2 4 168 

итого 10  20 840 

29 Тайский бокс СОГ-1 3 4 12 504 

итого 3  12 504 

30 ОФП: Тайский бокс ОФП-1 3 2 6 252 

итого 3  6 252 

Итого 257  1155 48510 

 

 

 

Объем образовательной деятельности, финансовое обеспечение которой осуществляется 

за счет средств от предпринимательской и иной, приносящей доход деятельности 

(реализация платных образовательных услуг) 

 

№ 

п/п 
Наименование 

программы 
Группа Сроки 

реализации 

программы 

Количество 

занятий за 

весь период 

реализации 

программы 

Продолжитель

ность одного 

занятия 

Количество 

часов за весь 

период 

обучения 

1 Основы Айкидо 
ПОУ-1оа 

08.09.2025-

31.05.2026 
105 60 мин 210 

итого  105  210 

2 Юная грация 
ПОУ-1югр 

01.10.2025-

31.05.2026 
97 60 мин 194 

итого  97  194 

3 Юный футболист 
ПОУ-1юф 

01.10.2025-

30.06.2026 
113 90 мин 226 

итого  113  226 

ИТОГО - 315 - 630 
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