
Информация о формах и сроках обучения
в МБОУДО «Дворец спорта «Олимп»

2026-2027 учебный год
№
п/п

Наименование программы Форма
обучения

Сроки
обучения

Язык
обучения

1 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Айкидо» очная 8 лет русский

2 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Айкидо» очная 8 лет русский

3 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Баскетбол» очная 8 лет русский

4 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП:
Баскетбол»

очная 8 лет русский

5 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Волейбол» очная 8 лет русский

6 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП:
Волейбол»

очная 8 лет русский

7 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Военно-
спортивный клуб»

очная 4 года русский

8 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Военно-
спортивный клуб»

очная 4 года русский

9 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Мини-футбол» очная 4 года русский

10 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Мини-
футбол»

очная 4 года русский

11 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Огневая
подготовка»

очная 4 года русский

12 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Огневая
подготовка»

очная 4 года русский

13 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Пулевая
стрельба»

очная 8 лет русский

14 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Пулевая
стрельба»

очная 8 лет русский

15 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Самбо» очная 8 лет русский

16 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Самбо» очная 8 лет русский

17 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Тайский бокс» очная 4 года русский

18 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП: Тайский
бокс»

очная 4 года русский

19 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Танцевальная
подготовка»

очная 4 года русский



20 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа
«ОФП: Танцевальная подготовка»

очная 4 года русский

21 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Триатлон» очная 8 лет русский

22 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП:
Триатлон»

очная 8 лет русский

23 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Художественная гимнастика»

очная 8 лет русский

24 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП:
Художественная гимнастика»

очная 8 лет русский

25 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Шахматы» очная 5 лет русский

26 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «ОФП:
Шахматы»

очная 5 лет русский

27 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Эстетическая
гимнастика»

очная 8 лет русский

28 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа
«ОФП: Эстетическая гимнастика»

очная 8 лет русский

29 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Планета
знаний: Айкидо»

заочная
с применением
дистанционных
технологий

12 недель русский

30 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа платных
образовательных услуг «Основы Айкидо»

очная 9 месяцев русский

31 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа платных
образовательных услуг «Юная грация»

очная 8 месяцев русский

32 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа платных
образовательных услуг «Гибкость Грация
Гармония»

очная 8 месяцев русский

33 Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа платных
образовательных услуг «Юный футболист»

очная 9 месяцев русский
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