
Дистанционное обучение 

При неблагоприятной санитарно-эпидемиологической обстановке для 

поддержания физической формы учащихся Дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы МБОУДО «Дворец 

спорта «Олимп» реализуется с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Основными элементами обучения с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий являются: 

- образовательные онлайн-платформы; 

- цифровые образовательные ресурсы, размещенные на 

образовательных сайтах; 

- видеоконференции; 

- вебинары; 

- skype – общение; 

- e-mail; 

- облачные сервисы; 

- электронные носители мультимедийных приложений к учебникам; 

- электронные пособия, разработанные с учетом требований 

законодательства РФ об образовательной деятельности. 

В обучении с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий используются следующие организационные 

формы учебной деятельности: 

- лекция; 

- консультация; 

- семинар; 

- практическое занятие; 

- мастер-классы; 

- самостоятельная внеаудиторная работа. 

 

В МБОУДО «Дворец спорта «Олимп» реализуются 3 дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы с применением 

дистанционных образовательных технологий на портале online образования 

Mooped.net. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

с применением дистанционных образовательных технологий: 

«Планета знаний: Самбо» 

«Планета знаний: Хоккей» 

«Планета знаний: Волейбол» 
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