
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Военно-спортивный клуб» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Военно-

спортивный клуб» (далее - Программа) разработана в соответствии со следующими 

документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р 

«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 N 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Устав Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования «Дворец спорта для детей и юношества «Олимп» г. Йошкар-Олы» (далее - 

Учреждение). 

Направленность программы: 

Физкультурно-спортивная. 

Уровень программы: 

Разноуровневая. 

Адресат программы: 

Дети от 11 до 18 лет. 

Срок освоения программы: 

Программа рассчитана на 4 года обучения. 

Форма обучения: 

Очная. 

Цели программы: 
- повышение гражданского и патриотического воспитания молодого поколения, воспитание 

личности гражданина. 

- формирование способности встать на защиту интересов своей Родины, занимать активную 

жизненную позицию и влиять на развитие общества. 

- формирование у учащихся правовой грамотности, законопослушности, мотивации к учебной 

деятельности. 

- содействие ранней профессиональной ориентации. 

Задачи программы: 

Обучающие (предметные): 

- познакомить учащихся с законодательством РФ, с гражданской и уголовной 

ответственностью; 

- развитие патриотических качеств личности учащихся, уважения к культурному и 

историческому прошлому России, истории своей малой Родины; 

- привить потребность к занятиям физической культурой и спортом; 

- развить у учащихся потребность к самостоятельным действиям гражданско-патриотической 

направленности на основе знаний и ценностного отношения к героической истории 

Российского государства; 

Метапредметные: 

- познакомить учащихся с ведущими высшими учебными заведениями Министерства обороны 

РФ и Министерства образования и науки РФ в рамках профориентационной работы. 

- сформировать навыки здорового образа жизни и негативного отношения к вредным и 

пагубным привычкам; 

Личностные: 

- развить и укрепить патриотическое воспитание учащихся, сформировать потребность в 

активной жизненной позиции, чувство гражданственности и патриотизма как важнейших 



духовно-нравственных и социальных ценностей; 

- сформировать у подрастающего поколения профессионально значимые качества и умения, 

готовность к активному их проявлению в различных сферах жизни общества, особенно в 

процессе военной и других, связанных с ней, видов государственной службы. 

Структура учебного плана: 
- Общественно–государственная подготовка. 

- Военная история. 

- Тактическая подготовка. 

- Огневая подготовка. 

- РХБЗ. 

- Инженерная подготовка. 

- Уставы ВС РФ. 

- Строевая подготовка. 

- Физическая подготовка. 

- Военная топография. 

- Военно-медицинская подготовка. 

- Туристическая подготовка. 

- Текущая и итоговая аттестация, контрольные испытания. 

Система контроля:  
1. Текущий контроль. 

2. Итоговый контроль. 

Ожидаемые результаты:  

Обучающие (предметные): 

- познакомить учащихся с законодательством РФ, с гражданской и уголовной 

ответственностью; 

- развить патриотические качества личности учащихся, уважение к культурному и 

историческому прошлому России, истории своей малой Родины; 

- привить потребность к занятиям физической культурой и спортом; 

- развить у учащихся потребность к самостоятельным действиям гражданско-патриотической 

направленности на основе знаний и ценностного отношения к героической истории 

Российского государства; 

Метапредметные: 

- познакомить учащихся с ведущими высшими учебными заведениями Министерства обороны 

РФ и Министерства образования и науки РФ в рамках профориентационной работы. 

- сформировать навыки здорового образа жизни и негативного отношения к вредным и 

пагубным привычкам; 

Личностные: 

- развить и укрепить патриотическое воспитание учащихся, сформировать потребность в 

активной жизненной позиции, чувство гражданственности и патриотизма как важнейших 

духовно-нравственных и социальных ценностей; 

- сформировать у подрастающего поколения профессионально значимые качества и умения, 

готовность к активному их проявлению в различных сферах жизни общества, особенно в 

процессе военной и других, связанных с ней, видов государственной службы. 
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