
Отчет тренера-преподавателя по волейболу А.Г. Филиппова 

 

Индивидуальная работа с мячом с препятствиями. 

 

 



 

 

Передача мяча сверху двумя руками. В исполнении самой младшей 

участницы СОГ-2. 

 



 

 

 

Индивидуальная работа с мячом. Пас сверху СОГ-5. 

 



 

 

Разминка участницы группы СОГ-5.  На даче. 

 

 



 

 

Подачу совершает участница группы СОГ -5. 

 

 



 

 

Передача мяча сверху двумя руками СОГ-5. 

 

 



 

 

Планку делает участница группы СОГ-5. 


