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YTBEPXIAIO:
op MBOY 10 LIIOJ
3.A. Crenanosa
o 09 oo

Monoxenne\:
0 pexuMe 3aHsTHI 00yyak

1. OGee nosioxeHHe

1.1. TlonoxeHue o pexume 3aHATMH oOywaromuxcs (nanee — IlomoxeHue)
paspaGotano B cootBercTBUM ¢ DenepanbHBIM 3aKOHOM 0T 29 mekabps 2012r.
Ne273-D3 «O6 obpasopanuu B Poccuiickoit ®eneparmn», Konpennueir o npapax
pebenka, J[lexnapauueit mnpaB peGenka, Koncruryumeii P®, Canurapro-
SMHUAEMHOJIOTHYeCKUMH  TpaBwiaMi 4 HopmartuBamu CanlluH 2.4.4.3172-14
«CaHUTapHO-3MHIEMUOIOTHYecKHe TPeOOBaHUA K YCTPOHCTBY, CONEPKAHHIO M
OpraHu3alyy pexuMa paGoTsl 00pazoBaTebHEIX OPraHM3ali JOOITHHTEIEHOTO
obpasoBaHus AeTeil», yTBEPKIEHHBIM [ TaBHBIM rOCYJapCTBEHHBIM CAHHTapPHEIM
BpadoM Poccutickoit @enepanun ot 04.07.2014 r.,, YcraBom YupexaeHus.

1.2. Hacrosmiee ITonoXkeHHe YCTaHABIMBACT DEXUM 3aHATHH 0Oydarommxcs.
PesxuM 3aHsATUH 00y4Yarowwuxcs JeHCTBYeT B TeueHHe yueGHoro roja. Msmenenue
PeXMMa 3aHATHH BO3MOXXHO TOJIBKO Ha OCHOBAHUH IIPHUKa3a IUPEKTOPa.

2. lean u 3a3a4n
2.1. Vnopsgoyenrne y4eGHO-BOCIMTATENEHOTO MPOIECCA B COOTBETCTBHH C
HOPMATHBHO-IIPaBOBBIMU JIOKYMEHTAMH.
2.2. ObecriueHne KOHCTHTYLMOHHBIX IpaB 0Oydalomuxcs Ha o0pasoBaHue H
310poBbecOepexkeHue.

3. Pesxum 3ansATHIT 06y4aromuxcst BO BpeMsi 06pa3oBaTe/IbHOrO mpouecca

3.1. Opranuzanms 06pa3oBaTebHOrO MPOLECCa PEriaMeHTHPYIOTCS y4eOHBIM
TTAHOM, JIOTIONTHHTEBHBIMH o6u1eo6pasoBaTeIbHEIMK MporpaMMaMmH,
KaJIeHIapHBIM y4eOHBIM rpaikoM, paciiucaHueM yuaeGHBIX 3aHSTHil.

3.2. Opranmsanyio o6pa30BaTeNbHOrO MPOLECca OCYIIECTRISIIOT aIMUHUCTPALUs
U Telaroruyeckie paGoTHHKM B COOTBETCTBHH C JO/DKHOCTHBIMU HHCTPYKIIMAMH.
3.3, YuelbHbIi ron B YupexIeHHH Ha4HHAETCA ¢ 15 ceHTAOpsS U 3aKaHUYMBACTCS
25 mast.

3.4. TlpopmomxurembHocTh yueGHoro roma 33-36 wHemenb (¢ ydyeTom
KaHHKYJSIPHOTO BPEMEHH).





3.4. Продолжительность учебного года 33-36 недель (с учетом  каникулярного времени).

3.5. Расписание занятий детского объединения составляется для создания наиболее благоприятных режима труда и отдыха детей администрацией Учреждения по представлению педагогических работников, с учётом пожелания родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.

3.6. Расписание занятий в Учреждении составляется с учётом того, что они являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей и подростков в общеобразовательных учреждениях. И поэтому необходимо соблюдение следующих гигиенических требований: 

3.6.1. Между занятиями в общеобразовательном учреждении (независимо от обучения) и посещением Учреждения должен быть перерыв для отдыха не менее часа.

3.6.2. Начало занятий в Учреждении должно быть не ранее 08 часов 00 минут, а их окончание – не позднее 20 часов 00 минут.

3.6.3. Занятия детей в Учреждении могут проводиться в любой день недели, включая воскресенье и каникулы.

3.6.4. Продолжительность занятий детей в Учреждении в учебные дни, как правило, не должна превышать 1,5 часа, в выходные и каникулярные дни – 3 часа. После занятий необходимо устраивать перерыв для отдыха детей и проветривания помещений. 

3.7. Занятия с использованием компьютерной техники проводят в соответствии с гигиеническими требованиями к видеодисплейным терминалам и персональным электронно-вычислительным машинам.

3.8.  Продолжительность занятий  (учебного часа)  от 35 до 40 минут. Перерыв между занятиями от 5 до 10 минут. 

2. Занятость обучающихся в период каникул

2.1. В каникулярное время занятия в детских объединениях проводятся в соответствии с учебно-тематическими планами дополнительных общеобразовательных программ, допускается изменения форм занятий: экскурсии, соревнования, конкурсы, игровые программы и другие. 
4.2. В каникулярное время (в том числе во время летних каникул) Учреждение  может открывать в установленном порядке детские лагеря отдыха с дневным пребыванием с постоянным или переменным составом детей, на срок не более месяца, в период  не совпадающий с ежегодным оплачиваемым отпуском педагогических работников.

4.3. Организация каникулярной занятости регламентруется приказом директора. 

Иные особннности режима занятий в Учреждении устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими  правилами и нормативами. 
