
Выбираем автокресло
f  ЧТО ТАКОЕ АВТОКРЕСЛО?
Детское аатдересло -  это упархивающею устройство, предтоэх 

« и ю с  дгм перевозки детей е автомобиле (ДУУ) Аатокресло греша 
э » « *х  де» малоготих пассажире от рождения до дрстмжаыя ими 
роста 150 см (илт веса Э6 кг)

Главная задача автокресла-обеслетктъбвэопаотостьреббнка при 
доражио транспортном происшеств1> 1 зистронмсяи тормсжжюм или 
резких на «игра»

* >  ПОЧЕМУ АВТОКРЕСЛО?
По до+мм Всемирной организации здравоохранения. испольэдвание • транспорт­

ных средствах детских удерживающих устройств пожог мет смидеть смертность среди 
младенцев на 71Ч&, а среди детей более старшого «зэроето на 5ЛХ  Прммвидеие то 
«их устройств яолоетсв обязательным для детей до 12 лепоте возраста ео всех стра­
нах с вьсокиы уровнем автомобилизаиим

Пр**щи1«а/чуак хобюдимость Фиксации ребёнка а автомобиле а сгтеиюльном 
детском удврживакхдем устройств а не на рунах у родителя, обусясвлвх тем. что прм 
режем торможении (удерэ) при спорости 50 *мч вес пассажира возрастает болев чем 
в 30 рва Имегою поэтому перевозка ребвнка на руках считается самой опасной: ест* 
вес реб^иа Ю «г. то в момент/дара о  будет весить уже бапое ЭОО кг и /держать ага 
чтобы уберег, от резкого удера о переднее кресло, будет практически медэмакмо

КУДА И КАК
• УСТАНОВИТЬ АВТОКРЕСЛО?

Обратите еяммагоо та инструкцию по установке автокресла а автомобиле. Попро­
сите консультанта показать вам. «а* закрепить «реепо в автомобиле и > »  прввильио 
пристегнуть ребенка

Для креплемк* ав'скресеп еоех групп используется грехточет«ьтй реме>«> базопжхстут 
Алыермтивтъй способ устаюмм автокресла ISOflX представляет собой жветюе яро- 
плдеио кресла к кузову автомобили, что обеспвчхеет пуншу» защиту ребенка Эго по* 
твеождаог многочтелеиньв неэдеиомме ираш-тесты Другой важны» мемдет -  система 
ISOflX деаготтвяыю снижает еероигхстъ негравипмой устанэею» детского сиденвв»

Во всём мире детские автокресла делятся на группы -  по весу и возрасту ребёнка.
~  При поборе летокресл» е первую о черед» 

учитывая;* вес. рос г и возрос г вашего ребен­
ке. Определите группу ватокреспа. Существу 
ют устройства, совмещающие в себе функ­
ции сразу нескольких групп -  например. 0*/1 
или 20. Универсальные кресла обеспечивают 
xauprry а меньшей степени, чем идеально по 
добранные по лесу, росту и  возрасту.

• ^  Покупайте кресло вместе с ребен­
ком. Пусть он попробует посидеть а 
«бм  -  прямо о магазине.

*  На автокреспе обязательно долина быть марки- 
ровна соо гае тс таив Европейскому стандарту безо­
пасности -  ЕСЕ Я44/04. Кроме того, а России крес­
ла подлежат обазательнои сертификации

Сертификация ав г окрас ел происходит посред­
ством проведение краю тестов, которые прочерк- 
ют прочность каждом детали.

КАК ПОНЯТЬ МАРКИРОВКУ 
СЕРТИФИКАЦИИ?

Г р у п п ы  д Е Т С К И Х  А В Т О К Р Е С Е Л

представляет собой автолюльку, котооав 
предеиэта-еиа д л »  новорождённы* 

о та«хо для детой с малым весом 
Она напоминает корзину от прогулочной коляски, 
осмаше**гую внутренними ремнями безопасности 

Аатооюлька устанавливается на заднем диване 
лерпеыдежуяярто ходу двмжвнтя и фиксируется 

штатным ремнем безопасности автомобиля

А втокресло группы
(ПЕР1НОСХА)

0 +

-  Сами бехпкгое того для усде 
юммавтоасгомгофесл*

-  Лью ДОмегоуемы* «ста  ши 
установят детоого акт оювегв

- Самое «обезопеэсо -  перед 
нее паосакиросоо с д о и л  Туде «в  
то«реслэ ставите» а «дейпои спучзе. 
обкзатегъх при откпдедегой поду 
u w  безопасности

А втокресло  группы
предеазхчдею для детей, которые ума 

ум р е те  сидят, го есть примерно от 1 годе 
Устанавливается лицом по ходу движение 

Сиденье обязательно имеет анутренине 
пяти точенные ревем или у о »  кивающий 
стоят, а также удобный хилом для сна 

В авто»реете группы 1 ребенок может 
•оголиться до тех пор. «ж е не достигнет веса

предназначена для ыальшей 
or рождения примерно до I года. 

Сиденье имев' чашеобразный корпус, 
•мутрвмнмо пятигочечюю ремни 

и удобную рутоу для переноса малыша 
Автсиресло устанавливается пазом против 

двккеюя автомобиля Такое положение 
объясняется нообмэдимэстыо разгрузить хрупкую 

шейку и позвоиочтк младенца.
Резкое торможение провоцирует смертельно 

опасный - кивок- головы, который исключается 
при грааильной установке вотокроспа 

•гмцом против дзижения»

Инфсриила о ооотеетешы де токхо кресла ттрмипш ЕСЕ R ««ЛИ должна об» 
зателыю наведаться на бирго оранжевого дета, приервплбяюй к «росту 

По ееропелоым « н и м  безопасности на детое*» удерживающем успхзвст» обя­
зательно прост аалтются ааки соответствия и офаеалахго утверждеттк.

На рисумсо слева -  э ти  официального утверждена оо сподуси»**! обозтне- 
чимл» UNIVERSAL -  устройство межнэ испспьзовать на яобы* тизвх тракпор’тоа 
средств. Y - устройство с проивдащей между тог ламой 1>*фс»а>ч»ает «од страны 

1 -  Гермаюя. 2 -  Ф р»цик 3 -  И га м . 4 Нидорландм и т д  
Чтсло емкзу- -ммер офю»<алы«зго утперятдемм
Зхю к в виде окружности, внутри которой имеется бу«ьа Е и дефде обсаныю- 

шая страну оертифиицим (налримор. 1 - Германия. 2 -  Фронде и т д I. А  дедом оо 
деаком соответствия указыиотде тео и группа детоюго «росло

Вахту это«а имеется шестимь»ьм номер де* первые тмфры «опорото (Си -  но 
номер серия действующего стандарта (ЕСЕ R44)

15-18 кг.

А втокресло  группы
рассчитано та детей

от 2 до 7лег.
Оно нс имеет внутренних пятит очечных ромивй. 
поэтому ребенок крепится с помощью штатххо 

ремня безопасности которым пропускается 
через специальные направляющие 

Некоторые аетокреспо этой трутаы имеют 
ноботышой угол наклона для отдыха.

А втокресло  группы
(бустер)-  

зто сиденье без спинки.

Бустер имеет твердую конструкцию, 
подлокотники и спицАИчнмо •алрлелмхцио 

для ремня безопасности С  точки зрения 
безопасности бустеры "вяплатогыжт, 

гак как а них отсутствует боюаая защита 
И* испопьзомиже возможно, вели ребенок 

уже высокий (рост более 130-135 см).
Но я в этом случае попнодевве «росло труте»! 

2-3 является более подходящим вариантом 
на бустере* часто падут, что их можно .
примотать с 4 лот. что. на наш взгляд. .

юдолустимо .

Автокросло долгою лротио устжавлюаться а автомобиле Есть» вы устаиоемт* 
U W  а машину правильно причем ив важно, при помощи ремня бозопосмэсти или си­
стемы 1SOFIX. но его легко м о и х  «мостить румой. лучим то покупать такое кроете 
Против фтксаде а машине • сто залог боэолоехсти пли л  то ребёнка.

^  КАК ПРАВИЛЬНО ПЕРЕВОЗИТЬ 
•  РЕБЁНКА В АВТОКРЕСЛЕ?
Уаино робёнжа в евтсжросло, пристопмто ого внутренними ремнями или трехто 

чот ыъм реммаии безопасности, а эммсимости от групгм кресла Обязагатьх про 
аерые натяжение ремней -  сии не должны посюисеть.

Для игры во время гкзоздки девайте ребенку только мягкие и-руижи. Для мдеденивв 
используйте t o im o  cnoou-Tuoa игруижи д/м аатокроссп Ес/м ваш роббмэк смотрит 
во арена поезди* мупьтфилы>ы -  имен те в виду, асе жесткие предметы ео аремя по 
азом должны быть эаиреппсты Не давайте ему в руки DVD-проигрьеатель ипи «югу.

КАК ВЫБРАТЬ КАЧЕСТВЕННОЕ, БЕЗОПАСНОЕ И УДОБНОЕ АВТОКРЕСЛО (ДУУ) ДЛЯ ВАШЕГО РЕБЁНКА?
•  ДУУ ЛОТАХ иметь серыстлт беэопкхсти ЕСЕ B U W  

На ■ росло должна лриеутсттоаать сронжовоя к к п м а  о «ото 
рой речь иствеьив

•  Д/У допюо быте произавдех грсеерены ми фирмами 
О mu моих поиитерессеаться у предевцее « V  посмотреть 
|рорми>ч> в Лгодео-е Кресло неизвестней юр** лроютсрую 
пемти нигде нет иифестнким аунов то покупать

ф  Л с т р у д е  долгой быть то русском кале и иметь достутмое 
йэлзяамто Если иктруьция вам то понято, то стоит выбирать 
таксе кресло

•  ДУУ долгою иметь деьиапмый прантмнгои сро* Если он 
меньше в песни», покупать тагов «реелз то стоит.

ф  9 Д/Удг»п*рвео]го'хеооо«гой*м*одв'«й должен выть орчу 
пвдятосютй хкладеш Если о одесаяьм ДУУ сказах что ото под 
ходю для тоеораждеты>. но • том нет ортопедегооюго годеде- 
ца. опои» нт к »  от локуми этого ютсп*

•  Кресло давою «меть глубокий подгелзаю. когорьм атти-
матеию эмфыеоет толсеу и шею, а ’вкже высспие бомзвые стен 
ки Они сстп-»а»т р«««нц) о- сьтощию при боковых ударах

ф  Аатояреело то додех быть отото мнгким. Излаиля ммкость 
сиявмьа точ-ге снижает безопасность рвбомго

Ф Корпус догмы быть детьии и то том доежжч р-сужгжжы-ь 
•шоа дебо тюервждент Ecrv делостхсть ввтокреелв торуше 
то деже иехачитепмю то стоит гриобрствть тагов Д/У. ток как 
• том могут выть внутретчис гопскжн. которые меть* ммвпгь 
срезу, и совсем недопустимо испсгызоевть штокресло «сторое 
побывало в ДТП

Ф Выбеея астсжреспо для младенца исходите из того, сколию 
•ромсии «му придётся гроеодить е автомобиле Е с т  предлог» 
гаклся «раткие поедеяи обратите впямаюте но кресла труты 0« 
Хотя в »  »м  рассчпяны то дет»! еестм до 13 «г . о д о ья  то оде- 
токсеы по своим габаритам В гчиотссьа медвгк» деб(яс« межтт 
ездить до годе, из других выростоет быстрее Возмзжхсп «ре 
тувния «рес/я грусть 0* то чшхн удобх дтя трвнаюрдерсти 
ребётжа е «рвел* его автомобиля Так* по»*читв. что детей ток 
нагою дольше нугою перевозить пормпрсттоюда деиитеч». и 
зтолрамгюнукюсобпс|детьм<ьии>ма>года.(гиаи»«»Н1»»- 
ы» то стрепет и де то тоутотоя хорошо схвть

ф  Если миышу а осорасте до шести мссп,со придется перех 
ось долгие поезде», обратите итоготго такие то кресла труп

пм 0. чтобы иметь тхммзжтостъ перееоэит» ребётоа в положа 
н«» пежз К сажА-гомю в одеоансм аетскреспа фунты 0 моде 
лей гредьдуда .зет псказагм о ф ж  плода реэутъчты е тозаде 
емток» крои- тестXX. позтоыу отнесмтесь к д е »о » покуже снето 
седееэю о »  испатызуйте старое тхдерэивьки крскяс! игм воз 
дарились от поездок на дымим pear сгон* с ре64»*ом возрос 
том до € месяце*. У мпдочип ещё елзбе раземты «вигатам- 
мьв нервы и ммщде. не окрета сетого» шеж. есгвдстхиз -мго 
ивм -  (руптоя и слабое, в то время ка> тагом тяжелев ястя дру­
гих тосте** тела, в ее вес состоадее» четверть от тети а-еденза. 
Обратите еи«ммх. « о  роычек о кресле труты 0 (а такие со- 
амеыуниых трупп) обюететмх должде фм«оироаатю1 иырежи- 
ьм и И ш и м  в»утр»*««ми ремешками, а еежру головы и и ь ш  
дегжма рвзижычсс итспчитя -нтот ta a a ra

Ф В автскростчи для детей весом дэ 18 «г (гругетм 0.0» я 1) тою 
ются сыутремыо ремми безопасности & «* а т е т х  изумите 
эамеж-лркту мткио чтобы де то «ьттодел хрупиы и был стой- 
струмроеде гамм обрезом, чтобы ое64иж сем то смет ото рас 
стегнуть Матерчатая гроаладеа ■ раихт аама-пркжхж долкна 
быть шюсиоэй и теотхй. чтобы при аозмзгосм удар* зиме* то 
троемирзеоп «из «тоста малыша Ташке обратят* егогоаготе. не 
скслыю ксмрортны «вклады то рема в области тезеча и или

ф  йети дэ трй» пет (а токсторью и ciepwei часто спят во время 
поезде» Поэтов ааюю надето* в «росло отдегъиых положений 
для сто и бодрстаоев-и!

ф  Вы&иэая аетокреспо дли детей возрастам от 1 (оде. прежде 
•сего подготовьте « « згой гдеутго Особых, если дет» дэ зто 
го то ездеч* а ав'оиоСи-ыюм адетой Дайте ре04мту комок 
несть госидеть а вьбираемм* аето«ресли. Ему депкно быть 
удобтю и кемфортх, имдео • дореге де чатойт кагрое»а*ь

Ф Перед покушай тримесьте» аекнресло в сесй автомойк** 
*тж «ак оно может то подейтм к профилю о д е тй  вашего оатох 
6кг* для его «реплехя можя- то хватить дгмто ремня бозопас 
ноет» Пде-тересуйтось. снимается ли обивса«рест» для crept» 
06pav* та»жв о тж и т» то аксессуары * пооауо огороде -  на 
ссгмивзоиатто* штора» (чтобы ребётоу то мло»ало голову) к 
нех*ы то перед*» сидм* (чтобы дет» то пагоагм и» обуеьо)

Ф Кая арене лить, еърос m  ребехк из автстресш’  Для авто 
кресел групты 1 и вмиг толеео то долю» омсгулвгь м аермый 
•рои еггояе» боле* го«« на треть лили того» выезде деутрдеаго 
ремня бехгзаотссти -  тоаодиться того плеча дебена. Дп» ввто- 
•рессг устатоахтоаедеа троти* года деихоток готова робожа 
то допжта «ыстулать за верн ее» «райегьяж»


