
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ «Эмековская ООШ» 

1-4 классы 
 

Учебный план для 1-4 классов муниципального образовательного учреждения  «Эмековская 

основная общеобразовательная школа» Волжского района Республики Марий Эл разработан на 

основе:  

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Закон Российской Федерации «Об  образовании » ; 

 Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

  Приказа  Минобрнауки России от 25.12.2012 № 1091«Об утверждении перечня 

показателей деятельности общеобразовательного учреждения, необходимых для 

установления его государственного статуса»;  

 Основной  образовательной  программы  начального общего образования;  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189; 

 Устава  МОУ «Эмекоская основная общеобразовательная школа». 

 

МОУ «Эмековская основная общеобразовательная школа» на ступени начального общего 

образования определяет 5-дневную продолжительность учебной недели для 1 класса, 6-дневную 

учебную неделю для 2-4 классов. Продолжительность учебного года на первой ступени общего 

образования составляет не менее 34 недель, в 1 классе – 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе – 35 минут; 

 во 2-4 классах – 45 минут. 

 

 Обучение ведется на русском языке, кроме английского языка со второго класса и родного 

(марийского) языка и литературы. 

Учебный план МОУ «Эмековская основная общеобразовательная школа» состоит из двух 

частей – обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации в МОУ «Эмековская основная общеобразовательная школа», реализующей 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования. 

В федеральном компоненте учебного плана определено количество учебных часов на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования. 

1. Предметная область «Филология» с 1по 4 класс представлена предметами 



«Русский язык», «Литературное чтение», «Английский  язык»,  «Родной язык», «Родное чтение». 

При составлении учебного плана МОУ «Эмековская ООШ»  часы, отведенные на преподавание 

предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Английский  язык», использованы в 

соответствии с нормой федерального компонента. 

2. Учебный предмет «Английский  язык» изучается со 2 класса.  

Общее количество часов на изучение английского языка  составляет 2 часа в неделю. 

3. Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». На 

изучение предмета «Математика» отводится 

по 4 часа в неделю. 

4. Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом 

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 - 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. 

5. Образовательная область «Искусство» представлена двумя учебными 

предметами «Изобразительное искусство», «Музыка» по 1 часу в неделю. 

6. Учебный предмет «Технология» представлен 1 часом технологии в 1-2 классах, по 2 ч в неделю 

в 3-4 классах. 

7. Образовательная область «Физическая культура» включает предмет «Физическая культура» и 

«Ритмика».    Согласно рекомендациям СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 учебный план 1-4 классов 

содержит 3 урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально 

допустимой недельной нагрузки. 

     Во 2-3 классах 1 час компонента образовательного учреждения передано на усиление предмета 

русская литература. 

     В 4 классе 1 час компонента образовательного учреждения передан на усиление предмета 

русский язык. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в объеме 

1 час в неделю за счет предмета «История и культура народов Марий Эл», часы ИКН 4 класса 

перераспределены в тематики уроков в 3 и 5 классах. В рамках учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучаются основы православной культуры.    

        Компонент Республики Марий Эл представлен предметами: родной язык, родное 

чтение, история и культура народов Марий Эл. На изучение предмета родной язык и родное 

чтение с 1 по 4 классы отводится 4 часа, на  ИКН – 1 час в неделю со 2 по 3 классы, в 1 классе 

ИКН проводится интегрировано с родным чтением. 

Выполнение учебных программ обеспечивается учебно-методическим комплектом «Школа 

России».  УМК «Школа России» в полной мере реализует требования ФГОС по реализации 

вышеперечисленных результатов.  

 

Утверждена на педагогическом Совете (Протокол № 1 от «27» августа 2015 г.)  

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 1-4 классов  

МОУ «Эмековская ООШ» по ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Филология 

Русский язык 3 4 3 4 

Литературное 

чтение 
2 3 3 2 

Родной язык 2 2 2 2 

Родное чтение 2 2 2 2 

Английский язык - 2 2 2 

Математика, 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание, 

естествознание 

Окружающий 

мир  
2 2 2 2 

ИКН  1 1  

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

- - -      1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология   1 1 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

Итого  21 26 26 26 

Максимально-допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 5-6 классов 

МОУ «Эмековская основная общеобразовательная школа» 
 

      Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных образовательных  

программ, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами.  

    При составлении учебного плана образовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами:   

1. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»;  

2. Всеобщая декларация прав человека;  

3. Конвенция о правах ребенка;   

4. Конституция РФ (от 12.12.1993);  

5. Закон РФ «Об образовании» (в редакции от 08.12.2010 г.);  

6. Типовые положения об общеобразовательном учреждении разных типов и видов 

(Постановления Правительства РФ);  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от «17» декабря 2010 г. № 1897;   

8. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. 

Основная школа/[сост. Е.С. Савинов].- М.: Просвещение, 2011.  

9. СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

29.12.2010 г. №189);  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 

года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарноэпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

11. Приказ Минобрнауки России от 14 декабря 2009 года № 729 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях»;  

12. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (уст. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

№1897); 

13. Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 N 253 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования". Учебники, приобретенные в 

соответствии с приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2012 г. № 1067 

рекомендовано использовать до их физического износа (до 5 лет). 

14.Закон Республики Марий Эл от 26 октября 1995 г. № 290-III «О языках в Республике 

Марий Эл (с изменениями от 19 сентября 2001 г., от 2 декабря 2008 г., от 16 марта 2009 г.) 

об обязательном изучении марийского государственного языка». 

 

Учебный план  разработан рассчитан на 6-дневную учебную неделю, с   

продолжительностью уроков 45 минут, продолжительность учебного года в 5-6 классах – 

34 недели. 

В соответствии с требованиями ФГОС     учебный план состоит из двух частей:   



           Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» в 5 

классе включен в предмет «История и культура народов Марий Эл», который 

соответствует по содержанию заданным ФГОС требованиям к результатам освоения 

данной предметной области, включая воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, воспитанию веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 

норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях 

народов России (в объеме 1 часа в неделю в 5 классе за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

направлена на: 

- изучение предмета «История и культура народов Марий Эл» с целью формирования 

этнокультурной принадлежности, знаний истории и культуры своего народа, своего края: 

ИКН в 6 классе 1 час в неделю; 

- введение факультатива по предмету «Математика» в 5  классе. 

 

Формы промежуточной аттестации:  тематический контроль, итоговый контроль, 

административный контроль в форме тестирования, зачетов, собеседования, письменных 

контрольных работ. 

 

 
Утверждена на педагогическом Совете (Протокол №__1__ от «_27_» августа_2015 г)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5-6 классов (по ФГОС ООО) 
МОУ «Эмековская основная общеобразовательная школа»  

 
Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

5 класс 6 класс 

 Обязательная часть   

Филология Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Родной язык и 

литература 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ИКН 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 3 3 

Итого 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

ИКН  1 

Математика (факультатив) 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 

 
 


