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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Сведения о программе

Рабочая   программа разработана на основе Примерной государственной программы по физике, в соответствие с требованиями к результатам
основного общего образования, представленными в федеральном государственном образовательном стандарте, и ориентирована на
использование учебно-методического комплекта:

1. Марон А.Е. Физика.7 кл.: дидактические материалы/ А.Е. Марон, Е.А. Марон. – М. Дрофа, 2014.
2. Марон А.Е. Физика. Сборник вопросов и задач. 7 – 9 классы/ А.Е. Марон, Е.А. Марон, С.В. Позойский. – М. Дрофа, 2014.
3. Перышкин А.В. Физика.7 кл.: учебник для общеобразовательных учреждений/ А.В. Перышкин. М. Дрофа, 2014.
4.   Чеботарёва А.В. Физика.7 кл.: тесты – М. Экзамен, 2017.
5. Минькова Р.Д. Иванова В.В. Физика.7 кл.: рабочая тетрадь к учебнику А.В. Перышкина. М. Экзамен, 2017.

Данный учебно-методический комплект реализует задачу концентрического принципа построения учебного материала, который отражает
идею формирования целостного представления о физической картине мира.

Содержание образования соотнесено с Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта.
Рабочая программа детализирует и раскрывает содержание предметных тем образовательного стандарта, определяет общую стратегию

обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения физики. Рабочая программа дает
распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и
внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет набор опытов, демонстрируемых
учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися, выполнение исследовательских экспериментов.

Учебник «Физика. 7 класс. Учебник» автор А. В. Перышкин, для общеобразовательных учреждений, входящий в состав УМК по физике
для 7-9 классов, рекомендован Министерством образования Российской Федерации.

Цели изучения
Изучение физики в основной школе направлено на достижение следующих целей:

• усвоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее
важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания
природы;

• овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять
полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования
физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с
использованием различных источников информации и современных информационных технологий;
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• воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой
цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента
при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений,
чувства ответственности за защиту окружающей среды;

•  использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности
собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Задачи изучения

Рабочая программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и
ключевых компетенций.

Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются формирование:

метапредметных компетенций, в том числе

Познавательная деятельность:
• использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент,
моделирование;
• формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
• овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;
• приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:
• владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку зрения собеседника и  признавать право на иное мнение;
• использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:
• владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:
• организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.
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предметных когнитивных и специальных знаний:

В результате изучения физики ученик должен
знать/понимать

∂ смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, атом,;
∂ смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная

энергия, коэффициент полезного действия;
∂ смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, сохранения механической энергии.

уметь
∂ описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами,

плавание тел, диффузию;
∂ использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка

времени, массы, силы, давления;
∂ представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от

времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления;
∂ выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;
∂ приводить примеры практического использования физических знанийо механических явлениях;
∂ решать задачи на применение изученных физических законов;
∂ осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников

(учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и
представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
∂ обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;
∂ контроля за исправностью водопровода, сантехники в квартире;
∂ рационального применения простых механизмов.
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Место и роль учебного курса в учебном плане образовательного учреждения

Учебный предмет «Физика» в основной общеобразовательной школе относится к числу обязательных и входит в Федеральный компонент
учебного плана.

Роль физики в учебном плане определяется следующими основными положениями.
Во-первых, физическая наука является фундаментом естествознания, современной техники и современных производственных технологий,

поэтому, изучая на уроках физики закономерности, законы и принципы:
∂учащиеся получают адекватные представления о реальном физическом мире;
∂приходят к пониманию и более глубокому усвоению знаний о природных и технологических процессах, изучаемых на уроках биологии,

физической географии, химии, технологии;
∂начинают разбираться в устройстве и принципе действия многочисленных технических устройств, в том числе, широко используемых в

быту, и учатся безопасному и бережному использованию техники, соблюдению правил техники безопасности и охраны труда.
Во-вторых, основу изучения физики в школе составляет метод научного познания мира, поэтому учащиеся:

∂осваивают на практике эмпирические и теоретические методы научного познания, что способствует повышению качества
методологических знаний;

∂осознают значение математических знаний и учатся применять их при решении широкого круга проблем, в том числе, разнообразных
физических задач;

∂применяют метод научного познания при выполнении самостоятельных учебных и внеучебных исследований и проектных работ.
В-третьих, при изучении физики учащиеся систематически работают с информацией в виде базы фактических данных, относящихся к

изучаемой группе явлений и объектов. Эта информация, представленная во всех существующих в настоящее время знаковых системах,
классифицируется, обобщается и систематизируется, то есть преобразуется учащимися в знание. Так они осваивают методы самостоятельного
получения знания.

В-четвертых, в процессе изучения физики учащиеся осваивают все основные мыслительные операции, лежащие в основе познавательной
деятельности.

В-пятых, исторические аспекты физики позволяют учащимся осознать многогранность влияния физической науки и ее идей на развитие
цивилизации.

Таким образом, преподавание физики в основной школе позволяет не только реализовать требования к уровню подготовки учащихся в
предметной области, но и в личностной и метапредметной областях, как это предусмотрено ФГОС основного общего образования.
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График реализации рабочей программы по физике 7 класса

№
п/п

Наименование разделов и
тем

Всего
часов

В том числе на
Уроки Лабораторные работы Контрольные работы

1 Введение 4
3 1 0

№1 «Определение цены деления
измерительного прибора»

2 Первоначальные сведения
о строении вещества 6

4 1 1

№2 «Измерение размеров малых тел»
Контрольная работа № 1.

«Первоначальные сведения о строении
вещества»

3 Взаимодействие тел 21

17 5 1
№3 «Измерение массы тела на рычажных
весах»

Контрольная работа № 2
« Взаимодействие тел»

№4 «Измерение объема тела»
№5 «Определение плотности твердого тела»
№6 «Градуирование пружины и измерение
сил динамометром»
№7 «Измерение силы трения с помощью
динамометра»

4 Давление твердых тел,
жидкостей и газов 21

18 2 1
 №8 «Определение выталкивающей силы,
действующей на погруженное в жидкость
тело»

Контрольная работа №3
 « Давление твердых тел, жидкостей и

газов»№9 «Выяснение условий плавания тела в
жидкости»

5 Работа. Мощность.
Энергия. 13

10 2 1
№10 «Выяснение условия равновесия рычага» Контрольная работа №4

 « Работа, мощность, энергия»№11 «Определение КПД при подъеме тела по
наклонной плоскости»

6 Повторение 3 2 1 итоговая
Итого 68 ч 52 11 5
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Планируемый уровень подготовки учащихся

Требования к уровню подготовки отвечают требованиям, сформулированным в ФГОС, и проводятся ниже.
Предметными результатами изучения физики в 7 классе являются:
понимание:
• физических терминов: тело, вещество, материя, роли ученых нашей страны в развитии современной физики и влиянии на технический и

социальный прогресс;
• и способность объяснять физические явления: диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел,

механическое движение, равномерное и неравномерное движение, инерция, всемирное тяготение, атмосферное давление, давление жидкостей,
газов и твердых тел, плавание тел, воздухоплавание, расположение уровня жидкости в сообщающихся сосудах, существование воздушной
оболочки Землю; способы уменьшения и увеличения давления, равновесие тел, превращение одного вида механической энергии в другой;

• смысла основных физических законов и умение применять их на практике: закон всемирного тяготения, закон Гука, закон Паскаля,
закон Архимеда, закон сохранения энергии;

• причин броуновского движения, смачивания и несмачивания тел; различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов;
• принципов действия динамометра, весов, барометра-анероида, манометра, поршневого жидкостного насоса, гидравлического пресса,

рычага, блока, наклонной плоскости, встречающихся в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании.
умение:

• пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в кратные и дольные единицы;
• находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой тела, скорости со временем и путем, плотности тела с его

массой и объемом, силой тяжести и весом тела;
• проводить наблюдения физических явлений;
• измерять физические величины: расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силу трения

качения, объем, плотность тела, равнодействующую двух сил, действующих на тело и направленных в одну и в противоположные стороны,
температуру, атмосферное давление, давление жидкости на дно и стенки сосуда, силу Архимеда, механическую работу, мощность, плечо силы,
момент силы, КПД, потенциальную и кинетическую энергию;

• использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды).
владение:
• экспериментальными методами исследования при определении цены деления шкалы прибора и погрешности измерения, при

определении размеров малых тел, при установлении зависимости: пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы,
силы тяжести тела от его массы, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от
объема вытесненной телом воды, условий плавания тела в жидкости от действия силы тяжести и силы Архимеда, при определении
соотношения сил и плеч, для равновесия рычага;
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• способами выполнения расчетов при нахождении: скорости (средней скорости), пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела,
объема, массы, силы упругости, равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой, давления, давления жидкости на дно и стенки
сосуда, силы Архимеда, механической работы, мощности, условия равновесия сил на рычаге, момента силы, КПД, кинетической и
потенциальной энергии в соответствии с поставленной задачей на основании использования законов физики;

Требования к личностным и метапредметным результатам также соответствуют требованиям ФГОС основного общего образования и
приводятся ниже.

Личностные результаты при обучении физике:
• Сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся.
• Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для

дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой
культуры.

• Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений.
• Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями.
• Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода
• Формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения.
Метапредметные результаты при обучении физике:
1. Овладение навыками:
• самостоятельного приобретения новых знаний;
• организации учебной деятельности;
• постановки целей;
• планирования;
• самоконтроля и оценки результатов своей деятельности.
2. Овладение умениями предвидеть возможные результаты своих действий.
3. Понимание различий между:
• исходными фактами и гипотезами для их объяснения;
• теоретическими моделями и реальными объектами.
4. Овладение универсальными способами деятельности на примерах:
• выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез;
• разработки теоретических моделей процессов и явлений.
5. Формирование умений:
• воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной и символической формах;
• анализировать и преобразовывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами;
• выявлять основное содержание прочитанного текста;
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• находить в тексте ответы на поставленные вопросы;
• излагать текст.
6. Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых

информационных технологий для решения познавательных задач.
7. Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способность выслушивать собеседника, понимать его

точку зрения, признавать правоту другого человека на иное мнение.
8. Освоение приемов действий в нестандартной ситуации, овладение эвристическими методами решения проблем.
9. Формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и

убеждения, вести дискуссию.

Перечень УУД, формированию которых уделяется основное внимание при планировании работы по физике

познавательные:
• общеучебные учебные действия – умение поставить учебную задачу, выбрать способы и найти информацию для ее решения, уметь

работать с информацией, структурировать полученные знания
• логические учебные действия – умение анализировать и синтезировать новые знания, устанавливать причинно-следственные связи,

доказать свои суждения
• постановка и решение проблемы – умение сформулировать проблему и найти способ ее решения
регулятивные – целеполагание, планирование, корректировка плана
личностные – личностное самоопределение смыслообразования (соотношение цели действия и его результата, т.е. умение ответить на

вопрос «Какое значение, смысл имеет для меня учение?») и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях
коммуникативные – умение вступать в диалог и вести его, различия особенности общения с различными группами людей

Информация о количестве учебных часов

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 70 часов для обязательного
изучения физики в 7 классе, из расчета 2 учебных часа в неделю. Количество часов по рабочей программе - 68, согласно школьному учебному
плану - 2 часа в неделю. Количество контрольных и лабораторных работ оставлено без изменения в соответствии с примерной и авторской
программой.

Авторской программой (а так же рабочей программой) учебные экскурсии не предусмотрены.
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Используемые технологии обучения. Формы организации образовательного процесса. Внеурочная деятельность по
предмету.

Реализация Рабочей программы строится с учетом личного опыта учащихся на основе информационного подхода в обучении,
предполагающего использование личностно-ориентированной, проблемно-поисковой и исследовательской учебной деятельности учащихся
сначала под руководством учителя, а затем и самостоятельной.

Учитывая значительную дисперсию в уровнях развития и сформированности универсальных учебных действий, а также типологические и
индивидуальные особенности восприятия учебного материала современными школьниками, на уроках физики предполагается использовать
разнообразные приемы работы с учебным текстом, фронтальный и демонстрационный натурный эксперимент, групповые и другие активные
формы организации учебной деятельности.

Внеурочная деятельность по физике в авторской программе не предусмотрена.

Содержание рабочей программы

Введение (4 ч)
Физика — наука о природе. Физические явления.
Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерения физических величин: длины,

времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника.
ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
1. Определение цены деления измерительного прибора.
Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч)
Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул.
Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества.

Модели строения твердых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических
представлений.

ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
2. Определение размеров малых тел.
Взаимодействия тел (23 ч)
Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Графики зависимости пути и модуля

скорости от времени движения.
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Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила
упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух
сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы.

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
3. Измерение массы тела на рычажных весах.
4. Измерение объема тела.
5. Определение плотности твердого тела.
6. Градуирование пружины и измерение сил динамометром.
7. Измерение силы трения с помощью динамометра.
Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 ч)
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача

давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления.
Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание.

ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
8. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
9. Выяснение условий плавания тела в жидкости.
Работа и мощность. Энергия (16 ч)
Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики. Виды

равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии.
ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
10. Выяснение условия равновесия рычага.
11. Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

Формы аттестации школьников.

Аттестация школьников, проводимая в системе, позволяет, наряду с формирующим контролем предметных знаний, проводить мониторинг
универсальных и предметных учебных действий.

Рабочая программа предусматривает следующие формы аттестации школьников:
1. Промежуточная (формирующая) аттестация:
∂ самостоятельные работы (до 10 минут);
∂ лабораторно-практические работы (от 20 до 40 минут);
∂ фронтальные опыты (до 10 минут);
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∂ диагностическое тестирование (остаточные знания по теме, усвоение текущего учебного материала, сопутствующее повторение) – 5
…15 минут.

2. Итоговая (констатирующая) аттестация:
∂ контрольные работы (45 минут);
∂ устные и комбинированные зачеты (до 45 минут).
∂ итоговая диагностическая работа (до 45 минут).
Характерные особенности контрольно-измерительных материалов (КИМ) для констатирующей аттестации:
∂ КИМ составляются на основе кодификатора;
∂ КИМ составляются в соответствие с обобщенным планом;
∂ количество заданий в обобщенном плане определяется продолжительностью контрольной работы и временем, отводимым на

выполнение одного задания данного типа и уровня сложности по нормативам ГИА;
∂ тематика заданий охватывает полное содержание изученного учебного материала и содержит элементы остаточных знаний;
∂ структура КИМ копирует структуру контрольно-измерительных материалов ГИА.

Система оценивания

Оценка ответов учащихся

∂ Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых
явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения:
правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет
применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным
материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

∂ Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования
собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и
материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их
исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

∂ Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей,
но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов
программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но
затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов,
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не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5
недочётов.

∂ Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и
допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

Оценка контрольных работ

∂ Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов.
∂ Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и

одного недочёта, не более трёх недочётов.
∂ Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки

и.двух недочётов, не более  одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и
трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.

∂ Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей
работы.

Оценка лабораторных работ

∂ Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности
проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и
режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете
правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

∂ Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой
ошибки и одного недочёта.

∂ Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить
правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

∂ Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать
правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил безопасности груда.
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Перечень ошибок:
Грубые ошибки
1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения

физических величин, единицу измерения.
2. Неумение выделять в ответе главное.
3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания

или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие
неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы
5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать

полученные данные для выводов.
6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.
7. Неумение определить показания измерительного прибора.
8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.
Негрубые ошибки
1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия.

Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.
2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.
3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.
4. Нерациональный выбор хода решения.
Недочеты
1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.
2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.
3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.
4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.
5. Орфографические и пунктуационные ошибки



15

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№
п/п

Тема урока Тип урока Основные виды
деятельности

Универсальные учебные действия Примечание
Предметные Метапредметные Личностные

ВВЕДЕНИЕ (4 ч)
Основные виды деятельности ученика: наблюдать и  описывать физические явления. Участвовать в обсуждении явления падения тел на землю. Высказывать
предположения и гипотезы. Измерять расстояния и промежутки времени. Определять цену деления шкалы прибора.
1/1 Предмет физики (§1-

2)
Урок
изучения
нового

— Объяснять, описывать
физические явления,
отличать физические
явления от химических;
—проводить наблюдения
физических явлений,
анализировать и
классифицировать их,
различать методы
изучения физики

Знать смысл
понятий
«вещество»,
«тело», «явление».
Уметь наблюдать
и описывать
физические
явления

Познавательные: Пробуют
самостоятельно
формулировать определения
понятий (наука, природа,
человек).
Выбирают основания и
критерии для сравнения
объектов. Умеют
классифицировать объекты.
Регулятивные:  Ставят
учебную задачу на основе
соотнесения того, что уже
известно и усвоено, и того,
что еще неизвестно.
Коммуникативные:
Позитивно относятся к
процессу общения. Умеют
задавать вопросы, строить
понятные высказывания,
обосновывать и доказывать
свою точку зрения.

Демонстрируют
уровень знаний об
окружающем мире.
Наблюдают и
описывают
различные типы
физических
явлений.

Демонстрации.
Скатывание шарика по
желобу, колебания
математического
маятника,
соприкасающегося со
звучащим камертоном,
нагревание спирали
электрическим током,
свечение нити
электрической лампы,
показ наборов тел и
веществ
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2/2 Методы изучения
физики
(§ 3 -6)

Урок
изучения
нового

—определять цену
деления шкалы
измерительного цилиндра;
—определять объем
жидкости с помощью
измерительного цилиндра;
—переводить значения
физических величин в СИ,
определять погрешность
измерения, записывать
результат измерения с
учетом погрешности
—Измерять расстояния,
промежутки
времени, температуру;
—обрабатывать
результаты измерений

Знать смысл
понятия
«физическая
величина»
Уметь приводить
примеры
физических
величин,
использовать
физические
приборы и
измерительные
инструменты для
измерения
физических
величин,

Познавательные:
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами. Умеют
заменять термины
определениями. Выбирают,
сопоставляют и
обосновывают способы
решения задачи
Регулятивные:
Определяют
последовательность
промежуточных целей
Коммуникативные:
Осознают свои действия.
Учатся строить понятные
для партнера высказывания.
Имеют навыки
конструктивного общения,
взаимопонимания.

Описывают
известные свойства
тел,
соответствующие
им физические
величины и способы
их измерения.
Выбирают
необходимые
физические
приборы и
определяют их цену
деления. Измеряют
расстояния.
Предлагают
способы измерения
объема тела
правильной и
неправильной
формы. Измеряют
объемы тел

Демонстрации.
Измерительные
приборы: линейка,
мензурка,
измерительный
цилиндр, термометр,
секундомер, вольтметр
и др.
Опыты. Измерение
расстояний. Измерение
времени между
ударами пульса

3/3 Лабораторная работа
№ 1 «Определение
цены деления
измерительного
прибора»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Находить цену деления
любого измерительного
прибора, представлять
результаты измерений в
виде таблиц;
—анализировать
результаты по
определению цены
деления измерительного
прибора, делать выводы;
— работать в группе

Уметь
использовать
измерительный
цилиндр для
определения
объема жидкости .
Выражать
результаты в СИ

Познавательные:
Управляют своей
познавательной и учебной
деятельностью посредством
постановки целей,
планирования, контроля,
коррекции своих действий и
оценки успешности
усвоения.
Регулятивные: Сравнивают
способ и результат своих
действий с образцом –
листом сопровождения.
Обнаруживают отклонения.
Обдумывают причины
отклонений. Определяют
последовательность
промежуточных действий.
Коммуникативные:
Осознают свои действия.

Предлагают
способы повышения
точности
измерений.
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Имеют навыки
конструктивного общения в
малых группах.
Осуществляют
самоконтроль и
взаимоконтроль. Умеют
слышать, слушать и
понимать партнера,
планировать и согласованно
выполнять совместную
деятельность.

4/4 Решение задач.
Тест «Введение в
физику»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Выделять основные
этапы развития
физической науки и
называть имена
выдающихся ученых;
—определять место
физики как науки, делать
выводы о развитии
физической науки и ее
достижениях;
—составлять план
презентации;
- применять полученные
знания при решении
физических задач

Знать о вкладе в
изучение физики
ученых:
М.В.Ломоносова
К.Э. Циолклвского
С.П.Королева

Познавательные: Создают
структуру взаимосвязей в
физике как науке о природе.
Создают структуру
взаимосвязей смысловых
единиц текста. Выполняют
операции со знаками и
символами
Регулятивные: Ставят
задачу на год, участвуют в
обсуждении временных и
оценочных характеристик
результатов.
Коммуникативные:
Планируют и согласованно
выполняют совместную
деятельность, распределяют
роли, взаимно
контролируют действия
друг друга, умеют
договариваться, вести
дискуссию, правильно
выражать свои мысли в
речи, уважают в общении и
сотрудничестве партнера и
самого себя.

Участвуют в
обсуждении
значения физики в
жизни человека, ее
роли в познании
мира.

Демонстрации.
Современные
технические и бытовые
приборы
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ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (6 ч)
Основные виды деятельности ученика: наблюдать и объяснять явление диффузии. Выполнять опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения. Объяснять
свойства газов, жидкостей и твердых тел на основе атомной теории строения вещества
5/1 Строение вещества.

 (§ 7 - 9)
Урок
изучения
нового

—Объяснять опыты,
подтверждающие
молекулярное строение
вещества, броуновское
движение;
—схематически
изображать молекулы
воды и кислорода;
—определять размер
малых тел;
—сравнивать размеры
молекул разных веществ:
воды, воздуха;
—объяснять: основные
свойства молекул,
физические явления на
основе знаний о строении
вещества

Знать смысл
понятий
«гипотеза»,
«молекула»,
«вещество»
Уметь описывать
свойства газов,
жидкостей и
твердых тел.

Познавательные:
Выражают смысл ситуации
различными средствами
(рисунки, символы, схемы,
знаки)
Регулятивные: Выделяют и
осознают то, что уже
усвоено и что еще подлежит
усвоению
Коммуникативные:
Владеют вербальными и
невербальными средствами
общения

Наблюдают и
объясняют опыты
по тепловому
расширению тел,
окрашиванию
жидкости

Демонстрации. Модели
молекул воды и
кислорода, модель
хаотического движения
молекул в газе,
изменение объема
твердого тела и
жидкости при
нагревании

6/2 Лабораторная работа
№ 2 «Определение
размеров малых тел»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Измерять размеры
малых тел методом рядов,
различать способы
измерения размеров малых
тел;
—представлять результаты
измерений в виде таблиц;
—выполнять
исследовательский
эксперимент по
определению размеров
малых тел, делать выводы;
—работать в группе

Уметь: измерять
размеры малых
тел способом
рядов и
представлять
результаты
измерений в виде
таблицы,
анализировать
результаты
опытов, делать
выводы, работать
в группе. Уметь
использовать
измерительные
приборы для
определения
размеров тел,

Познавательные:
Управляют своей
познавательной и учебной
деятельностью посредством
постановки целей,
планирования, контроля,
коррекции своих действий и
оценки успешности
усвоения.
Регулятивные: Сравнивают
способ и результат своих
действий с образцом –
листом сопровождения.
Обнаруживают отклонения.
Обдумывают причины
отклонений.
Коммуникативные:
Осуществляют

Измеряют размер
малых тел методом
рядов. Предлагают
способы повышения
точности
измерений.
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выражать
результаты
измерений в СИ

самоконтроль и
взаимоконтроль

7/3 Движение молекул.
Тест «Молекулы»
(§ 10)
Взаимодействие
молекул
(§ 11)

Урок
комплексно
го
применения
знаний
Урок
изучения
нового

—Объяснять явление
диффузии и зависимость
скорости ее протекания от
температуры тела;
—приводить примеры
диффузии в окружающем
мире;
—наблюдать процесс
образования кристаллов;
—анализировать
результаты опытов по
движению молекул и
диффузии;
—проводить
исследовательскую работу
по выращиванию
кристаллов, делать выводы
—Проводить и объяснять
опыты по обнаружению
сил взаимного притяжения
и отталкивания молекул;
—наблюдать и
исследовать явление
смачивания и
несмачивания тел,
объяснять данные явления
на основе знаний о
взаимодействии молекул;

—проводить эксперимент
по обнаружению действия
сил молекулярного
притяжения, делать
выводы

Знать смысл
понятия
«диффузия»
Уметь наблюдать
и описывать
диффузию в газах,
жидкостях и
твердых телах .
Знать
представление о
молекулярном
строении
вещества, явление
диффузии, связь
между
температурой тела
и скоростью
движения
молекул, о силах
взаимодействия
между
молекулами.
Уметь наблюдать
и описывать
физические
явления

Познавательные:
Анализируют наблюдаемые
явления, обобщают и
делают выводы
Регулятивные: Принимают
и сохраняют
познавательную цель,  четко
выполняют требования
познавательной задачи
Коммуникативные: Имеют
навыки конструктивного
общения, взаимопонимания.
Осуществляют
взаимоконтроль и
взаимопомощь
Познавательные:
Выбирают знаково-
символические средства для
построения модели.
Выделяют обобщенный
смысл наблюдаемых
явлений
Регулятивные: Принимают
и сохраняют
познавательную цель,  четко
выполняют требования
познавательной задачи
Коммуникативные: Строят
понятные для партнера
высказывания.
Обосновывают и
доказывают свою точку
зрения. Планируют общие
способы работы

Наблюдают и
объясняют явление
диффузии
Выполняют опыты
по обнаружению
сил молекулярного
притяжения
Наблюдают и
объясняют явление
диффузии

Демонстрации.
Диффузия в жидкостях
и газах. Модели
строения
кристаллических тел,
образцы
кристаллических тел.
Опыты. Выращивание
кристаллов поваренной
соли
Демонстрации.
Разламывание хрупкого
тела и соединение его
частей, сжатие и
выпрямление упругого
тела, сцепление
твердых тел,
несмачивание птичьего
пера.
Опыты. Обнаружение
действия сил
молекулярного
притяжения
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8/4 Три состояния
вещества
(§ 12 – 13)

Урок
изучения
нового

—Доказывать наличие
различия в молекулярном
строении твердых тел,
жидкостей и газов;
—приводить примеры
практического
использования свойств
веществ в различных
агрегатных состояниях;
—выполнять
исследовательский
эксперимент по
изменению агрегатного
состояния воды,
анализировать его и делать
выводы

Знать основные
свойства вещества
Уметь доказывать
наличие различия
в молекулярном
строении веществ,
приводить
примеры
практического
использования
свойств веществ в
различных
агрегатных
состояниях,
выполнять
исследовательский
эксперимент по
изменению
агрегат. Сост.
Воды,
анализировать его
и делать выводы.

Познавательные:
Выбирают смысловые
единицы текста и
устанавливать отношения
между ними. Выделяют
объекты и процессы с точки
зрения целого и частей
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней Сличают
способ и результат своих
действий с заданным
эталоном, обнаруживают
отклонения и отличия от
эталона
Коммуникативные:
Осуществляют
взаимоконтроль и
взаимопомощь. Умеют
задавать вопросы,
обосновывать и доказывать
свою точку зрения

Объясняют свойства
газов,  жидкостей и
твердых тел на
основе атомной
теории строения
вещества
Объясняют явления
диффузии,
смачивания,
упругости и
пластичности на
основе атомной
теории строения
вещества. Приводят
примеры
проявления и
применения свойств
газов,  жидкостей и
твердых тел в
природе и техник

Демонстрации.
Сохранение жидкостью
объема, заполнение
газом всего
предоставленного ему
объема, сохранение
твердым телом формы

9/5 Решение задач Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Доказывать наличие
различия в молекулярном
строении твердых тел,
жидкостей и газов;
—приводить примеры
практического
использования свойств
веществ в различных
агрегатных состояниях;
—выполнять
исследовательский
эксперимент по
изменению агрегатного
состояния воды,
анализировать его и делать
выводы

Знать смысл
понятий
«гипотеза»,
«молекула»,
«вещество»
Уметь описывать
свойства газов,
жидкостей и
твердых тел.

Познавательные:
Выбирают смысловые
единицы текста и
устанавливать отношения
между ними. Выделяют
объекты и процессы с точки
зрения целого и частей
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней Сличают
способ и результат своих
действий с заданным
эталоном, обнаруживают

Объясняют свойства
газов,  жидкостей и
твердых тел на
основе атомной
теории строения
вещества
Объясняют явления
диффузии,
смачивания,
упругости и
пластичности на
основе атомной
теории строения
вещества. Приводят
примеры
проявления и
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отклонения и отличия от
эталона
Коммуникативные:
Осуществляют
взаимоконтроль и
взаимопомощь. Умеют
задавать вопросы,
обосновывать и доказывать
свою точку зрения

применения свойств
газов,  жидкостей и
твердых тел в
природе и техник

10/6 Зачет по теме
«Первоначальные
сведения о строении
вещества»

Урок
контроля,
оценки и
коррекции
знаний.

- Применять полученные
знания при решении
физических задач,
исследовательском
эксперименте и на
практике.

Знать смысл
понятий «гипотеза»
и «модель»
Уметь объяснять
примеры проявле-
ния диффузии
Дидактические
материалы:
контрольно-
измерительные
материалы по теме
«Тепловые
явления. Первона-
чальные сведения
о строении
вещества»

Познавательные:
Выбирают наиболее
эффективные способы и
подходы к выполнению
заданий.
Регулятивные: Осознают
качество и уровень усвоения
учебного материала.
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять
его в нужной форме.

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (21 ч)
Основные виды деятельности ученика: рассчитывать путь и скорость тела при равномерном движении. Измерять скорость равномерного движения. Измерять массу тела.
Измерять плотность вещества. Измерять силы взаимодействия двух тел
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11/1 Механическое
движение.
Равномерное и
неравномерное
движение.
(§ 14 - 15)
Скорость. Единицы
скорости
(§ 16)

Урок
изучения
нового
Урок
изучения
нового

—Определять траекторию
движения тела;
—переводить основную
единицу пути в км, мм, см,
дм;
—различать равномерное
и неравномерное
движение;
—доказывать
относительность движения
тела;
—определять тело,
относительно которого
происходит движение;
—использовать
межпредметные связи
физики, географии,
математики;
—проводить эксперимент
по изучению
механического движения,
сравнивать опытные
данные, делать выводы.
—Рассчитывать скорость
тела при равномерном и
среднюю скорость при
неравномерном движении;
—выражать скорость в
км/ч, м/с;
—анализировать таблицу
скоростей движения
некоторых тел;
—определять среднюю
скорость движения
заводного автомобиля;
—графически изображать
скорость, описывать
 равномерное движение;

—применять знания из
курса географии,

Знать смысл
понятий
«механическое
движение»,«путь»,
«траектория»,
«перемещение», «
равномерное»и«не
равномерное»
движение
Уметь определять
траекторию дв –
ния, переводить
ед. СИ, различать
равном.  и
неравном. движ.,
доказывать
относит. движ.,
проводить
эксперимент,
сравнивать и
делать выводы по
механическому
движению, его
видам.
Знать смысл
физических
величин «скорость»
и «ср. скорость»
Уметь описывать
фундаментальные
опыты, определять
характер физии-
ческого процесса
по графику,
таблице, формуле,
графически
изображать
скорость,
определять
среднюю
скорость.

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные:
Осознают свои действия.
Имеют навыки
конструктивного общения в
малых группах.
Познавательные:
Выражают смысл ситуации
различными средствами –
словесно, рисунки, графики.
Регулятивные: Сравнивают
свой способ действия с
эталоном.
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Приводят примеры
механического
движения.
Различают способы
описания
механических
движений.
Изображают
различные
траектории
Сравнивают
различные виды
движения.
Сравнивают
движения с
различной
скоростью.
Понимают смысл
скорости.  Решают
расчетные задачи и
задачи – графики.

Демонстрации.
Равномерное и
неравномерное
движение шарика по
желобу.
Относительность
механического
движения с
использованием
заводного автомобиля.
Траектория движения
мела по доске,
движение шарика по
горизонтальной
поверхности.
Демонстрации.
Движение заводного
автомобиля по
горизонтальной
поверхности
Измерение скорости
равномерного
движения воздушного
пузырька в трубке с
водой.
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математики
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12/2 Расчет пути и
времени движения.
(§ 17)

Урок
изучения
нового

—Представлять
результаты измерений и
вычислений в виде таблиц
и графиков;
—определять: путь,
пройденный за данный
промежуток времени,
скорость тела по графику
зависимости пути
равномерного движения от
времени

Знать смысл
понятий «время»,
«пространство»,
физ. величин
«путь», «скорость»,
«время»
Уметь
представлять
результаты
измерений и
вычислений в виде
таблицы и графи-
ков, определять
путь, пройденный
за данный пром.
времени, скорость
тела по графику
зависимости пути
от времени.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи.
Знакомятся с
задачами-
графиками

Демонстрации.
Движение заводного
автомобиля

13/3 Решение задач. Урок
решения
задач.

—Представлять
результаты измерений и
вычислений в виде таблиц
и графиков;
—определять: путь,
пройденный за данный
промежуток времени,
скорость тела по графику
зависимости пути
равномерного движения от
времени

Знать смысл
понятий «время»,
«пространство»,
физ. величин
«путь», «скорость»,
«время»
Уметь
представлять
результаты
измерений и
вычислений в виде
таблицы и графи-
ков, определять
путь, пройденный
за данный пром.
времени, скорость
тела по графику
зависимости пути
от времени.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи.
Знакомятся с
задачами-
графиками
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14/4 Инерция
(§ 18)

Урок
изучения
нового

—Находить связь между
взаимодействием тел и
скоростью их движения;
—приводить примеры
проявления явления
инерции в быту;
—объяснять явление
инерции;
—проводить
исследовательский
эксперимент по изучению
явления инерции;
анализировать его и делать
выводы

Знать смысл
понятий» «сист.
отсчета»,
«взаимодействие»,
«инерция»
Уметь находить
связь между
взаимодействием
тел и скорость их
движения,
приводить
примеры инерции
в быту, объяснять
явление инерции,
проводить
исследовательский
эксперимент по
изучению инерции
анализировать и
делать выводы.

Познавательные:
Оформляют диалогическое
высказывание в
соответствии с
требованиями речевого
этикета, различают
особенности диалогической
и монологической речи,
описывают объект:
передавая его внешние
характеристики, используют
выразительные средства
языка.
Регулятивные:
Предвосхищают результат:
что будет, если…?
Коммуникативные: Умеют
(или развивают)
способность с помощью
вопросов добывать
недостающую информацию.

Приводят примеры
движения тел по
инерции.
Объясняют причину
такого движения.

Демонстрации.
Движение тележки по
гладкой поверхности и
поверхности с песком.
Насаживание молотка
на рукоятку
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15/5 Взаимодействие тел.
Тест по теме
(§ 19)
Масса тела. Единицы
массы. Измерение
массы тела на весах
(§ 20  - 21)

Урок
комплексно
го
применения
знаний
Урок
изучения
нового

—Описывать явление
взаимодействия тел;
—приводить примеры
взаимодействия
тел, приводящего к
изменению их скорости;
—объяснять опыты по
взаимодействию тел и
делать выводы
—Устанавливать
зависимость изменения
скорости движения тела от
его массы;
—переводить основную
единицу массы в т, г, мг;
—работать с текстом
учебника, выделять
главное,
систематизировать и
обобщать полученные
сведения о массе тела;

—различать инерцию и
инертность тела

Знать смысл
понятий» «сист.
отсчета»,
«взаимодействие»,
«инерция»
Уметь описывать
явления
взаимодействия,
приводить
примеры,
приводящие к изм.
скорости,
объяснять опыты
по
взаимодействию и
делать вывод.
Знать смысл
физической
величины «масса»
Уметь
устанавливать
зависимость
изменения
скорости
движения тела от
его массы,
работать Си,
различать
инерцию и
инертность тела,
измерять массу на
рычажных весах

ознавательные: Выделяют
и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации.
Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации

Приводят примеры
тел, имеющих
разную инертность.
Исследуют
зависимость
быстроты
изменения скорости
тела от его массы.
Приводят примеры
тел, имеющих
разную инертность.
Исследуют
зависимость
быстроты
изменения скорости
тела от его массы.

Демонстрации.
Изменение скорости
движения тележек в
результате
взаимодействия.
Движение шарика по
наклонному желобу и
ударяющемуся о такой
же неподвижный
шарик
Демонстрации. Гири
различной массы.
Монеты различного
достоинства.
Сравнение массы тел
по изменению их
скорости при
взаимодействии.
Различные виды весов.
Взвешивание монеток
на демонстрационных
весах.
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16/6 Лабораторная работа
№ 3 «Измерение
массы тела на
рычажных весах»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Взвешивать тело на
учебных весах и с их
помощью определять
массу тела;
—пользоваться
разновесами;
—применять и выраба-
тывать практические
навыки работы с
приборами;
—работать в группе

Знать понимать
смысл величины
«масса». Уметь
измерять массу
тела, выражать
результаты
измерений в СИ
Уметь объяснять
способы
уменьшения и
увеличения
инертности тел и
их практическое
применение
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные: Создают
алгоритм деятельности при
решении проблем
поискового характера.
Анализируют различия и
причины их появления при
сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном.
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий.
Делают выводы.

Измеряют массу тел
на рычажных весах,
соблюдая «Правила
взвешивания».

17/7 Плотность вещества
(§ 22)

Урок
изучения
нового

—Определять плотность
вещества;
—анализировать
табличные данные;
—переводить значение
плотности из
кг/м3 в г/см3;
—применять знания из
курса природоведения,
математики, биологии

Знать
определение
плотности тела и
единицы
измерения
Уметь определять
плотность
вещества и
анализировать
табличные
данные,
переводить
значения
плотностей в СИ,
применять знания
из курса
природоведения,
математики и
биологии

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные: Умеют
(или развивают)
способность с помощью
вопросов добывать
недостающую информацию.

Объясняют
различие в
плотности воды,
льда и водяного
пара.

Демонстрации.
Сравнение масс тел,
имеющих одинаковые
объемы. Сравнение
объема жидкостей
одинаковой массы
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18/8 Лабораторная работа
№ 4 «Измерение
объема тела».
Лабораторная работа
№ 5 «Определение
плотности твердого
тела»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Измерять объем тела с
помощью измерительного
цилиндра;
—измерять плотность
твердого тела с помощью
весов и измерительного
цилиндра;
—анализировать
результаты измерений и
вычислений, делать
выводы;
—представлять результаты
измерений и вычислений в
виде таблиц;
—работать в группе

Знать понятие
«объем тела»,
«плотность»
Уметь исполь-
зовать измери-
тельный цилиндр
для определения
объема жидкости
и выражать
результаты в си с
учетом погреш-
остей измерения,
анализировать
результаты, делать
выводы.
Представлять
результаты в виде
таблицы. Работать
в группе.

Познавательные: Создают
алгоритм деятельности при
решении проблем
поискового характера.
Анализируют различия и
причины их появления при
сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий.
Делают выводы.

Измеряют объем тел
и плотность
вещества.

19/9 Расчет массы и
объема тела
по его плотности.
Тест «Плотность»
(§ 23)

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Определять массу тела
по его объему и
плотности;
—записывать формулы
для нахождения массы
тела, его объема и
плотности вещества;
—работать с табличными
данными

Знать смысл
физических
величин «масса»,
«плотность»
Уметь определять
массу тела по его
объему и
плотности, поль-
зоваться форму-
лами и работать с
табличными дан-
ными и анализи-
ровать результаты,
полученные при
решении задач
Применять  полу-
ченные знания при
решении физии-
ческой задачи.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи

Демонстрации.
Измерение объема
деревянного бруска
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20/1
0

Решение задач по
темам «Механическое
движение», «Масса»,
«Плотность
вещества»

Урок
закрепления
знаний

—Использовать знания из
курса математики и
физики при расчете массы
тела, его плотности или
объема;
—анализировать
результаты, полученные
при решении задач

Знать смысл ф.п.
масса и плотность.
Уметь применять
знания при
расчете массы
тела, его
плотности или
объема,
анализировать
результаты,
полученные при
решении задач.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи

21/1
1

Решение задач по
темам «Механическое
движение», «Масса»,
«Плотность
вещества»

Урок
закрепления
знаний

—Использовать знания из
курса математики и
физики при расчете массы
тела, его плотности или
объема;
—анализировать
результаты, полученные
при решении задач

Знать смысл ф.п.
масса и плотность.
Уметь применять
знания при
расчете массы
тела, его
плотности или
объема,
анализировать
результаты,
полученные при
решении задач.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи

22/
12

Контрольная работа
по темам
«Механическое
движение», «Масса»,
«Плотность
вещества»

Урок
контроля,
оценки и
коррекции
знаний

—Применять знания к
решению задач

Знать основные
понятия, определе-
ния и формулы по
теме «Движение и
взаимодействие
тел»
Уметь работать с
физическими вели-
чинами, входящими
в формулы по из.
Теме и анали-

Познавательные:
Выбирают наиболее
эффективные способы и
подходы к выполнению
заданий.
Регулятивные: Осознают
качество и уровень усвоения
учебного материала.
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.
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зировать при
решении задач.
Применять
полученные знания
при решении
физической задачи.

его в нужной форме.

23/
13

Явление тяготения.
Сила тяжести.
(§ 24,

Урок
изучения
нового

—Графически, в масштабе
изображать силу и точку
ее приложения;
—определять зависимость
изменения скорости тела
от приложенной силы;
— приводить примеры
проявления тяготения в
окружающем мире;
—находить точку
приложения и указывать
направление силы
тяжести;
—работать с текстом
учебника,
систематизировать и
обобщать сведения о
явлении тяготения и
делать выводы

Знать смысл
понятий «сила»,
«сила тяжести»
Уметь графически
в масштабе
изображать силу и
точку ее при-
ложения, опре-
делять зависи-
мость изменения
скорости тела от
приложенной
силы, анализи-
ровать опыты по
столкновению
шаров , сжатию
упругого тела и
делать выводы.
Приводить при-
меры проявления
тяготения в окру-
жающем мире,
находить точку
приложения и
указывать нап-
равление силы
тяжести, выделять
особенности пла-
нет земн. группы,
работать с текстом
учебника, сист-
ематизировать и
обобщать сведе-
ния и делать

Познавательные:
Устанавливают причинно-
следственные связи.
Осознанно строят
высказывания на
предложенные темы.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные:
Планируют и согласованно
выполняют совместную
деятельность, распределяют
роли, взаимно
контролируют действия
друг друга, умеют
договариваться, вести
дискуссию, правильно
выражать свои мысли в
речи,  уважают в общении и
сотрудничестве партнера и
самого себя.

Приводят примеры
проявления силы
всемирного
тяготения и
объясняют ее роль в
формировании
макро-  и  мегамира.
Объясняют причину
возникновения силы
тяжести. Объясняют
физический смысл
понятия «ускорение
свободного
падения».
Изображают силу
тяжести в
выбранном
масштабе

Демонстрации.
Взаимодействие шаров
при столкновении.
Сжатие упругого тела.
Притяжение магнитом
стального тела.
Движение тела,
брошенного
горизонтально.
Падение стального
шарика в сосуд с
песком. Падение
шарика, подвешенного
на нити. Свободное
падение тел в трубке
Ньютона
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выводы

24/
14

Сила упругости.
Закон Гука
(§ 26)

Урок
изучения
нового

—Отличать силу
упругости от силы
тяжести;
—графически изображать
силу упругости,
показывать точку
приложения и направление
ее действия;
—объяснять причины
возникновения силы
упругости;
—приводить примеры
видов деформации,
встречающиеся в быту

Знать смысл
понятий  «сила
упругости» , закон
Гука
Уметь отличать
силу упругости от
силы тяжести,
графически
изображать силу
упругости и вес
тела, точку
приложения

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные: Учатся
эффективно сотрудничать в
группе: распределяют
функции и обязанности в
соответствии с
поставленными задачами и
индивидуальными
возможностями.

Приводят примеры
деформаций.
Различают упругую
и неупругую
деформации.

Демонстрации. Виды
деформации.
Измерение силы по
деформации пружины.
Опыты. Исследование
зависимости удлинения
стальной пружины от
приложенной силы

25/
15

Вес тела. Единицы
силы. Связь между
силой тяжести и
массой тела
(§ 27 - 29)

Урок
изучения
нового

Графически изображать
вес тела и точку его
приложения;
—рассчитывать силу
тяжести и вес тела;
—находить связь между
силой тяжести и массой
тела;
—определять силу
тяжести по известной
массе тела, массу тела по
заданной силе тяжести

Знать смысл
понятий  вес тела,
ед. силы.
Уметь отличать
силу упругости от
силы тяжести,
графически
изображать силу
упругости и вес
тела, точку
приложения

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при выпол-
нении учебных действий.
Коммуникативные: Учатся
эффективно сотрудничать в
группе: распределяют
функции и обязанности в
соответствии с поставлен-
ными задачами и индиви-
дуальными возможностями.

Приводят примеры
деформаций.
Различают упругую
и неупругую
деформации.
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26/
16

Динамометр
(§ 30)
Лабораторная работа
№6 « Градуирование
пружины и измерение
сил динамометром»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Градуировать пружину;
—получать шкалу с
заданной ценой деления;
—измерять силу с
помощью силомера,
медицинского
динамометра;
—различать вес тела и его
массу;
—работать в группе

Знать как
измерять силу с
помощью
динамометра
Уметь градуи-
ровать шкалу
измерительного
прибора. Уметь
оценить погреш-
ность измерений,
полученных при
помощи само-
дельного
динамометра.
Применять
полученные зна-
ния при решении
физической
задачи.

Познавательные: Создают
алгоритм деятельности при
решении проблем
поискового характера.
Анализируют различия и
причины их появления при
сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ с эталоном.
Понимают причины
расхождений.
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации.

Исследуют
зависимость
удлинения пружины
от модуля
приложенной силы.
Знакомятся с
прибором для
измерения силы –
динамометром.

Демонстрации.
Динамометры
различных типов.
Измерение мускульной
силы

27/
17

Сложение двух сил,
направленных по
одной прямой.
Равнодействующая
сил.
(§ 31)

Урок
изучения
нового

—Экспериментально
находить
равнодействующую двух
сил;
—анализировать
результаты опытов по
нахождению
равнодействующей сил и
делать выводы;
—рассчитывать
равнодействующую двух
сил

Знать как
графически изоб-
ражать равно-
действующую сил
Уметь
рассчитывать
равнодействующу
ю двух сил
Применять полу-
ченные знания при
решении физии-
ческой задачи.

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познава-тельную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Анализируют и
строго следуют ему.
Коммуникативные: Умеют
слышать, слушать и
понимать партнера,
планировать и согласованно
выполнять совместную
деятельность.

Изображают силы в
выбранном
масштабе

Опыты. Сложение сил,
направленных вдоль
одной прямой.
Измерение сил
взаимодействия двух
тел
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28/
18

Сила трения. Трение
покоя. Тест «Сила»
(§ 32 - 33)

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Измерять силу трения
скольжения;
—называть способы
увеличения и уменьшения
силы трения;
—применять знания о
видах трения и способах
его изменения на
практике;
—объяснять явления,
происходящие
из-за наличия силы трения,
анализировать их и делать
выводы

Знать понятие
силы трения,
виды.
Уметь измерять
силу трения,
называть  способы
увеличения и
уменьшения силы
трения, объяснять
влияние силы
трения в быту и
технике., измерять
коэффициент
трения
скольжения.

Познавательные:
Выделяют количественные
характе-ристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий
Коммуникативные:
Планируют и согласованно
выполняют совместную
деятельность, распределяют
роли, взаимно
контролируют действия
друг друга, умеют
договариваться, вести
дискуссию, правильно
выражать свои мысли в
речи,  уважают в общении и
сотрудничестве партнера и
самого себя.

Различают виды сил
трения. Приводят
примеры.
Объясняют способы
увеличения и
уменьшения силы
трения.

Демонстрации.
Измерение силы трения
при движении бруска
по горизонтальной
поверхности.
Сравнение силы трения
скольжения с силой
трения качения.
Подшипники

29/
19

Трение в
природе и технике
(§ 34)
Лабораторная работа
№ 7
«Измерение силы
трения с помощью
динамометра»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Объяснять влияние силы
трения
в быту и технике;
—приводить примеры
различных видов трения;
—анализировать, делать
выводы;
—измерять силу трения с
помощью динамометра

Знать понятие
силы трения,
виды.
Уметь измерять
силу трения,
называть  способы
увеличения и
уменьшения силы
трения, объяснять
влияние силы
трения в быту и
технике., измерять
коэффициент
трения
скольжения.

Познавательные:
Выделяют количественные
харак-теристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий
Коммуникативные:
Планируют и согласованно
выполняют совместную
деятельность, распределяют
роли, взаимно контро-
лируют действия друг друга,
умеют договариваться,
вести дискуссию, правильно
выражать свои мысли в
речи,  уважают в общении и

Измеряют силу
трения скольжения.
Исследуют
зависимость модуля
силы трения
скольжения от
модуля
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сотрудничестве партнера и
самого себя.

30/
20

Решение задач по
темам «Силы»,
«Равнодействующая
сил»

Урок
закрепления
знаний

—Применять знания из
курса математики, физики,
географии, биологии к
решению задач;
—переводить единицы
измерения

Знать основные
понятия, опреде-
ления и формулы
по теме «Движение
и взаимодействие
тел»
Уметь объяснять
различные явления
и процессы нали-
чием взаимо-
действия между
телами; уметь
определять, какие
силы действуют на
тело, и вычислять
их и уметь решать
задачи для случая
действия на тело
нескольких сил
одновременно

Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Распределяют
функции и объем заданий.
Коммуникативные:
Планируют и согласованно
выполняют совместную
деятельность, распределяют
роли, взаимно
контролируют действия
друг друга, умеют
договариваться, вести
дискуссию, правильно
выражать свои мысли в
речи,  уважают в общении и
сотрудничестве партнера и
самого себя.

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.

31/
21

Контрольная работа
№ 2 «Взаимодействие
тел»

Урок
контроля,
оценки и
коррекции
знаний

- Применять знания к
решению задач

Знать основные
понятия, определе-
ния и формулы по
теме «Движение и
взаимодействие
тел»
Уметь работать с
физическими вели-
чинами, входящими
в формулы по из.
Теме и анали-

Познавательные:
Выбирают наиболее
эффективные способы и
подходы к выполнению
заданий.
Регулятивные: Осознают
качество и уровень усвоения
учебного материала.
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.
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зировать при
решении задач.
Применять
полученные знания
при решении
физической задачи.

его в нужной форме.

ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ (21 ч)
Основные виды деятельности ученика: обнаруживать существование атмосферного давления. Объяснять причины плавания тел. Измерять силу Архимеда. Исследовать
условия плавания тел

32/ 1 Давление.
Единицы давления
(§ 35)

Урок
изучения
нового

—Приводить примеры,
показывающие
зависимость действующей
силы от площади опоры;
—вычислять давление по
известным массе и объему;
—переводить основные
единицы давления в кПа,
гПа;
—проводить
исследовательский
эксперимент по
определению зависимости
давления от действующей
силы и делать выводы

Знать определение
и формулу
давления, единицы
измерения давления
Уметь применять
полученные знания
при решении задач,
приводить примеры
показывающие
зависимость
действующей силы
от площади опоры

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные:
Самостоятельно формулиру-
ют познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют
(или развивают) способ-
ность с помощью вопросов
добывать недостающую
информацию.

Предлагают
способы увеличения
и уменьшения
давления.
Объясняют
механизм
регулирования
давления,
производимого
различными
механизмами.

Демонстрации.
Зависимость давления
от действующей силы и
площади опоры.
Разрезание куска
пластилина тонкой
проволокой

33/2 Способы
уменьшения и
увеличения давления
(§ 36)

Урок
изучения
нового

—Приводить примеры
увеличения площади
опоры для уменьшения
давления;
—выполнять
исследовательский
эксперимент по
изменению давления,
анализировать его и делать
выводы

Знать определение
и формулу
давления, зависи-
мость давления от
силы, действующей
на опору и площади
опоры
Уметь применять
полученные зна-
ния для решения
физических задач
и объяснение жиз-

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами, выби-
рают обобщенные стратегии
решения.
Регулятивные:
Самостоятельно форму-
лируют познавательную
задачу.
Коммуникативные: Умеют

Предлагают
способы увеличения
и уменьшения
давления.
Объясняют
механизм
регулирования
давления,
производимого
различными
механизмами.
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ненных примеров. (или развивают) способ-
ность с помощью вопросов
добывать недостающую
информации

34/3 Давление газа
(§ 37)

Урок
изучения
нового

—Отличать газы по их
свойствам от
твердых тел и жидкостей;
—объяснять давление газа
на стенки сосуда на основе
теории строения вещества;
—анализировать
результаты эксперимента
по изучению давления
газа, делать выводы

Знать
формулировку
закона Паскаля
Уметь описывать
и объяснять
передачу давления
жидкостями и
газами, зная
положения МКТ,
пользоваться
формулой для
вычисления
давления при
решении задач,
объяснять с
помощью закона
Паскаля
природные
явления, примеры
из жизни

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют
(или развивают)
способность с помощью
вопросов добывать
недостающую информации

Предлагают
способы увеличения
и уменьшения
давления газа.
Объясняют
механизм
регулирования
давления,
производимого
различными
механизмами.

Демонстрации.
Давление газа на
стенки сосуда

35/4 Передача давления
жидкостями и газами.
Закон Паскаля
(§ 38)

Урок
изучения
нового

—Объяснять причину
передачи давления
жидкостью или газом во
все стороны одинаково;
—анализировать опыт по
передаче давления
жидкостью и объяснять
его результаты

Знать
формулировку
закона Паскаля
Уметь
описывать и
формулировку
закона Паскаля

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют

Описывают закон
Паскаля, понимают
принцип передачи
давления
жидкостями,

Демонстрации. Шар
Паскаля
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познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют
(или развивают)
способность с помощью
вопросов добывать
недостающую информации

36/5 Давление в жидкости
и газе.
Расчет давления
жидкости на дно и
стенки сосуда
(§ 39 - 40)

Урок
изучения
нового

—Выводить формулу для
расчета давления
жидкости на дно и стенки
сосуда;
—работать с текстом
учебника;
—составлять план
проведения опытов

Знать формулу
для вычисления
давления, форму-
лировку закона
Паскаля
Уметь объяснять
передачу давления
жидкостями и
газами, зная
положения МКТ,
пользоваться
формулой для
вычисления дав-
ления при реше-
нии задач, объяс-
нять с помощью
закона Паскаля
природные явле-
ния, примеры из
жизни

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи

Демонстрации.
Давление внутри
жидкости. Опыт с
телами различной
плотности,
погруженными в воду

37/6 Решение задач по
теме «Давление в
жидкости и газе.
Закон Паскаля»

Урок
закрепления
знаний

—Решать задачи на расчет
давления жидкости на дно
и стенки сосуда

Знать формулу
для вычисления
давления
жидкости в
зависимости от
глубины
формулировку
закона Паскаля,
Уметь
Применять

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой

Решают
качественные,
расчетные задачи.
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полученные
знания при реше-
нии физической
задачи.

способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

38/7 Сообщающиеся
сосуды. Тест
«Давление»
(§ 41)

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Приводить примеры
сообщающихся сосудов в
быту;
—проводить
исследовательский
эксперимент с
сообщающимися
сосудами,
анализировать результаты,
делать выводы

Знать
определение
сообщающихся
сосудов, теорию
расположения
уровней жидкос-
тей в сосуде, зная
плотности
жидкостей
Уметь применять
сообщающиеся
сосуды в быту,
жизни описывают
закон Паскаля,
понимают прин-
цип передачи
давления
жидкостями,

Познавательные: Приводят
примеры устройств с
использованием
сообщающихся сосудов,
объясняют принцип их
действия
Регулятивные: Выражают
смысл ситуации
различными средствами
(рисунки, символы, схемы,
знаки)
Коммуникативные: Вносят
коррективы и дополнения в
составленные планы
внеурочной деятельности
Умеют представлять
конкретное содержание и
сообщать его в письменной
и устной форме

Анализируют,
делают выводы

Демонстрации.
Равновесие в
сообщающихся сосудах
однородной жидкости
и жидкостей разной
плотности

39/8 Вес воздуха.
Атмосферное
давление
(§ 42 - 43)

Урок
изучения
нового

—Вычислять массу
воздуха;
—сравнивать атмосферное
давление на различных
высотах от поверхности
Земли;
—объяснять влияние
атмосферного давления на
живые организмы;
—проводить опыты по
обнаружению
атмосферного давления,

Знать что воздух
–  это смесь газов.
Которая имеет вес,
почему у Земли
есть атмосфера.
Способы изме-
рения атмосфер-
ного давления
Уметь вычислять
вес воздуха.
Объяснять
влияние атмос-

Познавательные:
Извлекают необходимую
информацию из  текстов
различных жанров.
Выделяют объекты и
процессы с точки зрения
целого и частей
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную задачу.
Составляют план и

Описывают закон
Паскаля и
понимают принцип
передачи давления
жидкостями,

Демонстрации.
Определение массы
воздуха
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изменению атмосферного
давления с высотой,
анализировать их
результаты и делать
выводы;
—применять знания из
курса географии при
объяснении зависимости
давления от высоты над
уровнем моря, математики
для расчета давления

ферного давления
на живые организ-
мы и применять
полученные зна-
ния из географии
при объяснении
зависимости дав-
ления от высоты
над уровнем моря.

последовательность
действий
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий с
целью ориентировки
предметно-практической
или иной деятельности

40/9 Измерение
атмосферного
давления. Опыт
Торричелли
(§ 44)

Урок
изучения
нового

—Вычислять атмосферное
давление;
—объяснять измерение
атмосферного давления с
помощью трубки
Торричелли;
—наблюдать опыты по
измерению атмосферного
давления и делать выводы

Знать способы
измерения атмос-
ферного давления.
Объясняют
устройство и
принцип действия
жидкостных и
безжидкостных
барометров,
причину зависи-
мости давления от
высоты
Уметь объяснять
опыт Торричелли
и переводить
единицы давления

Познавательные:
Анализируют объекты,
выделяя существенные и
несущественные признаки.
Строят логические цепи
рассуждений
Регулятивные:
Самостоятельно формули-
руют познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий с
целью ориентировки
предметно-практической
или иной деятельности

Описывают закон
Паскаля, понимают
принцип передачи
давления
жидкостями,

Демонстрации.
Измерение
атмосферного
давления. Опыт с
магдебургскими
полушариями

41/
10

Барометр- анероид.
Атмосферное
давление на
различных высотах
(§ 45 - 46)

Урок
изучения
нового

—Измерять атмосферное
давление с помощью
барометра-анероида;
—объяснять изменение
атмосферного давления по
мере увеличения высоты
над уровнем моря;
—применять знания из
курса географии, биологии

Знать основные
определения.спосо
бы измерения
атмосферного
давления
Уметь измерять
атмосферное
давление с
помощью
барометра –
анероида,
применять
полученные

Познавательные:
Сравнивают устройство
барометра-анероида и
металлического манометра.
Предлагают методы
градуировкиАнализируют
объекты, выделяя
существенные и
несущественные признаки.
Строят логические цепи
рассуждений
Регулятивные:
Самостоятельно

Описывают закон
Паскаля, понимают
принцип передачи
давления
жидкостями,

Демонстрации.
Измерение
атмосферного давления
барометром-
анероидом. Изменение
показаний барометра,
помещенного под
колокол воздушного
насоса
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знания из
географии при
объяснении
зависимости
давления от
высоты над
уровнем моря и
при решении задач

формулируют
познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий с
целью ориентировки
предметно-практической
или иной деятельности

42/
11

Манометры.
(§ 47)

Урок
изучения
нового

—Измерять давление с
помощью манометра;
—различать манометры по
целям использования;
—определять давление с
помощью манометра

Знать устройство
и принцип
действия
манометра
Уметь
использовать
приобретенные
знания и умения в
практической
деятельности и
повседневной
жизни

Познавательные:
Анализируют объекты,
выделяя существенные и
несущественные признаки.
Строят логические цепи
рассуждений
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации

Формулируют
определение
гидравлической
машины. Приводят
примеры
гидравлических
устройств,
объясняют их
принцип действия

Демонстрации.
Устройство и принцип
действия открытого
жидкостного
манометра,
металлического
манометра

43/
12

Поршневой
жидкостный насос.
Гидравлический
пресс
(§ 48 - 49)

Урок
изучения
нового

—Приводить примеры
применения поршневого
жидкостного насоса и
гидравлического пресса;
—работать с текстом
учебника

Знать устройство
и принцип
действия поршне-
вого жидкостного
насоса и  гидрав-
лического пресса
Уметь
использовать
приобретенные
знания и умения в
практической
деятельности и
повседневной

Познавательные:
Анализируют объекты,
выделяя существенные и
несущественные признаки.
Строят логические цепи
рассуждений
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней
Коммуникативные:

Формулируют
определение
гидравлической
машины. Приводят
примеры
гидравлических
устройств,
объясняют их
принцип действия

Демонстрации.
Действие модели
гидравлического
пресса, схема
гидравлического пресса
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жизни Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации

44/
13

Действие жидкости и
газа на погруженное в
них тело
(§ 50)

Урок
изучения
нового

—Доказывать,
основываясь на законе
Паскаля, существование
выталкивающей силы,
действующей на тело;
—приводить примеры,
подтверждающие
существование
выталкивающей силы;
—применять знания о
причинах возникновения
выталкивающей силы на
практике

Знать понятие
выталкивающей
силы
Уметь
доказывать, осно-
вываясь на законе
Паскаля, сущест-
вование вытал-
кивающей силы,
приводить приме-
ры и использовать
приобретенные
знания и умения в
практической дея-
тельности и пов-
седневной жизни
описывают закон
Паскаля,
понимают
принцип передачи
давления
жидкостями,

Познавательные:
Обнаруживают существова-
ние выталкивающей силы,
выводят формулу для ее
вычисления, предлагают
способы измерения
Выделяют и формулируют
проблему. Устанавливают
причинно-следственные
связи. Выделяют обобщен-
ный смысл и формальную
структуру
Регулятивные:
Самостоятельно формулиру-
ют познавательную цель и
строят действия в
соответствии с ней
Коммуникативные:
Работают в группе. Умеют
слушать и слышать друг
друга. Интересуются чужим
мнением и высказывают
свое

Доказывают
основываясь на
законе Паскаля,
существование
выталкивающей
силы, действующей
на тело

Демонстрации.
Действие жидкости на
погруженное в нее
тело. Обнаружение
силы, выталкивающей
тело из жидкости и газа

45/
14

Закон Архимеда
(§ 51)

Урок
изучения
нового

—Выводить формулу для
определения
выталкивающей силы;
—рассчитывать силу
Архимеда;
—указывать причины, от
которых зависит сила
Архимеда;

Знать,  что на
любое тело,
погруженное в
жидкость или газ,
действует вытал-
кивающая сила
Уметь выводить
формулу для

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные:

Изучают
содержание закона
Архимеда и
раскрывают
физическую суть
плавания.

Демонстрации. Опыт с
ведерком Архимеда
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—работать с текстом
учебника, обобщать и
делать выводы;
—анализировать опыты с
ведерком Архимеда

определения
выталкивающей
силы, рассчиты-
вать силу Архиме-
да, указывать при-
чины, от которых
зависит сила
Архимеда
опиисывают закон
Паскаля, пони-
мают принцип
передачи давления
жидкостями

Самостоятельно
формулируют
познавательную задачу.
Коммуникативные: Умеют
(или развивают)
способность с помощью
вопросов добывать
недостающую информации

46/
15

Лабораторная работа
№ 8 «Определение
выталкивающей
силы, действующей
на погруженное в
жидкость тело»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Опытным путем
обнаруживать
выталкивающее действие
жидкости на погруженное
в нее тело;
—определять
выталкивающую силу;
—работать в группе

Знать что на
любое тело, погру-
женное в жид-
кость или газ
действует вытал-
кивающая сила
Уметь измерять
объем тела с
помощью мен-
зурки, вычислять
значение вытал-
кивающей силы и
делать выводы на
основе экспери-
ментальных
данных. Ссоста-
вить порядок
необходимых
измерений и
вычислений

Познавательные:
Устанавливают причинно-
следственные связи. Строят
логические цепи
рассуждений
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ с эталоном.
Понимают причины
расхождений.
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации.

Исследуют и
формулируют
условия плавания
тел
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47/
16

Плавание тел. Тест
«Закон Архимеда»
(§ 52)

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Объяснять причины
плавания тел;
—приводить примеры
плавания различных тел и
живых организмов;
—конструировать прибор
для демонстрации
гидростатического
давления;
—применять знания из
курса биологии,
географии,
природоведения при
объяснении плавания тел

Знать условия
плавания тел
Уметь объяснять
причины плавания
тел, приводить
примеры плавания
различных тел

Познавательные:
Устанавливают причинно-
следственные связи. Строят
логические цепи
рассуждений
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Исследуют и
формулируют
условия плавания
тел

Демонстрации.
Плавание в жидкости
тел различных
плотностей

48/
17

Решение задач по
темам «Архимедова
сила», «Условия
плавания тел»

Урок
закрепления
знаний

—Рассчитывать силу
Архимеда;
—анализировать
результаты, полученные
при решении задач

Знать условия
плавания тел
Уметь объяснять
жизненные
вопросы по теме и
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Самостоятельно создают
алгоритмы деятельности
при решении проблем
творческого и поискового
характера
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном.
Оценивают  достигнутый
результат
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку  Общаются
и взаимодействуют с
партнерами по совместной
деятельности или обмену
информацией

Решают
качественные,
расчетные задачи.
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49/
18

Лабораторная работа
№ 9 «Выяснение
условий плавания
тела в жидкости»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—На опыте выяснить
условия, при которых тело
плавает, всплывает, тонет
в жидкости;
—работать в группе

Знать условия,
при которых, тело
тонет, всплывает
или находится в
равновесии внутри
Уметь  проводить
эксперимент по
проверке плавания
тел и записывать
результаты в виде
таблицы, делать
выводы на основе
экспериментальны
х данных,
работать в группе,
описывать и
объяснять явление
плавания тел

Познавательные: Создают
алгоритм деятельности при
решении проблем
поискового характера.
Анализируют различия и
причины их появления при
сравнении с эталоном.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ с эталоном.
Понимают причины
расхождений.
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации.

Выясняют условия
плавания тел в
жидкости

50/
19

Плавание судов.
Воздухоплавание
(§ 53 - 54)

Урок
изучения
нового

Объяснять условия
плавания судов;
—приводить примеры
плавания и
воздухоплавания;
—объяснять изменение
осадки судна;
—применять на практике
знания условий плавания
судов и воздухоплавания

Знать теорию
плавания тел
Уметь применять
теорию
архимедовой силы
к плаванию судов
и
воздухоплаванию
через знание
основных
понятий:
водоизмещение
судна, ватер –
линия,
грузоподъемность.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Понимают принцип
плавания судов,
воздухоплавания

Демонстрации.
Плавание кораблика из
фольги. Изменение
осадки кораблика при
увеличении массы
груза в нем
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51/
20

Решение задач по
теме «Давление
твердых тел,
жидкостей и газов»

Урок
закрепления
знаний

—Применять знания из
курса математики,
географии при решении
задач

Знать основные
понятия.
Определения,
формулы и законы
по теме
«Архимедова
сила», «Плавание
тел»
Уметь применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи.

52/
21

Контрольная работа
№3 « Давление
твердых тел,
жидкостей и газов»

Урок
контроля,
оценки и
коррекции
знаний

—Применять знания к
решению физических
задач в исследовательском
эксперименте и на
практике

Знать основные
понятия.
Определения,
формулы и законы
по теме
«Архимедова
сила», «Плавание
тел»
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Выбирают наиболее
эффективные способы и
подходы к выполнению
заданий.
Регулятивные: Осознают
качество и уровень усвоения
учебного материала.
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять
его в нужной форме

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.
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РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ (13 ч)
Основные виды деятельности ученика: исследовать условия равновесия рычага. Измерять работу силы. Измерять мощность. Измерять КПД наклонной плоскости.
Вычислять КПД простых механизмов

53/1 Механическая работа.
Единицы работы
(§ 55)

Урок
изучения
нового

—Вычислять
механическую работу;
—определять условия,
необходимые для
совершения механической
работы

Знать
определение, фор-
мулу, единицы
измерения, спосо-
бы изменения
механической
работы
Уметь вычислять
механическую
работу и
определять
условия, необхо-
димые для совер-
шения механи-
ческой работы

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий.
Коммуникативные: Учатся
эффективно сотрудничать в
группе: распределяют
функции и обязанности в
соответствии с
поставленными задачами и
индивидуальными
возможностями.

Приводят примеры
механической
работы.
Определяют
возможность
совершения
механической
работы.  Измеряют и
вычисляют работу
силы тяжести и
силы трения.

Демонстрации.
Равномерное движение
бруска по
горизонтальной
поверхности

54/2 Мощность. Единицы
мощности
(§ 56)

Урок
изучения
нового

—Вычислять мощность по
известной работе;
—приводить примеры
единиц мощности
различных приборов и
технических устройств;
—анализировать
мощности различных
приборов;
—выражать мощность в
различных единицах;
—проводить исследования
мощности технических
устройств, делать выводы

Знать
определение,
формулу, единицы
измерения,
способы измене-
ния мощности
Уметь вычислять
мощность по
известной работе,
приводить приме-
ры единиц мощ-
ности различных
приборов и техни-
ческих устройств,
анализировать
мощности различ-
ных приборов и
применять  полу-

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Распределяют
функции и объем заданий.
Коммуникативные:
Устанавливают рабочие
отношения, учатся
эффективно сотрудничать и
способствовать
продуктивной кооперации.

Вычисляют работу
силы тяжести и
работу силы трения.
Измеряют  работу
силы тяжести и
работу силы трения.

Демонстрации.
Определение
мощности, развиваемой
учеником при ходьбе
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ченные знания при
решении физичес-
кой задачи.

55/3 Простые механизмы.
Рычаг. Равновесие
сил на рычаге
(§ 57 - 58)

Урок
изучения
нового

—Применять условия
равновесия рычага в
практических целях:
подъем
—определять плечо силы;
—решать графические
задачи

Знать простые
механизмы, их
виды, назначения.
Определение
рычага, плечо
силы, условия
равновесия рычага
Уметь применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Выделяют объекты и
процессы с точки зрения
целого и частей.
Регулятивные:
Самостоятельно
формулируют
познавательную цель.
Осуществляют действия,
приводящие к выполнению
поставленной цели.
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку.

Приводят примеры
устройств,
служащих для
преобразования
силы.
Предлагают
способы
преобразования
силы

Демонстрация.
Исследование условий
равновесия рычага
и перемещение груза;

56/4 Момент силы.  Тест
«Работа. Мощность»
(§ 59)

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Приводить примеры,
иллюстрирующие, как
момент силы
характеризует действие
силы, зависящее и от
модуля силы, и от ее
плеча;
—работать с текстом
учебника, обобщать и
делать выводы об
условиях равновесия
рычага

Знать
определение
момента силы
Уметь применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи.

Демонстрации.
Условия равновесия
рычага
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57/5 Рычаги в технике,
быту и природе
(§ 60 - 61)

Лабораторная
работа№10
«Выяснение условия
равновесия рычага»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Проверять опытным
путем, при каком
соотношении сил и их
плеч рычаг находится в
равновесии;
—проверять на опыте
правило моментов;
—применять знания из
курса биологии,
математики, технологии;
—работать в группе

Знать устройство
и уметь  чертить
схемы простых
механизмов
Уметь  делать
выводы на основе
экспериментальны
х данных,
работать в группе
и записывать
результаты в виде
таблицы.

Познавательные: Создают
алгоритм деятельности при
решении проблем
поискового характера.
Анализируют различия и
причины их появления при
сравнении с эталоном
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают его с
эталоном.
Коммуникативные: Учатся
эффективно сотрудничать в
группе: распределяют
функции и обязанности в
соответствии с
поставленными задачами и
индивидуальными
возможностями.

Проверяют условия
равновесия рычага.

58/6 Блоки. «Золотое
правило» механики
(§ 62)

Урок
изучения
нового

—Приводить примеры
применения неподвижного
и подвижного блоков на
практике;
—сравнивать действие
подвижного
и неподвижного блоков;
—работать с текстом
учебника;
—анализировать опыты с
подвижными
неподвижным блоками и
делать выводы

Знать понятие
неподвижного и
подвижного блока,
«золотое правило
механики»
Уметь объяснять
устройство и
чертить схемы
простых
механизмов,
решать задачи с
применением
изученных
законов и формул.
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Управляют своей
познавательной и учебной
деятельностью посредством
постановки целей,
планирования, контроля,
коррекции своих действий и
оценки успешности
усвоения.
Регулятивные:
Самостоятельно формули-
руют познавательную цель.
Осуществляют действия,
приводящие к выполнению
поставленной цели.
Коммуникативные:
Развивают способность
брать на себя
ответственность за
организацию совместного
действия.

Изучают условия
равновесия
неподвижного и
подвижного блоков,
области их
применения.
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59/7 Решение задач по
теме «Условия
равновесия рычага»

Урок
закрепления
знаний

—Применять знания из
курса математики,
биологии;
—анализировать
результаты, полученные
при решении задач

Знать
определение
рычага, плеча
силы, условие
равновесия
рычага, момент
силы
Уметь применять
эти знания на
практике для
объяснения
примеров в
природе,  быту и
технике

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

Решают
качественные,
расчетные задачи.

60/8 Центр тяжести тела
(§ 63)

Урок
изучения
нового

—Находить центр тяжести
плоского тела;
—работать с текстом
учебника;
—анализировать
результаты опытов по
нахождению центра
тяжести плоского тела и
делать выводы

Знать
определение
центра тяжести
Уметь применять
эти знания на
практике для
нахождения
центра тяжести
плоского тела и
делать выводы

Познавательные:
Управляют своей
познавательной и учебной
деятельностью посредством
постановки целей,
планирования, контроля,
коррекции своих действий и
оценки успешности
усвоения.
Регулятивные:
Самостоятельно формули-
руют познавательную цель.
Осуществляют действия,
приводящие к выполнению
поставленной цели.
Коммуникативные:
Развивают способность
брать на себя
ответственность за
организацию совместного
действия.

Демонстрируют
умение определять
центр тяжести

61/9 Условия равновесия
тел
(§ 64)

Урок
изучения
нового

—Устанавливать вид
равновесия по изменению
положения центра тяжести
тела;

Знать
определение
центра тяжести
Уметь применять

Познавательные:
Управляют своей
познавательной и учебной
деятельностью посредством

Решают
качественные,
расчетные задачи.

Демонстрации.
Подвижный и
неподвижный блоки
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—приводить примеры
различных видов
равновесия,
встречающихся в быту;
—работать с текстом
учебника;
—применять на практике
знания об условии
равновесия тел

эти знания на
практике для
нахождения
центра тяжести
плоского тела и
приводить
примеры в
природе,  быту и
технике

постановки целей,
планирования, контроля,
коррекции своих действий и
оценки успешности
усвоения.
Регулятивные:
Самостоятельно формули-
руют познавательную цель.
Осуществляют действия,
приводящие к выполнению
поставленной цели.
Коммуникативные:
Развивают способность
брать на себя ответ-
ственность за организацию
совместного действия.

62/
10

Коэффициент
полезного действия
механизмов
(§ 65)

Лабораторная работа
№ 11
« Определение КПД
при подъеме тела по
наклонной
плоскости»

Урок
комплексно
го
применения
знаний

—Опытным путем
устанавливать, что
полезная работа,
выполненная с помощью
простого механизма,
меньше полной;
—анализировать КПД
различных механизмов;
—работать в группе

Знать
определение,
формулы,
единицы
измерения КПД
Уметь применять
теорию к решению
задач,
экспериментально
определять КПД
наклонной
плоскости
Личностные:
Различают
полезную и
полную
(затраченную)
работу. Понимают
физический смысл
КПД механизма.
Вычисляют КПД
простых
механизмов
Измеряют КПД
наклонной

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами. Создают
алгоритм деятельности при
решении проблем
поискового характера.
Анализируют различия и
причины их появления при
сравнении с эталоном
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий при решении
конкретной задачи.
Составляют план и
последовательность
действий при выполнении
лабораторной работы.
Коммуникативные:
Развивают способность
брать на себя
ответственность за
организацию совместного

Определяют КПД
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плоскости. действия Описывают
содержание совершаемых
действий и дают им оценку.

63/
11

Энергия.
Потенциальная и
кинетическая энергия
(§ 66 - 67)

Урок
изучения
нового

—Приводить примеры тел,
обладающих
потенциальной,
кинетической энергией;
—работать с текстом
учебника

Знать понятие
«энергия», (кинет.
и потенц. ), обоз-
начение, формулы
и единицу
измерения
Уметь решать
задачи с
применением
изученных
формул, объяснять
преобразования
энергии на
примерах
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами
Устанавливают причинно-
следственные связи в
конкретных ситуациях.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий. Выдвигают
гипотезу, предлагают пути
ее решения. Ставят и
реализуют учебную задачу.
Коммуникативные: С
достаточной полнотой и
точностью выражают свои
мысли в соответствии с
задачами и условиями
коммуникации.

Различают виды
энергии. Приводят
примеры тел,
обладающих
потенциальной и
кинетической
энергией.
Вычисляют
значение энергии.
Сравнивают
энергии тел.
Понимают значение
закона сохранения
энергии для
объяснения
процессов в
окружающем нас
мире. Сравнивают
изменение энергии
при движении тел.

Опыты. Нахождение
центра тяжести
плоского тела
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64/
12

Превращение одного
вида механической
энергии в другой
(§ 68)

Урок
изучения
нового

—Приводить примеры:
превращения энергии из
одного вида в другой; тел,
обладающих
одновременно и
кинетической и
потенциальной энергией;
—работать с текстом
учебника

Уметь решать
задачи с
применением
изученных
формул, объяснять
преобразования
энергии на
примерах
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Выделяют и формулируют
познавательную цель.
Выделяют количественные
характеристики объектов,
заданные словами
Устанавливают причинно-
следственные связи в
конкретных ситуациях.
Регулятивные: Принимают
познавательную цель и
сохраняют ее при
выполнении учебных
действий. Выдвигают
гипотезу, предлагают пути
ее решения. Ставят и
реализуют учебную задачу.
Коммуникативные: С
достаточной полнотой и
точностью выражают свои
мысли в соответствии с
задачами и условиями
коммуникации.

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.

Демонстрации.
Устойчивое,
неустойчивое и
безразличное
равновесия тел

65/
13

Контрольная работа
№4 по теме: «Работа.
Мощность, энергия»

Урок
контроля,
оценки и
коррекции
знаний

—Применять знания к
решению физических
задач в исследовательском
эксперименте и на
практике

Знать понятия
работа, мощность,
энергия, един.
измерения,
формулы, закон
сохранения
энергии
Уметь решать
задачи с
применением
изученных
формул, объяснять
преобразования
энергии на
примерах

Познавательные:
Выбирают наиболее
эффективные способы и
подходы к выполнению
заданий.
Регулятивные: Осознают
качество и уровень усвоения
учебного материала.
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять
его в нужной форме

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.
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ПОВТОРЕНИЕ ПРОЙДЕННОГО МАТЕРИАЛА (3 ч)

66 Повторение
пройденного
материала

Урок
закрепления
знаний

Уметь применять
полученные
знания в нест-
андартных ситу-
ациях, для объяс-
нения явлений
природы и
принципов работы
технических
устройств; уметь
обосновывать
высказываемое
мнение,
уважительно
относится к
мнению
оппонента,
сотрудничать в
процессе
совместного
выполнения задач

Познавательные:
Анализируют условия и
требования задачи.
Выражают структуру задачи
разными средствами,
выбирают обобщенные
стратегии решения.
Регулятивные: Составляют
план и последовательность
действий. Сравнивают свой
способ действия с эталоном
Коммуникативные:
Описывают содержание
совершаемых действий и
дают им оценку

67 Итоговая
диагностическая
работа

Урок
контроля,
оценки и
коррекции
знаний

—Применять знания к
решению физических
задач в исследовательском
эксперименте и на
практике

Знать основные
понятия.
Определения,
формулы и законы
по теме
«Архимедова
сила», «Плавание
тел»
Применять
полученные
знания при
решении
физической
задачи.

Познавательные:
Выбирают наиболее
эффективные способы и
подходы к выполнению
заданий.
Регулятивные: Осознают
качество и уровень усвоения
учебного материала.
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять
его в нужной форме

Демонстрируют
умение решать
задачи разных
типов.
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68 От великого
заблуждения к
великому открытию

Урок
обобщения
и
систематиза
ции знаний

- Демонстрация
презентаций, выступление
с докладами;
Проблемные задания,
поисковый метод,
рефлексия

Требования к
уровню
подготовки
учащихся к
урокам 1-65

Познавательные:
Осознанно и произвольно
строят речевые
высказывания в устной и
письменной форме
Регулятивные: Оценивают
достигнутый  результат.
Осознают качество и
уровень усвоения
Коммуникативные: Умеют
представлять конкретное
содержание и представлять
его в нужной форме.
Описывают содержание
совершаемых действий с
целью ориентировки
предметно-практической
или иной деятельности
Придерживаются морально-
этических и
психологических принципов
общения и сотрудничества

Работают с
«Карточкой
поэлементного
контроля».
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

1. Перышкин А.В., Гутник Е.М. Физика. 7 класс. – М.: Дрофа, 2012
2. Марон А.Е. Физика. Сборник вопросов и задач. 7 – 9 классы/ А.Е. Марон, Е.А. Марон, С.В. Позойский. – М. Дрофа, 2014.
4. Примерные программы по учебным предметам. Физика. 7 – 9 классы: проект. – М.: Просвещение, 2011
5. Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике 7 класс: к учебнику А.В. Перышкина. Физика. 7класс. –М.: Издательство
«Экзамен» 2013.
6.Чеботарёва А.В. Физика.7 кл.: тесты – М. Экзамен, 2017.
7. Тихонова Е.Н. «Методическое пособие. Рекомендации по составлению рабочих программ. Физика. 7-9 классы. ФГОС". -М.: Дрофа 2014
8. Электронное приложение к учебнику

Интернет-поддержка курса физики

№ Название сайта Электронный адрес
1.   Коллекция ЦОР http://school-collection.edu.ru
2.  Коллекция «Естественнонаучные эксперименты»: физика http://experiment.edu.ru –
3.  Мир физики: физический эксперимент http://demo.home.nov.ru
4.  Сервер кафедры общей физики физфака МГУ: физический практикум и демонстрации http://genphys.phys.msu.ru
5.  Уроки по молекулярной физике http://marklv.narod.ru/mkt
6.  Физика в анимациях. http://physics.nad.ru
7.  Интернет уроки. http://www.interneturok.ru/distancionno
8.  Физика в открытом колледже http://www.physics.ru
9.  Газета «Физика» Издательского дома «Первое сентября» http://fiz.1september.ru
10.  Коллекция «Естественно-научные эксперименты»: физика http://experiment.edu.ru
11.  Виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии http://www.gomulina.orc.ru
12.  Задачи по физике с решениями http://fizzzika.narod.ru
13.  Занимательная физика в вопросах и ответах: сайт заслуженного учителя РФ В. Елькина http://elkin52.narod.ru
14.  Заочная физико-техническая школа при МФТИ http://www.school.mipt.ru
15.  Кабинет физики Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического

образования
http://www.edu.delfa.net

http://school-collection.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://demo.home.nov.ru/
http://genphys.phys.msu.ru/
http://marklv.narod.ru/mkt
http://physics.nad.ru/
http://www.interneturok.ru/distancionno
http://www.physics.ru/
http://fiz.1september.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://www.gomulina.orc.ru/
http://fizzzika.narod.ru/
http://elkin52.narod.ru/
http://www.school.mipt.ru/
http://www.edu.delfa.net/
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16.  Кафедра и лаборатория физики МИОО http://fizkaf.narod.ru
17.  Квант: научно-популярный физико-математический журнал http://kvant.mccme.ru
18.  Информационные технологии в преподавании физики: сайт И. Я. Филипповой http://ifilip.narod.ru
19.  Классная физика: сайт учителя физики Е. А. Балдиной http://class-fizika.narod.ru
20.  Краткий справочник по физике http://www. physics.vir.ru
21.  Мир физики: физический эксперимент http://demo.home.nov.ru
22.  Образовательный сервер «Оптика» http://optics.ifmo.ru
23.  Обучающие трёхуровневые тесты по физике: сайт В. И. Регельмана http://www. physics-regelman.com
24.  Онлайн-преобразователь единиц измерения http://www.decoder.ru
25. Региональный центр открытого физического образования  физического факультета СПбГУ http://www. phys.spb.ru
26. Сервер кафедры общей физики физфака МГУ: физпрактикум и демонстрации http://genphys. phys.msu.ru
27. Теория относительности: Интернет-учебник по физике http://www.relativity.ru
28. Термодинамика: электронный учебник по физике для 7-го и 8-го классов http:// fn.bmstu.ru/phys/bib/I-NET/
29. Уроки по молекулярной физике http://marklv.narod.ru/mkt/
30. Физика в анимациях http://physics.nad.ru
31. Физика в Интернете: журнал «Дайджест» http://fim.samara.ws
32. Физика вокруг нас http://physics03.narod.ru
33. Физика для учителей: сайт В. Н. Егоровой http://fisika.home.nov.ru
34. Физика.ру: сайт для учащихся и преподавателей физики http://www.fizika.ru
35. Физика студентам и школьникам: сайт А. Н. Варгина http://www.physica.ru
36. Физикомп: в помощь начинающему физику http://physicomp.lipetsk.ru
37. Электродинамика: учение с увлечением http://physics.5ballov.ru
38. Элементы: популярный сайт о фундаментальной науке http://www.elementy.ru
39. Эрудит: биографии учёных и изобретателей http://erudit.nm.ru
40. Издательство ДРОФА http://www.drofa.ru/for-

users/teacher/help/peryshkin/

Темы проектных работ Темы рефератов
 1.Сказка о молекулах                                              1. Воздухоплавание.
2.Исследование явления инерции                           2. Физика в детских игрушках.
3.Явление диффузии вокруг нас .                            3.Физика человека.
4.Исследование силы трения                                   4.Использование энергии ветра и рек .
5.Фонтан.
6. Катапульта.

http://fizkaf.narod.ru/
http://kvant.mccme.ru/
http://ifilip.narod.ru/
http://class-fizika.narod.ru/
http://demo.home.nov.ru/
http://optics.ifmo.ru/
http://www.decoder.ru/
http://www.relativity.ru/
http://marklv.narod.ru/mkt/
http://physics.nad.ru/
http://fim.samara.ws/
http://physics03.narod.ru/
http://fisika.home.nov.ru/
http://www.fizika.ru/
http://www.physica.ru/
http://physicomp.lipetsk.ru/
http://physics.5ballov.ru/
http://www.elementy.ru/
http://erudit.nm.ru/
http://www.drofa.ru/for-
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Пояснительная записка
Рабочая программа «Физика. 8 класс» составлена   на основе программы «

ФИЗИКА. 7-9 КЛАССЫ». Авторы программы: Е.М.Гутник, А.В. Перышкин. 8 класс.
Сборник  « Физика. Астрономия. Программы для общеобразовательных учреждений 7 –
11 классы » Дрофа , 2009.

Представленная программа составлена в соответствии с новым, утвержденным в
2004г.федеральным компонентом государственного стандарта основного общего
образования по физике.

Учебник «Физика 8 класс». Авторы: А.В. Перышкин. М.Дрофа,2007.
Цели:

1. Освоение знаний физических явлений, величин, характеризующих явления, законов,
которым они подчиняются, методах научного познания природы;

2. Овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и
обобщать результаты наблюдения, пользоваться простыми измерительными
приборами;

3. Развитие познавательных интересов, творческих способностей, интереса к
предмету, осознанного выбора профиля в старших классах;

4. Воспитание убежденности в возможности познания природы, понимание взаимосвязи
и взаимозависимости явлений природы, последствии вмешательства человека в
природные процессы, рационального природопользования и охраны окружающей
среды;

5. Применение полученных знаний и умений для обеспечения безопасности своей жизни.
Задачи:
— развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно

приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;
— овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах,

теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких
возможностях применения физических законов в технике и технологии;

— усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее
познания, понимание роли практики в познании, диалектического, характера физических явлений
и законов;

— формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих
способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и
сознательному выбору профессии.

Содержание образовательной программы 8 класс
1. Тепловые явления (13 ч)
2. Изменение агрегатных состояний вещества (12ч)
3.Электрические явления (27 ч)
4. Электромагнитные явления (7 ч)
5. Световые явления (9 ч)

Место курса в учебном плане.
Согласно базисному учебному плану на изучение физики в 8 классе в объеме

обязательного минимума содержания основных образовательных программ (далее —
обязательный минимум) отводится 2  ч в неделю.   По учебному плану 34 недели (68
часов).

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного
стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса, последовательность
изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики
учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор
демонстрационных опытов, лабораторных работ, календарно-тематическое планирование
курса.



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве

учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об
окружающем  мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии
общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для
решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных
способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики
основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с
методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от
учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.  Ознакомление школьников с
методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса
физики.

Гуманитарное значение физики, как составной части общего образования, состоит в
том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать
объективные знания об окружающем мире.

Изучение физики в 8 классе дает возможность обучающимся достичь
следующих результатов:

в направлении личностного развития
- осознание единства и целостности окружающего мира, возможности его

познаваемости и объяснимости на основе достижений науки;
- знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ

здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;
-  сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на

изучение законов физики, интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения,
анализировать, сравнивать, делать выводы и др.);

- сформированность  логического мышления: умение оценивать свою деятельность
и поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни
и благополучия людей на Земле;

- эстетического отношения к объектам природы;
в метапредметном направлении
- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и
научно- популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее
обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков,
математических символов, рисунков и структурных схем);

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и
повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования
транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники, контроля за
исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире ,
рационального применения простых механизмов;

- владеть приёмамипоиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и
теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов.

в предметном направлении:
-  распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний

основные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объёма
тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость
жидкостей и твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление,
кристаллизация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи;

- описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические
величины: количество теплоты, внутренняя энергия, темпера-тура, удельная теплоёмкость
вещества, удельная теплота плавления и парообразо-вания, удельная теплота сгорания



топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно
трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы
измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими
величинами;

- анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон
сохранения энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое
выражение;

- различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел;
- решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах,

формулы, связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия,
температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и
парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия
теплового двигателя) на основе анализа условия задачи выделять физические величины и
формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.

- распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся
знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел,
взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов,
электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током,
прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света;

- описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя
физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение,
электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность
тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы;  при описании правильно трактовать
физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения;
указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;

- анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя
физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи,
закон Джоуля — Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения
света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и
его математическое выражение;

-решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон
Джоуля — Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света,
закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока,
электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление
вещества, работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы,
формулы расчёта электрического сопротивления при последовательном и параллельном
соединении проводников); на основе анализа условия задачи выделять физические
величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯКУРСА ФИЗИКИ В 8
КЛАССАХ

Врезультатеизученияфизикив8классеученикдолжензнать и понимать смысл
понятий: электрическое поле, магнитное поле,

смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество
теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила
электрическоготока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и
мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы

смысл физических законов: сохранения энергии в механических и тепловых
процессах,сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи,
Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света,внутренняя
энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха,
электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое



сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;
смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения,

сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах,
сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца,
прямолинейного распространения света, отражения света;

уметьописывать и объяснять физические явления: теплопроводность,
конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию,
электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов,
действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока,
электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию
света,теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение,
плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов,
взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое
действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

использовать физические приборы и измерительные инструменты для
измерения физических величин: температуры, влажности воздуха, силы тока,
напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока.

представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и
выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела
от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения
света, угла преломления от угла падения света.

выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной
системы,

приводить примеры практического использования физических знаний о
тепловых и электромагнитных явлениях.

решать задачи на применение изученных физических законов.
осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и
научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее
обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков,
математических символов, рисунков и структурных схем),

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и
повседневной жизни дляобеспечения безопасности в процессе использования
электробытовых приборов, электронной техники; контроля за исправностью
электропроводки в квартире.

решать задачи на применение изученных физических законов;
осуществлять самостоятельный поиск информацииестественнонаучного

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и
научно- популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее
обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков,
математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и
повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств,
электробытовых приборов, электронной техники;

контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых
приборов в квартире;рационального применения простых механизмов.

Выпускник получит возможность научиться:
- использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения
здоровья и соблюдения норм экологического поведенияв окружающей среде; приводить
примеры экологических последст-вий работы двигателей внутреннего сгорания



(ДВС),тепловых и гидроэлект-ростанций;
   - приводить примеры практического использования физических знаний о

тепловых явлениях;
- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий

характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых
процессах) и ограниченность использования частных законов;

- приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и
теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать
проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием
математического аппарата и оценивать реальность полученного значенияфизической
величины.

- использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для
обеспечения безопасностипри обращении с приборами и техническими устройствами,для
сохранения здоровья и соблюдения норм экологическогоповедения в окружающей среде;

- приводить примеры практического использования физических знаний о
электромагнитных явлениях;

-различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий
характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и
ограниченность использования частных законов (закон Омадля участка цепи, закон
Джоуля — Ленца и др.);

- приёмам построения физических моделей, поискаи формулировки доказательств
выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически
установленныхфактов;

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать
проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием
математического аппарата и оценивать реальность полученногозначения физической
величины.

Общее число часов в год: 68 часов
Число часов и занятий в неделю: 2 часа
Периодичность занятий: 34 недели, 2 раза в неделю



Содержание курса «Физика 8 класс»
(2 часа в неделю, 68 часов в год)

Содержание курса Тематическое планирование Характеристика деятельности учащихся
Тепловые явления (13 ч)
Тепловое движение. Термометр. Связь
температуры тела со скоростью
движения его молекул. Внутренняя
энергия. Два способа изменения
внутренней энергии: работа и
теплопередача. Виды теплопередачи.
Количество теплоты. Удельная
теплоемкость вещества. Удельная
теплота сгорания топлива.
Закон сохранения энергии в
механических и тепловых процессах.

Тепловое движение. Температура. (1 ч)
 Внутренняя энергия.ФЛР №1 «Исследование изменения со
временем температуры остывающей воды» (1 ч)
Способы  изменения внутренней энергии тела.(1ч)
Виды теплопередачи. Теплопроводность.(1 ч)
Конвеукция . Излучение. (1 ч)
Сравнение видов теплопередачи. Примеры теплопередачи в
природе и технике. (1 ч)
Количество теплоты. Единицы количества теплоты .Удельная
теплоемкость вещества.(1 ч)
Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела
или выделяемого телом при охлаждении.(1 ч)
ФЛР №2  «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды
разной температуры. (1 ч)
ФЛР №3 «Измерение удельной теплоемкости твердого тела» (1
ч)
Энергия топлива. Закон сохранения и превращения энергии в
механических и тепловых процессах(1 ч)
Решение задач (1 ч)
Контрольная работа №1 (1 ч)

Освоить о механических, тепловых явлениях; величинах,
характеризующих эти явления; законах, которым они
подчиняются; методах научного познания природы и
формирование на этой основе представлений о физической
картине мир
Уметьописывать и объяснять физические явлкния:
теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение,
конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию,
Описывать и обобщать результаты наблюдений,
использовать простые измерительные приборы для
изучения физических явлений; представлять результаты
наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и
выявлять на этой основе эмпирические зависимости;
применять полученные знания для объяснения
разнообразных природных явлений и процессов
Выражать результаты измерений и расчетов в единицах
Международной системы .
Проиводить примеры практического использования
физических знаний о механических, тепловых,
электромагнитных и квантовых явлениях
Решать задачи на применение изученных физических
законов
Осуществлять самостоятельный поиск информации
естественнонаучного содержания с использованием
различных источников.
Развивать познавательных интересов, интеллектуальных и
творческих способностей, самостоятельности в
приобретении новых знаний при решении физических
задач и выполнении экспериментальных исследований с
использованием информационных технологий.
Применять для решения практических задач
повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей
жизни, рационального природопользования и охраны
окружающей среды.



Изменение агрегатных состояний
вещества (12ч)
Плавление и отвердевание тел.
Температура плавления. Удельная
теплота плавления.
Испарение и конденсация.
Относительная влажность воздуха и ее
измерение. Психрометр.
Кипение. Температура кипения.
Зависимость температуры кипения от
давления. Удельная теплота
парообразования.
Объяснение изменений агрегатных
состояний вещества на основе
молекулярно-кинетических
представлений.
Преобразования энергии в тепловых
машинах. Двигатель внутреннего
сгорания. Паровая турбина.
Холодильник. Экологические
проблемы использования тепловых
машин.

Различные состояния вещества (1 ч)
Плавление и отвердевание кристаллических тел. (1 ч)
Удельная теплота плавления.(1 ч)
Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар.(1 ч)
Кипение. Удельная теплота парообразования.(1 ч)
Решение задач (1 ч)
Влажность воздуха. Решение задач. (1 ч)
ФЛР №4 «Измерение относительной влажности воздуха» (1 ч)
Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего
сгорания. (1 ч)
Паровая турбина. КПД теплового двигателя. (1 ч)
Решение задач. Подготовка к контрольной работе.(1 ч)
Контрольная работа №2 ( 1 ч)

Знать и понимать смысл понятийфизическое явление,
физический закон, вещество, взаимодействие, плотность,
сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая
энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного
действия, внутренняя энергия, температура, количество
теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха.
Уметьописывать и объяснять физические явлкния:
теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение,
конденсацию, кипение, плавление
Описывать и обобщать результаты наблюдений,
использовать простые измерительные приборы для
изучения физических явлений; представлять результаты
наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и
выявлять на этой основе эмпирические зависимости;
применять полученные знания для объяснения
разнообразных природных явлений и процессов
Выражать результаты измерений и расчетов в единицах
Международной системы .
Проиводить примеры практического использования
физических знаний о механических, тепловых,
электромагнитных и квантовых явлениях
Решать задачи на применение изученных физических
законов
Осуществлять самостоятельный поиск информации
естественнонаучного содержания с использованием
различных источников.
Развивать познавательных интересов, интеллектуальных и
творческих способностей, самостоятельности в
приобретении новых знаний при решении физических
задач и выполнении экспериментальных исследований с
использованием информационных технологий.
Применять для решения практических задач
повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей
жизни, рационального природопользования и охраны
окружающей среды.
Использовать физические приборы и измерительные
инструменты для измерения физических величин, массы,
силы, давления, температуры, влажности воздуха.



Электрические явления (27 ч)
Электризация тел. Два рода
электрических зарядов. Проводники,
диэлектрики и полупроводники.
Взаимодействие заряженных тел.
Электрическое поле. Закон сохранения
электрического заряда.
Дискретность электрического заряда.
Электрон. Строение атомов.
Электрический ток. Гальванические
элементы. Аккумуляторы.
Электрическая цепь. Электрический
ток в металлах. Носители
электрических зарядов в
полупроводниках, газах и растворах
электролитов. Полупроводниковые
приборы. Сила тока. Амперметр.
Электрическое напряжение.
Вольтметр.
Электрическое сопротивление.
Закон Ома для участка электрической
цепи.
Удельное сопротивление. Реостаты.
Последовательное и параллельное
соединения проводников.
Работа и мощность тока. Количество
теплоты, выделяемое проводником с
током. Счетчик электрической
энергии. Лампа накаливания.
Электронагревательные приборы.
Расчет электроэнергии, потребляемой
бытовыми электроприборами.
Короткое замыкание. Плавкие
предохранители.

Электризация тел. Два рода электрических зарядов.( 1 ч)
Электроскоп . Проводники и непроводники электричества.( 1 ч)
 Электрическое поле.( 1ч )
Делимость электрического заряда. Строение атомов.( 1 ч)
Объяснение электрическихявлений.( 1 ч)Электрический ток.
Источники электрического тока. ( 1 ч)
Контрольная работа №3 ( 1 ч)
 Электрическая цепь и ее составные части.( 1 ч) Электрический
ток в металлах. Действия электрического тока. Направление
электрического тока. (1 ч)
Сила тока.Единицы тока. ( 1 ч)
Амперметр. Изменение силы тока. ФЛР №  5 «Сборка
электрической цепи и измерение силы тока в различных ее
участках».( 1 ч)
Электрическое напряжение, единицы
напряжения.Вольтметр.Измерение напряжения. ( 1 ч)
Электрическое сопротивление проводников. Единицы
сопротивления. ФЛР № 6 «Измерение напряжения на различных
участках электрической цепи».( 1 ч)
Зависимость силы тока от напряжения.Закон Ома для участка
электрической цепи.( 1 ч)
Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление.
( 1 ч)
Реостаты. ФЛР №7 « Регулирование силы тока реастатом».( 1 ч)
ФЛР №8 « Определение сопротивления проводника при помощи
ампертметра и вольтметра» ( 1 ч)
Последовательное соединение проводников ( 1 ч)
Параллельное соединение проводников.( 1 ч)
Решение задач по теме «Закон Ома для участка цепи.
Последовательное и параллельное соединение проводников».( 1
ч)
Работа электрического тока. Кратковременная контрольная
работа № 4.( 1 ч)
Мощность электрического тока ( 1 ч)
ФЛР № 9 «Измерение мощности и работы тока в электрической
лампе».( 1 ч)
Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля –
Ленца( 1 ч)
Решение задач на расчет работы и мощности электрического
тока и применение закона Джоуля – Ленца.( 1 ч)

Знать и пониматьэлектрический заряд, сила
электрического тока, электрическое напряжение,
электрическое сопротивление, работа и мощность
электрического тока, фокусное расстояние линзы,
сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения
электрического заряда, Ома для участка электрической
цепи, Джоуля-Ленца.
Выражать результаты измерений и расчетов в единицах
Международной системы .
Проиводить примеры практического использования
физических знаний о механических, тепловых,
электромагнитных и квантовых явлениях
Решать задачи на применение изученных физических
законов
Освоить электромагнитных явлениях; величинах,
характеризующих эти явления; законах, которым они
подчиняются
Осуществлять самостоятельный поиск информации
естественнонаучного содержания с использованием
различных источников.
Уметьописывать и объяснять физические явлкния:,
электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов,
взаимодействие магнитов.
Использовать физические приборы и измерительные
инструменты для измерения физических величин
расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления,
температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения,
электрического сопротивления, работы и мощности
электрического тока.



Короткое замыкание. Предохранители. Повторение материала
темы «Электрические явления».( 1 ч)
Контрольная работа № 5.( 1 ч)

Электромагнитные явления (7 ч)
Магнитное поле тока.
Электромагниты и их применение.
Постоянные магниты. Магнитное поле
Земли. Действие магнитного поля на
проводник с током. Электродвигатель.

Световые явления (9 часов)
Источники света. Прямолинейное
распространение света.
Отражения света. Закон отражения.
Плоское зеркало.
Преломление света.
Линза. Фокусное расстояние линзы.
Построение изображений, даваемых
тонкой линзой. Оптическая сила
линзы. Глаз как оптическая система.
Оптические приборы.

Магнитное поле тока. Магнитное поле прямого тока. ( 1 ч)
Магнитное поле катушки  с током. Электромагниты.ФЛР № 10
«Сборка электромагнита и испытание его действия». ( 1 ч)
Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов.
Магнитное поле  Земли. ( 1 ч)
Действие магнитного поля на проводник с током.
Электродвигатель ( 1 ч)
Применение электродвигателей постоянного тока. ФЛР № 11
«Излучение электрического двигателя постоянного тока».( 1 ч)
Устройство измерительных приборов. Повторение темы
«Электромагнитные явления».( 1 ч)
Контрольная работа № 6( 1 ч)

Источники света. Распространение света ( 1ч ) Отражения света.
Закон отражения. ( 1 ч)
Плоское зеркало.( 1 ч)
Преломление света.( 1 ч)
Линза. Оптическая сила линзы.( 1 ч)
Изображения, даваемые линзой.( 1 ч)
Глаз как оптическая система. Оптические приборы.( 1 ч)
ФЛР № 12 «Получения изображения при помощи линзы».( 1 ч )
Контрольная работа № 7 ( 1 ч)

Знать и понимать смысл понятийфизическое явление,
физический закон, вещество, взаимодействие,  магнитное
поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения.
Представлять результаты измерений с помощью таблиц,
графиков и выявлять на этой основе эпирические
зависимости:температуры остывающего тела от времени,
силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения
от угла падения света, угла преломления от угла падения
света.
Выражать результаты измерений и расчетов в единицах
Международной системы .
Проиводить примеры практического использования
физических знаний о механических, тепловых,
электромагнитных и квантовых явлениях
Решать задачи на применение изученных физических
законов
Осуществлять самостоятельный поиск информации
естественнонаучного содержания с использованием
различных источников.



                                                                        Учебно-тематиченское планирование уроков физики  8 класс (68 часов)
№
п\
п

Тема урока Кол. Часов
Тип урока/
Технология.

Планируемые результаты
(предметные)
Содержание урока

Планируемые результаты (личностные и предметные)
Характеристика деятельности учащихся.

Личностные УУД Познавательные
УУД

Коммуникатив
ные УУД

Регулятивные
УУД

Тепловые явления (13 часов).
1 Тепловое

движение.
Температура.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,
учебно –
познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

знать/понимать:
смысл понятий:
физическое явление,
физический закон,
вещество

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

2 Внутренняя
энергия
Кратковременна
я ФЛР №1
«Исследование
изменения со
временем
температуры
остывающей
воды».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

уметь:
 использовать
физические приборы
 и измерительные
инструменты для
измерения
физических
величин:промежутка
времени,температуры
представлять результаты
измерений с помощью
таблиц, графиков

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

3  Способы
изменения

1
Урок «открытия»

Знать и понимать:
смысл

Ориентация на
понимание

Сроить
рассуждения в

Участвовать в
учебном

Планировать
свое действие



внутренней
энергии тела.

нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ
щая

понятий:внутренняя
энергия смысл
физических :величин:
внутренняя энергия,
температура, количество
теплоты, удельная
теплоемкость. Уметь
решать задачи.

причин успеха в
учебной
деятельности

форме связи
простых суждений
об объекте, его
строении,
свойствах и
связях.

диалоге.
Включаться в
групповую
работу,
связанную с
общением

в соответствии
с поставленной
задачей и
условиями её
реализации.

4 Виды
теплопередачи.
Теплопроводнос
ть.
Стартовый
контроль

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Знать и понимать
смысл понятий:
теплопередача,
теплопроводность

Проявляют
положительное
отношение к
урокам физики,
широкий интерес
к способам
решения новых
учебных задач,
понимают
причины успеха в
своей учебной
деятельности

Сроить
рассуждения в
форме связи
простых суждений
об объекте, его
строении,
свойствах и
связях.

Учатся
организовыват
ь учебное
сотрудничеств
о с учителем и
сверстниками

Сличают
способ и
результат своих
действий с
заданным
эталоном,
обнаруживают
отклонения и
отличия от
эталона

5 Конвекция.
Излучение.

1
Урок обще-
методической
направленности
Групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личностно-

Знать и понимать
смысл
понятий:конвекция,излуч
ение.Формирование
умения преобразовывать
знаки и символы, строить
логическое рассуждение.

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,
способность к
самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во
внимание
разные мнения
и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале



ориентированног
о обучения, ИКТ

задач в
зависимости от
конкретных
условий

достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

6 Сравнение
видов
теплопередачи.
Примеры
теплопередачи в
природе и
технике.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Владеть понятийным
аппаратом при описании
тепловых явлений.
Формирование   умения
планировать в
повседневной жизни
свои действия с
применениемполученных
знаний законов физики

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

7 Количество
теплоты.
Единицы
количества
теплоты.
Удельная
теплоемкость
вещества

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
сотрудничества,
личночтно-
ориентированног
о обучения

Знать понятия :
количество теплоты,
единицы количества
теплоты,  удельная
теплоемкость вещества.
Формирование умения
преобразовывать знаки и
символы, строить
логическое рассуждение.

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

8 Расчет
количества
теплоты,
необходимого
для нагревания

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,

Уметь решать задачи по
теме

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения



тела или
выделяемого
телом при
охлаждении.

информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

зависимости от
конкретных
условий

достижение
цели в
совместной
деятельности

цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

9 Лабораторная
работа № 2
«Сравнение
количеств
теплоты при
смешении воды
разной
температуры».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Использовать
физические приборы и
измерительные
инструменты для
измерения физических
величин:температуры,
времени выражать
результаты измерений и
расчетов в единицах
Международной системы

Выделяют и
формулируют
проблему.
Выбирают
основания и
критерии для
сравнения,
классификации
объектов

С достаточной
полнотой и
точностью
выражают свои
мысли в
соответствии с
задачами
коммуникации

Составляют
план и
последовательн
ость действий

Проявляют
устойчивый и
широкий
интерес к
способам
решения
познавательны
х задач,
адекватно
оценивают
результаты
своей учебной
деятельности,
понимают
причины
успеха в
учебной
деятельности

10 Лабораторная
работа № 3
«Определение
удельной
теплоемкости
твердого тела».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-

Использовать
физические
приборы и
измерительные
инструменты для
измерения физических
величин:температуры,

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия



ориентированног
о обучения

времени выражать
результаты измерений и
расчетов в единицах
Международной системы

примеры

11 Энергия
топлива. Закон
сохранения и
превращения
энергии в
механических и
тепловых
процессах.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Уметь рассчитывать
количество теплоты,
поглощаемое или
выделяемое при
изменении температуры
Уметь использовать
измерительные приборы
для расчёта количества
теплоты, представлять
результаты измерений в
виде таблиц  и делать
выводы
Знать/понимать, что
такое топливо, знать
виды топлива,

 способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

12 Решение задач
по теме
«Энергия
топлива.
Удельная
теплота
сгорания. Закон
сохранения
энергии в
механических и
тепловых
процессах».

1
Урок обще-
методической
направленности
Учебно -
познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личночтно-
ориентированног

Уметь рассчитывать
количество теплоты,
выделяющееся при его
сгорании.
Уметь применять
полученные знания при
решении задач

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале



о обучения
13 Контрольная

работа №1
«Тепловые
явления»

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь использовать
измерительные приборы
для расчёта удельной
теплоёмкости,
представлять результаты
измерений в виде таблиц
и делать выводы. Уметь
применять полученные
знания при решении
задач

формирование
качеств
мышления,
необходимых для
адаптации в
современном
информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций

устанавливат
ь и сравнивать
разные точки
зрения, прежде
чем принимать
решения и
делать выбор

планировать
пути
достижения
целей,
адекватно
самостоятельн
о оценивать
правильность
выполнения
действия и
вносить
необходимые
коррективы

Изменение агрегатного состояния вещества (12 часов)
14 Различные

состояния
вещества.

1
Повторение
материала,
практикум
Групповая,
здоровьесберегаю
щая

Понимать смысл
понятий агрегатное
состояние вещества

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

15 Плавление и
отвердевание
кристаллических
тел.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно

Уметь описывать и
объяснять явление
плавления и
кристаллизации

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,

осуществлятьвыб
ор наиболее
эффективных
способов решения

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи



–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

задач в
зависимости от
конкретных
условий

различных
позиций в
сотрудничестве

16 Удельная
теплота
плавления.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща, личночтно-
ориентированног
о обучения

Знать понятия:
удельная теплота
плавления.

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

17 Испарение.
Насыщенный и
ненасыщенный
пар.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Уметь описывать и
объяснять явления
испарения,  конденсации
и кипения;

 способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

18 Кипение.
Удельная
теплота
парообразования
.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно

Уметь решать задачи на
расчёт количества
теплоты, построение
графиков и объяснение
графиков изменения
температуры

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от

учитыватьраз
ные мнения и
стремиться к
координации
различных
позиций в

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи



-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща, развитие
творческих
способностей

способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

конкретных
условий

сотрудничестве

19 Решение задач. 1
Повторение
материала,
практикум
Групповая,
здоровьесберегаю
щая

Уметь решать задачи по
теме, применять
полученные знания на
практике

Выражают
положительное
отношение к
процессу
познания;
оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

Выбирают
наиболее
эффективные
способы решения
задачи

Регулируют
собственную
деятельность
посредством
письменной
речи

Осознают
качество и
уровень
усвоения

20 Влажность
воздуха.
Решение задач.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать
понятие влажности
воздуха.
Уметь решать задачи по
теме, применять
полученные знания на
практике

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

21 ФЛР №4
«Измерение
относительной

1
Урок
развивающего

Уметь планировать
эксперимент, оценивать
результаты

способность
принимать
самостоятельные

проводить
наблюдение и
эксперимент под

формулироват
ь собственное
мнение и

самостоятель
но оценивать
правильность



влажности
воздуха»

контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

эксперимента.
Уметь определять
влажность воздуха при
помощи психрометра

решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

руководством
учителя

позицию,
аргументирова
ть его

выполнения
действия

22 Работа газа и
пара при
расширении.
Двигатель
внутреннего
сгорания.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать смысл
понятий: двигатель
внутреннего сгорания,
его строение и принцип
работы.

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

23 Паровая
турбина. КПД
теплового
двигателя.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личночтно-
ориентированног
о обучения

Знать/понимать смысл
понятий: двигатель,
тепловой двигатель

Формирование
границ
собственного
знания и
«незнания».
Проявляют
положительное
отношение к
урокам физики, к
способам
решения
познавательных
задач, оценивают
свою учебную
деятельность

Восстанавливают
предметную
ситуацию,
описанную в
задаче, с
выделением
существенной для
решения задачи
информации

С достаточной
полнотой и
точностью
выражают
свои мысли
Учатся
контролироват
ь,
корректировать
и оценивать
действия
партнера

Осознают
качество и
уровень
усвоения

24 Решение задач. 1 Знать различные виды Выражают Выбирают Регулируют Осознают



Подготовка к
контрольной
работе.

Повторение
материала,
практикум
Групповая,
здоровьесберегаю
щая

тепловых машин, уметь
приводить примеры их
практического
использования;
знать/понимать смысл
коэффициента полезного
действия и уметь
вычислять его

положительное
отношение к
процессу
познания;
оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

наиболее
эффективные
способы решения
задачи

собственную
деятельность
посредством
письменной
речи

качество и
уровень
усвоения

25 Контрольная
работа №2
«Изменение
агрегатных
состояний
вещества».

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь применять
полученные знания при
решении задач

формирование
качеств
мышления,
необходимых для
адаптации в
современном
информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций

устанавливат
ь и
сравнивать
разные точки
зрения, прежде
чем принимать
решения и
делать выбор

планировать
пути
достижения
целей,
адекватно
самостоятельн
о оценивать
правильность
выполнения
действия и
вносить
необходимые
коррективы

Электрические явления (27 часов)
26 Электризация

тел. Два рода
зарядов.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать смысл
понятия: электризация
тел,  «электрический
заряд»,взаимодействие
электрических зарядов

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем



учебному
материалу,

ориентиров
действия в
новом учебном
материале

27 Электроскоп.
Проводники и
непроводники
электричества.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Уметь описывать и
объяснять устройство и
принцип действия
электроскопа.

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

28 Электрическое
поле.

1
Урок рефлексии,
практикум,
контроль знаний
Групповая,личнос
тно-
ориентированног
о
обучения,здоровь
есберегающая,
ИКТ,
диагностики и
самодиагностики
результатов

Уметь описывать
взаимодействие
электрических зарядов,
знать/понимать смысл
понятия «электрическое
поле»

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

29 Делимость
электрического
заряда.
Строение
атомов.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,

Знать/понимать
строение атомов, уметь
объяснять на этой основе
процесс электризации,
передачи заряда

Выражают
положительное
отношение к
процессу
познания;

Выбирают
наиболее
эффективные
способы решения
задачи

Регулируют
собственную
деятельность
посредством
письменной

Осознают
качество и
уровень
усвоения



Промежуточны
й контроль

информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать строение
атомов, уметь объяснять
на этой основе процесс
электризации, передачи
заряда

оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

речи

30 Объяснение
электрических
явлений.

1
Урок
комплексного
применения знаний
Личностная,
коммуникативная
.
ценностно-
смысловая

Знать/понимать смысл
понятий: электрический
ток, источники тока;
уметь применять
полученные знания при
решении задач

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

31 Электрический
ток. Источники
электрического
тока.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать смысл
понятий: электрический
ток, источники тока;
уметь применять
полученные знания при
решении задач

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

32 Контрольная
работа №3
«Электризация
тел. Строение

1
Урок
развивающего
контроля

Уметь применять
полученные знания при
решении задач

формирование
качеств
мышления,
необходимых для

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая

устанавливат
ь и
сравнивать
разные точки

планировать
пути
достижения
целей,



атомов». Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

адаптации в
современном
информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности.

основания и
критерии для
указанных
логических
операций

зрения, прежде
чем принимать
решения и
делать выбор

адекватно
самостоятельн
о оценивать
правильность
выполнения
действия

33 Электрическая
цепь и ее
составные части.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать правила
составления
электрических цепей, ее
составные части.

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

ормулировать
собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

34 Электрический
ток в металлах.
Действия
электрического
тока.
Направление
электрического
тока.

1
Урок рефлексии,
практикум,
контроль знаний
Групповая,личнос
тно-
ориентированног
о
обучения,здоровь
есберегающая,
ИКТ,
диагностики и
самодиагностики
результатов

Понимать действие
электрического тока, его
направление.

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

35 Силы тока.
Единицы тока.

1
Урок «открытия»
нового знания

Знать и понимать
смысл понятий и
величин : сила тока

Выражают
положительное
отношение к

Выбирают
наиболее
эффективные

Регулируют
собственную
деятельность

Осознают
качество и
уровень



Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

процессу
познания;
оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

способы решения
задачи

посредством
письменной
речи

усвоения

36 Амперметр.
Изменение силы
тока.
Лабораторная
работа №  5
«Сборка
электрической
цепи и
измерение силы
тока в
различных ее
участках».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Знать/понимать смысл
величины «сила тока»;
знать правила включения
в цепь амперметра, уметь
измерять силу тока в
цепи

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,
способность к
самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во
внимание
разные мнения
и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

37 Электрическое
напряжение,
единицы
напряжения.
Вольтметр.
Измерение
напряжения.

1
Урок
комплексного
применения знаний
Личностная,
коммуникативная
.

Знать/понимать смысл
величины «напряжение»;
знать правила включения
в цепь вольтметра, уметь
измерять напряжение  в
цепи

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия



ценностно-
смысловая

примеры

38 Электрическое
сопротивление
проводников.
Единицы
сопротивления.
Лабораторная
работа № 6
«Измерение
напряжения на
различных
участках
электрической
цепи».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Знать/понимать смысл
явления электрического
сопротивления.
Понимать принципы
работы простейших
устройств и бытовых
приборов. Уметь
пользоваться
измерительными
приборами.

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

39 Зависимость
силы тока от
напряжения.
Закон Ома для
участка цепи.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать, от
каких величин зависит
сила тока в цепи; знать
закон Ома для участка
цепи; уметь использовать
закон Ома для решения
задач на вычисление
напряжения, силы тока и
сопротивления участка
цепи.

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

40 Расчет
сопротивления
проводника.
Удельное
сопротивление .

1
Урок рефлексии,
практикум,
контроль знаний
Групповая,личнос
тно-
ориентированног
о

Знать/понимать
зависимость
электрического
сопротивления
проводника от его
длины, площади
поперечного сечения и
материала.

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных



обучения,здоровь
есберегающая,
ИКТ,
диагностики и
самодиагностики
результатов

интерес к новому
учебному
материалу,

деятельности учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

41 Реостаты.
Лабораторная
работа №7
«Регулирование
силы тока
реостатом».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь пользоваться
реостатом для
регулирования силы тока
, уметь определять
сопротивление
проводника

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,
способность к
самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во
внимание
разные мнения
и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

42 Лабораторная
работа№8
«Определение
сопротивления
проводника при
помощи
амперметра и
вольтметра».
Решение задач.

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Использовать
физические приборы
(амперметр и вольтметр)
и измерительные
инструменты для
измерения и определения
сопротивления
проводника.

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия



43 Последовательн
ое соединение
проводников.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать, что
такое последовательное
соединение проводников;
знать, как определяется
сила тока, напряжение и
сопротивление для
отдельных участков и
всей цепи при
последовательном
соединении проводников

Выражают
положительное
отношение к
процессу
познания;
оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

Выбирают
наиболее
эффективные
способы решения
задачи

Регулируют
собственную
деятельность
посредством
письменной
речи

Осознают
качество и
уровень
усвоения

44 Параллельное
соединение
проводников.

1
Изучение нового
метериала.
Групповая,
учебно -
познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая

Знать/понимать, что
такое параллельное
соединение проводников;
знать, как определяется
сила тока, напряжение и
сопротивление для
отдельных участков и
всей цепи при
параллельном
соединении проводников

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

45 Решение задач
по теме «Закон
Ома для участка
цепи.
Последовательн
ое и
параллельное
соединение
проводников».

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего

Уметь решать задачи на
применение законов
последовательного и
параллельного
соединения проводников

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в



контроля,
сотрудничества,
личностно-
ориентированног
о обучения

новом учебном
материале

46 Работа
электрического
тока.
Кратковременна
я контрольная
работа № 4 по
теме
«Электрический
ток. Соединение
проводников».

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Знать/понимать смысл
величин: работа
электрического тока.
Владеть научным
подходом к решению
задач, уметь решать
задачи по теме.

формирование
качеств
мышления,
необходимых для
адаптации в
современном
информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций

устанавливат
ь и
сравнивать
разные точки
зрения, прежде
чем принимать
решения и
делать выбор

планировать
пути
достижения
целей,
адекватно
самостоятельн
о оценивать
правильность
выполнения
действия и
вносить
необходимые
коррективы

47 Мощность
электрического
тока.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личностно-
ориентированног

Знать/понимать смысл
величин:  мощность
электрического тока

 способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия



о обучения
48 Лабораторная

работа № 9
«Измерение
мощности и
работы тока в
электрической
лампе».

1
Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь использовать
физические приборы для
измерения работы и
мощности
электрического тока.

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,
способность к
самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во
внимание
разные мнения
и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

49 Нагревание
проводников
электрическим
током. Закон
Джоуля – Ленца.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Уметь описывать и
объяснять тепловое
действие тока; уметь
решать задачи по данной
теме
Уметь приводить
примеры практического
использования.

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

50 Решение задач
на расчет работы
и мощности
электрического
тока и

1
Урок рефлексии,
практикум,
контроль знаний
Групповая,личнос

Уметь решать задачи по
теме, использовать
формулы.

Выражают
положительное
отношение к
процессу
познания;

Выбирают
наиболее
эффективные
способы решения
задачи

Регулируют
собственную
деятельность
посредством
письменной

Осознают
качество и
уровень
усвоения



применение
закона Джоуля –
Ленца.

тно-
ориентированног
о
обучения,здоровь
есберегающая,
ИКТ,
диагностики и
самодиагностики
результатов

оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

речи

51 Короткое
замыкание.
Предохранители
. Повторение
материала темы
«Электрические
явления».

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
щая, ИКТ,
проектная
деятельность

Понимать понятие
короткое замыкание,
объяснить принцип его
образовния, уметь
решать задачи по теме.

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

52 Контрольная
работа № 5 по
теме
«Электрические
явления».

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь применять
полученные знания при
решении задач.

формирование
качеств
мышления,
необходимых для
адаптации в
современном
информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций

устанавливат
ь и
сравнивать
разные точки
зрения, прежде
чем принимать
решения и
делать выбор

планировать
пути
достижения
целей,
адекватно
самостоятельн
о оценивать
правильность
выполнения
действия



Электромагнитные явления (7 часов)
53 Магнитное поле.

Магнитное поле
прямого тока.
Магнитные
линии.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать смысл
понятия «магнитное
поле»; понимать, что
такое магнитные линии и
каковы их особенности.

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.
Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

54 Магнитное поле
катушки с
током.
Электромагниты
. Лабораторная
работа № 10
«Сборка
электромагнита
и испытание его
действия».
Применение
электромагнитов
.

1
Комбинированный
 Урок
развивающего
контроля
Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Знать/понимать, как
характеристики
магнитного поля зависят
от силы тока в
проводнике и формы
проводника; уметь
объяснять устройство и
принцип действия
электромагнита.

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,
способность к
самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во
внимание
разные мнения
и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

55 Постоянные 1 Уметь описывать и критичность осуществлять учитывать самостоятель



магниты.
Магнитное поле
постоянных
магнитов.
Магнитное поле
Земли.

Урок обще-
методической
направленности
Групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща, ИКТ
сотрудничества,
личностно-
ориентированног
о обучения

объяснять
взаимодействие
постоянных магнитов,
знать о роли магнитного
поля в возникновении и
развитии жизни на
Земле.

мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

но ставить
новые учебные
цели и задачи

56 Действие
магнитного поля
на проводник с
током.
Электрический
двигатель.

1
Урок обще-
методической
направленности
ИКТ, учебно-
познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личностно-
ориентированног
о обучения

Уметь описывать и
объяснять действие
магнитного поля на
проводник с током,
понимать устройство и
принцип действия
электродвигателя.

 способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

57 Применение
электродвигател
ей постоянного
тока.
Лабораторная
работа № 11

1
Урок рефлексии,
практикум,
контроль знаний
Групповая,личнос
тно-

Уметь применять
полученные знания при
решении задач на
применение изученных
физических законов.

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,
способность к

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во
внимание
разные мнения

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе



«Излучение
электрического
двигателя
постоянного
тока».

ориентированног
о
обучения,здоровь
есберегающая,
ИКТ,
диагностики и
самодиагностики
результатов

самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

58 Устройство
измерительных
приборов.
Повторение
темы
«Электромагнит
ные явления».

1
Урок обще-
методической
направленности
Учебно-
познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личностно-
ориентированног
о обучения

Уметь применять
полученные знания при
решении задач на
применение изученных
физических законов.

Формирование
границ
собственного
знания и
«незнания».
Проявляют
положительное
отношение к
урокам физики, к
способам
решения
познавательных
задач, оценивают
свою учебную
деятельность

Восстанавливают
предметную
ситуацию,
описанную в
задаче, с
выделением
существенной для
решения задачи
информации

С достаточной
полнотой и
точностью
выражают
свои мысли
Учатся
контролироват
ь,
корректировать
и оценивать
действия
партнера

Осознают
качество и
уровень
усвоения

59 Контрольная
работа № 6 по
теме
«Электромагнит
ные явления».

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю

Уметь решать задачи по
теме.

формирование
качеств
мышления,
необходимых для
адаптации в
современном

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для

устанавливат
ь и
сравнивать
разные точки
зрения, прежде
чем принимать

планировать
пути
достижения
целей,
адекватно
самостоятельн



щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности.

указанных
логических
операций

решения и
делать выбор

о оценивать
правильность
выполнения
действия и
вносить
необходимые
коррективы

Световые явления (9 часов)
60 Источники

света.
Распространение
света.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать смысл
понятий: свет,
оптические явления,
геометрическая оптика

способность
принимать
самостоятельные
решения,выстраи
вать
аргументацию,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

61 Отражения
света. Законы
отражения.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личностно-
ориентированног
о обучения

Знать/понимать смысл
отражения света, уметь
строить отражённый луч;
знать, как построением

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлятьвыб
ор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи



62 Плоское
зеркало.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно
-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
личностно-
ориентированног
о обучения

Уметьопределяется
расположение и вид
изображения в плоском
зеркале

Формирование
границ
собственного
знания и
«незнания».
Проявляют
положительное
отношение к
урокам физики, к
способам
решения
познавательных
задач, оценивают
свою учебную
деятельность

Восстанавливают
предметную
ситуацию,
описанную в
задаче, с
выделением
существенной для
решения задачи
информации

С достаточной
полнотой и
точностью
выражают
свои мысли
Учатся
контролироват
ь,
корректировать
и оценивать
действия
партнера

Осознают
качество и
уровень
усвоения

63 Преломление
света.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Знать/понимать смысл
закона преломления
света, уметь троить
преломлённый луч

Выражают
положительное
отношение к
процессу
познания;
оценивают свою
учебную
деятельность;
применяют
правила делового
сотрудничества

Выбирают
наиболее
эффективные
способы решения
задачи

Регулируют
собственную
деятельность
посредством
письменной
речи

Осознают
качество и
уровень
усвоения

64 Линзы.
Оптическая сила
линзы.

1
Урок обще-
методической
направленности
Индивидуальная,
групповая,учебно

Знать/понимать смысл
понятий: фокусное
расстояние линзы,
оптическая сила линзы.

Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от

оказывать
поддержку и
содействие
тем, от кого
зависит
достижение

самостоятель
но
анализироват
ь условия
достижения
цели на основе



-познавательная ,
коммуникативная
здоровьесберегаю
ща,
развивающего
контроля,
сотрудничества,
проектная
деятельность

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному
материалу,

конкретных
условий

цели в
совместной
деятельности

учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

65 Изображения,
даваемые
линзой.
Итоговый
контроль

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь строить
изображение в тонких
линзах, различать
действительные и
мнимые величины

способность
принимать
самостоятельные
решения,
приводить
примеры

проводить
наблюдение и
эксперимент под
руководством
учителя

формулироват
ь собственное
мнение и
позицию,
аргументирова
ть его

самостоятель
но оценивать
правильность
выполнения
действия

66 Глаз как
оптическая
система.
Оптические
приборы.

1
Урок «открытия»
нового знания
Групповая,учебно
–познавательная ,
информационная,
здоровьесберегаю
щая, проблемное
обучение, И КТ

Уметь получать
различные виды
изображений при
помощи собирающей
линзы; уметь измерять
фокусное расстояние
собирающей линзы

критичность
мышления,
выстраивать
аргументацию,
приводить
примеры,
способность к
самооценке на
основе критерия
успешности

осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

учитывать
разные мнения
и стремиться к
координации
различных
позиций в
сотрудничестве

самостоятель
но ставить
новые учебные
цели и задачи

67 Лабораторная
работа № 12
«Получения
изображения

1
Урок
развивающего
контроля

Научитьсяполучать
различные виды
изображений при
помощи собирающей

Учебно-
познавательный
интерес к новому
учебному

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая

контролирова
ть действие
партнера;
принимать во

самостоятель
но
анализироват
ь условия



при помощи
линзы».

Групповая,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

линзы; уметь измерять
фокусное расстояние
собирающей линзы

материалу,
способность к
самооценке.
Способность к
самооценке на
основе критерия
успешности
учебной
деятельности.

основания и
критерии для
указанных
логических
операций,
осуществлять
выбор наиболее
эффективных
способов решения
задач в
зависимости от
конкретных
условий

внимание
разные мнения
и интересы,
обосновывать
собственную
позицию;
оказывать
поддержку тем,
от кого зависит
достижение
цели в
совместной
деятельности в
группе, паре

достижения
цели на основе
учёта
выделенных
учителем
ориентиров
действия в
новом учебном
материале

68 Контрольная
работа № 7 по
теме «Световые
явления».

1
Урок
развивающего
контроля
Индивидуальная,
Здоровьесберегаю
щая, личностоно-
ориентированног
о обучения

Уметь применять
полученные знания для
решения задач

формированиека
честв мышления,
необходимых для
адаптации в
современном
информационном
 обществе;
воспитание
качеств
личности,

осуществлять
сравнение,
самостоятельно
выбирая
основания и
критерии для
указанных
логических
операций

устанавливать
и сравнивать
разные точки
зрения, прежде
чем принимать
решения и
делать выбор

планироватьп
ути
достижения
целей,
адекватно
самостоятельн
о оценивать
правильность
выполнения
действия



Система контроля и оценивания учебных достижений обучающихся.
пятибалльная,  проектная работа
        Форма стартового, промежуточного и итоговогоконтроля: оценка.

требования вид контроля форма контроля
личностные предварительный Выставки в классе, школе

текущий устный опрос, наблюдение,
практические работы

периодическая
проверка ЗУ по разделу

самостоятельные работы

итоговый выставка работ, презентации
проектов

метапредметные предварительный входная диагностика
текущий наблюдение, тестирование,

творческие работы
итоговый мониторинг

предметные
в сфере
 а) познавательной текущий тест с многозначным выбором

ответа, наблюдение
итоговый мониторинг

б)мотивационной текущий устный опрос
итоговый письменный опрос

в)трудовой
деятельности

текущий самоконтроль, практические
работы, мини-проекты,
взаимопроверка, инструкционные
карты.

итоговый тестирование
г)физиолого-
психологической
деятельности

текущий наблюдение, устный опрос,
рефлексия

д) эстетической текущий наблюдение, творческие работы,
самооценка по критериям

е)коммуникативной текущий наблюдение
итоговый защита проекта, мониторинг

В заключении изучения разделов программы  проводится диагностика  с
целью выявления уровня знаний обучающихся) При составлении диаграммы
полученных ранее результатов диагностик можно выявить результативность
качества обучения

Критерии оценки качества знаний учащихся
1. При устной проверке.

Оценка «5» ставится, если учащийся:
∂ полностью усвоил учебный материал;
∂ умеет изложить учебный материал своими словами;
∂ самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами;
∂ правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя.

Оценка «4» ставится, если учащийся:
∂ в основном усвоил учебный материал;
∂ допускает незначительные ошибки при его изложении своими словами;
∂ подтверждает ответ конкретными примерами;
∂ правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя.



Оценка «3» ставится, если учащийся:
∂ не усвоил существенную часть учебного материала;
∂ допускает значительные ошибки при его изложении своими словами;
∂ затрудняется подтвердить ответ конкретными примерами;
∂ слабо отвечает на дополнительные вопросы учителя.

Оценка «2» ставится, если учащийся:
∂ почти не усвоил учебный материал;
∂ не может изложить учебный материал своими словами;
∂ не может подтвердить ответ конкретными примерами;
∂ не отвечает на большую часть дополнительных вопросов учителя.

Оценка «1» ставится, если учащийся:
∂ полностью не усвоил учебный материал;
∂ не может изложить учебный материал своими словами;
∂ не может ответить на дополнительные вопросы учителя.

2. При выполнении практических работ.
Оценка «5» ставится, если учащийся:

∂ творчески планирует выполнение работы;
∂ самостоятельно и полностью использует знания программного материала;
∂ правильно и аккуратно выполняет задания;
∂ умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами,

приспособлениями  и другими средствами.
Оценка «4» ставится, если учащийся:

∂ правильно планирует выполнение работы;
∂ самостоятельно и полностью использует знания программного материала;
∂ в основном правильно и аккуратно выполняет задания;
∂ умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами,

приспособлениями  и другими средствами.
 Оценка «3» ставится, если учащийся:

∂ допускает ошибки при планировании  выполнения работы;
∂ не может самостоятельно использовать значительную часть знаний программного

материала;
∂ допускает ошибки и не аккуратно выполняет задания;
∂ затрудняется самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными

пособиями, машинами, приспособлениями  и другими средствами.
Оценка «2» ставится, если учащийся:

∂ не может правильно спланировать выполнение работы;
∂ не может использовать знаний программного материала;
∂ допускает грубые ошибки и не аккуратно выполняет задания;
∂ не может самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными

пособиями, машинами, приспособлениями  и другими средствами.
Оценка «1» ставится, если учащийся:

∂ не может спланировать выполнение работы;
∂ не может использовать знаний программного материала;
∂ отказывается выполнять задания.



3. При выполнении творческих и проектных работ

Критерии оценки творческих проектов Кол-во
баллов

Показатели

Оценка текста творческого проекта:
Наличие авторского текста

3

4

5

Текст полностью заимствован из
различных источников.
Текст частично заимствован из
различных источников.
Текст проекта является авторским.

Использование специальной, научно-
популярной литературы, Интернет-
ресурсов, медиаресурсов

3

4

5

Использован только один источник
информации.
Использовано 2-4 источника
информации.
Использовано более четырёх
источников информации.

Логичность изложения материала 3

4

5

Логика изложения материала
отсутствует.
Отмечены частичные нарушения
логики изложения.
Текст проекта логически выдержан.

Оценка структуры творческого проекта:
Формулирование основной проблемы,
целей проекта

3

4

5

Основная проблема и цели проекта
не сформулированы.
Цели проекта носят неконкретный
характер.
Цели проекта соответствуют его
теме.

Структурное оформление работы (наличие
введения, заключения, списка источников)

3

4

5

Проект не имеет выраженной
структуры.
Выделены не все необходимые
элементы проекта.
Структура проекта имеет все
необходимые элементы.

Формулирование основных результатов
работы над проектом

3

4

5

Результаты работы над проектом не
сформулированы.
Представленные результаты носят
неконкретный характер.
Результаты работы соответствуют
поставленным целям.

Наличие иллюстративного материала 3

4

5

Иллюстративный материал
отсутствует.
Содержание иллюстративного
материала не соответствует тексту.
Использованный иллюстративный
материал дополняет содержание
проекта.

Оценка защиты творческого  проекта:
Сформированность основных речевых
умений (связность и образность речи,
речевая грамотность, речевой этикет)

3

4

Речь нелогична, однообразна,
монотонна, имеет нарушения
речевых норм и норм речевого
этикета.
Допущены небольшие нарушения
логики изложения, использованы
некоторые языковые средства,
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допущено небольшое количество
речевых ошибок.
Выступление развѐрнутое,
логически выстроенное,
разнообразен синтаксический
строй, отсутствуют речевые
ошибки, соблюдены все нормы
речевого этикета.

Сформированность основных
коммуникативных умений (умение
вступать в диалог, установление связи с
аудиторией, использование невербальных
форм общения, использование
риторических приѐмов)

3

4

5

Автор проекта отказывается от
диалога, не использует средств
установления контакта с
аудиторией.
Автор проекта использует
некоторые приѐмы установления
контакта с аудиторией, вступает в
диалог.
Автор проекта легко вступает в
контакт с аудиторией, использует
различные приѐмы привлечения
внимания (вербальные,
невербальные, образные).

Аргументированность защиты проекта,
свободное владение материалом

3

4

5

Не приведено достаточного
количества аргументов, автор
затрудняется при ответе на
вопросы.
Автор аргументировано отвечает на
вопросы, достаточно свободно
владеет материалом.
Автор аргументировано отвечает на
вопросы, свободно владеет
материалом и терминологией.

4. При выполнении тестов, контрольных работ
Оценка «5» ставится, если учащийся:     выполнил   90 - 100 % работы
Оценка «4» ставится, если учащийся:     выполнил   70 - 89 % работы
Оценка «3» ставится, если учащийся:     выполнил   30 - 69 % работы
Оценка «2» ставится, если учащийся:     выполнил   до 30 % работы

Контроль, виды контроля
Используются следующие формы и методы контроля усвоения материала:
устный контроль (индивидуальный опрос, устная проверка знаний); письменный
контроль (контрольные работы, графические диктанты, тесты), проверка
домашнего задания.



Графикпроведенияконтрольныхработпофизике
№ урока №

контрольнойработы
Проверяемаятема Датапроведения

4 Стартовый контроль
13 1 Тепловые явления
25 2 Изменение агрегатных

состояний вещества
29 Промежуточный

контроль
32 3 Электризация тел. Строение

атомов
46 4 Электрический ток.

Соединение проводников
52 5 Электрические явления
59 6 Электромагнитные явления
65 Итоговый контроль
68 7 Световые явления

Графикпроведениялабораторных работпофизике
№ урока №

лабораторнойработы
Проверяемаятема Датапроведения

2 1 Исследование изменения со
временем температуры
остывающей воды

9 2 Сравнение количеств
теплоты при смешении
воды разной температуры

10 3 Определение удельной
теплоемкости твердого тел

21 4 Измерение относительной
влажности воздуха

36 5 Сборка электрической цепи
и измерение силы тока в
различных ее участка

38 6 Измерение напряжения на
различных участках
электрической цепи

41 7 Регулирование силы тока
реостатом

42 8 Определение
сопротивления проводника
при помощи амперметра и
вольтметра

48 9 Измерение мощности и
работы тока в
электрической лампе

54 10 Сборка электромагнита и
испытание его действия

57 11 Излучение электрического
двигателя постоянного тока

67 12 Получения изображения
при помощи линзы



 Методическое и материально-техническое сопровождение программы
1.Учебник «Физика 8 класс». Авторы: А.В. Перышкин. М.Дрофа,2007.
2.Физика: ежемесячный научно-методический журнал издательства «Первое сентября»
3.Интернет-ресурсы: электронные образовательные ресурсы из единой
коллекциицифровых образовательных ресурсов (http://school-  collection.edu.ru/), каталога
Федерального центра информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/):
информационные, электронные упражнения, мультимедиа ресурсы, электронные тесты
4. Физика. Еженедельное приложение к газете «Первое сентября»
5. Журнал «Физика в школе»
6. Сборник задач по физике, В. И. Лукашик, 2011 г.
7. «Лабораторные работы. Контрольные задания. 8 класс»-  М.: Дрофа, 2008
8. «Тематическое и поурочное планирование 8 класс»- М.: Дрофа, 200

http://fcior.edu.ru/):
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Рабочая программа по физике
для 9 класса

Пояснительная записка

  Программа составлена в соответствии с Федеральным компонентом государственного стандар-
та основного общего образования по физике (приказ Минобразования России от 05.03.2004 №1089
«Об утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов начально-
го общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»), с учетом требований Феде-
рального государственного образовательного стандарта основного общего образования (приказ Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении Феде-
рального государственных образовательного стандарта основного общего образования»).

Изучение физики  в основной школе направлено на достижение следующих целей:

∂ развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познава-
тельной и творческой деятельности;

∂ понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи ме-
жду ними;

∂ формирование у учащихся представлений о физической картине мира.

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:

∂ знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явле-
ний природы;

∂ приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых
явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;

∂ формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабора-
торные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов,
широко применяемых в практической жизни;

∂ овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически
установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной
проверки;

∂ понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности нау-
ки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

Рабочая программа по физике для 9 класса составлена на основе программы  Е.М. Гутник,
А.П. Перышкин (Сборник рабочих программ для   общеобразовательных учреждений: Физика
7-9 кл. / Н.В. Шаронова, Н.Н.Иванова, О.Ф. Кабардин. - Москва: Просвещение, 2011 год).
Учебная программа 9 класса рассчитана на 102 часа, по 3 часа в неделю и рекомендуется для
школ,  в которых в 8 классе  физика - 3 часа в неделю и в которых в 10-11 классах физика изу-
чается на профильном уровне.

Учебная программа 9 класса рассчитана на 102 часа, по 3 часа в неделю.

Программой предусмотрено изучение разделов:

ƒ  «Введение» - 2 часа
ƒ «Основы кинематики» - 21 час
ƒ «Основы динамики» - 30 часов
ƒ «Элементы статики и гидростатики»- 8 часов
ƒ «Закон сохранения в механике» - 20 часов
ƒ «Механические колебания и волны» - 10 часов
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ƒ  «Лабораторный практикум» - 8 часов
ƒ  Резерв времени - 3 часа

В практическую часть программы включены 12 лабораторных работ и 8 работ лабораторного практи-
кума.

Основное содержание программы
Механика
Введение (2 часа)
Физика и познание мира. Классическая механика и область ее применимости. Физические величины и
их измерение.

Основы кинематики (21 час)
Механическое движение. Относительное движение. Система отсчета. Материальная точка. Траектория.
Путь и перемещение. Мгновенная скорость. Методы измерения скорости тел. Скорости, встречающиеся
в природе и технике. Ускорение.
Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Ускорение свободного движения.
Движения тела брошенного под углом к горизонту, горизонтально.
Графики зависимости кинематических величин от времени  при  равномерном и равноускоренном дви-
жениях.
Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение. Тан-
генциальное ускорение. Период и частота. Угловая скорость.
Границы применимости классического закона сложений скоростей. Скорость света в вакууме как пре-
дельная, инвариантная величина.

Фронтальные и лабораторные работы.
1. Определение ускорения тела при равноускоренном движении и его скорости в конце наклонной

плоскости.
2. Изучение движения тела брошенного горизонтально.

Демонстрации.
1. Относительность движения.
2. Прямолинейное и криволинейное движение.
3. Стробоскоп.
4. Спидометр.
5. Сложение перемещений.
6. Падение тел в воздухе и разряженном газе (в трубке Ньютона).
7. Определение ускорения при свободном падении.
8. Направление скорости при движении по окружности.
9. Определение периода и частоты обращения при равномерном движении по
окружности.

Основы динамики (30 часов)
Первый закон Ньютона. Инерциальная система отсчета. Масса. Сила. Второй закон Ньютона. Сложе-
ние сил.
Третий закон Ньютона. Прямая и обратная задача механики. Гравитационные силы. Закон всемирного
тяготения. Силы тяжести. Центр тяжести. Определение массы небесных тел.
Движение под действием силы тяжести с начальной скоростью. Движение искусственных спутников.
Расчет первой космической скорости.
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Силы упругости. Закон Гука. Вес тела, движущегося с ускорением по вертикали. Невесомость и переза-
грузки. Силы трения.
Принцип относительности Галилея.
Явления, наблюдаемые в неинерциальной системе отсчета.

Фронтальные лабораторные работы.
3. Определение жесткости пружины.
4. Определение коэффициента трения скольжения.
5. Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести.
6. Расчет и измерение расстояния, пройденном телом под действием постоянной

силы за известное время.

Демонстрации.
1. Проявление инерции.
2. Сравнение масс.
3. Измерение сил.
4. Второй закон Ньютона.
5. Сложение сил, действующих на тело под углом друг к другу.
6. Третий закон Ньютона.
7. Центр тяжести тела.
8. Зависимость дальности полета тела от угла бросания.
9. Вес тела при ускоренном подъеме и падении.
10. Невесомость и перезагрузки.
11. Зависимость силы упругости от деформации пружины.
12. Силы трения, качения и скольжения.
13. Опыты с ускоренно движущейся тележкой и вращающейся платформой, отклонение отвеса, скаты-
вание шарика, деформации пружины, изменение формы
поверхности жидкости.
14. Видеофильм по теме «Основы динамики».

Элементы статики и гидростатики (8 часов)
Равновесие тел. Момент сил. Условия равновесия твердого тела. Устойчивость тел. Виды равновесия.
Давление столба жидкости. Сообщающиеся сосуды. Закон Паскаля. Закон Архимеда.

Фронтальные и лабораторные работы.
7. Изучение условий равновесия тел под действием нескольких сил.
8. Определение центра тяжести.

Демонстрации.
1. Равновесие тела при действии на него нескольких сил. Правило моментов.
2. Виды равновесия.
3. Зависимость устойчивости тел от площади опоры и положения центра тяжести.

Закон сохранения в механике (20 часов)
Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Устройство ракеты.
Значение работ К.Э. Циолковского для космонавтики. Достижения в освоении космического простран-
ства.
Механическая работа. Потенциальная и кинетическая энергии. Закон сохранения энергии в механиче-
ских процессах.
Мощность.
Зависимость давления жидкости от скорости ее течения. Движения тел в жидкостях газах. Уравнение
Бернулли.
Вязкое трение и сопротивление движению. Подъемная сила крыла самолета.
КПД механизмов и машин.

Фронтальные и лабораторные работы.
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9. Изучение закона сохранения механической энергии.
10. Измерение мощности человека.
11. Измерение КПД простых механизмов.

Демонстрации.
1. Закон сохранения импульса.
2. Реактивное движение.
3. Модель ракеты.
4. Изменение энергии тела при совершении работы.
5. Переход потенциальной энергии тела в кинетическую и обратно.
6. Зависимость давления жидкости от скорости ее течения.
7. Подъемная сила крыла.
8. Маятник Максвелла.

Механические колебания и волны (10 часов)
Колебательное движение. Свободные колебания. Амплитуда, период, частота, фаза.
Математический маятник. Неравномерное движение по окружности. Угловое ускорение. Понятие нор-
мального и тангенциального линейного ускорения при движении по окружности.
Формула периода колебаний математического маятника. Колебания груза на пружине. Формула перио-
да колебаний пружинного маятника.
Превращение энергии при колебательном движении. Вынужденные колебания. Резонанс.
Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные волны. Длин волны. Связь
длины волны со скоростью ее распространения и периодом (частотой).
Звуковые волны. Скорость звука. Громкость и высота звука. Эхо. Акустический резонанс. Ультразвук и
его применение.

Фронтальные лабораторные работы.
12. Определение ускорения свободного падения при помощи маятника.
Демонстрации.
1. Свободные колебания груза на нити и груза на пружине.
2. Запись колебательного движения.
3. Зависимость периода колебаний груза на пружине от жесткости пружины и массы груза.
4. Зависимость периода колебаний груза на нити от ее длины.
5. Вынужденные колебания.
6. Резонанс маятников.
7. Применение маятника в часах.
8. Распространение поперечных и продольных волн.
9. Колеблющиеся тела как источник звука.
10. Зависимость громкости звука от амплитуды колебаний.
11. Зависимость высоты тона от частоты колебаний.
12. Свойства ультразвука.

Лабораторный практикум (8 часов)
Темы практических работ:
Основы кинематики.
1) Определение ускорения свободного падения.
Основы динамики
2) Измерение масс тела взвешиванием.
3) Изучение второго закона Ньютона.
4) Исследование зависимости силы упругости от деформации тела.
5) Изучение движения тела под действием силы тяжести, брошенного под углом к горизонту.
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Законы сохранения в механике.
6) Изучение закона сохранения импульса при соударении тел.
7) Измерение коэффициента трения скольжения с использованием закона сохранения
и превращения энергии.

Механические колебания и волны.
8) Изучение колебаний пружинного маятника.

Резерв времени (3 часа)
Требования к уровню подготовки выпускников 9 класса.

В результате изучения физики в 9 классе ученик должен:

знать/понимать
∂ смысл понятий: физическое явление, физический закон, взаимодействие, электрическое

поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;
∂ смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, сила, импульс,  работа,

мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного дейст-
вия;

∂ смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и ме-
ханической энергии.

уметь
∂ описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение,

равноускоренное прямолинейное движение, механические колебания и волны, электро-
магнитную индукцию;

∂ использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения
физических величин: расстояния, промежутка времени, силы;

∂ представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, и выявлять на
этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения
пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от
длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и жесткости пружины;

∂ выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы
(Си);

∂ приводить примеры практического использования физических знаний о механиче-
ских, электромагнитных и квантовых явлениях;

∂ решать задачи на применение изученных физических законов;
∂ осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с

использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-
популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и
представление в различных формах (словесно, с помощью графиков, математических сим-
волов, рисунков и структурных схем);

∂ использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повсе-
дневной жизни: для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных
средств, рационального применения простых механизмов; оценки безопасности радиаци-
онного фона.

∂
Результаты освоения курса физики

Личностные результаты:
∂ сформирование познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способно-

стей учащихся;



6

∂ убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использо-
вания достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого обще-
ства, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечело-
веческой культуры;

∂ самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
∂ мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентиро-

ванного подхода;
∂ формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изо-

бретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты:
∂ овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учеб-

ной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов
своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

∂ понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, тео-
ретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными
действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и эксперименталь-
ной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или
явлений;

∂ формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в
словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать получен-
ную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содер-
жание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать
его;

∂ приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с исполь-
зованием различных источников и новых информационных технологий для решения по-
ставленных задач;

∂ развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и спо-
собности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право дру-
гого человека на иное мнение;

∂ освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими ме-
тодами решения проблем;

∂ формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных релей,
представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Предметные результаты:
∂ знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание

смысла физических законов. Раскрывающих связь изученных явлений;
∂ умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить на-

блюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измере-
ний, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обна-
руживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные резуль-
таты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

∂ умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические за-
дачи на применение полученных знаний;

∂ умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия
важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни,
обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны
окружающей среды;

∂ формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в
объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и
духовной культуры людей;

∂ развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать
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факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыски-
вать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из эксперимен-
тальных фактов и теоретических моделей физические законы;

∂ коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать
в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу
и другие источники информации.

Учебно – методический комплект

1. А.В. Перышкин, Е.М. Гутник. Физика 9 класс. М.: Дрофа, 2011.
2. А. П. Рымкевич. Задачник 10-11 классы для обще образовательных учреждений. – М.: Дро-

фа, 2006.
3. В.И.Лукашик. Сборник задач по физике. 7-9 класс. М.: Просвещение,2007.

      Материал комплекта полностью соответствует Примерной программе по физике основного общего
образования, обязательному минимуму содержания, рекомендован Министерством образования РФ.

Обозначения, сокращения:

КЭС КИМ ГИА – коды элементов содержания контрольно измерительных материалов ГИА
КПУ КИМ ГИА - коды проверяемых умений контрольно измерительных материалов ГИА
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Календарно-тематическое планирование 9 КЛАСС (102 часа – 3 часа в неделю)

№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

Введение – 2 часа
1 1.1 Физика и по-

знание мира.
Классическая
механика и
область её

применения.

Что такое научный ме-
тод познания? Что и как
изучает физика. Грани-
цы применимости физи-
ческих законов. Исполь-

зование физических
знаний и методов.

Знать смысл понятий: фи-
зическое явление, гипотеза,
закон, теория, взаимодей-
ствие; вклад российских и
зарубежных учёных в раз-

витие физики.
Уметь отличать гипотезы
от научных теорий; уметь
приводить примеры, пока-

зывающие, что наблюдения
и эксперимент являются
основой для выдвижения

гипотез и теорий.

Формировать
умения поста-

новки целей дея-
тельности, пла-
нировать собст-
венную деятель-
ность для дос-

тижения постав-
ленных целей,
развивать спо-

собности ясно и
точно излагать

свои мысли.
Высказывать
гипотезы для

объяснения на-
блюдаемых яв-
лений. Предла-
гать модели яв-
лений. Указы-
вать границы

применимости
физических за-

конов.

Лекции.
Составление

опорного кон-
спекта.

1.4,
1.3
1.1

Опорный
конспект.

1 2.2 Физические
величины и

их измерение.

Физические величины,
их единицы и приборы
для измерения. Прямые
и косвенные измерения.
Погрешность измерения

физических величин.

Знать и понимать смысл
физических величин.

Уметь выражать результа-
ты измерений и расчётов в
единицах Международной

системы.

Производить
измерение физи-
ческих величин.

Производить
прямые и кос-

венные измере-

Лекции.
Составление

опорного кон-
спекта.

1.2
2.6

Опорный
конспект.
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

ния. Представ-
лять результаты
измерений и вы-
числений в виде
таблиц и графи-

ков.
Основы кинематики – 21 час

1 1.3 Механиче-
ское движе-
ние. Матери-
альная точка.
Система от-

счёта.

Что изучает механика?
Основная задача меха-

ники. Общие сведения о
движении. Относитель-

ность движения.

Знать понятия: механиче-
ское движение, материаль-

ная точка, тело отсчёта,
система отсчёта.

Уметь приводить примеры
механического движения.

Представлять
механическое
движение тела
уравнениями

зависимости ко-
ординат и про-
екций скорости

от времени.
Представлять
механическое
движение тела

графиками зави-
симости коорди-
нат и проекций

скорости от вре-
мени. Опреде-
лять координа-
ты, пройденный
путь, скорость и
ускорение тела
по уравнениям

зависимости ко-
ординат и про-
екций скорости

от времени.
Приобрести

опыт работы в

Тест или зада-
ния на соответ-

ствие

1.1 1.2,
1.4,
2.6

§.1, вопр,
упр1(1-5)

2 2.4 Траектория.
Путь. Пере-

мещение.

Траектория, путь, пере-
мещение, определение
координаты движуще-

гося тела.

Знать понятия: траектория,
путь, перемещение.

Уметь объяснять их физи-
ческий смысл,

определять координаты
движущегося тела.

Тест или физи-
ческий дик-

тант.

1.1 1.2 §2,3, вопр,
Л.108,109,

110,
Р. №18, 19

2 3.5 Равномерное
прямолиней-
ное движе-

ние.

Прямолинейное равно-
мерное движение.

Скорость, путь, коорди-
ната,

перемещение при рав-
номерном прямолиней-

ном движении.

Знать физический смысл
понятия скорость; законы
прямолинейного равно-

мерного движения.
Уметь описать и объяс-

нить движение.

Индивидуаль-
ная работа.

1.2 2.1-
2.6,

5.1-5.2

§4, вопр,
упр 4

2 4.6 Графическое
представле-

ние прямоли-
нейного рав-
номерного
движения.

Графики зависимости
скорости, перемещения
и координаты от време-

ни при равномерном
движении. Связь между
кинематическими вели-

чинами.

Знать уравнения зависи-
мости скорости и коорди-
наты от времени при пря-
молинейном равномерном

движении.
Уметь читать и анализиро-
вать графики зависимости
скорости и координаты от

Чтение графи-
ков, определе-
ние физиче-

ских величин.

1.1,
1.2,
1.3

2.3,
2.5

Л.138,151,
Р. №21, 22,
23, 24, 25.
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

времени, уметь составлять
уравнения по приведённым

графикам.

группе с выпол-
нением различ-
ных социальных

ролей.3 5.7 Решение за-
дач на прямо-

линейное
равномерное

движение.

Прямолинейное равно-
мерное движение.

Уметь решать аналитиче-
ски и графически задачи на
определение места и вре-
мени встречи двух тел, на
определение координаты
движущегося тела, на оп-
ределение связей между

кинематическими величи-
нами.

Индивидуаль-
ная работа.

1.1
1.2

3,
2.6,
1.4

Р. №26, 27,
20.

3 6.8 Прямолиней-
ное равноус-

коренное
движение.

Ускорение..

Мгновенная скорость.
Средняя скорость.

Ускорение, единицы его
измерения. Скорость
при прямолинейном

равноускоренном дви-
жении.

Знать физический смысл
понятия скорости; средней
скорости, мгновенной ско-

рости,
уравнения зависимости

скорости от времени при
прямолинейном равноус-

коренном движении.
Уметь читать и анализиро-
вать графики зависимости

скорости от времени, уметь
составлять уравнения по
приведённым графикам.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.4-
1.5

1.4 §5, вопр,
упр5(2,3),
Л.145,146

3 7.9 Скорость
равноуско-
ренного пря-
молинейного
движения.
График ско-
рости.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.4-
1.5

1.4 §6, вопр,
упр 6

4 8.10 Путь и пере-
мещение при
равноуско-

рен-
ном движе-

нии.

Путь, перемещение при
прямолинейном равно-
ускоренном движении.
Пути проходимые за

последовательные рав-
ные промежутки време-

ни.

Знать законы прямолиней-
ного равноускоренного

движения. Уметь опреде-
лять путь, перемещение и

среднюю скорость при
прямолинейном равноус-
коренном движении, чи-

тать графики пути и скоро-
сти, составлять уравнения

Тест или зада-
ние на соответ-

ствие

1.5 1.2-1.4 §7, упр
7(1,2)
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся
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учебных дейст-
вий)
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измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

прямолинейного равноус-
коренного движения.

4 9.11 Перемещение
при прямоли-
нейном рав-
ноускорен-
ном движе-
нии без на-

чальной ско-
рости.

Ускорение. Уравнения
скорости и перемеще-

ния при прямолинейном
равноускоренном дви-

жении.

Уметь решать задачи на
определение скорости тела
и его координаты в любой
момент времени по задан-
ным начальным условиям.

Самостоятель-
ная работа, ре-
шение задач

разной степени
сложности.

1.4-
1.5

1.2,
1.4,

2.6, 3.

§8, упр 8,
Р. №78, 79,

75, 76.

4 10.12 Графический
метод реше-
ния задач на
равноуско-
ренное дви-

жение.

Графики зависимости
кинематических вели-

чин от времени.

Уметь, используя график
зависимости скорости от

времени, определять путь,
пройденный телом.

Исследова-
тельская рабо-
та.

1.4-
1.5

2.6, 3. Р. № 83-85.

5 11.13 Лаборатор-
ная работа

№1
«Определе-
ние ускоре-

ния тела при
равноуско-

ренном дви-
жении и его
скорости в
конце на-
клонной

плоскости».

Прямолинейное равно-
ускоренное движение.

Ускорение.

Уметь определять ускоре-
ние равноускоренного

движения, записывать ре-
зультат измерений в виде
таблицы, делать выводы о
проделанной работе и ана-

лизировать полученные
результаты; собирать уста-
новки для эксперимента по

описанию, рисунку, или
схеме и проводить наблю-
дения изучаемых явлений.

Лабораторная
работа, нали-
чие таблицы,
рисунка, пра-
вильные пря-
мые, измере-
ния, ответ с

единицами из-
мерения в СИ,

вывод.

1.4-
1.5

2.1-2.6 карточки

5 12.14 Равномерное
движение по
окружности.

Модуль и направление
скорости при равномер-

ном движении по ок-
ружности. Период и

частота обращения. Ус-

Знать основные формулы
равномерного движения по

окружности.
Уметь приводить и объяс-
нять примеры равномерно-

Физический
диктант, задачи

на соответст-
вие или тест.

1.7 1.2,
1.4

§18,19, упр
17
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№
урока Дата Тема
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КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

корение при равномер-
ном движении по ок-

ружности.

го движения окружности,
применять формулы при
практических расчётах.

5 13.15 Угловая и
линейная

скорости те-
ла.

Равномерное движение
тела по окружности.
Угловая и линейная

скорости, период и час-
тота обращения.

Знать формулы для вы-
числения частоты, периода
обращения, ускорения, ли-
нейной и угловой скорости

при криволинейном дви-
жении.

Уметь решать задачи по
теме.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.7 1.2,
1.4.

Опорный
конспект.

 Р. №92, 93,
95, 96.

6 14.16 Тангенциаль-
ное нормаль-
ное и полное
ускорения.

Криволинейное движе-
ние, тангенциальное
нормальное и полное

ускорения.

Знать направления скоро-
сти и ускорения при дви-

жении тела по окружности.
Уметь определять танген-
циальное, нормальное и

полное ускорения при кри-
волинейном движении.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.7 1.4 Р. №106,
108, 109.

6 15.17 Свободное
падение.

Движение
тела, бро-

шенного вер-
тикально

вверх.

Ускорение свободного
падения.

Движение тела, бро-
шенного вертикально

вверх.

Знать формулу для расчёта
параметров при свободном

падении.
Уметь решать задачи на

расчёт скорости и высоты
при свободном движении.
Уметь объяснить физиче-

ский смысл свободного
падения.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.6 1.1-
1.4,

2.6, 3,
5.2

§.13,14,
Р. №203-

206

6 16.18 Движение
тела, бро-

шенного го-
ризонтально.

Движение тела, бро-
шенного горизонтально.

Дальность полёта.

Уметь решать прямую и
обратную задачи кинема-
тики при движении тел,

брошенных горизонтально.
Уметь записывать уравне-
ния траектории движения

тела, определять скорость в

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.4,
1.15

1.4 Опорный
конспект.
Р. №219,

 225, 226
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№
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№
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КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

любой момент времени.
7 17.19 Относитель-

ность меха-
нического
движения.

Сложение скоростей.
Методы измерения ско-

ростей тел.
Скорости, встречаю-

щиеся в природе и тех-
нике.

Уметь использовать раз-
ные методы измерения

скорости тел.
Понимать закон сложения

скоростей.
Уметь использовать закон
сложения скоростей при

решении задач.

Тест с взаимо-
проверкой

1.4 §9,вопр,
Р.29,32,37,
карточки

7 18.20 Лаборатор-
ная работа
№2 «Изуче-
ние движе-
ния тела,

брошенного
горизон-
тально».

Движение тела, бро-
шенного горизонтально.

Уметь определять даль-
ность полёта тела,

Исследовать зависимость
дальности полёта от высо-

ты подъёма тела.

Лабораторная
работа, нали-
чие таблицы,
рисунка, пра-
вильные пря-

мые измерения.
Ответ с едини-
цами измере-
ния в системе

СИ, вывод.

1.4,
1.15

2.1-2.6 Р. № 221,
222, 227.

7 19.21 Движение
тела, бро-

шенного под
углом к гори-

зонту.

Движение тела, бро-
шенного под углом к
горизонту. Дальность

полёта и высота подъё-
ма. Максимальная даль-
ность полёта. Определе-

ние времени полёта и
угла падения.

Уметь решать прямую и
обратную задачи кинема-
тики при движении тел,
брошенных под углом к

горизонту.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.2
1.4

Р. №228,
229, 230,

231.

8 20.22 Решение за-
дач на криво-

линейное
движение.

Координат-
ный метод

решения за-

Движение тел, брошен-
ных под углом к гори-
зонту, горизонтально,

вертикально вверх,
вниз, по баллистической

траектории, по пики-
рующей траектории.

Знать законы движения
тел.

Уметь применять полу-
ченные знания на практике.

Индивидуаль-
ная работа.

1.7,
1.15.

1.2,
1.4.

Р. № 232,
233, 234,

235.
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню
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КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

дач в случае
криволиней-
ного движе-

ния.
8 21.23 Контрольная

работа №1
по теме «Ос-
новы кине-

матики»

Уметь применять полу-
ченные знания при реше-

нии задач.

Контрольная
работа.

1.1-
1.7

1.3-
1.4,
2.6

Основы динамики - 30 часов
8 1.24 Закон инер-

ции – первый
закон Ньюто-

на

Закон инерции. Инерци-
альные системы отсчёта
и первый закон Ньюто-

на. Применения явления
инерции.

Знать формулировку зако-
на инерции, первого закона
Ньютона, понятие «Инер-
циальные системы отсчё-

та»; вклад зарубежных
учёных, оказавших наи-

большее влияние на разви-
тие физики.

Уметь объяснять результа-
ты наблюдений и экспери-
ментов: смену дня и ночи в
системе отсчёта, связанной
с Землёй, в системе отсчё-
та, связанной с Солнцем;
оценивать значение пере-
мещения и скорости тела,

описывать траекторию
движения одного и того же
тела относительно разных
систем отсчёта, объяснять
применение явления инер-

ции.

Вычислять уско-
рение тела, си-
лы, действую-

щие на тело, или
массу на основе
второго закона

Ньютона.
Исследовать за-
висимость удли-
нения стальной
пружины от по-
ложенной силы.

Эксперимен-
тально находить
равнодействую-
щую двух сил.

Исследовать за-
висимость силы
трения скольже-
ния от площади
соприкоснове-
ния тел и силы
нормально дав-
ления. Измерять

Физический
диктант

1.10 1.3;
2.1;
4.1

§10, вопр,
упр 10

9 2.25 Взаимодейст-
вие тел в

Силы в механике. При-
меры действия сил. Из-

Знать определение силы,
её обозначение и единицы

Тест и физиче-
ский диктант.

1.9 1.2-1.4 карточки
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню
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обучающихся
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Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

природе. Си-
лы в механи-

ке.

мерение сил. Сложение
сил.

измерения, виды сил в ме-
ханике, виды взаимодейст-
вий, правила сложения сил.
Уметь приводить примеры
действия сил, измерять си-
лу динамометром, склады-

вать несколько сил.

силы взаимодей-
ствия двух тел.
Измерять силы
всемирного тя-
готения. Приоб-
ретать опыт ра-
боты с источни-
ками информа-

ции (энциклопе-
диями, научно-
популярной ли-
тературой, Ин-

тернетом и др.) и
применять ком-
пьютерные тех-

нологии при
подготовке со-

общений.

9 3.26 Второй закон
Ньютона.

Соотношение между
силой и ускорением.
Масса. Второй закон

Ньютона. Движение те-
ла под действием силы

тяжести.

Знать смысл понятий:
взаимодействие, инерт-

ность, закон; смысл физи-
ческих величин: скорость,
ускорение, сила, масса, де-
лать выводы на основе экс-
периментальных данных.
Знать формулировку Вто-

рого закона Ньютона.
Уметь вычислять равно-
действующую силы, ис-

пользуя второй закон Нью-
тона при решении задач,
объяснять движение тела
под действием силы тяже-

сти.

Физический
диктант

1.11 1.3 §11, вопр,
упр 11

9 4.27 Третий закон
Ньютона.

Третий закон Ньютона.
Примеры проявления и
применения третьего

закона Ньютона в при-
роде.

Знать формулировку
третьего закона Ньютона.

Физический
диктант или

тест.

1.12 1.3 §12, упр 12

10 5.28 Принцип от-
носительно-
сти Галилея.

Принцип причинности в
механике.

Принцип относительно-
сти.

Знать смысл принципа от-
носительности Галилея.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта

1.10, 1.1,
1.3

Опорный
конспект

10 6.29 Решение за-
дач с приме-

Закон инерции.
Инерциальные системы

Знать формулировки зако-
нов Ньютона, соотношение

Самостоятель-
ная работа или

1.9-
1.12

1.3;
2.6; 3

карточки
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

нением зако-
нов Ньютона.

отсчёта и первый закон
Ньютона. Силы в меха-

нике. Примеры действия
сил. Измерение сил.

Сложение сил. Масса.
Второй закон Ньютона.
Третий закон Ньютона.

между силой и ускорением,
понятие массы, её обозна-
чение, единицу измерения.
Уметь решать задачи по

теме.

тест, решение
задач разной

степени слож-
ности.

10 7.30 Силы в при-
роде. Клас-
сификация

сил.

Силы в природе; клас-
сификация сил

Знать понятие силы; уметь
объяснять природу различ-
ных сил; применять полу-

ченные знания на практике

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта

1.9,
1.13,
1.14,
1.15

1.2 Опорный
конспект,
Р. №150,
153, 154,

158
11 8.31 Гравитацион-

ные силы.
Сила тяжести.

Вес. Закон
Всемирного
тяготения.

Определение
массы небес-

ных тел.

Закон Всемирного тяго-
тения. Гравитационная
постоянная. Ускорение
свободного падения, его
зависимость от геогра-

фической широты.

Знать историю открытия
закона Всемирного тяготе-

ния.
Знать смысл величин: «по-
стоянная всемирного тяго-

тения», «ускорение сво-
бодного падения».

Уметь рассчитывать силу
тяготения в зависимости от
расстояния между телами,
ускорение свободного па-
дения для тела, поднятого
над землёй в разных широ-
тах, находящегося на дру-
гих планетах, объяснять

приливы, отливы и другие
подобные явления.

Самостоятель-
ная работа,

тест

1.5 1.3-
1.4,
1.6,
2.6

§15,16, упр
15,16

11 9.32 Решение за-
дач на закон
всемирного
тяготения.

Закон всемирного тяго-
тения. Гравитационная
постоянная. Ускорение
свободного падения, его
зависимость от геогра-

Знать смысл величин: «по-
стоянная всемирного тяго-

тения», «ускорение сво-
бодного падения».

Уметь рассчитывать силу

Разбор типо-
вых задач

1.15 1.3,
2.6

Р. №172-
176
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

фической широты. тяготения в зависимости от
расстояния между телами,
ускорение свободного па-
дения для тела, поднятого
над землёй в разных широ-
тах, находящегося на дру-
гих планетах, объяснять

приливы, отливы и другие
подобные явления.

11 10.33 Движение
искусствен-
ных спутни-
ков земли и
космических

кораблей.
Первая кос-

мическая
скорость.

Первая космическая
скорость.

Опыт Кавендиша по из-
мерению гравитацион-

ной постоянной.
Условия запуска искус-

ственного спутника
земли на круговую и

эллиптическую орбиты.

Знать ИЗС, условия их за-
пуска на круговую и эл-
липтическую орбиты.

Уметь использовать фор-
мулу первой космической

скорости.
Понимать её назначение и

роль при планировании
запуска ИЗС.

Уметь пояснять требова-
ния к высоте ИСЗ над зем-
лёй, приводить примеры

конкретных запусков,
иметь представление о

второй и третьей космиче-
ских скоростях и соответ-
ствующих орбитах, прово-
дить расчёты по формулам.

Групповая
фронтальная

работа

1.15 1.4,
1.3

§20, упр 19

12 11.34 Вес тела,
движущегося
с ускорением.
Невесомость.
Перегрузка.

Вес тела. Чем отличает-
ся вес от силы тяжести?
Невесомость, перегруз-

ка.

Знать смысл физических
величин силы тяжести и

веса тела и физических яв-
лений невесомости и пере-

грузок.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.15 1.2
1.3

Опорный
конспект,
 Р. №188
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

12 12.35 Решение за-
дач на опре-
деление веса
тела, движу-
щегося с ус-
корением.

Вес тела, движущегося с
ускорением.

Уметь решать задачи на
определение веса тела

движущегося с ускорени-
ем.

Индивидуаль-
ная работа.

1.15 2.6
1.2
3

Р. №190,
191, 198

12 13.36 Сила упруго-
сти.

Закон Гука.

Деформация. Сила уп-
ругости.

Закон Гука.

Знать смысл понятий: де-
формация, жесткость;

смысл закона Гука.
Уметь описывать и объяс-
нять устройство и принцип

действия динамометра .
Знать закон Гука и указы-
вать границы его примени-

мости.

Эксперимен-
тальная иссле-
довательская

работа.

1.14 1.2
1.3

Опорный
конспект,
Р. №166,
167, 164

13 14.37 Лаборатор-
ная работа
№3 «Иссле-
дование за-
висимости
силы упру-
гости от уд-

линения
пружины.
Измерение
жёсткости
пружины».

Сила упругости.
Удлинение пружины.
Жёсткость пружины.

Знать смысл понятий: си-
ла, сила упругости; смысл
физических величин: сила,
масса, удлинение пружи-
ны, жёсткость пружины.

Уметь описывать и объяс-
нять результаты наблюде-
ний и экспериментов: ис-
следование зависимости

силы упругости от удлине-
ния пружины; измерение

жёсткости пружины; соби-
рать установку для экспе-
римента по описанию и
проводить наблюдения

изучаемых явлений. Изме-
рять силу динамометром.
Представлять результаты

измерений в виде таблицы

Лабораторная
работа, нали-
чие таблицы,
рисунка, пра-
вильные пря-

мые измерения.
Ответ с едини-
цами измере-
ния в системе

СИ, вывод.

1.14 2.1 –
2.6;
5.1 –
5.2

карточки
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

и графика
13 15.38 Силы трения Сила трения скольже-

ния. Сила трения покоя.
Тормозной путь

Знать смысл понятий:
взаимодействие, сила тре-
ния скольжения, сила тре-

ния покоя, тормозной путь;
смысл физических вели-

чин: масса, сила.
Уметь описывать и объяс-
нять физические явления:
движение одного тела по

поверхности другого, дви-
жение в жидкости или газе.
Приводить примеры прак-
тического использования

физических знаний: прояв-
ления сил трения в окру-

жающей жизни.

Лекция, со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.13 1.2-
1.4;
2.6

Опорный
конспект,
карточка

13 16.39 Лаборатор-
ная работа
№4 «Иссле-
дование си-
лы трения

скольжения.
Измерение
коэффици-
ента трения

скольже-
ния».

Сила трения скольже-
ния. Коэффициент тре-

ния скольжения. Вес
тела. Сила нормальной

реакции.

Знать смысл понятий: си-
ла, сила трения скольже-
ния; смысл физических

величин: сила, вес, коэф-
фициент трения скольже-

ния.
Уметь описывать и объяс-
нять результаты наблюде-
ний и экспериментов: ис-
следование силы трения
скольжения; измерения
коэффициента трения

скольжения.
Собирать установку для

эксперимента по описанию
и проводить наблюдения

изучаемых явлений. Изме-

Лабораторная
работа, нали-
чие таблицы,
рисунка, пра-
вильные пря-

мые измерения.
Ответ с едини-
цами измере-
ния в системе

СИ, вывод.

1.13 2.1-2.6
5.1-5.2

карточка



12

№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

рять силу динамометром.
Представлять результаты

измерения в виде таблицы,
делать выводы о проделан-
ной работе и анализировать

полученные результаты.
14 17.40 Решение за-

дач на дви-
жение тел под

действием
силы трения.

Второй закон Ньютона.
Сила трения.

Знать второй закон Нью-
тона и уметь применять его

для решения задач с учё-
том силы трения.

Знать определение силы
трения и уметь применять

полученные знания на
практике.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.13
1.11

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. № 265,
267, 268,

269.

14 18.41 Решение за-
дач на дви-
жение под
действием
нескольких

сил.

Законы Ньютона. Рав-
нодействующая сил,

действующих на тело.

Уметь решать задачи на
определение параметров
движения тела под дейст-

вием нескольких сил.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11
1.13
1.14
1.15
1.9

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. № 271,
272, 273,

275.

14 19.42 Решение за-
дач на дви-

жение в гори-
зонталь-

ном и верти-
кальном на-
правлениях.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.

Уметь решать задачи на
определение параметров
движения тела под дейст-

вием нескольких сил.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11
1.9

1.15

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. 276,277,
278, 281.

15 20.43 Решение за-
дач на дви-

жение тел по
наклонной
плоскости.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.
Действия с векторами.

Уметь решать задачи на
определение параметров
движения тела под дейст-

вием нескольких сил.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11,
1.9

1.13

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. 288-292

15 21.44 Решение за- Законы Ньютона. Знать условия движения Работа в груп- 1.11, 3, Р. 296-301



13

№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

дач на дви-
жение тел по
окружности.

Равнодействующая сил,
действующих на тело.
Действия с векторами.

тела по окружности.
Уметь приводить примеры

действия и применения
«центробежных сил» в

природе и технике.

пах.
Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.9,
1.7

2.6,
1.3,
1.2

15 22.45 Лаборатор-
ная работа
№5 «Изуче-
ние движе-
ния тела по
окружности
под действи-
ем сил упру-
гости и тя-

жести».

Второй закон Ньютона.
Центростремительное

ускорение.
Понятие сил тяжести и

упругости.

Знать условия движения
тела по окружности.

Знать смысл понятий: де-
формация, жесткость,

смысл закона Гука.
Уметь описывать и объяс-
нять устройство и принцип

действия динамометра,
уметь опытным путём оп-
ределять жёсткость пру-

жин, работать с оборудова-
нием и уметь измерять.

Лабораторная
работа.

1.7
1.11
1.14
1.15

2.1-2.6 карточки

16 23.46 Решение за-
дач на дви-
жение свя-
занных тел.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.
Действия с векторами.

Уметь решать задачи на
определение параметров
движения тела под дейст-

вием нескольких сил.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11,
1.9

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. №305,
306,
310,
313,
311.

16 24.47 Лаборатор-
ная работа
№6 «Расчёт
и измерение
расстояния,
пройденного

телом под
действием

постоянной

Второй закон Ньютона.
Формулы для нахожде-
ния пути при равноус-
коренном движении.

Уметь собирать установку
для эксперимента по опи-
санию и проводить наблю-
дения изучаемых явлений.
Представлять результаты

измерения в виде таблицы,
делать выводы о проделан-
ной работе и анализировать

полученные результаты.

Лабораторная
работа

1.11
1.5

2.1-2.6 Повторить
законы

Ньютона.
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

силы за из-
вестное вре-

мя».
16 25.48 Решение за-

дач на систе-
му из двух
тел. Блоки.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.

Блоки.

Уметь решать задачи на
определение параметров
движения тела под дейст-

вием нескольких сил.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11,
1.9,
1.21

3,
2.6,
1.3,
1.2

Задачи в
тетради.

17 26.49 Решение
комбиниро-

ванных задач
по динамике.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.
Действия с векторами.

Знать законы Ньютона и
основные уравнения кине-
матики и уметь применять

полученные знания на
практике.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11,
1.9,
1.13
1.14,
1.5

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. 303, 304,
307, 308.

17 27.50 Решение
комбиниро-

ванных задач
по динамике.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.
Действия с векторами.

Знать законы Ньютона и
основные уравнения кине-
матики и уметь применять

полученные знания на
практике.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11,
1.9,
1.13
1.14,
1.5

3,
2.6,
1.3,
1.2

Р. 280, 279,
262.

17 28.51 Решение
задач по ди-
намике. Яв-
ления, на-

блюдаемые в
неинерциаль-
ных системах

отсчёта.

Законы Ньютона.
Равнодействующая сил,
действующих на тело.
Действия с векторами.
Явления, наблюдаемые
в неинерциальных сис-

темах отсчёта.

Уметь решать задачи на
определение параметров
движения тела под дейст-

вием нескольких сил.
Уметь объяснять явления,
наблюдаемые в неинерци-
альных системах отсчёта и
уметь применять получен-
ные знания на практике.

Работа в груп-
пах.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.11,
1.9,
1.13
1.14,

3,
2.6,
1.3,
1.2

карточки

18 29.52 Урок обоб-
щения и сис-
тематизации

знаний по

Составление таблицы
«Силы»: виды сил,

классификация, опреде-
ление направления и

Знать понятие силы, клас-
сификацию сил, законы
Ньютона и уметь приме-

нять полученные знания на

Составление
таблицы. Рабо-

та в тетради.

1.9
1.10
1.11
1.12

1.2
1.3
2.6
3.

карточки
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

теме «Основы
динамики».

величины, законы. практике. 1.13
1.14
1.15

18 30.53 Контрольная
работа №2

по теме «Ос-
новы дина-

мики».

Уметь применять полу-
ченные знания и умения

при решении задач.

Контрольная
работа.

1.9-
1.14

1.3
1.4
2.6

Элементы статики и гидроростатики – 8 часов
18 1.54 Равновесие

тел. Момент
сил. Условия
равновесия

твёрдого тела

Равновесие тел. Момент
сил. Условия равнове-

сия твёрдого тела

Знать понятие момента
силы, уметь находить пле-

чо силы.
Знать условия равновесия

твердого тела.

Распознавать,
описывать и

анализировать
механические

явления и свой-
ства тел: равно-
весие твёрдых
тел. Приводить
примеры прак-
тического ис-
пользования.

Лекция. Со-
ставление
опорного кон-
спекта.

1.9
1.21

1.4 Опорный
конспект.

Задачи в
тетради.

19 2.55 Устойчивость
тел.

Виды равно-
весия.

Виды равновесия тела.
Устойчивость тел.

Знать виды равновесия
тела.

Уметь применять полу-
ченные знания на практике.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.9
1.21

1.4 Опорный
конспект.
Задачи в
тетради.

19 3.56 Решение за-
дач по стати-

ке.

Равновесие тела.
Условия равновесия

твёрдого тела. Равнове-
сие рычага. Равновесие
тела на горизонтальной
и наклонной плоскости
под действием сил тя-

жести, упругости и тре-
ния.

Уметь применять полу-
ченные знания на практике.

Индивидуаль-
ная

работа.

1.9
1.21

3,
2.6,
1.2

Опорный
конспект.
Задачи в
тетради.

19 4.57 Давление
столба жид-
кости. Сооб-
щающиеся

сосуды. Закон
Паскаля. За-
кон Архиме-

Давление. Закон Паска-
ля. Вывод формулы для
расчёта давления жид-
кости на определённой
глубине, формулы вы-
талкивающей силы, ус-
ловия плавания тел и

Уметь описывать и объяс-
нять: свойства сообщаю-
щихся сосудов, зависи-

мость давления жидкости
от глубины, причину воз-
никновения силы Архиме-
да, условия плавания тел,

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.21
1.22
1.23
1.24

1.3
1.4

Опорный
конспект.
Задачи в
тетради.
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

да. свойств
сообщающихся сосудов
на основе законов дина-

мики.
20 5.58 Решение за-

дач по гидро-
статике.

Давление жидкости. За-
кон Паскаля.

Расчёт давления жидко-
сти на определённой

глубине. Выталкиваю-
щая сила, условия пла-

вания тел и свойств
сообщающихся сосудов
на основе законов дина-

мики.

Уметь решать задачи на
движение и равновесие тел

в жидкостях и газах.
Уметь описывать и объяс-

нять свойства сообщаю-
щихся сосудов, зависи-

мость давления жидкости
от глубины, причину воз-
никновения силы Архиме-
да, условия плавания тел.

Тест или зада-
ния на соответ-

ствие.

1.23
1.24

3,
2.6,
1.2

Опорный
конспект.
Задачи в
тетради.

20 6.59 Лаборатор-
ная работа
№7 «Изуче-
ние условий
равновесия
тел под дей-
ствием не-
скольких

сил».

Условия равновесия
твёрдого тела.

Уметь собирать установку
для эксперимента по опи-
санию и проводить наблю-
дения изучаемых явлений.
Представлять результаты

измерения в виде таблицы,
делать выводы о проделан-
ной работе и анализировать

полученные результаты.

Лабораторная
работа.

1.10 2.1-2.6 Р. №291,
286, 320,
282, 284.

20 7.60 Лаборатор-
ная работа
№8 «Опре-

деление цен-
тра тяже-

сти».

Центр тяжести тела. Уметь собирать установку
для эксперимента по опи-
санию и проводить наблю-
дения изучаемых явлений.
Представлять результаты

измерения в виде таблицы,
делать выводы о проделан-
ной работе и анализировать

полученные результаты.

Лабораторная
работа.

1.15
1.10

2.1-2.6 Задачи в
тетради.

21 8.61 Контрольная
работа №3

Контрольная
работа.

1.23
1.24

3,
2.6
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

по теме
«Элементы
статики и

гидростати-
ки».

1.21

Законы сохранения в механике – 20 часов
21 1.62 Импульс. За-

кон сохране-
ния импульса.

Импульс. Закон сохра-
нения импульса.

Знать смысл понятий:
взаимодействие, закон, им-
пульс; смысл физических

величин: скорость, ускоре-
ние, сила, масса, импульс;

смысл физических законов:
закон сохранения импуль-

са.
Уметь описывать и объяс-
нять физические явления:
механическое взаимодей-
ствие тел; приводить при-
меры практического ис-
пользования физических
знаний: закон сохранения
импульса. Вклад зарубеж-

ных учёных, оказавших
наибольшее влияние на

развитие физики.

Измерять ско-
рость истечения

струи газа из
модели ракеты.

Применять закон
сохранения им-
пульса для рас-

чёта результатов
взаимодействия
тел. Измерять
работу силы.

Измерять кине-
тическую энер-

гию тела по дли-
не тормозного
пути. Измерять

энергию упруго-
деформирован-
ной пружины.

Применять закон
сохранения ме-

ханической
энергии для рас-

чёта потенци-
альной и кине-
тической энер-
гий тела. Изме-
рять мощность.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.16-
1.17

1.3-
1.4,
2.6

§21, вопр,
Упр 20,

Р.314-316,

21 2.63 Решение за-
дач на закон
сохранения
импульса.

Импульс. Закон сохра-
нения импульса.

Уметь применять получен-
ные знания для решения

физических задач по теме
«Импульс».

Самостоятель-
ная работа или
задания на со-

ответствие.

1.16-
1.17

3;2.6 Р.320,324,
327

22 3.64 Реактивное
движение.
Неупругое

столкновение
движущихся

Реактивное движение.
Неупругое столкнове-
ние движущихся тел.

Знать сущность реактивно-
го движения, назначение,
конструкцию и принцип

действия ракет, иметь
представление о многосту-

Тест или бесе-
да по вопросам
урока, сообще-
ния учащихся,
презентации.

1.17 1.2-
1.4;
2.6

§22, упр 21
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

тел. пенчатых ракетах, владеть
исторической информаци-
ей о развитии космическо-
го кораблестроения и вехах
космонавтики. Уметь поль-
зоваться законом сохране-
ния импульса при решении

задач на реактивное дви-
жение.

Приобретать
опыт работы с
источниками
информации (
энциклопедия-

ми, научно-
популярной ли-
тературой, Ин-

тернетом и др.) и
применять ком-
пьютерные тех-

нологии при
подготовке со-

общений.

22 4.65 Механиче-
ская работа.
Работа сил,

приложенных
к телу. Кине-

тическая
энергия.

Механическая работа.
Работа силы, направ-
ленной вдоль переме-
щения и под углом к

перемещению.
Кинетическая энергия и

единицы измерения.
Теорема о кинетической

энергии.

Знать понятие механиче-
ской работы, обозначение,
единицы измерения, фор-
мулы механической рабо-
ты; знать понятия кинети-

ческой энергии.

Физический
диктант или

задания на со-
ответствие

1.18 1.2-
1.4;
2.6

Опорный
конспект,
Р.334,335,

341,342,345

22 5.66 Работа силы
тяжести.

Потенциаль-
ная энергия.

Потенциальная энергия
и единицы её измере-

ния.

Знать смысл величин «ме-
ханическая работа», «по-

тенциальная энергия».
Уметь определять измене-
ние кинетической и потен-

циальной энергии тела.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.19
1.15
1.18

1.2
1.3

Опорный
конспект,
Р.348-350

23 6.67 Работа силы
упругости.

Механическая работа.
Сила упругости. Закон
Гука. Потенциальная
энергия упругодефор-

мированного тела.

Знать, как определять по-
тенциальную энергию уп-

ругодеформированного
тела. Уметь применять по-
лученные знания на прак-

тике.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.14
1.18

1.2
1.3

Опорный
конспект,
Р.351-356

23 7.68 Работа силы
трения.

Сила трения. Работа си-
лы трения.

Уметь находить работу си-
лы трения.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.13
1.18

1.2
1.3

карточки
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

23 8.69 Решение за-
дач на работу
силы трения.

Работа силы трения. Уметь применять получен-
ные знания на практике.

Самостоятель-
ная работа или

тест.

1.13
1.18

3
2.6

Р.№378,
379, 383,

384.
24 9.70 Закон сохра-

нения энер-
гии в механи-
ческих про-

цессах.

Механическая энергия.
Закон сохранения энер-

гии в механических
процессах.

Знать закон сохранения и
превращения механической

энергии.
Уметь описывать превра-
щение энергии при паде-
нии тела и его движении

вверх, приводить примеры
превращения энергии,

применять закон сохране-
ния и превращения меха-
нической энергии при ре-
шении задач, определять
изменение внутренней
энергии тела за счёт со-
вершения механической

работы.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.19
1.20

1.1
1.3

§23, вопр
Р.№360,
361, 362,

363

24 10.71 Решение за-
дач на закон
сохранения

энергии в ме-
ханических
процессах.

Закон сохранения энер-
гии в механических

процессах.

Уметь описывать и объяс-
нять изменения и превра-

щения энергии в механиче-
ских процессах.

Индивидуаль-
ная работа.

1.19
1.20

3.
2.6

Упр 22,
Р. №367,

368

24 11.72 Решение за-
дач на закон
сохранения

энергии в ме-
ханических
процессах.

Закон сохранения энер-
гии в механических

процессах.

Знать «энергетический»
метод решения задач,

уметь находить оптималь-
ные способы решения за-

дач.

Групповая ра-
бота.

Решение задач
различной
сложности.

1.19
1.20

3
2.6

Р. №369,
377, 376

25 12.73 Лаборатор-
ная работа

№9

Закон сохранения меха-
нической энергии.

Уметь описывать и объяс-
нять процессы изменения
кинетической и потенци-

Лабораторная
работа.

1.20 2.1-2.6 Р. №384,
390-392
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

«Изучение
закона со-
хранения
механиче-
ской энер-

гии».

альной энергии тела при
совершении работы.

Уметь делать выводы на
основе экспериментальных

данных.
Знать формулировку зако-
на сохранения механиче-
ской энергии. Работать с
оборудованием и уметь

измерять.
25 13.74 Мощность. Мощность.

Единицы мощности.
Знать понятие мощности
тела, формулу для расчёта
мощности при равномер-

ном движении.
Уметь приводить примеры
мощности различных ме-

ханизмов.

Лекции. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.18 1.2 Р. №395,
399, 401,

403

25 14.75 Лаборатор-
ная работа

№10 «Изме-
рение мощ-
ности чело-

века».

Мощность. Уметь проводить наблю-
дения изучаемых явлений.

Измерять массу, время,
расстояние. Выполнять

расчёты по формуле мощ-
ности, делать выводы о

выполненной работе и ана-
лизировать полученные

результаты.

Лабораторная
работа, нали-
чие таблицы,
рисунка, пра-
вильные пря-

мые измерения,
ответ с едини-
цами измере-
ния в СИ, вы-

вод.

1.18 2.1-
2.6;

5.1-5.2

карточки

26 15.76 Решение за-
дач на опре-
деление ме-
ханической

работы и
мощности,
энергии.

Механическая работа.
Мощность. Энергия.
Закон сохранения энер-
гии в механических
процессах.

Уметь объяснять предла-
гаемые опыты применяя

законы сохранения. Уметь
планировать и проводить
эксперименты, подтвер-

ждающие законы сохране-
ния. Уметь прогнозировать

Эксперимен-
тальная поис-
ковая работа.

1.18
1.19
1.20

3
2.6
1.3
1.4

карточки
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

и объяснять результат
предлагаемых эксперимен-

тов.
26 16.77 Зависимость

давления
жидкости от
скорости её

течения.
Движение тел
в жидкостях и
газах. Урав-
нение Бер-

нулли.

Зависимость давления
жидкости от скорости её
течения. Движение тел в

жидкостях и газах.
Уравнение Бернулли.

Знать уравнение Бернулли.
Понимать зависимость

давления жидкости от ско-
рости её течения.

Уметь применять полу-
ченные знания на практике.

Лекции. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.23
1.24

1.4
1.3

Опорный
конспект
Р. №403-

406

26 17.78 Решение за-
дач на дви-
жение тел в
жидкостях и

газах.

Зависимость давления
жидкости от скорости её
течения. Движение тел в

жидкостях и газах.
Уравнение Бернулли.

Уметь решать задачи на
движение и равновесие тел

в жидкостях и газах.

Решение задач
различной
сложности.

1.23
1.24

1.4
1.3
3

2.6

Р. №407-
410

27 18.79 Вязкое трение
и сопротив-

ление движе-
ния.

Подъёмная
сила крыла
самолета.

Вязкое трение и сопро-
тивление движения.

Подъёмная сила крыла
самолета.

Знать что такое подъёмная
сила крыла самолёта и

уметь применять получен-
ные знания на практике.

Лекции. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.4 Опорный
конспект.
Задачи в
тетради.
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

27 19.80 КПД меха-
низмов и ма-
шин. Лабо-
раторная

работа №11
«Измерение
КПД про-

стых меха-
низмов».

Простые механизмы.
КПД простых механиз-

мов.

Уметь находить КПД про-
стых механизмов(рычага и

наклонной плоскости).

Лабораторная
работа.

1.21 2.1-2.6 Р. №400,
402

27 20.81 Контрольная
работа №4
по теме: «За-
коны сохра-

нения”.

Контрольная
работа. 1.18-

1.24
2.6

Механические колебания и волны - 10 часов.
28 1.82 Механиче-

ские колеба-
ния.

Механические колеба-
ния. Амплитуда, период

и частота колебаний.
Гармонические колеба-

ния.

Знать определения колеба-
тельной системы, колеба-
тельного движения, его

причины, гармонического
колебания, параметры ко-
лебательного движения,

единицы измерения.
Уметь определять ампли-
туду, период и частоту ко-

лебания.

Объяснять про-
цесс колебаний
маятника. Ис-

следовать зави-
симость периода
колебаний маят-
ника от его дли-
ны и амплитуды
колебаний. Ис-
следовать зако-
номерности ко-

лебания груза на
пружине. Вы-
числять длину
волны и ско-

Лекция. Опор-
ный конспект.

1.25 1.2-
1.4;
2.6

§24-27,
вопр,

Упр 23(1),
24

28 2.83 Превращение
энергии при
колебаниях.
Периоды ко-
лебаний раз-

Превращение энергии
при колебаниях. Мате-

матический
маятник. Пружинный

маятник.

Знать понятие математи-
ческого маятника, пружин-

ного маятника, процесс
превращения энергии при

колебаниях.

Тест или зада-
ния на соответ-
ствие, решение
задач разной

степени слож-

1.19
1.20
1.25

1.4
1.2

§28-30,
вопр,упр

25,26
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

личных маят-
ников.

Уметь объяснять превра-
щения энергии при колеба-
ниях, определять амплиту-
ду, период и частоту коле-
баний нитяного маятника и

пружинного маятника.

рость распро-
странения зву-

ковых волн.
Эксперимен-

тально опреде-
лять границы

частоты слыши-
мых звуковых

колебаний. При-
обретать опыт

работы с источ-
никами инфор-
мации ( энцик-
лопедиями, на-

учно-
популярной ли-
тературой, Ин-

тернетом и др.) и
применять ком-
пьютерные тех-

нологии при
подготовке со-

общений.

ности.

28 3.84 Решение за-
дач по теме
«Механиче-
ские колеба-

ния».

Механические колеба-
ния. Амплитуда, пери-
од, частота колебаний.
Гармонические колеба-
ния. Превращение энер-

гии при колебаниях.
Математический маят-
ник. Пружинный маят-

ник.

Знать смысл физических
понятий: колебательные

движения, гармонические
колебания, смысл физиче-
ских величин: период, час-

тота, амплитуда.
Уметь объяснить превра-

щения энергии при колеба-
ниях, применять получен-
ные знания для решения

физических задач по теме
«Механические колеба-

ния». Определять характер
физического процесса по

графику, таблице.

Самостоятель-
ная работа или
тест, задания
на соответст-

вие.

1.19
1.20
1.25

1.2-
1.4,

2.6, 3.

Описание
лаборатор-
ной работы
№11 «Изу-
чение ко-
лебаний
нитяного

маятника и
измерение
ускорения
свободно
го паде-

ния»;

29 4.85 Лаборатор-
ная работа
№ 12 «Изу-
чение коле-
баний нитя-
ного маят-

ника и изме-
рение уско-
рения сво-
бодного па-

дения».

Колебательные движе-
ния. Нитяной маятник.
Период колебаний. Ус-
корение свободного па-

дения.

Уметь описывать и объяс-
нять результаты наблюде-
ний и экспериментов: изу-
чение колебаний нитяного
маятника и измерение ус-
корения свободного паде-
ния; собирать установку

для эксперимента по опи-
санию и проводить наблю-
дения изучаемых явлений.
Выполнять необходимые
измерения и расчёты. Де-
лать выводы о проделан-

Лабораторная
работа, нали-
чие таблицы,
рисунка, пра-
вильные пря-

мые измерения,
ответ с едини-
цами измере-
ния в СИ, вы-

вод.

1.19
1.20
1.25

2.1-
2.6;

5.1-5.2

карточка
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

ной работе и анализировать
полученные результаты.

29 5.86 Решение за-
дач на коле-
бательное
движение.

Колебательные движе-
ния. Пружинный маят-
ник. Период колебаний.

Знать метод определения
ускорения свободного па-

дения при помощи матема-
тического маятника, его

преимущество и практиче-
ское использование.

Уметь описывать и объяс-
нять процесс возникнове-
ния свободных колебаний

тела на нити.
Уметь определять пара-

метры колебаний матема-
тического маятника, стро-

ить и читать графики.

Тест, физиче-
ский диктант.

1.19
1.20
1.25

2.1-
2.6;

5.1-5.2

карточка

29 6.87 Механиче-
ские волны.

Виды механических
волн.

Основные характери-
стики волн.

Знать определение волны
виды механических волн,
основные характеристики

волн: скорость, длину, час-
тоту, период и связь между

ними.
Уметь различать виды ме-
ханических волн, опреде-
лять скорость, длину, час-

тоту, период волны.

Физический
диктант, зада-

ния на соответ-
ствие или тест.

1.25 1.1-1.4 §31-33,
вопр,

упр 28

30 7.88 Звуковые
волны. Зву-
ковые явле-

ния.

Источники звука.
Звуковые волны.
Скорость звука.

Громкость и высота
звука.

Знать смысл понятий: ко-
лебательные движения,
колебательная система.
Знать смысл понятий

громкость и высота звука.
Уметь описывать возник-

новения звуковых волн при
колебаниях камертона; на

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.25 1.4 §34-36,
вопр,

упр30,31
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№
нед

№
урока Дата Тема

урока Элементы содержания
Требования к уровню

подготовки
обучающихся

Основные виды
деятельности

ученика
(на уровне

учебных дейст-
вий)

Вид контроля,
измерители

КЭС
Ким
ГИА

КПУ
Ким
ГИА

Домашнее
задание

примере мегафона объяс-
нять, как увеличить гром-

кость звука.

30 8.89 Распростра-
нение и отра-
жение звука.
Звуковой ре-

зонанс.

Причины распростране-
ния звуковых волн в
среде, их отражение.
Звуковой резонанс.

Ультразвук и его при-
менение.

Знать причины распро-
странения звуковых волн в
среде, их отражения, воз-
никновение эха. Ультра-
звук и его применение.

Уметь объяснять различие
скоростей распространения
в различных  средах, при-
водить примеры явлений,
связанных с распростране-

нием звука в различных
средах.

Лекция. Со-
ставление

опорного кон-
спекта.

1.25 1.4 §37-39,
Р. №442-
444, 446,

452.

30 9.90 Решение за-
дач по теме
«Механиче-
ские колеба-

ния и волны».

Механические колеба-
ния и волны.

Уметь применять полу-
ченные знания и умения

при решении задач.

Решение задач
различной сте-
пени сложно-

сти.

1.25 3
2.6

Р. №447-
451.

31 10.91 Контрольная
работа №5

по теме «Ме-
ханические
колебания и

волны»

Контрольная
работа.

1.25

Лабораторный практикум - 8 часов

31 1.92 1. Определение ускорения свободного падения
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31 2.93 2. Измерение масс тела взвешиванием.

32 3.94 3. Изучение второго закона Ньютона.

32 4.95 4. Исследование зависимости силы упругости от деформации тела.

32 5.96 5. Изучение движения тела под действием силы тяжести, брошенного пол углом к горизонту.

33 6.97 6. Изучение закона сохранения импульса при соударении тел.

33 7.98 7. Измерение коэффициента трения скольжения с использованием закона сохранения и превращения энергии.

33 8.99 8. Изучение колебаний пружинного маятника

Резервное время - 3 часа
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