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Учебный план 
дошкольных групп МОУ»Петъяльская СОШ» реализующих основную образовательную 

программу дошкольного образования на основе программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 
на 2018-2019 учебный год 

 

 

Основные 

направления 

образования и 

развития  детей 

(Образовательные 

области) 

Виды занятий     Старше-

подготови

тельная 

группа 

 

1-я  

младшая 

группа 

Младше-

средняя 

группа 

 

  

2-3 года 3-4   4-5 лет 6-7 лет 5-6 лет 

Количество часов в (неделю, год) 

Нед  Год Нед год Нед  Год Нед  Год Нед Год 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Обязательная часть 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

 

ФЦКМ 

 

 

 

 

 

0,25 

 

 

 

0,75 

 1 

 

 

 

0,25 

 

 

 

0,75 

36 1 

 

 

 

0,25 

 

 

 

0,75 

36 2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

72 1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

36 

Речевое развитие  2 72 1 36 2 72 3 108 2 72 

Развитие речи 1 36 0,5 18 1 36 1 36 1 36 

Художественная 

литература 

1 36 0,5 18 1 36 1 36 1 36 

Обучение 

грамоте 

      1 36   

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Реализуется во всех образовательных областях и в режимных моментах в 

течение дня 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 4 144 4 144 4 180 5 216 5 216 

Музыкальное 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация   0,5 18       0,5 

 

18 0,5 18 0,5 18 

    

Физическое  

развитие 

физкультурное 3 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

 ИТОГО 10 324 10 360 11 396 15 504 13 468 

Вариативное  



Кружок «Радуга»           1 36 

 « Мастерилка»        1 36   

Русский язык        1 36 1 36 

 ВСЕГО 10 324 10 360 11 396 17 540 15 576 

 

 

 

 

 


