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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

на 2025 -2026 учебный год 

 

Дни недели  Младшая группа Средняя группа Подготовительная 

группа 

Понедельн

ик 

1.Познание 

(окружающий мир)  

9.00- 9.15 

2. Физическая 

культура (на 

прогулке) 9.25-9.40 

 

1.Развитие речи  

           9.00-9.20 

2.Физическая культура    

       9.30-9-50 

1.Ознак. с окр. миром         

         9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. Физическая культура    

         10.20-10.50 

Вторник 1. Познание ФЭМП  

9.00-9.15 

2. Физическая 

культура 9.25-9.40 

 

1.Познание ФЭМП  

     9.00-9.20 

2. Рисование 9.30-9.50 

3. Физическая культура 

(на прог.) 10.10-10.30 

1.Познание ФЭМП 

        9.00-9.30 

2. ИКН 9.40-10.10 

3. Физическая культура     

        10.20-10.50 

Среда 1. Музыка 9.00-9.15 

2. Лепка или 

аппликация   

   9.25-9.40 

1. Лепка или 

аппликация    

        9.00-9.20 

2. Музыка 9.30-9.50 

1. Познание ФЭМП 

          9.00-9.30 

2. Развитие речи 

       9.40-10.10 

3.    Музыка 10.20-10.50 

Четверг 1. Музыкальное 

9.00-9.15 

2. Развитие речи 

        9.25-9.40 

1. Познание 

(окружающий мир) 

      9.00-9.20 

2.Физическая культура    

      9.30-9.50 

1. Обучение грамоте 

            9.00-9.30 

2. Лепка или аппликация    

           9.40-10.10 

3. ПИД 10.20-10.50 

4. 15.20-15.30-Музыка 

Пятница 1. Рисование 

     9.00-9.15 

2. Физическая      

 культура 

      9.25-9.40 

1. Марийский язык 

       9.00-9.20 

2. Музыка 9.30-9.50 

1. Марийский язык 

          9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. Физическая культура        

(на прогулке)   10.20-10.50 

4. 15.20-15.50-англ.яз      

              (круж.) 

 

 


