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Hamnpasnenue nporpaMmel: Xy I0)KECTBEHHO - 3CTeTHIeCKast
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2024 ron



1. KoMmniekc 0CHOBHBIX XapaKTepUCTHK 00pa30BaHUA
1.1 ITOACHHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

Cormacio  Konmenmuu  pa3BUTHS ~ JIONOJHUTEIRHOTO  oOpaszoBanmst  gereid g0 2030 roma  (yTBepxkacHa
pacniopspkenueM [IpaBurensctBa  Poccmiickoit  ®epepanum ot 31 mapra 2022r1. N 678-p )oguuM W3 TPHUHIMIIOB
roCyJapCTBEHHOW  TMOJUTUKKA  Pa3BUTHS  JOIMOJHHUTEIILHOTO  00pa3oBaHUsl JE€Tel  SBISETCS NPUHIUII  [porpamma
OpUEHTHUPOBAHHOCTH, T/ie 0a30BBIM 3JEMEHTOM CHCTEMbI JOMOJIHHUTEIBHOIO 00pa30BaHUs paccMaTpuBaeTcs oOpa3zoBaTeiIbHas
nporpamma, a He 00pa3oBaTelibHasi OpraHU3aIKs.

OOpazoBaTenbHasl MporpaMMa CTaHOBUTCS OCHOBHBIM KOMIIOHEHTOM 0Opa3oBaTeNbHOTO Ipoliecca B 00pa3oBaTebHOU
opranuzanuu. COOTBETCTBEHHO, OT KAYECTBA HAIIOJIHEHUSI COJICP KaHUS KaXK0i 00pa30oBaTEIbHOM MPOrpaMMbI B COOTBETCTBUU C
TpeOOBaHUSIMHU 3aKOHOJATENbCTBA BO MHOTOM OyJET 3aBUCETh U KayeCTBO MPENOCTAaBISEMBIX YCIyr B 00pa3oBaTeIbHOU
OpraHU3alUH.

COOTBETCTBEHHO, PU PEANM3ALUHU JOTIOIHUTENIBHBIX 00IIe00pa30BaTENbHbIX 00IIEPA3BUBAIOLIUX IPOTPAMM HEOOXOAMMO
pykoBojicTBoBaThes [Ipukazom Munuctepcta npocssiieHuss PO ot 27 urons 2022 r. Ne 629 «O6 yrtBepxaenuu Ilopsinka
OpraHU3alliy U OCYIIECTBICHUS NCSITEIHLHOCTH IO IOMOTHUTEIBLHBIM 00111€00pa30BaTEeIbHBIM MPOrpaMMamM»

HanpaBiaenHnocts mporpaMmsl xopeorpaduueckoe, TanieBaibHoe. [Iporpamma «TaHiryii!» HOCUT 00yUarOIIUil XapakTep,
ee CoAep)KaHue W OpraHu3allus MPOBEACHUS 3aHATUM HalpaBJieHbl HA (OPMUPOBAHUE TAHIIEBAJIbHBIX MPEACTABICHUN Yy JeTel
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa .

AKTYaJIbHOCTH
B Hacrosiiee BpeMsi MpOUCXOAUT MEPEXO/T MIKOJ K HOBBIM MporpaMMaM oOydeHHsi. DTO TpeOYyeT OT JOMIKOJIbHBIX YUPExKACHUIM
COBEPIIIEHCTBOBAHMS YU4E€OHO-BOCIIUTATEIBLHOTO Tpoiiecca. BaxkHoW mpoOiaemMoil sBIsieTCs HEe TOJIBKO 00y4aTh JeTel, coo0maTh
UM OMPENICICHHYI0 CUCTEMY 3HAHWM, HO U HAYyYHUTh JETEH YUUTHCS, MBICIUTh CAaMOCTOSITEIbHO, ITO3HABATh, HUCCIIEA0BATh MHP.
['maBHast 0COOEHHOCTH COBPEMEHHOTO MHpPa — €T0 BHICOKAsI IMHAMUYHOCTh. Halra nmoBceHeBHast )KU3Hb TPEOYET OT KaXKJ0T0 U3
Hac — U OT B3pOCJIOTO, U OT peOeHKa - MPOSBICHUS MOMCKOBON aKTUBHOCTH, Ha 06a3e KOTOPO CTPOUTCS HCCIEIOBATEIbCKOE
noBeneHue. B Hacrosinee BpeMsi pa3BUTOE HCCIEAOBATEIbCKOE TMOBEAEHUE CIIEAYET pacCMaTpuBaThb KaK CTHIIb JKU3HU
COBPEMEHHOT0 4eJjoBeKa. AKTYyaJlbHOCTBIO Haleld paOOoThl SBJSIETCS Pa3BUTHE JIMUHOCTU PEOCHKA 4epe3 pa3BUTHE HABBIKOB
HCCIIeIOBATENIbCKOTO MoBeAcHUsA. [IpakThueckas 3HAYMMOCTh TMPEJCTABISET CO00M Mojaelb (OPMUPOBAHUS TTOMCKOBO-
MCCJIEIOBATENbCKOM JIEATEIbHOCTH JETe CTapllero JOIIKOJBHOIO BO3pacTa, KOTOpash MOXET ObITh HCIOJIb30BaHA B
00pa3oBaTeNbHOMN IE€ATEIbHOCTHU JAETCKOTO Ca/la U CEMbH.

OT1iu4uTeIbHBIE 0COOEHHOCTH I0NOJTHUTEIbHOU 001Ie00pa3oBaTe/ibHOM o0mepa3BuBaoeid nporpammbl « Tanmyi!»:



Xopeorpadguueckue 3aHATUA, MTOCTPOCHHBIE c HCIIOJIb30BaHUEM npeomemHuo- Ha2NSLOHOU
oesimenvHocmu (aTpuOyThl), CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Yy JeTel 00pa3HOro MbllUIeHUs, (aHTazuu, BooOpaxkeHus. bmaromaps
ATOMY MPEAOCTABIAIOTCS IMIMPOKUE BO3MOXKHOCTH MPHUBHECTH B Xopeorpaduueckuii U BOCHUTATENIbHBIA MPOLIECCHl MOJIE3HbIE
AJIEMEHTHI, IPaBUJIa TOBEICHUS IO OTHOUIEHUIO K CBOUM JIPY3bSIM IO TPYIIIE U T. 1.

AJpecat nporpaMmabi:

[Iporpamma aapecoBana metsMm ot 3 g0 7 ner. Ha oOydyeHue mpuHMMAalOTCS Bce kenaroriue. [IlpueM ocymecTBiseTcs mo
3asIBJICHUIO POJIUTEIICH (3aKOHHBIX MIPEICTaBUTEIICH ).

B rpynne konuuectBo o0yuaronmxcs: 5-18 yenonexk.
[Tpu mpuéme B rpymnmy oOydeHHUs YPOBEHH MOATOTOBKU JETEH ompeaenseTcs: co0eceoBaHueM, CTCIHAbHbIC HaBBIKH HE
TpeOytoTcs. EmuHCTBEHHOE yCIoBHeE - KellaHue peOEHKa.

Cpok ocBoeHMS IPOrPaAMMBI:

[Iporpamma paccuntana Ha 7 MecsieB 00ydeHus:, 56 4acoB 00ydeHUsI.

®opmbl 00ydeHus: OuHas

YpoBeHb nporpamMmspl: 6a30BbIT

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuyu 00pPa3oBaTeJbHOI0 MpoLecca:

OpraHu3alMoOHHbIE (OPMBI 00yUEHHUS IPYIIIOBLIE B TPyNIax JETH OJHOTO BO3pacTa.

Pexxum 3aHsATHIL:

exenenenbHo ¢ 01 okTsaOps mo 30 ampens, aBa paza B HeJEIO BTOPHUK U deTBepr. CoriracHO BO3PAaCTHBIM OCOOCHHOCTSIM
3aHATUS JUISATCA B MulaAumied rpymmne 15 muH, B cpenHed rpynne 20 MuH, B cTrapiied 25 MHUH, B MOATOTOBUTEIBLHOM K IIKOJIE
rpymme 30-35 MuH.

Ne | HammeHoBaHMe Kypca Kon-Bo yacoB B Henemro0 Kou-Bo wacoB B mecsig
1 xopeorpacdus 3-7 neT 2 8
HToro no nporpamme 2 8

1.2. HEJIX U 3AJAYHA ITPOTI'PAMMBbI
Lleab nporpamMMsl — NPUOOIIUTH JETEH K TaHLIEBAJIbHOMY HCKYCCTBY, CIIOCOOCTBOBATh 3CTETUYECKOMY M HPABCTBEHHOMY pa3-
BUTHIO IOUIKOJILHUKOB. [[pUBUTH AETSIM OCHOBHBIE HABBIKA YMEHUS CIYIIATh MY3bIKY U MepeaBaTh B IBIXKCHUH €€
MHOT000pasue 1 KpacoTy. BISIBUTH U pacKpbITh TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH JOIIKOJIbHUKA MOCPEACTBOM XOpeorpadu-
4ECKOT'0 UCKYCCTBA.




3agauu:
Oopaszoeamenvhuie:

OOyuuTh AeTEN TaHIIEBAIBHBIM JIBUKEHUSIM.

CDOpMI/IpOBaTI) YMCHHC CIyIIaTh MY3BIKY, IOHUMATb €€ HACTPOCHUC, XaPaKTCP, IICPCAaBaATh NX TAHICBAJIbHBIMU IBUKCHN -
SAMMU.

®opMHUpOBaTh MIIACTUKY, KYJIbTYPY JABUKECHUSI, UX BBIPA3UTEIBHOCTD.
dopmMHUpOBaTH YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE.
®opmHUpoBaTh NPaBUIbHYIO IOCTAHOBKY KOPITyCa, pyK, HOT, FOJIOBBI.
Bocnumamenvnuie:
« Pa3BuTh y neTeit akTUBHOCTH M CAMOCTOATEIBHOCTh, KOMMYHUKATUBHBIE CTIOCOOHOCTH.
o ®opMupoBaTh OOLLYIO KYJIBTYpPY JUYHOCTH peOEHKA, CIIOCOOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.
o ®opMUpOBaTh HPABCTBEHHO-ICTETUUECKNE OTHOIIECHUS MEXY I€TbMU U B3POCIIBIMU.
o Coznmanue aTMoc(epsl paiocTU AETCKOTO TBOPUYECTBA B COTPYIHUYECTBE.
Pazeusarwwue:.
« Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIOCOOHOCTH JIETEH.
o Pa3BUTH My3BIKQJIBHBIN CITyX U YyBCTBO PUTMA.
« Pa3Buth BooOpaxkeHue, (haHTas3mIo.
0300poeumenvHuble:.
o YKPEIUJIEHUE 310POBbS IETEM.

1.3. O0beM nporpamMmabi:
[Iporpamma paccuntana Ha 7 MecsIeB OOyUCHHUS:

Bpems K-Bo Pexxum 3ansaTHIT
00y4YeHHUsI | 4YACOB

7 MecslEB 56 2 paza B Hefeno 1o 15, 25-35 munyt. Jletu 3-7 ner.

1. 1.4. Conep:kanue I0NOJHHUTEIbHOI 001Ie00pa3oBaTe/IbHOM 001epa3BUBAIOILEl TporpaMMbl JJs aeTeit « TaHiyii»
[TapTepHas ruMHAcCTHKA: yIpakKHEHUs sl PopMUpPOBaHUS TPABUILHONW OCAaHKH, UCIIPABJICHUS (PU3UYECKUX HEIOCTATKOB,
BBIPAOOTKH KOOPAWHAIIMU JIBXKCHUH, TPABUIILHOTO JIbIXaHUS.



no

AKTEpPCKOE MacTEPCTBO: YIPAXKHEHHS Ha Pa3BUTHE OOPAa3HOCTH MBIIIUICHHUS, IIEPEBOILIOIICHHS, UMIPOBU3AIIHH.

3. IlocranoBouHass Xxopeorpaduueckas paboTa: IOCTAaHOBKA XopeorpapuuyecKMx HOMEPOB, CICKTaKICH, KOHIEPTHBIX
HOMEPOB, TIOJI0B, KOMOMHAIIHIA.

4. KoHuepTHas AeITeIbHOCTD. YY4acTHE B CIIEKTAKIIIX, MACCOBBIX CI[CHAX, KOHIIEPTAX U MEPONPHUATHAX YUPEIKICHHSI, TOpoaa

1 00JIaCcTH.

1.5. Ilnanupyemble pe3yabTaThl:
1. JleTv pOSIBISIOT CTOWKHI HHTEPEC U IOTPEOHOCTH K MY3BIKAIbHO-PUTMHUYCCKIM 3aHITHSIM.
OcBousin HEOOXOAUMBIN 00BEM IBUKEHHUH KIIaCCUYECKOT0, HAPOJHOT0, OAIbHOTO TAHLIEB, a TAK)XXE TAHLIEB COBPEMEHHOTO
HampaBJICHUS.
VY HuX popMuUpyeTcs OCHOBA KyJIbTYpbI IBUKEHUS, KpacUBasi OCaHKa.
Bonee coBepiieHHBIM CTAHOBUTCS YYyBCTBO PUTMA.
JleTn MOHUMAIOT OPUEHTUPOBKY Ha ceOe U OT ceOl.
OHH XOpOIIO OPUEHTUPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE 3aJ1a U BBINOIHSIOT Pa3INYHbIe IOCTPOCHUS U NIEPECTPOCHUS.
VY nereit MOABIAIOTCS TaKUE JTUYHOCTHBIE KA4e€CTBA, KaK YBEPEHHOCTb, 11€JICYCTPEMIEHHOCTh, aKTUBHOCTD, JKeJIaHUE
MOKAa3aTh CBOM JIOCTHKEHUS 3PUTEIISIM.
8. MeHnsieTcs mpoTeKaHNe MCUXUIECKUX MPOIIECCOB: OTMEUACTCSI COCPENOTOUYECHHOCTh, YCTOMUYNBOCTh BHUMAHHUS, yITyUIlICHUE
3alIOMUHAHUS W BOCIIPOU3BEICHUS, TIPOSBICHHE TBOPUYECKOTO BOOOPAKECHHS.

N

No ko

Pazgen 2. Kommiekce oprann3aliuOHHO-TIEIarOrn4eCcKMX ycJa0BHUil

KonnuecTso
I'pynna IIponomxuTensHOCT KonunuectBo B Henento
B I'OJL


https://pionerov.ru/assets/downloads/unions/art/choreography.pdf
https://pionerov.ru/assets/downloads/unions/art/choreography.pdf
https://pionerov.ru/assets/downloads/unions/art/choreography.pdf
https://pionerov.ru/assets/downloads/unions/art/choreography.pdf
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2019/09/24/rabochaya-programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-horeografii
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2019/09/24/rabochaya-programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-horeografii
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2019/09/24/rabochaya-programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-horeografii
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2019/09/24/rabochaya-programma-dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-horeografii

Muiaaiast rpymmna 15 muH. 2 56

Cpennsist rpynmna

20 MuH. 2 56
Crapmas rpymma

25 MUH. 2 56
IloaroroBurenrHas

30 MuH. 2 56

K LLIKOJIE Tpyma

2.2 KoMILIeKCHO-TeMaTHYecKoe IVIAaHUPOBAHKe:

Muaagmas rpynna u CpeaHsisi rpynnbl

Mecsn Tema

OkTa0pb 1. BBonmHOe 3aHsTHE.

JlnarHocTrka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-/IBUTATEIBHBIX CITIOCOOHO-
CTeH JeTeH Ha HayvaJio roja.

2. Pazmunka «Becenbie myTemecTBeHHUKNY .

JIpIxatenpHasi THMHACTHKA «/[pOBOCEKY.

[TapTepHslil 5k3epcuc, TaHen-urpa « TaHIyoT 3BepsTa»

3. Pazmunka «Becenbie myTemecTBEHHUKNY .

JIprxaTenpHasi THMHACTUKA «J[poBOCeK».

[TapTepHslil 5k3epcuc, TaHel-urpa « TaHIyoT 3BepsaTa»

4. Pazmunka «Becenble MyTelecTBEHHUKN .




JlpIxarenpHasi THMHACTUKA «/{pOBOCEK.

[TapTepHslii 5k3epeuc, TaHen-urpa « Ta"myroT 3BepsaTay.

5. PazyunBaHus TaHIa « AKYJISITa»

CrpeuuHr.

6. Pasmunka «lIlyTemecTsue B 300mapK».

Pa3yunBanue TaHna «AkymnsaTay. CTpEUuHT.

7. ITaptepHsbiit sxk3epcuc. JlpixarenbHas THMHACTHKA.

8. PazyunBanue TaHma «Axymnara». OtpabaTbiBaHHE TBUKCHUS
«MOCTHK»

Hos0psb

1. Pasmunka «Becemnbie myTenecTBEHHUKI

JlpixaTenpHas ruMHacTuka «Hanyi mapuk»

2.ITapTepHblit HK3epcUc

pa3y4rMBaHUE JBUKEHUM K TAHILY C JIEHTaMH

TaHel-urpa «4To yMerT HAIllu HOKKHN

3. Pasmunka «Becenbie myTenecTBeHHIKI

JpixarenbHas rumHacTuka «Hamgyit mapux»
4. TTapTepHblid 3K3€pCHC

pa3y4uBaHuUE JIBUKECHHUI K TaHIly C JEHTaAMU
TaHel-urpa «4YTo yMerT HAIllu HOKKHN

5. Pazmunka «Becernbie myTenecTBEeHHUKNY

JpixarenbHas rumHacTuka «Hagyit mapuk»
6. [TapTepHsblit 3K3epcuc

pa3y4yuBaHue TaHLA C JEHTAMU

TaHel-urpa «4To yMerT HaIlll HOXKKU

7. Pazamunka «Becenblie myTenecTBeHHUKI

JpixarenpHas rumHacTuka « Hagy mapuk»
8.ITapTepHbiii SK3epCHC

pa3y4yuBaHuE TAHIA C JEHTaAMU

TaHel-urpa «4YTo yMerT HaIlll HOKKN

JlekaOpb

1. Pazmunka «Beceble myTenecCTBEHHUKI




I[BIX&TCJ'IBH&)I T'MMHACTHKa <<FYCI/I JCTAT»

2. [TapTepHblii dK3€pcrC pa3ydrMBaHUE ABUKECHHUM K TaHILY
«EXuK»

TaHel-urpa «CorpeBaouka

3. Pasmunka «Becenpie myTeniecTBeHHIKI
JlprxarenpHast ruMHacTUKa «['ycu netar»

4 TTapTepHblil 3K3€pCHC

pa3yuyMBaHUE ABMKCHHUU K TaHIY «EKUK»
TaHel-urpa «CorpeBaiouKa

5. Pa3smunka «Becenble myTenecTBEHHUKI
JpixarenbHast ruMHAcTHKA «['ycH neTam»

6. [TapTepHblit 3K3epcuc

pa3yunBaHue TaHia « Exuk»

TaHel-urpa «CorpeBaaouka»

7. Paszmunka «Becenbie myTeneCTBEHHUKI
JpixarenbHasi rTUMHAcTHKA «['ycH neTam»

8. [TapTepHblit 2K3EepCcHC

pasyunBaHue TaHa «Exuk»

taHel-urpa «CorpeBagoukay

SAuBapsb 1. Pazmunka «Becenble myTemecTBEHHUKI)
J{pixarenbHas rTUMHAcCTHKA <« OKyKk»

2. [TapTepHsblit 3K3epcuc

pa3sydyuBaHue IBUKECHUM K TaHIY «Tydkm»
TaHel-urpa «Y MeHs, y Te0s»

3. Pazmunka «Becenbie myTeniecTBEeHHUKN
JIp1xaTenpHas rUMHACTUKA «KyK»

4. TTapTepHblii SK3EPCHC

pasydyuBaHue IBHKECHUH K TaHLy «Tydkm»
TaHEeL-Urpa «Y MeHs, y Te0s»

5. Pa3smunka «Becesnble myTenecTBEHHUKI
JpixarenbHas rUMHAcTHKA <« OKyKk»

6. [lapTepHblii 3K3epcuc




pazyuuBanue Tanua « Tyukm»

TaHel-Urpa «Y MeHs, y Te0s»

/. PazmuHka «Becenble My TelecTBEHHUKI
Jlp1xarenbpHas TUMHACTHKA <« OKyK»
8.I1apTepHslii sK3epcuc

pasyunBaHue TaHia « Tydukm»

TaHeI-urpa «Y MeHs, y Te0s»

deBpajib

1. Pa3munka «Becenple myTenecTBEHHUKID)
JpixarenbHasi TMMHACTHKA «Hacukm»
2.IlapTepHblii FK3epcuc

pa3ydrBaHuE JBHKCHUH K TaHILy «3alyaTa
ta”eu-urpa «Hy-ka Bmecre»

3. Pazmunka «Becenbie myTenecTBEHHUKNY
JpixarenbHasi THMHACTHKA «HacuKm»

4 TTapTepHblii S3K3€pCHC

pa3yyuBaHuE JIBUKEHHUM K TaHIy «3aiiyaTa»
tanen-urpa «Hy-ka BmecTe»

5. Pazmunka «Becenbie myTemmecTBEHHUKN
JIpIxateapHasi THMHAcTHKA «Hacukmy

6. [TapTepHslii 2K3epCcHC

pa3yyuBaHue TaHIA «3aldaTay

ta”eu-urpa «Hy-ka Bmecre»

7. Pazamunka «Becenblie myTenecTBeHHUKI
JIpIxarenpHast riMHAcTUKaA «Hacukm

8. [TapTepHblii FK3EpCHC

pa3ydrBaHUE TaHIA «3aiyaTay

ta”eu-urpa «Hy-ka Bmecre»

Mapr

1. Pazmunka «Becenble myTenecTBEHHUKI
JIpixaTenpHas ruMHacTUKa «lleTymok»

2. [TapTepHblil 3K3epcuc

pa3ydnBaHuE JIBMKCHUM K TaHIy « CalrOTUKN»
Ta”el-urpa «Mbl ezieM, eaeM, eIeM. ..»




3. Pazmunka «Becenbie myTeniecTBEeHHUKN
JpixarenbHas ruMHacTUKa «lleTymox»

4. TTapTepHbIii K3epCUC

pazyuyrBaHuE ABMKEHUH K TaHIly «CaltoTUKI
Ta”eu-urpa «Msbl eieM, e1eEM, €IIEM. . .)»

5. aPazmunka «Becenble myTenmecTBEHHUKN
JlpixaTenpHas rTuMHAcTUKA «lleTymok»
6.[1apTepHslii sK3epcuc

pazyurBaHue TaHla « CaTroTUKN
TaHel-urpa «Mel eiem, eiem, eIeM. .. »

7. Pazamunka «Becenble myTenecTBEHHUKI
HpixarenbHas ruMHacTHKA «lleTymok»
8.ITapTepHblii SK3epCHC

pa3yunBaHue TaHla « CaTtOTUKN
TaHel-urpa «Msl e1eM, eIeEM, EIEM. .. »

Anpeab

1. Pa3munka «Becenple myTenecTBEHHUKID)
JIpixatenpHast rumHacTika «Hacocy»

2. IlapTepHblit 2K3epCHC

MTOBTOPEHUE TAHIIEB C JICHTAMU U «EXKUK»
Ta”eu-urpa «Eciau Beceno )KuBeTCs, Iefai TaK»
3. Pasmunka «Becenbie myTenecTBeHHIKI
JprxarenpHas rumHactuka «Hacoc»

4. TTapTepHblii SK3EPCHC

[ToBTOpenue TanieB « Tyukn», «3aiiuata», « CaatOTHKA»
TaHen-urpa «Ecim Beceno xKuBeTcs, Jej1al Tak»
5. Pazmunka «Becernbie myTeniecTBeHHUKN
JpixarenpHast rumHacTuka «Hacoc»
6.PeneTnnns Kk KOHLEPTY.

7.PeneTuniuisi K KOHIIEPTY.

8.0OTueTHBIN KOHIEPT JUIsl POAUTENEH.
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CTapmaﬂ rpynmna 1 moaAroToBUTEJIbHAas K IIKOJIC I'PYIIIbI

Mecsng

Tema

OxkTa0psb

1. BBogHoe 3aHATHE.

JlnarHocTuka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-JIBUTaTEIIbHBIX CIIOCOOHO-
CTEM JEeTEeN HAa HAYaJio roja.

2. Tema «KynpTypa moBeJICHHS Ha 3aHATUAX Xopeorpadum»:
- O3HAKOMMUTH JIETEH C MpaBWJIaMU U MaHEPOM MOBEACHUS;

- ¢ popMoOii Of1eKABI U IPUUYECKOM;

- C OTHONIIEHUSAMH MEXIY MaJIbUMKAMH U ICBOUKAMH.
Pazmunka « DUKCUKIY

3. Tanen-urpa «lIsTouka-Hocodek», TaHen «banam»

4. Pazmunaka « DUKCUKI

Kitaccuuecknii 3x3epcuc: YnpaXKHEHUs HA OPUEHTHPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE:MOJI0KEeHUE TIPsMO (aHdac), moayo0opoT, Ipo-
¢bunb. [TonoxxeHus U ABMIKSHHS HOT: IMO3UIIMN HOT (BBIBOPOT-
HeIe); relleve mo 1,2,3 mo3umusm.

TaHel-urpa: «IIsaTouka-HoCOUEK»

5. Pazmunka « DUKCuKm»

Knaccrnuecknit sxk3epceuc: YpaxHEHUs HA OPUEHTUPOBKY B
MPOCTpaHCTBE: KBajpaT. [1ooKeHust 1 IBUKEHUS HOT: sotte
no 1,2.6, sotte B moBopoTe (110 TOUKaM 3aja).

6.taner-urpa: «IlsiTouka-HOCOUEK» , CTPEUUHT
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7.PazyunBanue TaH1bl «Mbl Becesbie pedsTa». [lapTepHsiil 2k-
3€pCUC

8. Pazmunka « DUKCUKN

Kitaccuueckunii 3k3epcuc: YpaKHEHUs HA OPUEHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE:MOJIOKEHUE TIPSMO (aHdac), moTyodoopoT, Mpo-
¢ue. [lomoxxeHnst 1 IBUKEHUS HOT: TIO3UITUH HOT (BBIBOPOT-
Heie); relleve 1o 1,2,3 mo3umusm.

Tanel-urpa: «I[larouka-Hocouek»

Hosiopob

1. PazmMunka « DUKCUKI
Knaccuueckuii ax3epcuc: [lonoxenus: u aprxkeHus Hor: demi
— plie no 1,2,3 no3unusm; coueTaHue MaJeHbKOTrO MPUCEAaHMS
Y TIOJ’beMa Ha MOJTYNAJIbLIbl, ATk Ha MOJIyNajablax ¢ MPOJIBU-
YKEHHEM BIIEpE U HA3a/l.

Ta”el-urpa «lloduecanu pyykon ymkm»
2. PazyuuBanue TaHma « Mol Becesbie pedsTay. CTpEUHHT.
3. Pazmunka «3BepsTa»

Kitaccuuecknii 3x3epcuc: YpaXKHEHUs HA OPUEHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE: CBOOOIHOE pa3MeEIIeHUE 10 3ajy, Mapbl, TPO-
Ku. [lonoKeHust U JBU>KEHUSI HOT: IIaru ¢ BBICOKMM MOJIHUMA-
HHMEM HOTY COTHYTOM B KOJIEHE BIIEPE] M HA3a]l HA MOJIyTallb-
nax; demi-plie ¢ omHOBpeMEHHOI pabOTOM PYK.

4. tanen-urpa «[lodecanu pyukoit ymku». [lapTepHblit sx3ep-
cuc.

5. Pazmunka « DUKCUKNY

Knaccuuecknii ax3zepcuc: TaHneBanbHas KOMOWHAIMS, OCHO-
BAHHAs HA AJIEMEHTAX KJIACCUYECKOTO TAHIIA.

Tanen-urpa «llouecanu pydykon yukm»

6. Pazmunka «3Bepsita»

Knaccuueckuii sx3epeuc: TaHieBaibHasi KOMOUHAIUS, OCHO-
BaHHAs Ha AJIEMEHTAaX KJIACCUYECKOTO TAHIIA.

/. Knaccuueckuii ax3epcuc: YpaxxHeHUsI HA OPUEHTUPOBKY B

12




pocTpaHCTBe: KBaapart. [1ookeHns 1 ABMKEHUS HOT: sotte
no 1,2.6, sotte B moBopoTe (110 TOUKaM 3aja).
8.tanen-urpa: «lIsTouka-HOCOYEK» , CTPESUHHT.

Aexkadpb 1. Tema «TaHlleBaTbHOE UCKYCCTBOY.

- [To3HAaKOMUTH JIETEN C TOHATUSMH «TAHLIEBAIBHOE UCKYC-
CTBOY», «Xopeorpadudeckuii 00pasy, «ITaCTUKA, <OKECTY,
«BBIPA3UTEITBHOCTHY.

2. Pazmunka « DUKCHKNY
TaHel-urpa «Pa3HolBeTHAs UTPa»

3. Pazmunka «Ilo koukam»

Hapoansiii sx3epeuc: [1onoxkeHns 1 ABUKEHUS PyK: TOJIOXKE-
HUE PYK Ha I0sICE — KyJJAYKOM; CMEHa JaJOIIKH Ha KYJIauOK.
JIBM KEHUs HOT: mIar ¢ KabJlyka B HAPOJIHOM XapaKTepe; Mpo-
CTOM LIAar ¢ MPUTOIIOM.

4. taneu-urpa «Pa3HouBeTHas urpay. PazyunBanue tanna « 51
PHUCYIO HAa OKHE»

5. Pa3zmunka «Ilo koukamy. [TapTepHbiii 3K3€epcuc.

6. Haponusrit ax3epcuc: [lomoxeHus u ABMKEHUS PYK: TIepe-
BO/JIbI PYK M3 OJHOTO TOJIOKEHUS B APYroe (B XapakTepe pyc-
CKOTO TaHIa).

7. Tanen-urpa «Pa3HoiBeTHas urpa». PasyunBanue TaHia
«Maryiika 3eMis»

8. Pazmunka « DUKCUKNY
Haponausiii sx3epeuc: JIBUKEHHS HOT: MPOCTOW MEPEMEHHBIN
I1ar ¢ BHIHOCOM HOTH Ha KaOJyK B CTOPOHY (B KOHIIE MY3bI-
KQJIbHOT'O TaKTa); MPOCTON NEPEMEHHBIN 1IAr C BEIHOCOM HOTH
Ha IISITKY B CTOPOHY U OJTHOBPEMEHHOM OTKPBIBAHUEM PYK B
CTOPOHBI (B 3aHUKEHHYIO 2 TTO3UIIUIO).
CrpeunHr.

SAuBapsb 1. Tema «Buasl xopeorpabum.

- [To3HakoMUTH AeTe ¢ BU1aMu xopeorpadun:
KJIACCUUECKUM, HAPOAHBIN, OabHBIN, HCTOPUKO-OBITOBOM U
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COBPEMEHHBIE TAHIIBI.

2.Pazmunka « DUKCUKN»

Haponansrii sx3epcuc: JIBrxenus Hor: battement tendu Briepe
1 B CTOPOHY Ha HOCOK (Ka0jyK) 1mo 1 cBoOOIHOM MO3UIINH, B
codetannu ¢ demi-plie; MPUTOI MPOCTON, ABOWHOU, TPOUHOM.

pa3yuyrBaHuUE JBUKECHUI K TaHIly « MbI Becembie pedaray
3. Pa3munka «3BepsTa»

Haponnslii 3x3epeuc: 11onokeHns u ABUKEHUS PyK: «IIPHU-
rJIaneHney. J|BUKEHHUS HOT: MPOCTOM PYCCKHUU IIar HAa3a/1 ye-
pe3 NOJIynajblbl HA BCIO CTOMY; XJIONKH B JIAJOIIN — ABOMHBIE,
TPOUMHBIE; PYKHU NEPEA TPYABIO — KIIOJIOYKA.

4. pazyunBaHue JBMKEHUHN K TaHIly «Marymika semis». [lap-
TEPHBIN 3K3EPCUC.

5. Pa3MuHKa «I10 KOUKam»»

Hapoansiii sx3epeuc: [lonoxenus pyk B nape:

«J10109Ka» (TIOBOPOT MO PYKY).

JIBrxenus Hor: [IpocToi mar ¢ npuTonoM ¢ NpoABUKEHHEM
BIIEpE], Ha3aJ]; IPOCTOM OBITOBOM LIAT [0 HapaMm MOJ PyUKy
BIIEpE/I, Ha3aJl; TAHILIEBAIBHBIN IIar 1Mo napam (Ha MOCIeAHION
JIOJIIO TIPUCEaHue U TTOBOPOT KOPITyca B CTOPOHY APYT JpyTra).
pa3ydyuBaHue TaHNA « S pUCYIO0 Ha OKHE»

6. Pasmunka « DUKCHKNY

pasyuyrBaHuE TaHLA « MaTryuika 3eMys»

7.ta"en-urpa «HoBoroaauit xopoBoa». [laprepHblii sK3epcuc.
8.CTpEeUuHT.

deBpaib

1. Pasmunka « DUKCHUKI

[TapTepHsIil SK3€pCUC

pa3yyuBaHUE JBUKEHUHN K TaHIy « ICKaJIPOH»

2.TaHel-urpa «3anpeneHHoe IBUKEHHUE), CTPEUUHT .

3. Pazmunka « DUKCUKIY.

[TaprepHblil 5K3€epCHUC.

4. payunBaHue JBWKEHUH K TaHIy «S pucyro Ha okHe». OT-

14




pabaThIBaHKE ABUKEHUM.

S.TaHel-urpa «3amnperieHHoe ABMKeHne». CTpeuuHT.
6.Pazmunka « DUKCHUKIY

[TapTepHsIil 5K3epCUC

7.pa3yuuBaHue TaHIa «D4YKaapoH». PaboTa Haj ABMXKEHUEM
«Komecoy, TaHel-urpa «3anpenieHHoe IBUKCHHUEY.

8. Pasmunka « DUKCHUKNY

[TapTepHsIil 5K3epCUC

pa3zyunBaHue TaHua «Mbl Becesble pedsiTay, TaHeL-urpa «3a-
MPEUICHHOE ABUKCHUE)

Mapt

1. Pasmunka « Duxcukm»

[TaprepHsIil DK3epCUc

2. pa3zyurBaHue ABWKCHUH K TaHIy «Ilamyach
TaHEeI-Urpa «Y OJICHs JIOM OOJIBIIION

3. Pazmunuka « DUKCUKHA»

[TapTepHsIil 5K3epcuc

4 pa3yurBaHue IBMXeHUM K TaHIy «I[lamyacsn»
TaHEI-urpa «Y ojeHs J10M OOJIBIIO

5. Pasmunka « DUKCUKI»

[TapTepHbIil SK3EpCUC

6. pazyunBanue Tanma «Ilamyacen»

TaHeI-urpa «Y OJICHs JIOM OOJIBIIION

7. Pasmunka « Duxcukm»

[TaprepHsIit 5K3€pCUC

8.pa3yunBanue tanma «llamyacs».

Tanen-urpa «VY oJieHs IoM OOJIBIIION)

Anpeab

1. Pazmunka « DUKCUKIY

[TaprepHsIil 5K3€pcUc

2.pa3yudrBaHue JBWKCHUHN K TaHIy « Mbl MaJleHbKHE 3BE3/b»
TaHel-urpa «Y xupada mniaTHa

3. Pasmunka « DUKCUKI»

[TapTepHbIil DK3EepCUC
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4.pa3yuyuBaHue JBWKEHUHN K TaHIly «MBbl MaJeHbKUE 3BE3]IbI»
TaHel-urpa «Y xupada niaTHa»

5. Pazmunka « DUKCHUKNY

[TapTepHsIil 5K3epCUC

6. pazyunBanue TaHa « Mbl MaJICHbKUEC 3BE3/IbI»
TaHel-urpa «Y xupada naraa». [loarotToBka Kk KOHIEPTY.
7. Pazamunaka « DUKCUKI

[Taprepnsiit 3x3epeuc. [loaroroBka Kk KOHIEPTY.
8.pazyunBanue TaH1a «Mbl MaJICHBKHAE 3BE3/IBI»
TaHel-urpa «Y xxupada niaTHa»

OTyeTHBIN KOHLEPT.

2.3. Ycia0Bus peajn3anuu NporpamMmmbl

1. JIns ocBOeHUs JONOJHUTENBHBIX OOILIEPa3BUBAIOLIMX MPOrpaMM MPOU3BOAUTCS Habop oOyuarolmxcs ¢ BoO3pacTa
MIPEAYCMOTPEHHOTO ITPOTPAMMOM, HANOJHIEMOCTh TPYNIl MOXET COCTaBIATH OT 5 a0 20 yenoBek. MarepuanbHO-
TEXHUYECKOE 00eCredeHre Ipymnibl COOTBETCTBYET AJIA MPOBEACHUS 3aHITHI, UMEIOTCS — MY3bIKAJIBHO — TaHIIEBAJIbHBIN
3aI1

2. -HaJIU4Me MY3bIKAJIIbHOW anmapaTypbl, My3bIKaJIbHBIN [IEHTP, KOMITBIOTEDP, MYJIbTUMEANATLIICED;

3. -HaJIM4YMe My3bIKaJbHO-TAHIIEBATBHBIX UTP, TOCOOMIA U aTpUOYTOB K TaHIIaM;

4. Tlporpamma paccunTaHa Ha JIeTei ¢ HOPMOM pa3BUTHSI.

2.5. ®opMbl, NOPAIOK TEKYIIEr0 KOHTPOJISI M MPOMEKYTOYHON ATTeCTALMHU:
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B pesynbraTe mpoaenaHHON paOOTHl IETH MPOSBISIOT CTOWKUN MHTEPEC U MOTPEOHOCTh K MY3BIKaTbHO-PUTMUYECKUM 3aHS-
THSIM, OCBAaUBAETCSI HEOOXOTUMBINA 00BbEM IBIKEHUH KIIACCMYECKOT0, HAPOJHOTO, OATBHOTO TAHIIEB, & TAK)KE TAHIIEB COBPEMEH-
HOTO HampaBJieHus. ¥ HUX (OpPMHUPYETCS OCHOBA KyJbTYphI JABM)KCHHUS, KpacUBas OCaHKa. boyiee COBEpIIEHHBIM CTaHOBUTCS
YyBCTBO pUTMA. /leTu TOHMMAaIOT OPUEHTHPOBKY Ha cebe — ImpaBas pyka (Hora), JieBas pyka (Hora), ¥ oT ce0si — (HampaBo, HaJle-
BO, Briepén, Ha3am). OHU  XOPOIIO OPHUEHTUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE 3ajla U BBIMOJIHIIOT Pa3UYHbIC MOCTPOCHHS U TIepecTpoe-
HUS: B KOJIOHHY, B IIEPEHTY, IO JUATOHAJIH, BPACCHITHYIO, TIO JIWHUW TaHIIA, IPOTUBOXOIOM H T.]I.

vy I[CTGI\/II MMOABJIAIOTCA TAKHUC JIMYHOCTHBIC Ka4€CTBA, KaK YBCPCHHOCTD, HeHGYCTpCMHéHHOCTB, AKTHUBHOCTD, KCJIAaHUC I10KAa3aThb
CBOM JOCTHIKCHMUSA 3PUTCIIAM. Mensercsa u MMPOTCKAHUC IICUXUYCCKHUX IIPOLHCCCOB: OTMCUYACTCA COCPCAOTOUCHHOCTD, YCTOﬁqH-
BOCTb BHUMAHUS, YIIYUYHICHHUC 3alIOMUHAHNA U BOCIIPOU3BCACHUS, IIPOABICHHUC TBOPUYCCKOI'O B006pa)KCHI/I$I.

2.6. OnleHOYHbIE MATEePHAJIbI:

IlepBbiii ypoBeHb (Bbicokuid 15-18 6as10B) npenoiarai BBICOKYIO IBUTATEIbHYI0 aKTUBHOCTD JIETEH, XOPOITYI0 KOOpIUHA-
IIMI0 JIBJKEHUM, CTIOCOOHOCTH K TaHIIEBAJILHON MMIIPOBHU3aIlni. PeOEHOK yMeeT nepeaBaTh XapakTep MeJIOIUH, CAMOCTOSITEIIb-
HO HAYMHATh U 3aKaHYUBAThH JIBUYKEHHE BMECTE C MY3bIKOM, MEHSTh JBMKEHUE HA KaXIYI0 4acTh My3bIKH. VIMeeT ycToMunBbIN
MHTEPEC U MPOSBISET NOTPEOHOCTh K BOCTIPUSITHIO ABUKEHUH MO My3bIKY. XJIOMKAMHU MEepeacT pUTMUYECKUN PUCYHOK.

Bropoii ypoBenn (cpennuii 10-14 6ans10B). OTOMy ypOBHIO CBOMCTBEHHA ci1abasi TBOpPUECKasi aKTUBHOCTD JIETEH, IBUKECHUS €T0
JIOBOJILHO TIPOCTHIE, UCTIOMHSET JIUITb OTHOTUITHBIC IBIKEeHUSI. BocTipon3BouT HECHOXKHBIM puTM. [lepenaét Tonbpko oOmmii xa-
paKTep, TeMI MY3bIKH. Y MEET BBIPA3UTh CBOM YyBCTBA B IBIKEHUHU. B 00pa3HO - UTPOBBIX JIBIKEHUSIX JIETKO MEpeacT Xapak-
Tep nepcoHaxa. BepHoe BbINOJHEHUE YIIPA)KHEHN HA KOOPAUHALIMIO MOCJIE TOBTOPHOI'O MOKA3a IBUKECHUIM.

Tperbemy ypoBHIO (HU3KOMY 6-9 6aJ1/10B) COOTBETCTBOBAIH CJICAYIOIINE XapaKTEPUCTHKHU JCTEH: OHU MOBTOPSIOT HECIOKHbBIE
YOpaKHEHHs] 3a MEeAaroroM, HO MpH 3TOM HX IOBTOPHI BSJIbIE, MalO MOJBH)KHBIE, HAOIIOJAETCS HEKOTOpass CKOBAHHOCT,
3aTOPMOKEHHOCTh JIeHCTBUH, caboe pearupoBaHUE Ha 3By4YaHHE MY3bIKU. /[BHXKEHHUS HE OTpa)karOT XapakTep MY3bIKM U HE
COBMAJIAlOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TaKKe€ C HA4aJloOM U KOHIIOM Ipou3BeAcHUus. Mumuka OeHasi, IBHKEHUSI HEBbIpA3UTEIbHBIE.
PebeHok He crnocobeH NMepeBOIUIONIaThbCcs B TRBOPUECKON My3bIKAIbHO-UTPOBOM UMIpoBU3auu. C pUTMUYECKUMH 33JaHUSIMU HE
CIIPABJISIETCS], HE MOXET MEePelaTh XJIONKAMH PUTMUYECKU PUCYHOK. YTIPaKHEHUSI Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPYyIHEHHUS.
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2.7. Meroaudyeckue MaTepuaJbl:
MeToabl 00y4eHHsI:— HATJISIIHBIE, CIOBECHBIE U MPAKTUYECKHE.

Iegarornyeckue TeXHOJIOTUM:

Urposas TexHnonorus,

OpPTraHU3alMOHHO-TIEAATOTUYECKUE TEXHOIOTHH.

@®opMbI OPraHM3alMy y4e0HOro 3aHATHUSA: OYHAsA, TPYNIIOBAs, AETU B IPYIIIE Pa3HOTO BO3pacTa

AJropuT™M Yy4eOHOI0 3aHATHS: OPraHU3aALMOHHOTO, IIPOBEPOYHOT0, MTOATOTOBUTEIBHOTO, OCHOBHOTO, KOHTPOJIBHOTO,
UTOTOBOTO, pe(JIeKCUBHOTO, HH(OPMAIIMOHHOTO.

2.9. CiucoK JuTepPaTyphl M 3JIEKTPOHHBIX HCHOYHUKOB

- bapsimaukoBa T. A30Oyka xopeorpaduu - M.: Alipuc-nipecc, 1999. — 264 c.
- bypenuna A.U. Putmudeckas mo3auka. [IporpamMmma mo purMudeckoi miacTuke Jis IETe JOMIKOJIBHOTO U MJIQIIIErO MIKOIb-
HOTO Bo3pacTa. - CI16, 2000. - 220 c.

- Bernyruna H.A. My3bikansHoe pa3Butue pedenka. - M.: [Ipocsemienue, 1967. — 203 c.

- l'omunuua H.C. Hetpaauimonsslie 3aHaTHsl PU3KYJIBTYpOH B JOIIKOILHOM 00pa3oBaTeIbHOM yupexaeHuu. —M.: Ckpunropuii,
2003, 2006. — 72 c.
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