
Медицинское обслуживание в ДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида№ 9 «Колосок» д. Часовенная 

Волжского муниципального района Республики Марий Эл 
  

1.Медицинский блок включает в себя: медицинский кабинет, 

изолятор, процедурный кабинет.  

2.Оборудование медицинского блока: 

 Аппарат для измерения 

артериального давления 

  Кровать деревянная 

  Лампа настольная (1 шт.) 

 Облучатель 

бактерицидный ОБНП 

«Генерис»   

 Стол письменный (1 шт.)  

 Стол детский 

 Стулья 

  Термоконтейнер  

 Шина проволочная для 

верхних конечностей 

 Таблица для определения 

остроты зрения  

  Стерилизатор ГП-20 

 Бигс  

 Холодильник «Свияга»  

 Шкаф медицинский (1 

шт.)  

 Шкаф-стеллаж  

  Книжный шкаф (2 шт)  

 Динамометр кистевой  

  Лампа кварцевая  

  Кушетка смотровая 

  Весы 

 Ростомер  

 Спирометр сухой 

портативный 

 Лампа «Солюкс»  

 

3.В должности медсестры в детском саду работает Дубовникова 

Светлана Алексеевна (первая квалификационная категория, 

образование среднее специальное – окончила Йошкар-Олинское 

медицинское училище по специальности «медицинская сестра 

общего профиля»).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4. Медицинское обслуживание воспитанников в ДО  включает в 

себя:  

- систематическое наблюдение за состоянием здоровья 

воспитанников, особенно имеющих отклонения в состоянии 

здоровья;  

- работу по организации профилактических осмотров воспитанников 

и проведение профилактических прививок;  

- распределение детей на медицинские группы для занятий 

физическим воспитанием;  

- информирование руководителя учреждения, воспитателей, 

инструктора по физическому воспитанию о состоянии здоровья 

детей;  

- выявление заболевших детей, своевременную их изоляцию, 

оказание первой медицинской помощи при возникновении 

несчастных случаев;  

- сообщение в территориальные учреждения здравоохранения о 

случае инфекционных и паразитарных заболеваний среди 

воспитанников и персонала учреждения в течение 2 часов после 

установления диагноза в установленном порядке;  

- систематический контроль за санитарным состоянием и 

содержанием территории и всех помещений, соблюдением правил 

личной гигиены воспитанниками и персоналом;  

- организацию и проведение профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий;  

- работу по организации и проведению профилактической и текущей 

дезинфекции, а также контроль за полнотой ее проведения;  

- работу по формированию здорового образа жизни с персоналом и 

детьми, организацию "дней здоровья", игр, викторин на 

медицинскую 

тему;  

- медицинский 

контроль за 

организацией 

физического 

воспитания, 

состоянием и 

содержанием мест 

занятий 

физической 



культурой, наблюдение за 

правильным проведением 

мероприятий по физической 

культуре в зависимости от пола, 

возраста и состояния здоровья;  

- организация прохождения 

периодических медицинских 

осмотров работниками учреждения;  

- контроль за пищеблоком и 

питанием детей;  

- составление ежедневного меню;  

- ведение медицинской 

документации.  

  

Условия питания в ДОУ   
 1. В Учреждении организовано 

полноценное сбалансированное 

питание детей.  

 2. Режим питания детей в детском 

саду устанавливается в соответствии с требованиями санитарных 

норм и правил, в соответствии с режимом групп по возрастам:  

10,5 часовой режим работы:  

 завтрак   

 витаминный завтрак  

 обед   

 полдник   

3. Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с 

примерным 10-дневным меню, разработанным на основе 

физиологических потребностей в пищевых веществах и норм 

питания детей дошкольного возраста.  

4. Для обеспечения преемственности питания родителей 

информируют об ассортименте питания детей, вывешивая меню на 

раздаче, в приёмных групп, с указанием полного наименования 

блюд.  

  

5. Ежедневно старшей медсестрой ведётся учёт питающихся детей с 

занесением данных в Журнал учёта питания.  



  

Организационные принципы питания в Учреждении  

  

1. Питание в детском саду организовано за спецсчет.  

  

2. В компетенцию заведующего ДОУ по организации детского 

питания входит:  

· комплектование Учреждения соответствующими 

квалифицированными кадрами;  

· контроль за производственной базой пищеблока и своевременная 

организация ремонта технологического и холодильного 

оборудования;  

· контроль за соблюдением СанПиН 2.4.1.3049 – 13;  

· обеспечение прохождения медицинских профилактических 

осмотров работниками пищеблока и обучение персонала 

санитарному минимуму в соответствии с установленными сроками;  

· обеспечение пищеблока достаточным количеством посуды, 

специальной одежды, санитарно-гигиенических средств, ветоши, 

кухонного, разделочного оборудования и уборочного инвентаря;  

· ежемесячный анализ деятельности;  

· предоставление финансовой отчетности;  

· контроль за исполнением муниципального контракта.  

  

3. Медсестра, кладовщик постоянно осуществляют оценку качества 

поступающих продуктов (бракераж), соблюдают условия хранения 

продуктов (оборудование склада, соблюдение правил товарного 

соседства, сроки хранения сыпучих продуктов, овощей), следят за 

соблюдением сроков реализации скоропортящихся и особо 

скоропортящихся пищевых продуктов, температурным режимом в 

холодильных установках.  

  

4. Медсестра осуществляет контроль за технологией приготовления 

пищи, качеством готовых блюд, подсчетом калорийности и 

соблюдением норм питания. 

 Витаминизация блюд 

В целях профилактики недостаточности микронуклиентов 

(витаминов и минеральных веществ) в питании детей используются 

пищевые продукты, обогащенные микронуклиентами. 



Витаминизация третьих блюд 

проводится с учетом состояния 

здоровья детей, под контролем 

медицинского работника и при 

обязательном информировании 

родителей о проведении 

витаминизации. 

 

 

 

 

 

 


