Мастер – класс по формированию ОБЖ
«Безопасность глазами дошкольников»

  (1 слайд) Воспитатель: Добрый день, уважаемые коллеги!

Сегодня я предлагаю вам мастер-класс «Безопасность глазами дошкольников».
Улыбка ребенка как солнечный лучик,

Веселые дети-утра рассвет.

А в группе моей столько глаз «Почемучек»

И каждому дай непременно ответ:

Какие грибы собирают в лесу?

А почему нельзя трогать осу?

Гроза это страшно?

А может быть нет?

И как нам вообще уберечься от бед?

Пытливое детство мне смотрит в глаза....

Когда-то и мы были детьми, маленькими солнечными лучиками. Нас окружал огромный незнакомый, полный опасностей мир.
(2 слайд) Безопасность жизни и деятельности — насущная потребность человека.

В связи с изменениям, произошедшими в последние годы в нашей жизни и нашем обществе, изменились и требования к знаниям, умениям и навыкам, предъявляемым к детям дошкольного возраста. Но тема безопасности жизни ребенка актуальна сейчас, как никогда.

Задача взрослых (педагогов и родителей) состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями.

Поэтому возникла необходимость научить ребенка — дошкольника адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке, помочь дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в парке, в транспорте, развить у дошкольников самостоятельность и ответственность.

В гости радуга пришла.

Семь дорожек принесла.

Все дорожки непростые,

А волшебные такие:

По дорожкам мы пройдем,

И направления найдем.

(3 слайд) Красный цвет нашей радуги - пожарная безопасность,

Оранжевый цвет радуги - ребенок на улицах города,

Желтый цвет радуги - ребенок и другие люди,

Зеленый цвет радуги - ребенок и природа,

Голубой цвет радуги - ребенок и здоровье,

Синий - ребенок дома

Фиолетовый цвет - эмоциональное благополучие.

(4 слайд) Сегодня мне хотелось бы подробнее остановиться на 1. красном цвете радуги -пожарной безопасности.
«Если возник пожар»

Цель: знакомить с правилами безопасного обращения с огнем; закрепить знания номера телефона экстренной пожарной службы.

Ход игры. Дети становятся в круг. В центре — воспитатель с воздушным шаром в руке. Он произносит стихотворные строки и, не договаривая последнего слова, передает шар одному из детей. Ребенок быстро досказывает строку и передает шар другому и т. д. Если ребенок отвечает неправильно, он выбывает из игры, а шар переходит к педагогу.

Этот шар в руках недаром.

Если раньше был пожар,

Ввысь взмывал сигнальный шар —

Звал пожарных в бой с пожаром.

Где с огнем беспечны люди,

Где изовьется в небо шар,

Там всегда грозить нам будет

Злой, безжалостный…(пожар).

Раз, два, три, четыре —

У кого пожар… (в квартире)

Дым столбом поднялся вдруг.

Кто не выключил… (утюг)?

Красный отблеск пробегает.

Кто со спичками… (играет)?

Стол и шкаф сгорели разом.

Кто сушил белье над,…(газом)?

Пламя прыгнуло в траву.

Кто у дома жег… (листву)?

Дым увидел — не зевай, и пожарных…(вызывай)!

Помни каждый гражданин этот номер — …

(5 СЛАЙД) Участникам я предлагаю решить ребусы: Огонь, костер, искра, спички.

А пока наши участницы работают, я предлагаю вам поиграть

Игра «Заморочки из бочки»

• У кого застрял в дверях Вини Пух? (У Кролика)

• Героя какой сказки все хотели съесть? («Колобок»)

• Какой номер телефона пожарной охраны? (01)

• Какое лекарство предпочитал Карлсон? (Варенье.)

• Почему гуси-лебеди унесли Ванюшу? (Девочка заигралась,недоглядела.)

• Какой номер телефона скорой помощи? (03)

• Где спрятался седьмой козленок? (В печке.)

• Какое животное помогает нам переходить дорогу (Зебра.)

• Кто в сказке К. Чуковского всех излечит, исцелит? (Доктор Айболит.)

• Какой костер не надо тушить, а, наоборот, надо беречь? (Костер родного очага.)

• О чем предупреждает Минздрав на маленьких коробочках? (О вреде курения.)

(6 СЛАЙД) – спички

(7 СЛАЙД) – искра

(8 СЛАЙД) – Огонь

(9 СЛАЙД) - Костер

 На экране показывают ребус и иллюстрацию правильного ответа.

Замечательно вы справились и с этим заданием.

(10 СЛАЙД) 2. Оранжевый цвет радуги - ребенок на улицах города,

Чтобы вы  непосредственно и более ярко смогли  почувствовать необходимость правил дорожного движения, предлагаю вам  пройти испытание: (нескольким педагогам, предлагается с завязанными глазами передвигаться по залу).

Ведущий:
Что вы испытали, когда двигались? (ответы участников)

Как вы думаете, если у пешеходов и водителей транспортных средств будет беспорядочное движение, что произойдёт? (авария)

А что помогает участникам дорожного движения не попасть в аварию? (знание правил дорожного движения)

Правильно!

После этого эксперимента вы, непосредственно,  на себе оценили необходимость правил дорожного движения.

Ответив на несложные вопросы, вы справились с первым испытанием.
Ведущий:
Предлагаю перейти к следующему заданию: У меня в руках «черный ящик».

Внимание:  1730г. – указ глоссит: извозчикам и прочим всяких чинов людям, ездить, имея лошадей занузданных, со всяким пониманием и осторожностью, смирно. А тех, кто не будет соблюдать бить кнутом и ссылать на каторгу.

1742г. – еже ли кто на резвых лошадях ездить будет, тех через полицейские команды ловить и лошадей их отымать, в конюшни государыни отсылать.

Указ Екатерины II – на улицах ямщикам ни в коем разе громко не кричать, не свистеть, не звенеть, не бренчать.

Вопрос: Как вы думаете, что находиться в черном ящике? (Брошюра с правилами дорожного движения).

Правила  дорожного  движения  были придуманы  очень  давно. Известны первые попытки упорядочить городское движение в 50-х годах до н. э. ещё в Древнем  Риме, предпринятые Гаем  Юлием  Цезарем.

Ведущий:
 Внимание! Сейчас я  вам предлагается отгадать загадки.

Круглый знак, а в нем окошко,

Не спешите сгоряча,

А подумайте немножко:

Что здесь, свалка кирпича?

11 слайд («Проезд запрещен»)
Я в кругу с обводом красным,

Это значит: тут опасно.

Тут, поймите, запрещенье

12 СЛАЙД («Пешеходного движенья»)
В голубом иду я круге,

И понятно всем в округе,

Если вдуматься немножко –

13 СЛАЙД («Пешеходная дорожка»)
Шли из сада мы с тобой,

Видим – знак на мостовой:

Круг, внутри велосипед,

Ничего другого нет.

14 СЛАЙД («Велосипедная дорожка»)

Я хочу спросить про знак,

Нарисован знак вот так:

В треугольнике ребята

Со всех ног бегут куда-то.

15 СЛАЙД («Осторожно, дети!»)

16 СЛАЙД 3. Желтый цвет радуги - ребенок и другие люди,

Основная мысль этого направления — ребёнок должен помнить, что именно может быть опасно в общении с другими людьми.

Опасные контакты с незнакомцами. 

(«Колобок», «Красная шапочка», «Заюшкина избушка», «Три поросенка», «Волк и семеро козлят»)
17 СЛАЙД 4. Зеленый цвет радуги - ребенок и природа,

Задача работы по этому направлению рассказать детям о взаимосвязи и взаимозависимости всех проблемных объектов, чтобы дети поняли — земля — наш общий дом, а человек — часть природы.

18, 19, 20, 21 СЛАЙДЫ «Выбери съедобные грибы и ягоды»

Цель: закрепление знания о съедобных и ядовитых растениях, умения отличать их друг от друга. Использовать пословицы и поговорки «Всякий гриб в руки берут, Да не всякий в кузовок кладут».
Материал: корзины, муляжи или карточки с изображением съедобных и ядовитых грибов и ягод, фишки.

Описание: предложить собрать съедобные грибы и ягоды в корзины, а «несъедобные» оставить в лесу. За каждое правильно выбранное растение-фишка. Выигрывает игрок, набравший наибольшее количество фишек.

 Так же можно дидактическую игру « Наши помощники растения»
22 СЛАЙД 5. Голубой цвет радуги - ребенок и здоровье,

Уже с дошкольного возраста это направление программы предлагает воспитывать у детей ценности здорового образа жизни, сознательную заботу о собственном здоровье и здоровье окружающих, дети знакомятся с правилами оказания элементарной первой помощи.

« Скорая помощь»

        Цель: закрепить у детей знания и практические умения по оказанию первой помощи.

Оборудование: картинки с изображением медицинских принадлежностей или игрушки (термометр, бинт, зелёнка).

Воспитатель обыгрывает с детьми ситуацию, когда человек порезал руку, ногу, разбил колено, локоть, затемпературил, когда заболело горло, попала соринка в глаз, пошла носом кровь. По каждой ситуации отрабатывают последовательность действий.

 Игра с зрителями  «Как нужно ухаживать за собой»

Цель: формировать навыки контроля за выполнением правил личной гигиены.

Оборудование: волчок, фишки, карточки с вопросами.

За правильный ответ ребёнок получает фишку. Выигрывает тот, у кого окажется больше фишек.

Вопросы

1.    Назови предметы, которые тебе понадобятся для умывания (мыло, полотенце).

2.    Назови предметы, которые потребуются для того, чтобы принять душ (шампунь, мыло, гель для душа).

3.    Как часто нужно мыться? (Каждый день).

4.    Как часто нужно чистить зубы? (Утром и вечером).

5.    Как часто нужно подстригать ногти? (Не реже 1 раза в 10 дней).

6.    Как часто нужно мыть уши? (Каждый день).

7.    Как часто нужно менять нижнее бельё? (Каждый день).

23 СЛАЙД 6. Синий - ребенок дома
 В этом направлении рассматриваются вопросы, связанные с предметами домашнего быта, являющимися источниками потенциальной опасности для детей.

« Отгадай загадку по картинке»

Цели: помочь детям запомнить основную группу опасных предметов, развивать внимание.

Оборудование: картинки с изображением опасных предметов.

Взрослый загадывает загадку, а дети отгадывают и находят соответствующую картинку. Взрослый просит подумать и сказать, чем эти предметы опасны? Дети рассказывают, какую опасность таит каждый предмет.

Загадки

1.    На столе, в колпаке,                                        4. Режет хлеб,

Да в стеклянном пузырьке                                Намажет масло.

Поселился дружок                                               Но помни:

Развесёлый огонёк.                                             Есть с него опасно!

(Настольная лампа)                                             (Нож)

2.    Из горячего колодца                                       5. Два конца, два кольца,

Через нос водица льётся.                                   Посередине – гвоздик.

(Чайник)                                                                   (Ножницы)

3.    Гладит всё, чего касается,                             6. Всех на свете обшивает,

А дотронешься – кусается.                                Что сошьёт – не надевает.

( Утюг)                                                                     (Иголка)
24 СЛАЙД 7. Фиолетовый цвет - эмоциональное благополучие.

 Основная задача работы педагогов по этому направлению — научить детей способам выхода из конфликтных ситуаций, не доводя до их силового решения, профилактике конфликтных ситуаций.

МУЗЫКАЛЬНАЯ ИГРА «СОРОКОНОЖКА».

Участники с пением, притопывая, двигаются по залу. С последними словами крайний бежит в начало колонны.

Хороводная игра «Зайка»

• Цель: снятие мышечного напряжения.

• Дети становятся в круг, держась за руки. В центре круга стоит грустный зайка. Дети поют:

Зайка, зайка! Что с тобой?

 Ты сидишь совсем больной.

 Ты вставай, вставай, скачи!

 Вот морковку получи! (2 раза)

 Получи и попляши!

Все дети подходят к зайке и дают ему воображаемую морковку. Зайчик берёт морковку, делается весёлым и начинает плясать. А дети хлопают в ладоши. Потом выбирается другой зайка.

25 СЛАЙД Вот и закончилось наше путешествие. И я хотела бы поблагодарить наших участников за участие и вручить им небольшие буклеты на память.

А в заключении хотелось добавить. Работа по ОБЖ охватывает все виды детской деятельности с тем, чтобы полученные «теоретические» знания ребёнок пропускал через продуктивную деятельность и затем реализовывал в играх и повседневной жизни за пределами детского сада. Другими словами эта задача выражена древнегреческим философом Аристиппом: «Детей надо учить тому, что пригодится им, когда они вырастут».

26 СЛАЙД Рефлексия:
Уважаемые коллеги! У Вас на столах лежат блоки Дьенеша: красные, синие, желтые.

Если было все понятно и интересно – положите на поднос синий квадратный  блок
Если понятно, но не очень интересно – положите на поднос жёлтый круглый блок
Если не понятно и не интересно –   положите на поднос красный треугольный блок
27 СЛАЙД СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!
