
ПРИНЯТО
Педагогическим советом
МДОУ Детский сад №5 «Колокольчик»
Протокол №1 от «30 » августа 2024 г.

Г : ЛЩ, ,  Д ■ ' 13 }ИЛОДН1»Д ь».рыд Л1ДСТг Х«5 «Колокольчик» на 2024-2025

У Детский сад
>
Элембаева

года

№
п/п

Ргл л гные м ом енты Вторая группа  
раннего  
возраста  

(1,5-2 года)

Первая  
младш ан  

группа  
(2-3 года)

Вторая
младш ая

группа
(3-4 года)

С редняя  
группа  

(4-5 лет)

С тарш ая
группа

(5-6 лет)

П одготовите  
льная группа  

(6-7 лет)

1. Приход детей в детский сад, свободная 
игра, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика

7 . 0 0 - 8 . 0 5 7 . 0 0  -  8 .05 7 . 0 0 - 8 . 1 5 7 . 0 0 - 8 . 2 0 7 . 0 0 - 8 . 2 5 7 . 0 0 - 8 . 3 6

2. Подготовка к завтраку, завтрак 8 . 0 5 - 8 .3 0 8 . 0 5 - 8 . 3 5 8 . 1 5 - 8 . 4 0 8 . 2 0 - 8 . 4 5 8 . 2 5 - 8 . 5 0 8 . 3 6 - 8 . 5 0

3. Игры, самостоятельная деятельность 
детей

8 .3 0  -  8 .50 8 . 3 5 - 9 . 0 0 8 . 4 0 - 9 . 0 0 8 .45 -  9 .0 0 8 . 5 0 - 9 . 0 0 8 . 5 0 - 9 . 0 0

4. Организованная детская деятельность, 
занятия со специалистами (включая 
перерывы)

8 . 5 0 - 9 . 2 0 9 . 0 0 - 9 . 3 0 9 . 0 0 - 1 0 . 0 5 9 . 0 0 - 1 0 . 3 5 9 . 0 0 - 1 0 . 4 5 9 . 0 0 - 1 1 . 1 5

5- ТЗторой завтрак (рекомендуемый) 9 . 2 0 - 9 . 3 0 9 . 3 0 - 9 . 4 0 9 . 4 0 - 9 . 5 0 9 . 5 0 - 1 0 . 0 0 1 0 . 1 0 - 1 0 . 2 0 1 0 . 1 0 - 1 0 . 2 0

б. Подготовка к прогулке, прогулка 9 . 3 0 - 1 1 . 2 0 9 . 4 0 - 1 1 . 3 0 1 0 . 0 5 - 1 1 . 4 0 1 0 . 3 5 - 1 1 . 5 0 1 0 . 4 5 - 1 2 . 1 5 1 1 . 1 5 - 1 2 . 3 0
п / . Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность
1 1 . 2 0 - 1 1 . 3 0 1 1 . 3 0 - 1 1 . 4 5 1 1 . 4 0 - 1 2 . 0 0 1 1 . 5 0 - 1 2 . 1 5 1 2 . 1 5 - 1 2 . 3 0 1 2 . 3 0 - 1 2 . 4 5

8. Подготовка к обеду, обед 1 1 . 3 0 - 1 2 . 0 0 1 1 . 4 5 - 1 2 . 1 0 1 2 . 0 0 - 1 2 . 2 0 1 2 . 1 5 - 1 2 . 4 0 1 2 . 3 0 - 1 3 . 0 0 1 2 . 4 5 - 1 3 . 1 0
9. Подготовка ко сну, дневной сон 1 2 . 0 0 - 1 5 . 0 0 1 2 . 1 0 - 1 5 . 0 0 1 2 . 2 0 - 1 5 . 0 0 1 2 . 4 0 - 1 5 . 0 0 1 3 . 0 0 - 1 5 . 0 0 1 3 . 1 0 - 1 5 . 0 0

10. Постепенный подъем, 
самостоятельная деятельность

1 5 . 0 0 - 1 5 . 0 5 1 5 . 0 0 - 1 5 . 1 0 1 5 . 0 0 - 1 5 . 1 5 1 5 . 0 0 - 1 5 . 2 0 1 5 . 0 0 - 1 5 . 2 5 1 5 . 0 0 - 1 5 . 3 0

И. Полдник 1 5 . 0 5 - 1 5 . 2 5 1 5 . 1 0 - 1 5 . 2 5 1 5 . 1 5 - 1 5 . 3 0 1 5 . 2 0 - 1 5 . 3 0 1 5 . 2 5 - 1 5 . 4 0 1 5 . 3 0 - 1 5 . 4 0

12. Игры, самостоятельная и 
организованная деятельность

15.25  -  16.30 1 5 . 2 5 - 1 6 . 3 0 1 5 . 3 0 - 1 6 . 3 0 1 5 . 3 0 - 1 6 . 3 0 1 5 . 4 0 - 1 6 . 3 0 1 5 . 4 0 - 1 6 . 3 0

13. Игры, самостоятельная деятельность, 
подготовка к прогулке, прогулка, уход 
домой

1 0 . 3 0 -  17.30 г б . З О -  17.30 1 6 . 3 0 - 1 7 . 3 0 1 6 . 3 0 - 1 7 . 3 0 1 6 . 3 0 - 1 7 . 3 0 1 6 . 3 0 - 1 7 . 3 0
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