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ГОДОВОЙ 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №2 «Рябинка» п. Приволжский 
на 2025 – 2026 учебный год 

 Пояснительная записка  

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 

муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад комбинированного вида 

№2 «Рябинка» п. Приволжский Волжского муниципального района. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 года   № 273-ФЗ), в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 3013 г. №1155), Письмом Министерства 

образования Российской Федерации от 14 марта 2000 года N 65/23-16 «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения», СанПин с 01.01.2021 для детских садов, школ и т.д. (СП 2.4.3648-20), Уставом ДОУ. 

 

В 2025 – 2026 учебном году ДОУ реализует основную образовательную программу МДОУ 

«Детский сад комбинированного вида №2 «Рябинка», разработанную на основе федеральной 

образовательной программы дошкольного образования и федерального государственного 

образовательного стандарта. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- работу ДОУ в летний период; 

     Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

образовательного учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.    



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад комбинированного вида 

№2 «Рябинка» п. Приволжский в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 Годовой календарный учебный график на 2025 – 2026 учебный год 

 1. Продолжительность учебного года в ДОУ №2: 

Начало учебного года – 01 сентября 2025 года 

Каникулярный период – 3 ноября 2025 года по 7 ноября 2025 года 

                                        - с 23 марта 2026 года по 27 марта 2026 г. 

Окончание учебного года – 29 мая 2026 года 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница) за исключением недель с 

праздничными днями. 

Продолжительность учебного года – 37 недель (из них 6 неполных). 

Летний оздоровительный период – 01.06.2026 г – 31.08.2026 г; 

Режим работы ДОУ – 7.00 – 17.30 

В летний оздоровительный и каникулярный период проводится образовательная деятельность 

только художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений 

(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

  2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается 

осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности  

• для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 30 минут; 
• для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 40 минут; 
• для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 45 минут, во второй 

половине дня, после дневного сна, продолжительность непосредственно-образовательной 

деятельности должна составлять не более 25 минут в день; 
• для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут, максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 1,5 часа, во второй 

половине дня, после дневного сна, продолжительность непосредственно-образовательной 

деятельности должна составлять не более 30 минут в день. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

 

 

 



3. Реализация непосредственно образовательной деятельности (НОД). 

 Содержание Наименование возрастных групп 

  2 группа 

раннего 

возраста 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

 

Подгот

овител

ьная к 

школе 

группа 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 1 

6 групп 

  

Объём образовательной 

нагрузки в 

неделю (кол/час.мин.) 

80 

(1 ч. 20) 

10 

(1ч.40мин) 

10 

(2ч.30мин) 
13 

(3ч. 20 мин) 

16  

(5 ч. 50 мин) 

20 

(7ч. 20 

мин) 

  

Объём образовательной 

нагрузки в  год (кол. 

занятий) 

360 360 360 396 468 540 

 Сроки проведения 

мониторинга 

достижений детьми 

планируемых результатов 

освоения основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

образования  

С 22.09.25 г. по 03.10.2025 г. 

С 13.04.2026 г. по 24.04.2026 г. 

Праздничные 

(выходные) дни 

3, 4 ноября – День народного единства 

31 декабря – 11 января - Новогодние каникулы; 

23 февраля – День защитника Отечества 

8, 9 марта – Международный женский день; 

1 мая, 9 мая, 11 мая -  Праздник Весны и Труда, День Победы; 

12 июня – День России; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Распределение учебных рабочих недель в 2025-2026 уч. году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *- короткая неделя 

1 полугодие (учебные недели по месяцам)  
С

ен
тя

б
р

ь 

4
 н

ед
ел

и
 1  

2  

3  

4  

01.09 – 05.09  

08.09 – 12.09  

15.09 – 19.09  

22.09 – 26.09  

01.09. – день знаний 

03.09. – день солидарности в борьбе с терроризмом 

27.09 – день дошкольного работника. 

01.09. – 30.09. – месячник безопасности  

О
к
тя

б
р

ь 

5
 н

ед
ел

и
 5 

6 

7 

8 

9  

29.09 – 03.10  

06.10 – 10.10  

13.10 – 17.10  

20.10 – 24.10 

27.10 – 31.10 

01.10. – международный день пожилых людей Октябрь  

16.10. – Всемирный день хлеба 

19.10. – День отца в России 

 

Н
о

я
б

р
ь 

4
 н

ед
ел

и
 10 

11 

12 

13 

05.11 – 07.11* 

10.11 – 14.11  

17.11 – 21.11 

24.11 – 28.11  

03.11 – 07.11 осенние каникулы 

04.11. - День рождения Марий Эл 

30.11. – День матери, День государственного герба РФ 

Д
ек

аб
р

ь 

5
 н

ед
ел

ь 

14 

15 

16 

17 

01.12 – 05.12  

08.12 – 12.12  

15.12 – 19.12 

22.12 – 26.12  

29.12 – 30.12* 

03.12. – День неизвестного солдата 

09.12. – День Героев Отечества 

Зимние каникулы с 31.12.2025 по 11.01.2026 

2 полугодие (учебные недели по месяцам)  

Я
н

в
ар

ь
 

3
 н

ед
ел

и
 18 

19 

20 

 

12.01 – 16.01  

19.01 – 23.01  

26.01 – 30.01 

 

27.01 -День снятия блокады Ленинграда 

Ф
ев

р
ал

ь 

4
 н

ед
ел

и
 21 

22 

23 

24 

02.02 – 06.02 

09.02 – 13.02  

16.02 – 20.02 

24.02 – 27.02* 

23.02 –День защитника отечества 

 

М
ар

т 

5
 н

ед
ел

ь 25  

26 

27 

28 

02.03 – 06.03 

10.03 – 13.03* 

16.03 – 20.03 

23.03 – 27.03 

08.03. – Международный женский день 

18.03 – День воссоединения Крыма с Россией 

23.03 – 27.03 весенние каникулы, неделя театра 

27.03. – День театра 

А
п

р
ел

ь 

4
 н

ед
ел

и
 29 

30 

31 

32 

33 

30.03 – 03.04  

06.04 – 10.04  

13.04 – 17.04 

20.04 – 24.04 

27.04 – 30.04* 

01.04. – день смеха 

07.04. – Всемирный день здоровья 

М
ай

 

4
 н

ед
ел

и
 34 

35 

36 

37 

04.05 – 08.05 

12.05 – 15.05*  

18.05 – 22.05 

25.05 – 29.05 

01.05. – День Труда 

09.05. – День Победы  

 

 ИТОГО: 37 недель – 181 рабочих дней 
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