
 

 



С
р

ед
а 

У
т
р

о
 

1.Музыка 900-

910 

1. 

Математика/кон

струирование 

900-915 
 

1. Коммуникация 900-

925 (25) 

2.Музыка 1000 – 

1020(20) 

1. Хореография 830-900 

2. Коммуникация 

910 –940  

 

1. Математика  

 830-900 

2.Хореография 910-940 

 

1.Чтение худ. 

литературы 900-

920(20)  

2.Музыка 940-950 (20) 

 

В
еч

ер
 2. 

Лепка/Аппликац

ия 1600-1610 1615-

1625 

2. Физическая 

культура 1545 - 

1600 

3.Физическая культура 

1635-1700(25) 

3. Логозанятие 1550- 1620 

 

3. Чтение худ. лит-ры 

1600 -1630 

3.Физическая 

культура 

1610 – 1625 (15) 

Ч
ет

в
ер

г У
т
р

о
 

1. 

Коммуникация 

900-910 915-925 

1.Музыка 845 – 900 

2.Аппликация/Ле

пка 910 – 925 

1. Конструирование 900 

-920 (20)  

2. Рисование 930-955(25) 
 

1.Конструирование 835- 

905 

2. Логозанятие 915-940 

3. Музыка 950-1020  

 

1. Музыка 910-940  

2. Подготовка к школе 

950-1015 

1. Коммуникация 

900-920(20) 

2. 

Аппликация/Лепка 

930-950(20) 

В
еч

ер
 

2. Физическая 

культура 1600-

16101615-1625 

  4. Физическая культура 

1550-1620 

3. Физическая 

культура 1630-1700 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

У
т
р

о
 

1. Музыка 850-900 1. Коммуникация 

900-915 

 

1. Аппликация/Лепка 

855 – 920(25)  

2. Музыка 930– 950(20) 

 

1. Аппликация/Лепка 900-

930 

2. Логозанятие 940- 1010 
 

1. Аппликация/Лепка 

900-930  

2. Развитие речи и 

начала грамоты 940-

1010 

1.  Музыка 900 – 920 

(20) 

В
еч

ер
 2. Физическая 

культура 1600-

1610 1615-1625 

2. Физическая 

культура 1545 - 

1600 

3. Физическая культура 

1635-1700(25) 

3.Чтение худ. лит-ры 1600-

1630 

3.Конструирование 

1540-1610 

2.Физическая 

культура 

1610 – 1625 (15) 
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