
 

     

 
 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план начального общего 

образования 1 класс (сентябрь-октябрь) 
Учебные предметы Количество часов 

1А 1Б 1В 

Обязательная часть 

Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 

Иностранный язык * - - - 

Математика 3 3 3 

Окружающий мир 1 1 1 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 

Музыка 1 1 1 

Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 3 3 3 

Итого 16 16 16 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование - - - 

Аудиторная недельная 

нагрузка при 5-дневеной 

учебной неделе 

16 16 16 

 

Учебный план начального общего образования (недельный) 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В 4Г 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык * - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - - - - - - - - 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 21 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИКН  - - - 1 1 1 1 1 1 1 - - - - 

Аудиторная недельная 

нагрузка при 5-дневеной 

учебной неделе 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



Учебный план начального общего образования (годовой) 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В 4Г 

Обязательная часть 

Русский язык 165 165 165 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 

Литературное чтение 
132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 

Иностранный язык * - - - 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Математика 132 132 132 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 

Окружающий мир 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - - - - - - - - 34 34 34 34 

Изобразительное 
искусство 

33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Музыка 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Труд (технология) 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура 99 99 99 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Итого 653 653 653 748 748 748 748 748 748 748 782 782 782 782 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИКН 
- - - 34 34 34 34 34 34 34 

- - - - 

Аудиторная недельная 

нагрузка при 5-дневеной 

учебной неделе 

653 
 

653 

 

653 
 

782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

* - английский язык 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебные предметы 

(учебные курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

V 

А, Б, В, Г 

VI 

А, Б, В, Г 

VII 

А, Б, В, Г 

VIII 

А, Б, В, Г 

IX 

А, Б, В, Г 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3  3  3 3 12 

Математика 5 6 - - - 11 

Алгебра - - 4 4 3 10 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание - - - - 1 1 



География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 

культура России 
0,5 - - - - 0,5 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 - 4 

Музыка 1 1 1 - - 3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

ОБЗР - - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5 

ИКН     1 1 

Проектная деятельность 1     1 

Алгоритмика 1     1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебные планы для 10А, 10Б, 10В классов 
 

Индивидуальный учебный план ученика 10 класса 

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: гуманитарный профиль  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История У 4 5 9 

Обществознание  У 5 5 10 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  33 33  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  1 1 2 

Итого  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: технологического профиля  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Черчение  1 1 2 

   1 1 

Итого  34 34  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: естественно-научный профиль  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия  У 4 4 8 

Биология  У 4 4 8 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  34 33  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

   1 1 

Итого  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: информационно-технологического профиля  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  1 2 3 

Итого  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебные планы для 11А, 11Б, 11В классов 
 

Индивидуальный учебный план ученика 11 класса 

на 2025-2026 учебный год и план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: гуманитарный профиль 

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 5 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История У 4 4 8 

Обществознание  У 5 5 10 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  1 2 3 

Итого  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2025-2026 учебный год и план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: социально-экономического профиля 

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание  У 5 5 10 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  1 2 3 

Итого  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2025-2026 учебный год и план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: технологического профиля  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Черчение  1 1 2 

   1 1 

ИТОГО  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2025-2026 учебный год и план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: естественно-научный профиль  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия  У 4 4 8 

Биология  У 4 4 8 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  34 33  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

   1 1 

Итого  34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2025-2026 учебный год и план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: информационно-технологического профиля  

 
Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество часов 

(2 года) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 - 1 

ИТОГО  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  1 2 3 

ИТОГО  34 34  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы проведения промежуточной аттестации для 5-9 классов 

 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР 

Письменная 

работа в 

форме, 

приближенной 

к ОГЭ 

Литература ВПР* ВПР* ВПР* ВПР* Сочинение 

Иностранный 

язык 
ВПР* ВПР* ВПР* ВПР* Тестирование 

История России.  

Всеобщая 

история 

ВПР ВПР* ВПР* ВПР* Тестирование 

Обществознание - - - - 

Письменная 

работа в 

форме, 

приближенной 

к ОГЭ 

География ВПР ВПР* ВПР* ВПР* Тестирование 

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР 

Письменная 

работа в 

форме, 

приближенной 

к ОГЭ 

Информатика - - ВПР* ВПР* Тестирование 

ИКН - - - Тестирование Тестирование 

Физика - - ВПР* ВПР* 
Контрольная 

работа 

Биология ВПР ВПР* ВПР* ВПР* Тестирование 

Химия - - - ВПР 
Контрольная 

работа 

ИЗО 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
- 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование - - 

Технология 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Защита 

проекта 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

ОБЗР - - - Тестирование Тестирование 

Проектная 

деятельность 
Защита проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

исследовательс

кого проекта 

Защита 

исследовательс

кого проекта 

ВПР* - ВПР проводится на основе случайного выбора, в противном случае проводится тестирование или 

контрольная работа или сочинение. 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации для 10-11 классов 
 

Учебные 

предметы  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Профили  Естественно-научный Гуманитарный  Социально -экономический Технологический  
Информационно-

технологический 

Русский язык Письменная работа в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Иностранный 

язык (английский) 
Тестирование 

История Тестирование     

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Тестирование   
Тестирован

ие 
  

Тестирован

ие 

 

География Тестирование   
Тестировани

е 
  

Тестирование

  
  

Тестирован

ие  
  

Тестирован

ие 

 

Обществознание 
Тестирование 

 

  

  

  

  

  

  

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

  

  

  

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

  

 Тестирован

ие 

  

  

  

  

 

Тестирован

ие 

 

Математика 
Контрольная 

работа 
  

Контрольна

я работа 
    

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

  

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

 Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Информатика  Тестирование   
 Тестирован

ие 
  Тестирование   

Тестирован

ие   

 Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Физика  
Контрольная 

работа  
  

Контрольна

я работа  
  

Контрольная 

работа  
    

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольна

я работа 

 

Химия    

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольна

я работа  
  

 Контрольная 

работа 
  

  

 Контрольн

ая работа 

  

  

Контрольна

я работа 

 

Биология   

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

 Контрольна

я работа 
  

 Контрольная 

работа 
  

 Контрольн

ая работа 

  

  

Контрольна

я работа 

 

Физическая 

культура 
Сдача нормативов 

ОБЗР Тестирование 

Проектная 

деятельность 
Защита исследовательского проекта 

Черчение             
 

Чертеж    



Пояснительная записка к Учебному плану  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №3 п.Советский»  

на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план начального, основного и среднего общего образования 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский» (далее - учебный план) для 1-11 

классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, основного общего образования среднего общего 

образования соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021 года №115, 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024  № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования», ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19 марта 2024 г. №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования», фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, Приказ Минпросвещения  России 

от 08.10.2025 г. №729 «О внесении изменений в некоторые Приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ  начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (рег. В Минюсте России 03.12. 

2025 г. №84436), Приказ Минпросвещения  России от 10.11.2025 г. №808 «О 

внесении изменений в некоторые Приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ  

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (рег. В Минюсте России 11.02. 2026 г. №85296),  Письмо 

Департамента государственной общеобразовательной политики и развития 

дошкольного образования Минпросвещения России от 2 марта 2026 года №03-

320 «Об изменениях ФООП», Письмо заместителя министра  просвещения РФ 

от 18 марта 2026 года №ОК-863/03 «О введении учебного предмета «Духовно-

нравственная  культура России». 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 



общеобразовательная школа №3 п.Советский», разработанной в соответствии с 

ФГОС, с учетом Федеральной образовательной программой НОО, ООО, СОО и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.4283-26. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №3 п.Советский» начинается 01.09.2026 

и заканчивается 26.05.2027 г. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский» языком обучения является 

русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по триместрам. 

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней или последней 

учебной неделе триместра. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский»». 

Учебный план 2026-2027 учебного года обеспечивает базовый уровень 

образования, подготовку обучающихся к последующему творческому 

интеллектуальному труду через формирование навыков проектной и 

исследовательской деятельности, освоение программ профильного уровня и 

программ развивающего обучения.  

Продолжительность учебного года начального общего, основного общего 

и среднего общего образования составляет 34 недели, в 9 и 11 классах – 33 

недели без учета государственной итоговой аттестации, в первом классе - 33 

недели. 

Предметное наполнение каждого компонента определяется сочетанием 

курсов, формирующих предметные знания, способы деятельности, опыт 

творческой деятельности и эмоционально-ценностные отношения. 



При разработке учебного плана учтены общие подходы и рекомендации 

по его составлению: 

 количество предметов и часов в каждой части определяет обязательную 

нагрузку обучающихся и соответствует рекомендациям федеральных 

государственных образовательных стандартов; 

 количество учебных часов, определяющих общую максимально 

допустимую нагрузку обучающихся, не превышает количества часов, 

указанных в федеральном БУП и примерных учебных планах РФ, 

реализующих программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, специальных (коррекционных) программ VII, VIII 

видов; 

 соблюдается преемственность между уровнями образования. 

Характерными признаками учебного плана являются: 

 усвоение системы базовых знаний, умений и навыков; 

 реализация профильного обучения в 10-11 классах; 

 обучение по специальным (коррекционным) программам VII, VIII видов; 

 для обучающихся 1-11 классов, которые по причине болезни не могут 

обучаться в образовательном учреждении, организуется обучение на дому и 

(или) дистанционное в соответствии с сеткой часов, представленной в 

учебном плане; 

 непрерывность начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

Учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.4283-26 

 

 

Режим уроков и перемен с понедельника по пятницу: 

 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 

1 урок 8.20-9.00  

Перемена  15 минут 

2 урок 9.15-9.55  

Перемена  15 минут 

3 урок 10.10-10.50  

Перемена  20 минут 

4 урок 11.10-11.50  

Перемена  20 минут 

5 урок 12.10-12.50  

Перемена  15 минут 

6 урок 13.05-13.45  

Перемена  10 минут 

7 урок 13.55-14.35  

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Режим работы  5-дневная неделя 
Нагрузка 21 ч 23 ч 23 ч 23 ч 29 ч 30 ч 32 ч 33 ч 33 ч 34 ч 34 ч 



 

Начальное общее образование 

1 ступень  

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №3 

п.Советский» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский», разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СанПиН 2.4.4283-26.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных 

приказами от 18.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 г. № 808. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Учебный план НОО предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план образовательной организации составлен в расчёте на весь 

учебный год. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования составляет 34 недели, в 1 классах – 33 недели. Учебный 

год в образовательной организации начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2026. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в 2–4 классах – 40 минут (по решению Образовательной организации).  

Длительность практической работы, являющейся формой организации 

учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся практических 

умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы и не 

являющейся формой контроля, составляет один урок (не более чем 40 минут). 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 



для обучающихся 1-х классов –4 урока и один раз в неделю – 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2–4 классов –5 уроков и 1 раз в неделю – 6 уроков, за 

счёт урока физической культуры.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – 

мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Занятия начинаются в 8.20. Нулевые уроки не проводятся. Сдвоенные 

уроки в 1 - 4 классах не проводятся. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 

минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 30 минут. 

Рекомендуемая и максимально допустимая недельные нагрузки в 

соответствии Гигиеническими нормативами при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах - 23 часа в неделю. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения: 1,5 часа – для 2 

и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. В первом классе домашние задания не 

задаются. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20% от 

общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2966 и не более 3305 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные 

предметы:  

1) «Русский язык» - в объёме 5 ч в неделю; 

2) «Литературное чтение» - в объёме 4 ч в неделю; 

3) «Иностранный язык»- в объёме 2 ч в неделю во 2-4 классах; 

4) «Математика» - в объёме 4 ч в неделю; 

5) «Окружающий мир» - в объёме 2 ч в неделю; 



6) «Основы религиозных культур и светской этики» -в объёме 1 ч в 

неделю в 4 классе ; 

7) « Изобразительное искусство» - в объёме 1 ч в неделю; 

8) «Музыка»- в объёме 1 ч в неделю; 

9) «Труд (Технология)» - в объёме 1 ч в неделю; 

10) «Физическая культура» - в объёме 3 ч в неделю в 1 классе и 2 ч в 

неделю во 2-4 классах. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных 

занятий по иностранному языку.  

 

В 2026-2027 учебном году в результате мониторинга родителями были 

выбраны два модуля по учебному предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики»:   

- «Основы православной культуры»; 

- «Основы светской этики»; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Часы национально-регионального компонента во 2-3 классах представлены 

учебным предметом «История и культура народов Марий Эл». Изучение этого 

предмета ведётся за счёт части, формируемой участниками образовательных 

отношений. В 4 классе темы национально-регионального компонента 

включены в такие предметы как: «Окружающий мир», «Литературное чтение», 

«Труд (технология)», «Изобразительное искусство», «Музыка», ОРКСЭ 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

Образовательной организации.  

В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного 

оценивания. Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов 

проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 



По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебной деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации и Республики Марий Эл, гарантирует овладение обучающимися 

необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку 

продолжить образование на следующем уровне. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в 

таблице: 

Предметы, курсы, модули  Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  

 

Диктант с грамматическим заданием (ВПР в 4 

классе) 

Иностранный язык Контрольная работа (или ВПР в 4 классе) 

Литературное чтение  Понимание прочитанного, ответы на вопросы 

(или ВПР в 4 классе) 

Математика Контрольная работа (ВПР в 4 классе) 

Окружающий мир Тематический тест, защита проекта (или ВПР в 

4 классе) 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (Технология) Творческая работа 

Музыка Тематический тест 

Физическая культура Сдача нормативов, зачёт 

ОРКиСЭ Проект 

 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другие).  

Образовательные организации для использования при реализации 

образовательных программ выбирают: 

- учебники и учебные пособия из числа входящих в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 



осуществляющими образовательную деятельность (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495);  

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(Приказ Министерства просвещение Российской Федерации 23 июля 2025 г. N 

551).  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 

 

Основное общее образование 

5-9 классы 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 34 

учебные недели. Количество учебных часов на изучение учебных предметов 

федерального компонента, набор предметов образовательных областей, 

соотношение между федеральным компонентом, компонентом РМЭ и 

школьным компонентом. Национально-региональный компонент представлен 

учебным предметом «ИКН». 

«Музыка» изучается в 5-7 классах, «ИЗО» в 5-7-х классах. В 8 классах он 

представлен интегрированным курсом «Художественная графика. Черчение», 

направленный на формирование графической культуры обучающихся, развитие 

мышления, творческих качеств. 

Предметы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика» 

объединены в один предмет «Математика». 

Часы школьного компонента используются на: 1 час «Проектная 

деятельность» в 5 классах, 1 час «Алгоритмика» в 5 классах, 1 час 

«Математика» в 6-8 классах, 1 час ИКН в 9 классе. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (5-9 классы), 

технологии (5-9 классы) осуществляется деление обучающихся на 2 группы при 

численности 25 человек и более в классе. По информатике и ИКТ 

осуществляется деление обучающихся на 2 группы во всех 7-9 классах, так как 

оснащение компьютерами не позволяет вести уроки целыми классами. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 



Среднее общее образование 

10-11 классы 

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, когда за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса более полно учитываются интересы, склонности и 

способности обучающихся, создаются условия для образования 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования, расширяются 

возможности выстраивания обучающимися индивидуальной образовательной 

траектории.  

В соответствии с принципами построения федерального базисного 

учебного плана учебные предметы в 10-11 классах представлены либо на 

базовом, либо на профильном уровне или включены в региональный компонент 

и компонент образовательного учреждения. Из различного сочетания базовых и 

профильных учебных предметов, и учитывая нормативы учебного времени, 

сформирован учебный план профильных групп. 

Учебный план 10-11 классов профиля обучения и индивидуальный 

учебный план содержит 16 учебных предметов определенной ФОП СОО, 
Приказов Министерства просвещения Российской Федерации от 8 октября 2025 

г. №729 (рег. 03.12.2025 г.); 10 ноября 2025 года №808 (рег. 11.02.2026 г.) 

Такой подход позволил в 10-11 классах профильного обучения 

комбинированный организовать обучение по разным профилям, в котором 

обучающиеся имеют возможность выбора профильных и элективных учебных 

предметов, которые в совокупности и составят его индивидуальную 

образовательную траекторию. 

Форма организации профильного обучения в 10 и 11 классах – очная на 

основе индивидуальных учебных планов, разработанных для групп. 

В 10-11 классах с комбинированным профилем осуществляется деление 

на два-три потока и деление на группы:  

1 группа – технологический профиль. 

Профильные предметы: физика, математика и черчение. 

2 группа – естественно-научный профиль. 

Профильные предметы: химия и биология. 

3 группа – гуманитарный профиль. 

Профильные предметы: обществознание и история. 

4 группа – информационно-технологический профиль. 

Профильные предметы: информатика и математика. 

5 группа – социально – экономический профиль. 

Профильные предметы: математика и обществознание. 

В вариантах учебных планов профилей предмет «Математика» содержит 

три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Технологический профиль (Вариант 1) ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферу деятельности, 

поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне изучаются 

«Математика» и «Физика». 



В естественно-научном профиле на углубленном уровне изучаются 

«Химия» и «Биология». 

В гуманитарном профиле (Вариант 4) на углубленном уровне изучаются 

«История» и «Обществознание». 

В социально-экономическом профиле (Вариант 1) на углубленном уровне 

изучаются «Математика» и «Обществознание». 

Часы школьного компонента используются в зависимости от профиля и 

от углубленного изучения предметов. 

Деление класса предполагает деление его на два потока (2 объединенные 

группы), в каждом из которых по 20-25 человек. Деление класса на группы 

предполагается при изучении учебного предмета «Физическая культура» на 2 

группы и при изучении «Иностранного языка (английского)» на 3 группы (в 10-

11 классах). 

Годовые отметки по всем предметам учебного плана в 10-11 классах на 

основании триместровых. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Для реализации учебного плана 2026-2027 учебного года школа имеет 

необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Учебный план дает возможность расширить содержание образования, отвечает 

запросам социума, предполагает удовлетворение образовательных 

потребностей обучающихся и их родителей. Способствует повышению 

качества образовательной подготовки, создает необходимые условия для 

самоопределения и развития творческих способностей обучающихся. 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-11 классов. 

Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится письменно, устно, 

в других формах. 

Формами проведения письменной аттестации во 2-11 классах являются: 

контрольная работа, списывание с печатного текста, диктант, изложение с 

разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим 

заданием, тестирование и др. 

К устным формам годовой аттестации относятся: защита проекта, 

реферата, зачет, собеседование и другие. 

Промежуточная аттестация проводится два раза в год: в конце декабря и в 

конце учебного года. В 4-8, 10 классах всероссийские проверочные работы 

считать одной из форм промежуточной аттестации. 

С целью реализации основной образовательной программы начального 

общего, основного общего, среднего общего образования в учебной 

деятельности используются учебники, включенные в Федеральный перечень 

учебников, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 26 июня 2025 

года №495) «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
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деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». Изменения в ФПУ (от 26.03.2026 г. № 203, рег. 24.04.2026). 

Министерство просвещения Российской Федерации приняло решение о 

продлении предельного срока использования учебников, включённых в 

федеральный перечень учебников (ФПУ), допущенных к использованию в 

обязательной части основной образовательной программы. Это решение было 

принято Научно-методическим советом по учебникам по итогам собеседований 

с субъектами Российской Федерации и анализа обеспеченности учебными 

материалами. Протокол заседания Научно-методического совета от 20 июня 

2025 года № ОК-48/03пр с приложением № 2. 

Перечень, используемых в образовательном процессе учебников 

утвержден решением педагогического совета (протокол №1 от 28.08.2026г.). 

 

Учебный план рассмотрен на Педагогическом Совете школы. Протокол 

№1 от 28.08.2026 г. 
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