
 
 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/клас

сы 

Количество часов в неделю Всего Формы 

промежуточной 

аттестации* I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Диктант с 

грамматическими 

заданиями (ВПР в 

4 классе) 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Понимание 

прочитанного, 

ответы на вопросы 

(или ВПР в 4 

классе) 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Контрольная 

работа (или ВПР в 

4 классе) 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Контрольная 

работа (ВПР в 4 

классе) 

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Тематический 

тест, защита 

проекта (или ВПР 

в 4 классе) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Тест 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 1 4 

Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 4 Тематический тест 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 1 4 

Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 2 2 2 9 

Сдача 

нормативов, зачёт 

Итого: 21 22 22 23 88  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 ИКН 0 1 1 0 2  

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 653 
(с учетом 16 часов 

782 782 782 2999 
(с учетом 

 



в сентябре - 

октябре) 

16 часов в 

сентябре - 
октябре) 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 
(16 часов в 

сентябре - 

октябре) 

23 23 23 90 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Предметные  

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 

А, Б, 

В, Г 

VI 

А, Б, 

В, Г 

VII 

А, Б, 

В, Г 

VIII 

А, Б, 

В, Г 

IX 

А, Б, 

В, Г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика - 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание     1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1  1   4 

Музыка 1 1 1    3 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1  1 8 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

      1 1 2 

Итого 
27 28 30 31 32,5 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ИКН    1 0,5 1,5 

Проектная деятельность 1     1 

Информатика 1 1    2 

Математика   1 1 1  3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 31 33 33 157 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебные планы для 10А, 10Б, 10В классов 
 

Индивидуальный учебный план ученика 10 класса 

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: гуманитарный профиль 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 1 2 

Обществознание  1 1 2 

Итого  33 32  
Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: социально-экономического профиля 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  32 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору Обществознание  1 1 2 

Итого  33 32  
Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: технологического профиля  

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  33 31,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору Черчение  1 1 2 

 Обществознание   0,5  

Итого  34 33  
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: естественно-научный профиль  

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  31 29,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 1  

 Химия   1 1 2 

 Биология   1 1 2 

 Обществознание   0,5  

Итого  34 33  
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план  ученика 10 класса  

на 2025-2026 учебный год и перспективный план на 2026-2027 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: информационно-технологического профиля  

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  33 31,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору Обществознание   0,5  

Итого  33 32  
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебные планы для 11А, 11Б, 11В классов 
 

Индивидуальный учебный план ученика 11 класса 

на 2024-2025 учебный год и план на 2025-2026 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: гуманитарный профиль 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 1 2 

Обществознание  1 1 2 

Итого  33 32  
Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 

 

 

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2024-2025 учебный год и план на 2025-2026 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: социально-экономического профиля 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  32 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору Обществознание  1 1 2 

Итого  33 32  
Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2024-2025 учебный год и план на 2025-2026 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: технологического профиля  

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  33 31,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору Черчение  1 1 2 

 Обществознание   0,5  

Итого  34 33  
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2024-2025 учебный год и план на 2025-2026 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: естественно-научный профиль  

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  31 29,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 1  

 Химия   1 1 2 

 Биология   1 1 2 

 Обществознание   0,5  

Итого  34 33  
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план  ученика 11 класса  

на 2024-2025 учебный год и план на 2025-2026 учебный год 

для профильного обучения (ФГОС СОО) 
Профиль: информационно-технологического профиля  

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                  

Уровень Количество часов в неделю 

Х класс XI класс Количество 

часов 

(2 года) 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 6 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальный  

проект 

 1 - 1 

ИТОГО  33 31,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

    

Курсы по выбору Обществознание   0,5  

Итого  33 32  
Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка            СанПиН2.4.2821-10 

 34 34  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы проведения промежуточной аттестации для 5-9 классов 

 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР 

Письменная 

работа в 

форме, 

приближенной 

к ОГЭ 

Литература 

Проверка 

сформированнос

ти читательских 

умений 

Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение 

Иностранный 

язык 
Тестирование Тестирование Тестирование Аудирование Тестирование 

История России.  

Всеобщая 

история 

ВПР ВПР Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание - - - Тестирование 

Письменная 

работа в 

форме, 

приближенной 

к ОГЭ 

География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР 

Письменная 

работа в 

форме, 

приближенной 

к ОГЭ 

Информатика Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

ИКН - - - Тестирование Тестирование 

Физика - - 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология ВПР Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Химия - - - 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ИЗО 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
- 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование - - 

Технология 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Защита 

проекта 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

ОБЗР - - - Тестирование Тестирование 

Проектная 

деятельность 
Защита проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

исследовательс

кого проекта 

Защита 

исследовательс

кого проекта 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации для 10-11 классов 
 

Учебные 

предметы  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленны

й уровень 

Профили  Естественно-научный Гуманитарный  Социально -экономический Технологический  
Информационно-

технологический 

Русский язык Письменная работа в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Иностранный 

язык (английский) 
Тестирование 

История Тестирование     

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Тестирование   
Тестирован

ие 
  

Тестирован

ие 

 

География Тестирование   
Тестировани

е 
  

Тестирование

  
  

Тестирован

ие  
  

Тестирован

ие 

 

Обществознание 
Тестирование 

 

  

  

  

  

  

  

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

  

  

  

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

  

 Тестирован

ие 

  

  

  

  

 

Тестирован

ие 

 

Математика 
Контрольная 

работа 
  

Контрольна

я работа 
    

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

  

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

 Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Информатика  Тестирование   
 Тестирован

ие 
  Тестирование   

Тестирован

ие   

 Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Физика  
Контрольная 

работа  
  

Контрольна

я работа  
  

Контрольная 

работа  
    

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольна

я работа 

 

Химия    

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольна

я работа  
  

 Контрольная 

работа 
  

  

 Контрольн

ая работа 

  

  

Контрольна

я работа 

 

Биология   

Письменная 

работа в 

формате ЕГЭ 

 Контрольна

я работа 
  

 Контрольная 

работа 
  

 Контрольн

ая работа 

  

  

Контрольна

я работа 

 

Физическая 

культура 
Сдача нормативов 

ОБЗР Тестирование 

Проектная 

деятельность 
Защита исследовательского проекта 

Черчение             
 

Чертеж    



Пояснительная записка к Учебному плану  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №3 п.Советский»  

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план начального, основного и среднего общего образования 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский» (далее - учебный план) для 1-11 

классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, основного общего образования среднего общего 

образования соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024  № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования», ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 19 марта 2024 г. №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования», 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский», разработанной в соответствии с 

ФГОС, с учетом Федеральной образовательной программой НОО, ООО, СОО и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №3 п.Советский» начинается 01.09.2025 

и заканчивается 26.05.2026. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский» языком обучения является 

русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по триместрам. 

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней или последней 

учебной неделе триместра. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский»». 

Учебный план определяет: структуру обязательных предметных областей 

для НОО:  

1. Русский язык и литературное чтение, 

2. Иностранный язык, 

3. Математика и информатика,  

4. Обществознание и естествознание (окружающий мир),  

5. Основы религиозных культур и светской этики,  

6. Искусство,  

7. Технология,  

8. Физическая культура. 

В учебный план ООО входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

1. Русский язык и литература, 

2. Иностранные языки, 

3. Математика и информатика, 

4. Общественно-научные предметы, 

5. Естественнонаучные предметы, 

6. Основы духовно-нравственной культуры народов России, 

7. Искусство, 

8. Технология, 

9. Физическая культура и основы безопасности и защиты родины. 

В учебный план СОО входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

1. Русский язык и литература, 

2. Иностранные языки, 

3. Математика и информатика, 

4. Естественнонаучные предметы, 

5. Общественно-научные предметы, 



6. Физическая культура, экология и основы безопасности и защиты 

родины. 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план 2025-2026 учебного года обеспечивает базовый уровень 

образования, подготовку обучающихся к последующему творческому 

интеллектуальному труду через формирование навыков проектной и 

исследовательской деятельности, освоение программ профильного уровня и 

программ развивающего обучения.  

Продолжительность учебного года начального общего, основного общего 

и среднего общего образования составляет 34 недели, в 9 и 11 классах – 33 

недели без учета государственной итоговой аттестации, в первом классе - 33 

недели. 

Предметное наполнение каждого компонента определяется сочетанием 

курсов, формирующих предметные знания, способы деятельности, опыт 

творческой деятельности и эмоционально-ценностные отношения. 

При разработке учебного плана учтены общие подходы и рекомендации 

по его составлению: 

 количество предметов и часов в каждой части определяет обязательную 

нагрузку обучающихся и соответствует рекомендациям федеральных 

государственных образовательных стандартов; 

 количество учебных часов, определяющих общую максимально 

допустимую нагрузку обучающихся, не превышает количества часов, 

указанных в федеральном БУП и примерных учебных планах РФ, 

реализующих программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, специальных (коррекционных) программ VII, VIII 

видов; 

 соблюдается преемственность между уровнями образования. 

Характерными признаками учебного плана являются: 

 усвоение системы базовых знаний, умений и навыков; 

 реализация профильного обучения в 10-11 классах; 

 обучение по специальным (коррекционным) программам VII, VIII видов; 

 для обучающихся 1-11 классов, которые по причине болезни не могут 

обучаться в образовательном учреждении, организуется обучение на дому и 

(или) дистанционное в соответствии с сеткой часов, представленной в 

учебном плане; 

 непрерывность начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

Учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10  

 



 

Режим уроков и перемен с понедельника по пятницу: 

 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 

1 урок 8.20-9.00  

Перемена  15 минут 

2 урок 9.15-9.55  

Перемена  15 минут 

3 урок 10.10-10.50  

Перемена  20 минут 

4 урок 11.10-11.50  

Перемена  20 минут 

5 урок 12.10-12.50  

Перемена  15 минут 

6 урок 13.05-13.45  

Перемена  10 минут 

7 урок 13.55-14.35  

 

Начальное общее образование 

1 ступень  

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №3 

п.Советский» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3 п.Советский», разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 №372 с учетом изменений, внесенных приказом 

от 09.10.2024 № 704. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Режим 

работы  

5-дневная неделя 

Нагрузка 21 ч 23 ч 23 ч 23 ч 29 ч 30 ч 31 ч 33 ч 33 ч 34 ч 34 ч 



Учебный план НОО предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Учебный год начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026 

1 класс 

Объем максимальной нагрузки в течение дня составляет 4 урока, в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

 используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут 

каждый) и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физкультуры. 

 в сентябре-октябре недельная нагрузка первоклассников не превышает 16 

часов; 

 в ноябре-мае недельная нагрузка первоклассников не превышает 21 часа. 

  в середине учебного дня проводится динамическая пауза (предусмотрены 

две перемены по 20 минут каждая после 2 и 3 уроков); 

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана в 1 классах включает следующие 

предметные области: русский язык и литературное чтение, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, 

технология, физическая культура. Учебные предметы: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Физическая культура», «Труд (технология)». 

В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного 

оценивания. 

2-4 классы 

Продолжительность уроков – 40 минут. Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 23 часа. 

Обязательная часть учебного плана во 2-4 классах включает следующие 

предметные области: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных 

культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный 

язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Физическая культура», «Аэробика», «Труд (технология)», 

«Основы религиозных культур и светской этики (модули «Основы 

православной культуры», «Основы светской этики», «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

В 1-4 классах реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт (ФГОС) третьего поколения. 



Обучение ведется по программам образовательной системы «Школа 

России». 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным, в его 

содержание введены элементы безопасности жизнедеятельности. 

В 4 классах по выбору родителей (законных представителей) 

обучающихся) изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики», модули: «Основы православной культуры» и «Основы 

светской этики». 

По согласованию с учредителем допускается деление класса (2-4-й год 

обучения) на две группы во время проведения занятий по иностранному языку. 

Допускается деление класса (4-й год обучения) во время проведения занятий по 

курсу «Основы религиозной культуры и светской этики» при реализации 

различных модулей, в зависимости от выбора родителей («Основы светской 

этики», «Основы православной культуры»). 

Двигательная активность - 2 часа физической культуры. Третий час 

реализуется за счет посещения учащимися спортивных секций и кружков 

внеурочной деятельности. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» 

направлено на развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

Учебный предмет «Труд (технология)» направлен на формирование 

опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности учащихся. 

Часы национально-регионального компонента во 2-3 классах 

представлены учебным предметом «История и культура народов Марий Эл». 

Изучение этого предмета ведётся за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В 4 классе темы национально-регионального 

компонента включены в такие предметы как: «Окружающий мир», 

«Литературное чтение», «Труд (технология)», «Изобразительное искусство», 

«Музыка», ОРКСЭ.  

Для реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов для 1-4 классов составлен учебный план внеурочной деятельности 

учащихся, являющейся неотъемлемой частью образовательного процесса 

школы. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное, 

общекультурное, эстетическое, спортивно-оздоровительное). 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей 

в программы следующих учебных предметов: 



- «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

- «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий); 

- «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

- «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные 

технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – 

до 2 ч (по всем предметам). 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся 

в следующий класс. 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебной деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации и Республики Марий Эл, гарантирует овладение обучающимися 

необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку 

продолжить образование на следующем уровне. 
 

Основное общее образование 

5-9 классы 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 34 

учебные недели. Количество учебных часов на изучение учебных предметов 

федерального компонента, набор предметов образовательных областей, 

соотношение между федеральным компонентом, компонентом РМЭ и 

школьным компонентом. Национально-региональный компонент представлен 

учебным предметом «ИКН». 

Учебный предмет «Искусство» представлен традиционным набором 

предметов: «Музыка» в 5-7 классах, «ИЗО» в 5-7-х классах. В 8 классах 

учебный предмет «Искусство» представлен интегрированным курсом 

«Художественная графика. Черчение», направлен на формирование 

графической культуры обучающихся, развитие мышления, творческих качеств. 



Учебный предмет «Математика» представлен набором предметов 

«Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

Часы школьного компонента используются на: 1 час «Проектная 

деятельность» в 5 классах, 1 час «Информатика» в 5-6 классах, 1 час 

«Математика» в 6-8 классах, 1 час ИКН в 8 классе и 0,5 часа ИКН в 9 классе. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (5-9 классы), 

технологии (5-9 классы) осуществляется деление обучающихся на 2 группы при 

численности 25 человек и более в классе. По информатике и ИКТ 

осуществляется деление обучающихся на 2 группы во всех 7-9 классах, так как 

оснащение компьютерами не позволяет вести уроки целыми классами. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Среднее общее образование 

10-11 классы 

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, когда за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса более полно учитываются интересы, склонности и 

способности обучающихся, создаются условия для образования 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования, расширяются 

возможности выстраивания обучающимися индивидуальной образовательной 

траектории.  

В соответствии с принципами построения федерального базисного 

учебного плана учебные предметы в 10-11 классах представлены либо на 

базовом, либо на профильном уровне или включены в региональный компонент 

и компонент образовательного учреждения. Из различного сочетания базовых и 

профильных учебных предметов, и учитывая нормативы учебного времени, 

сформирован учебный план профильных групп. 

Учебный план 10-11 классов профиля обучения и индивидуальный 

учебный план содержит 16 учебных предметов определенной ФОП СОО, 

Приказ Минпросвещения России №371 от 18.05.2023 г. 

Такой подход позволил в 10-11 классах профильного обучения 

комбинированный организовать обучение по разным профилям, в котором 

обучающиеся имеют возможность выбора профильных и элективных учебных 

предметов, которые в совокупности и составят его индивидуальную 

образовательную траекторию. 

Форма организации профильного обучения в 10 и 11 классах – очная на 

основе индивидуальных учебных планов, разработанных для групп. 

В 10-11 классах с комбинированным профилем осуществляется деление 

на два-три потока и деление на группы:  

1 группа – технологический профиль. 

Профильные предметы: физика, математика и черчение. 

2 группа – естественно-научный профиль. 

Профильные предметы: химия и биология. 



3 группа – гуманитарный профиль. 

Профильные предметы: обществознание и история. 

4 группа – информационно-технологический профиль. 

Профильные предметы: информатика и математика. 

5 группа – социально – экономический профиль. 

Профильные предметы: математика и обществознание. 

В вариантах учебных планов профилей предмет «Математика» 

(предметная область «Математика и информатика») содержит три учебных 

курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Технологический профиль (Вариант 1) ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферу деятельности, 

поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне изучаются 

«Математика» и «Физика». 

В естественно-научном профиле на углубленном уровне изучаются 

«Химия» и «Биология». 

В гуманитарном профиле (Вариант 4) на углубленном уровне изучаются 

«История» и «Обществознание». 

В социально-экономическом профиле (Вариант 1) на углубленном уровне 

изучаются «Математика» и «Обществознание». 

Часы школьного компонента используются в зависимости от профиля и 

от углубленного изучения предметов. 

Деление класса предполагает деление его на два потока (2 объединенные 

группы), в каждом из которых по 20-25 человек. Деление класса на группы 

предполагается при изучении учебного предмета «Физическая культура» на 2 

группы и при изучении «Иностранного языка (английского)» на 3 группы (в 10-

11 классах). 

Годовые отметки по всем предметам учебного плана в 10-11 классах на 

основании триместровых. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

Для реализации учебного плана 2025-2026 учебного года школа имеет 

необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Учебный план дает возможность расширить содержание образования, отвечает 

запросам социума, предполагает удовлетворение образовательных 

потребностей обучающихся и их родителей. Способствует повышению 

качества образовательной подготовки, создает необходимые условия для 

самоопределения и развития творческих способностей обучающихся. 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-11 классов. 

Промежуточная аттестация обучающихся за год проводится письменно, устно, 

в других формах. 

Формами проведения письменной аттестации во 2-11 классах являются: 

контрольная работа, списывание с печатного текста, диктант, изложение с 



разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим 

заданием, тестирование и др. 

К устным формам годовой аттестации относятся: защита проекта, 

реферата, зачет, собеседование и другие. 

Промежуточная аттестация проводится два раза в год: в конце декабря и в 

конце учебного года. В 4-8 классах всероссийские проверочные работы считать 

одной из форм промежуточной аттестации. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким 

образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): 

Организация, возраст Норматив 

1 класс 1,0 ч 

2 - 3 классы 1,5 ч 

4 - 5 классы 2,0 ч 

6 - 8 классы 2,5 ч 

9 - 11 классы 3,5 ч 

С целью реализации основной образовательной программы начального 

общего, основного общего, среднего общего образования в учебной 

деятельности используются учебники, включенные в Федеральный перечень 

учебников, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 

2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

Министерство просвещения Российской Федерации приняло решение о 

продлении предельного срока использования учебников, включённых в 

федеральный перечень учебников (ФПУ), допущенных к использованию в 

обязательной части основной образовательной программы. Это решение было 

принято Научно-методическим советом по учебникам по итогам собеседований 

с субъектами Российской Федерации и анализа обеспеченности учебными 

материалами. Протокол заседания Научно-методического совета от 20 июня 

2025 года № ОК-48/03пр с приложением № 2. 

Перечень, используемых в образовательном процессе учебников 

утвержден решением педагогического совета (протокол №1 от 28.08.2025г.). 

 

Учебный план рассмотрен на Педагогическом Совете школы. Протокол 

№1 от 28.08.2025 г. 
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