
    

  
 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Режим работы – пятидневная учебная неделя 

 Индивидуальный учебный план обучающейсяся 10-11 классов 

МОУ «Солнечная средняя общеобразовательная школа»  

на 2022-2023 учебный год и перспективный план на 2023-2024 учебный год  

для профильного обучения (ФГОС СОО) 

Профиль: химико-биологический 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана МОУ 

«Солнечная средняя общеобразовательная школа» являются  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 645, от 31 декабря 2015 

г.  

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 28.08.2020 № 442. 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

 Устав МОУ «Солнечная средняя общеобразовательная школа». 

  



 
Предметная 

область 

Учебный предмет  Количество часов в неделю Количество 

часов за 2 

года 
X класс XI класс 

  Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 204 

 

Литература 4  4  268 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

1  1  67 

Математика и 

информатика 

Математика  

(модуль 

«Алгебра»,  

модуль 

«Геометрия») 

5  5  335 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

3  3  204 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  134 

Химия  3  3 204 

Биология  3  3 204 

Астрономия -  1  33 

Общественные 

науки 

История 2  2  134 

Обществознание 2  2  134 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3  3  204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  67 

 32 33 2192 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 101 

Индивидуальный 

проект 

Марийский 

(государственный) 

язык  и ИКН 

2  -  68 

Курсы по выбору Математический 

тренажер 

-  1 

 

 

 33 

 34 недели 33 недели 67 недель 

Итого часов 34 часа 34 часа 2293 

 

Учебный план МОУ «Солнечная средняя общеобразовательная школа», 

реализующего основную образовательную программу среднего общего образования, 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 



определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). 

В соответствии с ФГОС СОО в учебном плане количество часов учебных 

занятий на уровень среднего общего образования составляет не более 2520 часов (не 

более 37 часов в неделю). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. В 

учебный план включен 1 час в неделю, отведенный на конструирование выбора 

обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих 

процессов, а также на консультирование с руководителем проекта.  

Учебный план МОУ «Солнечная средняя общеобразовательная школа» 

составлен на основе примерного учебного плана (химико-биологический профиль). 

Он позволяет изучение учебных предметов «Биология», «Химия», «Русский язык» 

на углубленном уровне  и удовлетворить индивидуальные интересы обучающейся. 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится согласно части 22 статьи 2 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». Формы 

промежуточной аттестации  - в соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» и Положением о формах, 



периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «Солнечная средняя общеобразовательная школа», 

рассмотренном на педагогическом совете (протокол № 4 от 30.03.2021 года, 

утвержденным и введенным в действие приказом директора школы № 15/1 от 

31.03.2021 года). В  11 классе проводится государственная (итоговая) аттестация 

соответственно срокам, установленным Министерством образования и науки 

Российской Федерации на данный учебный год. 

Для реализации учебного плана 2022-2023 учебного года школа имеет 

необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Учебный план дает возможность расширить содержание образования, предполагает 

удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и родителей, 

способствует повышению качества образовательной подготовки, создает 

необходимые условия для самоопределения и развития творческих способностей 

учащихся. 

 

Директор                            И. Камаева 
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