
 

                                                                                   

                                                                                          

                                           

   

 



                                          

4 Веселые старты декабрь Руководитель ШСК, 

учителя 

5 Лыжные гонки февраль Руководитель ШСК, 

учителя 

6 Военно-спортивные  

состязания «Зарница» 

февраль Руководитель ШСК, 

учителя 

7 Общешкольная Спартакиада «Кубок 

директора»: 

- «Быстрее, выше, сильнее» - уровень 

физической подготовленности (прыжок в 

длину с места, челночный бег, поднимание 

туловища); 

 

март Руководитель ШСК, 

учителя 

8 Легкоатлетический кросс, посвященный 

памяти Павлова Руслана и Васильева 

Артема 

апрель Руководитель ШСК, 

учителя 

9 Велокросс, посвященный Дню Победы май Руководитель ШСК, 

учителя 

10 Классные часы по вопросам ЗОЖ 

 

1 раз в месяц Руководитель ШСК, 

учителя 

11 Проведение утренней зарядки, флэш-моба 

 

в течение года Руководитель ШСК, 

учителя 

Контроль и руководство 

 

1 Проверка учебно-тренировочных занятий в течение года 

 

Руководитель ШСК 

2 Анализ хода выполнения поставленных 

задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

1 раз в месяц 

3 Корректировка работы клуба Ежеквартально 

 

Финансово-хозяйственная деятельность 

 

1 Приобретение призов и наградных 

материалов 

в течение года 

 

Руководитель ШСК 

2 Ремонт спортивного зала Июнь-август  

    

    

 


