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10.B. Huxkoiaes

Hupextop MOY

« » 2019r « _»
2019r. o
IlepcnekTuBHOE MeHI0o Ha 10 gHeil
MOY «MuxailjioBCKasi 0CHOBHasi 001e00pa3oBaTeibHasA IK0Ja
Ce30H oceHHe-3UMHMI  Bo3pacT aereii: 7-11 jer
Neni/m | HaumeHoBaHme No Macca [TumeBrie BemecTBa DHepreTuvecKas MuHepaiabHbIC BEIIECTBA
omona peuenra, | MOpUUHU (rp) LIEHHOCTh (M)
roJI (rp) benxku | XKupsr Vrie- (kkaur) Ca Mg Fe P
BOJIbI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
IlepBbIii 1eHb 3aempak
1 Kamra 302 150/5 4,5 6,15 24,9 178,5 0,0 0,0 2,20 99,4
MIIIEHAYHAs C 2004r.
Macjom
CIIMBOYHBIM
2 Sitmo BapeHoe 337 1 1. 51 4,6 0,3 63 25,3 5,52 1,15 76,8
2004r.
3 Kowmmor u3 598 200 0,6 0 31,8 124 160 7,2 0,6 17,9
cMecH 1994r.
CYXO(PYKTOB
4 Xnebd - 25 1,5 0,15 10,5 50,82 5,6 4,5 0,27 39,0
MIIEHAYHBIN 2004r.
Xnebd prxkaHoi 25 1,05 0,15 8,82 42 2,52 2,8 0,4
5 [Teuenne 630 50 3,3 4,25 36,2 195,5
Uroro: 16,08 15,30 112,52 653,82




IlepBbiii 1eHb

Obeo

1 [ u3 cBexent | 124 200/10 1,6/3,9 | 3,44/0, | 8,0/0,0 70,4/23 35,4 19,5 0,7 35,8
KAaILyCTBhI C 2004r. 7
MSICOM
2 Kotnera 416 50/ 7,45/ 10,6/ 6,9/ 153,5/ 9,9 55 0,55 0
MsICHas 1994r.
MaxkapoHbl 150/ 5,25 6,15 35,25/ 220,5/ 15 11,2 1,13 98,0
OTBapHBIC C
MacJIoM
CIMBOYHBIM
3 Iapuup orypusr | 16 50 0,4 0,0 1,3 6,5 23 14 0,6 0
CBEIKHE 2004r.
4 Yaii ¢ caxapom | 685 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 0,3 0 0,04 0
2004
5 Xneb pxaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,0
2004
6 Xi1e0 - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 39,0
MIIEHUIHBIN 2004
7 Slonoku cBexue | 627 150 0,45 - 12,9 90,0 16 9 2,2 0
2004
Uroro: 21,8 21,19 98,67 714,72
Hroro: 37,85 36,49 211,19 1368,54
Bropoii nenp 3asmpak
1 Ceip mopumsimu | 3 25/5/10 5,4 9,02 8,34 1540 300,3 0,08 0,03 162,
2004 2
2 Kama puconas ¢ | 302 150/5 2,25 5,85 22,95 156,0 3,5 22 0,4 110,
MacJioM 2004r. 6
3 Kodetinbrii 692 200 3,2 3,6 22,0 136,0 60,4 7,0 0,03 45,0
HAITMTOK C 2004r.
MOJIOKOM
4 Xeb - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 39,0
MIIEHUYHBIA 2004
5 X1e0 prxaHoM - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,0
2004
6 Badmm 40 1,6 14 32,35 166 0 6,6 0,4 2,0




Hroro: 150 [20,17 |104,96 | 704,82 |
Bropoii 1eHb Oobeo
1 Cyn kypunsrii ¢ | 140 200/25 2,32/4, | 2/1,9 16,8/0,2 96/38 16,3 19,4 0,8 64,4
MaKapOHHBIMHU 2004r. 8 3,4 3.9 0,3 335
H3JICTIHSAMH C
MSICOM
2 Kypuua 439 50/ 19,1 1,4 0,5 145,0 11,8 13,0 11 138
OTBapHas 1994r.
['peunenas 150 8,7 7,8 42,6 279,0 714 19,04 19,04 188
Kala
pacceimyarasi ¢
MacjiaoM
3 lapuup 16 50 0,82 0,0 2,85 15,0 7 10 0,45 0
TTOMMI0PBI 2004r.
CBEXKUE
4 Kommnot u3 639 200/20 0,6 31,4 124,0 64,4 49,8 1,84 4.4
IUIOAOB WU 2004r.
STOJ1 CYIIEHHBIX
(u3roma,
Kyparu)
5 Xneb prxaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004r.
6 Xi1eb - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27
MIIEHUYHBIA 2004r. 29,5
7 Banansl 627 200 3,0 0,0 41,0 182,0 0 0 0 0
2004r.
8 [IpsiHukm 630 50 44 14 38,86 158 32,4 55,2 4,2 147,
6
Htoro: 46,29 39,9 191,53 1129,82
Hroro; 61,29 42,07 296,49 1834,64
Tpernii neHp 3asmpax
1 Kopx 630 75 4,8 8,5 48,4 288,0 0 0 0 0
MOJIOUHBIH




2 Kama nmennas | 320 200/10 5,6 9,0 32,0 234,0 13,2 33,9 1,2 88,9
C MacjoM

3 Kakao ¢ 693 100/100 | 4,9 50 32,5 190,0 122,8 21,6 1,2 116,
MOJIOKOM 2004r. 2

4 Xed - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHAYHBIN 2004r.

5 Xneb prkaHoi 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8

6 Byrepbpon c 55 1,2 3,1 21,0 118,0 8,0 8,3 0,8 21,7
IMOBUJIOM

Hroro: 19,05 25,9 120,72 922,82

Tpertnii neHp 0Oobeo

1 VYxa ¢ nepioBoii | 181 200/25 2,1/4,0 |4,2/0,4 | 11,44/0, 92,8/21,0 37,2 49,5 1,2 0
Kpynou 2004 5

2 Kotnerst 382 50/150 472 9,0 29,2 218,0
pBHIOHBIC 2004 60,5 56,6 2,08 63,8
Kaprodensrnoe 49 3,3 5,7 72,0
ope

3 Hor. T'apaup 16 50 0,35 0,05 0,8 8,0 8,5 7,0 0,25 15,0
Oryp1IbI 2004
COJIEHBIE

4 KommnoT u3 585 200/20 0,3 35,8 7,9 141,0 6,8 3,6 0,9 4.4
CBEXUX S0JIOK 1994

5 Xneb pxkaHoit - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8

2004

6 Xeb 25 1,5 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUYHBIA 2004

7 AnensCcuHbI 627 150 1,35 - 12,15 57,0 51 19,5 0,45 0

2004

8 Kondernt 56 2,5 14,0 74,1 420,0 0 48,2 13,4 39,8

Htoro: 22,25 119,8 161,11 1122,62

Hroro; 41,3 145,7 281,83 2045,44




YeTBepThlil 1eHb

3asmpax

1 Macio 1 25/10 1,54 12,6 3,52 161,0 2,4 0,05 0,02 3
MOPLUSIMU 2004

2 Kama 302 150/5 4,5 7,9 23,25 180,0 202,5 122,45 3,43 188
rpedHeBast 2004
BSI3KAs C
MaciioM
CIIMBOYHBIM

3 Moinoko 697 200 5,9 6,8 9,9 123,0 240 28 0,12 0
KHIISTYEHOE 2004

4 Xneb - 25 1,5 0,15 10,5 50,82 5,6 4,5 0,27 29,5
MIIICHUYHBIH 2004

5 Xeb paHoM - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8

2004

HUroro: 14,49 27,6 55,99 556,82

YerBepThiii IeHb Oobeo

1 Cyn 1994 250/2 2,8/1,8 |3,0/5,2 | 20,5/16, 148 17,4 26,36 0,9 129,
kaptodenbubplii | Nel39 5 9
C MakapOHHBIMHU
U3JICNIUSIMU

2 Konbaca 451 50 15,9 14,4 16 261 19,8 11,09 1,09 304 |0,
OTBapHas 2004
MaxapoHsl 150/10 | 5,25 6,2 35,3 235,2 15 11,23 1,13 |98,0
OTBapHbIE C
MaciioM
CIIMBOYHBIM

3 Homn. I'apaup 534 50 2,5 4,6 10,7 94 71,85 26,06 0,98 0
Karycra 2004
TyIIeHast

4 Xneb pxaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8

2004

5 Xneb 25 1,5 0,15 10,5 50,82 5,6 4,5 0,27 29,5
MIIEHUYHBINA 2004

6 Kommor u3 196 200/20 0,6 0 29,0 116 16 8,4 0,6 25,8




IUIOJA0B UJIN 2004
SITOJT CYIIEHHBIX
(4epHOCIIMB)
7 I'pymm 627 150 0,45 0 12,9 57,0 28,5 18 3,45 0
2004
Hroro: 31,85 33,7 160,22 1004,02
Hroro: 46,34 61,3 216,21 1560,84
IIaTeIi NeHb 3asmpak
1 Ao BapeHoe 337 lmr 51 4.6 0,3 63,0 25,3 5,52 1,15 76,8
2004
2 Kama mannas ¢ | 311 150\5 2,25 6,15 15,0 129 6,2 39,9 0,31 109,
MacJIoM 2004 7
3 Yaii ¢ mookoMm | 630 150/50/1 | 1,6 1,6 17,3 87 0,3 0 0,04 45,0
1994 5
4 Xi1e0 - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUIHBIN 2004
5 X71e0 prxaHou 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
Uroro: 11,5 12,65 51,92 371,82
IIsaTolii nens Obeo
1 Cyn 139 200/20 5,0 4,5 17,8 133,6 16,3 19,4 0,8 87
kaprodenpubnii | 2004
¢ 6000BBIMH C
MSICOM
2 Kapromka 436 50/200 26,7 14,7 32,4 350,0 19,51 38,2 2,98 201,
TYIIICHAs C 2004 3
MSICOM
3 Kucens 640 200 0,13 0,0 30 124 64,4 49,8 1,84 0
4 Iapuup orypusr | 19 50 0,8 0 2,85 15,0 23 14 0,6 0
CBCXKHE 2004
5 X1e0 prxaHoM - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004
6 Xi1eb 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5




MIIIEHUYHBIA 2004
7 sl6noku cBexue | 627 150 0,45 0 12,9 90,0 24 13,5 3,3 0
2004
8 Ileuenne 630 50 63,55 3,2 35 181
Hroro: 99,18 22,70 150,27 986,42
Hroro: 110,68 | 35,35 202,19 1358,24
Ilecroii 1eHb 3asmpak
1 Ceip mopuussmMu | 3 25/20 6,5 9,6 9,3 154,0 300,3 0,08 0,33 162,
2004 2
2 Kama nmennas | 302 150/5 4,2 6,7 24,0 176 21,6 66,4 2,2 88,9
C MacjaoM 2004
3 Kodetinsbrii 1994 200 3,2 3,6 22,0 136 60,4 7,0 0,03 0
HAIIUTOK /183
Ne 1024
4 Xi1eb - 25 1,05 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUYHBIA 2004
5 X71e0 prxaHoM - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004
Uroro: 16,45 20,2 74,62 558,82
IllecToii nenb Obeo
1 Bop ¢ 110 200/20 1,6/7,8 |4,2/1,4 | 10,5/0, 84,8/46,0 43,4 25,9 1,15 35,8
KaITyCTOM ¢ 2004
MSICOM
2 [T10B u3 492 200 16,2 15,8 36,2 358 33,6 58,7 2,14 182,
KYPHIIBI 2004 7
3 JHon.Tapuup 16 50 0,82 0,0 2,85 15,0 14 20 0,9 0
MTOMHJIOPBI 2004
CBEXKHE
4 Yaii ¢ caxapom | 685 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 0,3 0 0,04 0
2004
5 X1e0 prxaHoM - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004r.
6 Xi1eb - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5




MITCHUIHBIN

7 slonoku cBexue | 627 150 0,45 0,0 12,9 90 102,3 114,7 531 0

2004r.

Hroro: 32,17 21,7 124,87 744,42

Hroro: 48,62 41,9 199,49 1303,44

CenbMmoii 1eHb 3asempax

1 Macio 1 10/27,5 1,54 12,3 3,52 161 2,4 0,05 0,02 3
MOPIHUSIMU

2 Kamra 302 180/10 45 12,4 20,4 358 16,12 39,9 0,55 99,4
MIIIEHUYHAS C
MacjiaoM

3 Kaxkao ¢ 693 100/100 | 4,9 50 32,5 190,0 122,8 21,6 1,2 116,
MOJIOKOM 2004 2

4 X1eb - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUYHBIA 2004

5 Xneb prkaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8

2004r.

6 Kondertsr 56 2,5 14,0 74,1 420 0 48,2 13,4 39,8

Hroro: 13,6 17,1 93,72 1221,82

CenbMoii 1eHb Obeo

1 Cym 142 200\25 1,6/4,0 |3,9/0,4 | 11,6/0,5 88/21 18,3/11, | 28,4/13,7 | 1,06/0, 0
kaptodenbubiii | 2004 6 5 3
C pbI0OIA
MUHTaH

2 Priba otBapuas | 369,216 | 100 73,3/ 6,3/12, | 0,37 81,05
Kaprodensnoe | 2004 150 3,15 181,5 56,1/50, | 73,5/68,6 | 1,11/2, | 63,8
ITIOpe co 3 6
CIIUBOYHBIM
MacJioM

3 Hor. T'apaup 534 50 2,5 4,6 10,7 94 71,85 26,06 0,98 0
Karycra 2004
TyIIICHAs

4 Kowmmot u3 639 200 0,6 0,0 31,4 124,0 0.5 0,3 0,6 17,9
cMecu 2004




CYyXO(PYKTOB
5 Xneb prxaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004
6 X1eb 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUYHBIN 2004
7 I'pymm 627 150 0,45 - 12,9 57,0 19 12 2,3 0
2004
Htoro: 88,15 27,5 86,79 739,37
Hroro: 108,75 | 44,6 180,51 1961,19
BocbMmoii 1eHb 3asmpax
1 Onanpu ¢ 682 150/10 11,2 18,6 61,25 465 61,2 12,75 0,6
MacjiaoM
CIIMBOYHBIM
2 Ao BapeHoe 337 1 mrr. 51 4.6 0,3 63 25,3 5,52 1,15 76,8
2004r
3 Xnebd 2004r. 25 15 0,15 10,5 50,82 6,6 4,6 0,27 29,5
ITmennyHbBIN
4 Xneb prxaHoit 25 1,05 0,15 8,82 42 2,52 2,8 0,4 73,8
Hroro: 18,85 23,9 80,87 620,82
BocbMmoii 1enp 0beo
1 Cymn MsiCHOM ¢ 134 200 2,1 4,2 11,4 93 25,9 20,7 0,6 7,5
Kpynon 2004
2 Capuenbku 516 75 9,62 12,8 4,42 153,650 15 11,23 1,13 25,7
OTBapHBbIE 2004
MaxapoHbI 150 9,8 12,2 42,6 332 12,5 15,5 15 98,0
OTBapHBIE C
MacJioM
CIIUBOYHBIM
3 Hor. T'apaup 16 50 0,8 0,0 2,85 15,0 14 20 0,9 0
orypiiel cBexkue | 2004




4 Yaii ¢ tumonoM | 685 200/15 0,2 0,0 13,0 58,0 0,3 0 0,04 0
2004
5 Xnebd prkaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004r.
6 Xed - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIICHUYHBIN
7 AneabCUHBI 627 150 1,35 - 12,15 57,0 34 13 0,3 0
2004
Htoro: 26,42 29,5 105,74 801,47
Hroro: 45,27 53,4 186,61 1422,29
JeBATHIN 1eHb 3asmpax
1 Crip mopumsimu | 3 25/5/10 5,4 9,02 8,34 146 300,3 0,08 0,33 162,
2004 2
2 Kamra puconas ¢ | 311 150/5/10 | 1,6 6,3 16,0 148 10,8 33,2 1,08 110,
MacJIoM 2004 6
CIMBOYHBIM
3 Kodetinsbrii 1024 200 14 1,8 21,4 109 60,4 7,0 0,03 45,0
HAITMTOK C 1994
MOJIOKOM
4 Xi1eb - 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUYHBIA 2004
5 Xneb pxkaHoit - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004r.
6 Ileuyenne 630 50 3,3 4,25 36,2 195,5 32,4 55,2 42 147,
6
Hroro: 10,95 17,42 65,06 691,32
JleBsATHBI 1eHb Oobeo
1 [u u3 cBexeit | 124 200/20 1,6/7,8 | 3,6/1,4 | 8/00 72/46 35,5 21,1 0,7 35,8
KAaITyCTBI C 2004
MSICOM
2 ymsi w3 401 100/150 13,9 6,5 4,0 132,0 12,5 20,8 2,3/35 | 115
TOBSIIUHBI 1994r. 6,2 9,3 38,3 268,5
Puc orBapHoOi1
3 Kommnot u3 585 200 0,3 35,8 7,9 141,0 6,8 3,6 0,9 44
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cBeXxux g0mok | 1994
4 Hon.I'apuaup 19 50 0,4 - 1,3 6,5 23 14 0,6 3
IIOMUJI0PbI 2004
CBEXKHUE
5 Xnebd prkaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004
6 Xneb 25 1,5 0,15 10,5 50,82 5,6 4,5 0,27 29,5
MIIICHUYHBIH 2004
7 slonoku cBexue | 627 150 0,45 - 12,9 90,0 24 13,5 3,3 0
2004
HUroro: 33,2 56,9 91,72 848,82
JecAaThlil feHb 3asmpax
1 ChIpHUKH 13 337 100/20 9,35 8,25 19,5 198 1,6 66,0 1,8 0,30
TBOpOTa ¢ 2004
MOJIOKOM
CI'YIIEHHBIM
2 Cyn monounsii | 160 200 5,6 6,4 19,8 112,8 154,1 20,7 0,4 135
¢ MakapoHHbIMHU | 2004r.
W3JIENTUSIMU
3 Yaii ¢ mostokom | 630 150/50/1 | 1,6 1,6 17,3 87 0,5 0 0,7 45,0
1994 5
4 Xneb - 25 1,5 0,15 10,5 50,82 5,6 4,5 0,27 29,5
MIIEHUYHBINA 2004
5 Xneb pkaHoi - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004
Uroro: 19,10 16,55 75,92 490,62
JlecaTwlii feHb Oobeo
1 Cym 135/3 200/35 1,6/1,7 |2,0/3,8 |11,8/2,4 135 0 45,7 20,1 35,8
KapTodenbubiii | 1994r. 5 5 5
C MSCHBIMHU
¢bpukagenpKkamMu
2 Kaprogens 436 100 31,3 59 - 177 18,3 37,58 4,46 201,
TYLIEHBIN C 150 2,2 5,9 23,0 156,0 3
MSICOM
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3 Hom.I"apuup 16 50 0,8 0,0 2,85 15,0 14 20 0,9 0
Kamycra 2004
TyIeHas
4 X11e0 prxaHoM - 25 1,05 0,15 8,82 42,0 2,52 2,8 0,4 73,8
2004
5 Xi1e0 25 15 0,15 10,5 50,82 5,6 45 0,27 29,5
MIIEHUYHBIN 2004
6 Kucens 598 200 0,13 0,0 30,0 124,0 0.5 0,3 0,6 0
1994
7 Banansl 627 200 3,0 - 41,0 182
2004
Hroro; 43,33 17,95 130,42 884,37
Hroro: 62,43 34,5 206,34 1374,99

Crapuuuii nosap:

Becenosa 3.B.
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