
Расписание уроков для обучающихся начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

МОУ «Михайловская основная общеобразовательная школа» 

(пятидневная неделя) 
 

дни 

недел

и 

№ 

урока 
1 КЛАСС ранг 

трудно

сти 

2 КЛАСС ранг 

трудно

сти 

3 КЛАСС ранг 

трудно

сти 

4 КЛАСС ранг 

трудно

сти 

понед

ельни

к 

0 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

 Динамическая пауза  Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Музыка 3 Изобразительное 

искусство 

3 Физическая культура 1 

4 Технология 2 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Изобразительное 

искусство 

3 

5 Физическая культура 1       

Итог за день 23  24  25  25 

 

вторн

ик 

1 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

 Динамическая пауза  Русский язык 7 Иностранный язык 7 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Иностранный язык 7 Русский язык 7 Марийский (гос.) язык 7 

4 Окружающий мир 6 Физическая культура 1 Технология 2 Технология 2 

Итог за день 26  29  29  29 

 

среда 1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Основы религиозных 

культур и светской этики 

6 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

 Динамическая пауза  Русский язык 7 Марийский (гос.) язык 7 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Марийский (гос.) язык 7 Русский язык 7 Иностранный язык 7 

4 Музыка 3 Изобразительное искусство 3 Музыка 3 Физическая культура 1 



         

Итог за день 23  30  30  29 

 

четве

рг 

1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

 Динамическая пауза  Русский язык 7 Русский язык 7 Иностранный язык 7 

3 Окружающий мир 6 Технология 2 Физическая культура 1 Музыка 3 

4 Физическая культура 1       

Итог за день 19  22  21  23 

 

пятни

ца 

1 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Литературное чтение  5 

2 Математика 8 Иностранный язык 7 Русский язык 7 Математика 8 

 Динамическая пауза  Русский язык 7 Иностранный язык 7 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

4 Изобразительное 

искусство 

3       

Итог за день 23  25  25  26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Расписание уроков для обучающихся основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

МОУ «Михайловская основная общеобразовательная школа» 

(пятидневная неделя) 
дни 

недел

и 

№ 

урока 5 КЛАСС 

ранг 

трудно

сти 
6 КЛАСС 

ранг 

трудно

сти 
7 КЛАСС 

ранг 

трудн

ости 
8 КЛАСС 

ранг 

трудн

ости 
9 КЛАСС 

ранг 

трудно

сти 

понед

ельни

к 

0 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о важном  Разговоры о 

важном 

 Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 История 5 Литература 6 География 6 Биология 7 Русский язык 6 

2 Математика 10 Русский язык 12 Русский язык 11 Геометрия 10 Химия 12 

3 Английский язык 9 Математика 13 Алгебра 10 Русский язык 7 История 10 

4 Русский язык 8 Марийский (гос.) 

язык 

12 Физика 8 Литература 4 Информатика 7 

5 Технология 4 Физическая 

культура 

4 Информатика 4 Английский язык 8 Геометрия 8 

6 Музыка 2 Технология 3 Физическая 

культура 

2 Обществознание 5 Физическая культура 2 

7       Физическая культура 2 Технология 4 

Итог за день 38  50  41  43  49 

 

вторн

ик 

1 Литература 4 История 8 Биология 7 Литература 4 География 5 

2 Математика 10 Английский язык 11 Русский язык 11 Химия 10 Физика 13 

3 Русский язык 8 Математика 13 Алгебра 10 История 8 Английский язык 9 

4 Английский язык 9 Русский язык 12 Обществознание 9 Алгебра 9 Русский язык 

 

6 

5 Русский язык 8 География 7 Английский язык 10 Русский язык 7 Алгебра 7 

6 Физическая 

культура 

3 Изобразительное 

искусство 

3 Литература 4 Информатика 7 Биология 7 

7     Изобразительное 

искусство 

1 Технология 1 Основы 

безопасности 

3 



жизнедеятельности 

Итог за день 42  54  52  46  50 

 

среда 1 История культуры 

народов 

6 Литература 6 История 6 Биология 

 

7 Русский язык 

 

6 

2 Математика 10 Русский язык 12 Геометрия 12 Английский язык 8 Химия 12 

3 Русский язык 8 Математика 13 Английский язык 10 Геометрия 10 Алгебра 7 

4 Биология 10 Английский язык 11 Русский язык 11 Физика 9 Геометрия 8 

5 Русский язык 8 Физическая 

культура 

4 Физика 8 География 6 Английский язык 9 

6 Изобразительное 

искусство 

3 Обществознание 9 Физическая 

культура 

2 Музыка 1 Литература 7 

7     Технология 2 Физкультура 2 Обществознание 5 

Итог за день 45  55  51  43  54 

 

четве

рг 

0   Россия-мои 

горизонты 

 Россия-мои 

горизонты 

 Россия-мои 

горизонты 

 Россия-мои 

горизонты 

 

1 География 7 Литература 6 Биология 7 История 8 Литература 7 

2 Математика 10 Русский язык 12 Алгебра 10 Английский язык 8 Русский язык 6 

3 Русский язык 8 Математика 13 Русский язык 11 Марийский (гос.) 

язык 

7 Физика 13 

4 Английский язык 9 Русский язык 12 География 6 Алгебра 9 История 10 

5 Физическая 

культура 

3 Технология 3 Литература 4 Физическая культура 2 География 5 

6   Музыка 1 Физическая 

культура 

2 Изобразительное 

искусство 

1 Физическая культура 2 

7           

Итог за день 37  47  40  35  43 

 

пятни

ца 

1 Технология 4 Биология 8 История 6 География 6 Литература 7 

2 Математика 10 Русский язык 12 Английский язык 10 Химия 10 Физика 13 

3 Русский язык 8 Математика 13 Геометрия 12 Физика 9 Английский язык 9 

4 История 5 Английский язык 11 Марийский (гос.) 

язык 

11 Алгебра 9 Биология 7 

5 Английский язык 9 История 8 Технология 2 Русския язык 7 Алгебра 7 



6 Литература 4 Физическая 

культура 

4 Музыка 1 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

3 Технология 4 

Итог за день 40  56  42  44  47 
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