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1. Начало учебного года – 01.09.2025 года 
 

2. Окончание учебного года: 

 для обучающихся 1 – 8 классов - 26.05.2026 г. 

 для 9 классов  -   определяется расписанием ГИА. 

 

3. Продолжительность учебного года: 

 в 1классе –   33 недели (159 учебных дней); 

 во 2-9 классах–34 недели (166 учебных дней) 

 

                                                       1 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Учебные недели Учебные дни 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

2 четверть 05.11.2025  30.12.2025 8 40 

3 четверть 12.01.2026  13.02.2026 5 25 

24.02.2026 27.03.2026 5 23 

4 четверть 06.04.2026  26.05.2026 7 35 

ИТОГО   33 163 

 

                                                     2 – 9 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

начало окончание Учебные недели Учебные дни 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

2 четверть 05.11.2025  30.12.2025 8 40 

3 четверть 12.01.2026  27.03.2026 11 53 

4 четверть 06.04.2026  26.05.2026 7 35 

ИТОГО   34 168 
 

4. Продолжительность каникул: 
 

Вид каникул  Дата Продолжительность, 

дней начало окончание 

осенние 25.10.2025 02.11.2025 9 дней 

зимние 31.12.2025  11.01.2026 12 дней 

весенние 28.03.2026  05.04.2026 9 дней 

дополнительные  

для 1 класса 

16.02.2026  22.02.2026 7 дней 

 

5. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 30 10 – 30 

 



6. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 4 4 4 4 

 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная до 10 до 10 до 9 до 8 до 8 
 

7. Расписание звонков и перемен 

1-класс 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 
Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 9:00–9:30 9:00–9:35 9:00–9:40 

2-й урок 9:40–10:10 9:45–10:20 9:50–10:30 

Обед 10:10–10:50 10:20–11:00 10:30–11:00 

3-й урок 10:50–11:20 11:00–11:35 11:00–11:40 

4-й урок – 11:45–12:20 11:50–12:30 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
40 минут 30 минут 30 минут 

2–9-е классы 

Урок 2-4 классы 5 – 9 классы 

1-й урок 9:00–9:45 9:00–9:45 

2-й урок 9:55–10:40 9:55–10:40 

Обед 10:40–11:05 - 

3-й урок 11:05–11:50 10:50-11:35 

обед - 11:35-12:00 

4-й урок 12:00-12:45 12:00-12:45 

5-й урок 12:55-13:40 12:55-13:40 

6-й урок - 13:50-14:35 

7-й урок - 14:45-15:30 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

 

8.Формы получения образования – очная 

 

Утвержден  на педагогическом совете  29 августа 2025 года (протокол №1) 

 

 



 

 

9. Методическая тема, над которой работает школа в текущем 

учебном году: «Личностно -  ориентированное обучение, как средство  

развития школы и саморазвития личности» 
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