
План физкультурно-оздоровительной и спортивно- массовой работы 

школьного спортивного клуба «Надежда» МОУ «Ронгинская средняя

общеобразовательная школа»

на 2022-2023 учебный год
№  п/п С о д ер ж ан и е  д еятельн ости С роки О тветствен н ы е

О рган и зац и о н н ая  работа
1 . В ы боры  ли д ер о в  классов Ш С К сен тябрь Зам. д и р екто р а  по 

восп и тательн ой  
работе. К лассн ы е 
р уководи тели

2. Запись д етей  на секц и и  и круж ки , 
со ставл ен и е  расписания 
д о п о л н и тел ьн ы х  занятий.

сен тябрь К лассн ы е
руководители

о
J . С о ставл ен и е  п лана работы  Ш С К сен тябрь Р у ко во д и тел ь  Ш С К
4. С о вещ ан и е  ли д ер о в  Ш С К В течен и е 

года
Р уковод и тель  Ш С К

5. С о ставл ен и е  п ротоколов 
сор евн о ван и й , отчётов , о ф орм лен и е 
и н ф о р м ац и о н н о го  уголка

В теч ен и е 
года

Р уководи тель Ш С К , 
активисты  Ш С К

6. А н али з р аб оты  Ш С К . май Р уковод и тель  Ш С К

Спортивные мероприятия, соревнования в школе, районе
1 . О сенний  кросс сен тябрь У чи тель ф и зкультуры
2. Д ен ь  здоровья  и тури зм а сен тябрь Р уковод и тель  Ш С К , 

акти ви сты  Ш С К
Оэ. П ер вен ство  ш колы  по баскетболу  

С реди  6-8, 9-11 кл ассо в
октябрь-
ноябрь

У чи тель ф и зкультуры

4. М у н и ц и п альн ы й  этап  «К эс-баскет» ноябрь У читель ф и зкультуры
5. М ун и ц и п альн ы й  этап  о л и м п и ады  по 

ф изи ческой  культуре
ноябрь У чи тель ф и зкультуры

6. С оревн ован и я  по ш аш кам  и ш ахм атам  
«Б елая ладья»

ноябрь Р у ко во д и тел ь  круж ка

7. В есёлы е старты ноябрь, 
ян вар ь , м арт

активисты  Ш С К ,
классны е
руководители

8. И гр а  «Зарница» ф евраль Зам . д и р екто р а  по В Р. 
У читель ф и зкультуры

9. С ор евн о ван и я  по лы ж ны м  гонкам ян варь,
ф евраль

У читель ф и зкультуры



10. Д н и  здоровья в теч ен и е  года акти ви сты  Ш С К ,
классны е
руководи тели

11. П ервен ство  ш колы  по волей болу  
ср еди  6-8, 9-11 классов

м арт, апрель У чи тель ф и зкультуры

12. Ш ко л ьн ы й  ту р и сти чески й  слёт май Р уковод и тель  Ш С К , 
активисты  Ш С К , 
классн ы е 
руководи тели

13. В ы п о л н ен и е  норм  ко м п л ек са  ГТ О в теч ен и е года У чи тель ф и зкультуры

Работа с родителями обучающихся и педагогическим коллективом

1. У части е  роди телей  в о рган и зац и и  и 
п роведен и и  сп о р ти вн о -м ассо вы х  
м ер о п р и яти ях

в теч ен и е  года по 
плану  Ш С К

Р у ко во д и тел ь  Ш С

2.

1

1

О свещ ен и е  вопросов ф изкультурн о- 
о зд о р о ви тел ьн о й  и сп о р ти в н о ­
м ассовой  работы  на р од и тельски х  
со б р ан и ях

в теч ен и е года по 
плану классн ы х  
р уководи телей

У читель
ф и зкультуры

о
j . О свещ ен и е  вопросов ф и зкультурн о- 

о зд орови тельн ой  и сп о р ти в н о ­
м ассовой  работы  на п ед агоги чески х  
со ветах

в теч ен и е  года по 
п лан у  ш колы

У читель
ф и зкультуры

4. О казан и е пом ощ и в 
со вер ш ен ство ван и и  м атери альн о- 
тех н и ч еско й  базы

в теч ен и е года У чи тель
ф и зкультуры


