
Календарный план спортивно-массовых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Надежда» МОУ «Ронгинская средняя 

общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год

Цель:

создание условий для широкого привлечения детей, родителей, педагогов к 
регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение 
здоровья и профилактику правонарушений среди подростков.

Задачи:

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культурой и 
спортом.

- повысить количество детей занятых организованным досугом.

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки 
спортивного резерва в общеобразовательном учреждении.

Ожидаемые результаты:

- разнообразие урочной и внеурочной деятельности;

- роет показателей спортивных достижении обучающихся на уровне школы 
и района;

- рост общефизической подготовки обучающихся;

- организованный спортивный досуг в каникулярное время;

- вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы.

№
п/п

Н аи м ен ован и е
м ероп ри яти я

С роки
проведен и я

М есто
проведен и я

У частники О тветствен н ы й

1. О сен н и й  кросс сен тяб р ь сп орти вн ая
п лощ адка

1 -  4 кл. У читель 
ф изкультуры , 
у ч и теля  нач. 
классов

2. О сенний  кросс сен тябрь сп орти вн ая 5 — 11 кл. У читель



п лощ адка ф изкультуры , кл. 
руководи тели

о
J . Д ен ь здоровья  и тури зм а сен тябрь терри тори я

ш колы
1 - 1 1  кл. К лассн ы е

руководи тели ,
у ч и тел ь
ф изкультуры

4. П ервен ство  ш колы  по 
б аскетболу
среди  6-8, 9-11 классов

октябрь-
ноябрь

спорти вн ы й
зал

6- 11 кл. У читель
ф и зкультуры

5. О л и м п и ада  по 
ф и зи ческой  культуре

ноябрь спортивны й
зал

8 - 1 1  кл. А д м и н и стр ац и я ,
у чи тель
ф и зкультуры

6. С оревн ован и я  по 
ш аш кам  и ш ахм атам  
«Б елая ладья

ноябрь Каб. №  8 1 - 1 1  кл. К лассн ы е
руководи тели ,
р уководи тель
круж ка

7. С оревн ован и я  по 
настольн ом у  тен н и су

декабрь спортивны й
зал

2 - 4  кл.
5 -  8 кл. 
9 — 11 кл.

У читель
ф и зкультуры

8. В есёлы е старты ноябрь, 
ян варь, м арт

спорти вн ы й
зал.

1 -  5 кл. К лассн ы е
руководи тели ,

9. И гра «Зарница» ф евраль терри тори я
ш колы

1 - 1 0  кл. Зам. по ВР, учи тель 
ф из-ры , О Б Ж

10. С оревн ован и я по 
лы ж н ы м  гонкам

январь,
ф евраль

терри тори я
ш колы

1 -  11 кл. У чи тель
ф и зкультуры

11. С оревн ован и я  «В есёлы й
п опры гун чик»
(ск акал ка)

ф евраль спорти вн ы й
зал

1 -  11 кл. У чи тель
ф изкультуры

12. Д н и  здоровья в теч ен и е  
го д а

терри тори я
ш колы

1 - 1 1  кл. К лассн ы е
руководители

13. П ервен ство  ш колы  по 
волейболу  ср еди  6-8, 9- 
11 классов

м арт, апрель спортивны й
зал

6 -  11 кл. У читель
ф и зкультуры

14. Ш кольны й  
тур и сти чески й  сл ёт

май терри тори я
ш колы

1 -  8 кл. У читель
ф изкультуры

15. В ы п о л н ен и е  норм  
ко м п л ек са  Г Т О

в теч ен и е 
года

сп ортивны й
зал

1 - 1 1  кл. У чи тель
ф и зкультуры

16. П роведен и е сп орти вн ы х  
секции  и круж ков

в течен и е 
года

спорти вн ы й
зал

5 - 1 1  кл. У читель
ф изкультуры

17. У части е  в 
м ун и ц и п альн ы х  и 
р есп убли кан ски х  
со р евн о ван и ях

в течен и е 
года

У читель
ф и зкультуры


