JIMpeKTop LIKOJIBI:
LY M.H. Cynranbparosa
v Menro 1 1us
MOY «OpurHcKkasi oCHOBHasi o011ieo0pa3oBaTelibHasl 111KoJIa
nMeHH akajgemuka Oxuranosa JI.LU

« 23 » STHBapsI 2023 r

HaunmenoBanue Macca
6mona —— b X N Kxan | Llena
3aBTpak
Kaura Bsiskcasi Mos0umas 200/10 | 621 747 | 2509 192
MaHHas pen Ne 173
Yaii ¢ MOJIOKOM
per, Ne 378 200 3,53 3,11 15,08 103
XJ1e0 p:xkaHoi 0/H, ¢. 95 25 1,65 0,3 8,35 44
X1e6 nueHuYHbIN
3 2,3 0,2 14,8 71
0/n, c. 95 0
CrpIp nopuusiMmu
peu Ne 15 20 4,6 6,0 0,0 72
BCEro: 19,09 22,28 71,62 564
Oben
Cyn xapropeanuii ¢ 200 215 227 | 1371 | 8380
MAKAPOHHBIMH H3/1eJTHSIMU
pen Ne 103 10 0,3 2,0 0,3 21
MaxkapoHbl 3an1e4eHHbIE ¢ 205 9.39 9.27 39,45 278
cbIpoMm peir. Ne 207
Kommnor u3 cymenbix
bpyKros pei No 389 200 0,44 0,02 27,8 113
Xeb p:xanoit 6/u, c. 95 25 1,65 0,3 8,35 44
XJ1e0 nimeHuaHbIi
o/m, c. 95 30 2,3 0,2 14,8 71
Hxpa cBexobHas1
1,12 2,3 6,2 50
pen Ne 75 50
SAiino Bapenoe pen Nel50 1 12,7 115 0,7 157
BCEro: 30,05 27,86 111,31 817,8
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