
ИНФОРМАЦИЯ  

об условиях организации питания обучающихся в МОУ «Оршинская 

основная общеобразовательная школа имени академика Ожиганова Л.И.» 

Горячее питание детей во время пребывания в школе является одним из важнейших 

условий поддержания их здоровья и способностей к эффективному обучению. Хорошая 

организация школьного питания ведет к улучшению показателей уровня здоровья 

населения, и в первую очередь детей, учитывая, что в школе они проводят большую часть 

своего времени. Поэтому питание является одним из важных факторов определяющих 

здоровье подрастающего поколения. Наша школьная столовая осуществляет обеспечение 

качественным питанием учащихся и сотрудников школы. 

Для обучающихся в  школе организовано двухразовое горячее питание (завтрак и 

обед). Полноценное и сбалансированное питание способствует профилактике 

заболеваний, повышению работоспособности и успеваемости, физическому и 

нравственному развитию детей и подростков. Организованное питание регламентируется 

санитарными правилами и нормами, и поэтому в значительной степени удовлетворяет 

принципам рационального питания. В школьной столовой применяется самообслуживание 

с предварительной сервировкой столов, скомплектованными обедами (завтраками). 

Контроль над посещением столовой учащимися осуществляют классные руководители.  


