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IlepcnexkTHBHOE NECATHIHEBHOE MEHIO
past o0yqaromuxess MOY «Opmunckasi 0CHOBHAs 00m1e€00pazoBaTe/IbHAs IIKOJIA HMEHH
akagemuka Oxxuranosa JL.U.»
COopuuk penentyp 6.110/1 H Ky THHAPHBIX H31€JIHH IS NPEANPUSATHI 001ECTBEHHOr0 NHTAHHUS npu
00meo0pa3zoBaTe/IbHBIX MIKOJIAX.

2004r.
BospacTthas kateropusi: 5-9 knaccel
macca ITumessie Bemecrsa (r) Buramunsi (Mr) MunepajibHble BeliecTsa
Ne HaumenoBanmne NOpUHH (mr)
01073
(r.) b XK Y Duep. uen B1 C A E Ca P Mg Fe
(kKaJ)
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
IlepBsiii aen 25.01.2021
3aBTpak
1 Kama rpeuneBas ¢ 250 70 11395 38,75 300 0.4 0 0 0 19,04 0 190.4 6,09
MACJIOM C/IHBOYHBIM pel
Ne 302
2 Yaii ¢ Mo10KOM 200 2,8 3.2 20,27 110,3 0,05 0,01 0 0 120 0 0 0,1
3 X1e0 nmmeHHYHbIiH 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
crp.72
4 X1e6 pxanoii cTp.72 20055 1,05 0,15 8,82 42,0 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 Coip pen Ne 3 20 4,6 5,8 0 68,8 0,04 0,2 0,02 0 134,7 0 15,8 0,7
BCero: 18,95 212 88,84 622,74 0,542 0,21 0,02 0 289,98 0 220,8 8,24
Oben
1 Cyn kaprodebHblii ¢ 250 2.5 3,0 18,3 113 0,01 16,5 0,012 0 20,2 0 26,5 0,8
Kpynoii pen Ne 138 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 Kaprodeas Tyménniii 250 5,25 16 46,25 302,5 0,3 552 0,06 0 50,3 0 68.6 2,6
peu Ne 216
3 Koters! 0/¢ kypunbie 75 8,33 6,3 4,2 110,25 0,08 0,15 0,001 0 19,8 0 11,09 1,09




Yaii ¢ 1umMoHoM per Ne 230 0,24 0 15,69 61 0 0 0 0 0 0 0 0
686
XJ1e0 paxaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
X1€0 mueHuYHbIH 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
SAiino BapeHoe 1 12,7 115 0,7 157 0 0 0 0 0 0 0 0
BCEro: 33,37 39,25 115,26 908,39 0,442 71,85 0,073 0 106,54 0 120,79 5,84
Bropoii nenb 26.01.2021
3aBTpak
Cyn MOJIOYHbBI 300 8,4 9,48 29,64 169,2 0,08 1,6 0,01 0 154,1 0 20,7 0,4
¢ MAKAPOHHBIMH
mwaeausivu  pen Ne 160
Kakao ¢ moJjiokomM pent 200 4.9 50 32,5 190 0,04 1,3 0,07 0 122,8 0 21,6 1,2
Ne 693
XJ1e0 mueHnYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
XJ1e6 pskaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
MacJio CJIMBOYHOE pell 10 0,1 7,25 0,14 66,2 0,06 38 0 0 35 0 11 0,1
Nel
BCEro: 17,45 22,18 92,1 569,04 0,232 40,9 0,08 0 328,14 0 67,9 3,05
Oben
Bopur ¢ kapTodenem co 250 2,2 5,3 16,2 121,0 0,07 76,0 0,01 0 35,7 0 29,1 1,2
cMetanoii pen Ne 114
10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
MaxkapoHbI 0TBapHbIe ¢ 250 8,4 9,84 56,4 352,8 0,1 0 0,03 0 15 0 11,23 1,13
MacJIOM CJIHBOYHBIM pell
Ne 516
Pbi6a oTBapHast 100 73,3 6,3 0 81,05 0,14 3,2 0,01 0 56,1 0 73,5 1,11
pen Ne 369
Kommnot u3 cyxodpykTon 200 0,6 0 31,4 124 0,05 0 0,06 0 64,4 0 49,8 1,84
per Ne 639
XJ1e6 pkanoii crp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
XJ1€0 mueHuYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
Coyc KpacHblii 0CHOBHOIH 50 3,5 4,1 235 147 0,1 0 0,03 0 15 0 11,23 1,13
peu Ne 587
BCEro: 92,35 27,99 157,62 990,49 0,512 79,2 0,14 0 202,44 0 189,46 7,76
Tpernii nenn 27.01.2021
3aBTpak
Kama nimennunas 250 7,5 10,25 41,5 297,5 0,15 0 0 0 0 0 0 2,2
cTp. 252
KodeitHblit HAMMTOK HA 200 3,2 3,6 22,0 136,0 0,02 0,65 0,06 0 60,4 0 7,0 0,03

MoJIoKe pen Ne 692




3 XJ1€0 mueHnIHbII 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 X1e6 p:kanoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 IoBuano pen Ne 2 20 0,1 0 12,8 48,8 0,03 13 0 0 16 0 9 2,2
BCEro: 14,85 14,3 106,12 625,94 0,252 13,65 0,06 0 92,64 0 30,6 5,78
Oo6en
1 ¥Yxa ¢ nepJoBoii Kpymnoii 275 6,6 5,7 14,8 137 0,13 11,8 0 0 37,2 0 49,5 1,2
co cveTaHoil pen Ne 149 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 Kapkoe no 1omaurHemy 250/50 26,7 14,7 32,4 375 0,14 17,0 0 0 19,51 0 38,2 2,98
pen. Ne 436
3 Hxkpa cBexoabHast 100 2,4 7,6 13,0 132 0,16 47 0,06 0 193,6 0 132,28 4,78
peu Ne 78
4 Kucean pen Ne 648 200 0,13 0 30,6 118,0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 X1e6 p:kaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
6 Xi1e6 neHuYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
BCEro: 40,18 30,45 120,92 926,64 0,482 75,8 0,06 0 266,55 0 234,58 10,31
YerpepToiii nenn 28.01.2021
3aBTpak
1 Kama manHasi MoJ1oYHAs 250 6 10,25 38 2775 0,06 0 0 0 8,8 0 79 37,4
¢ MacCJIOM CJIUBOYHBIM
pen Ne 302
2 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,8 3,2 20,27 110,3 0,05 0,01 0 0 120 0 0 0,1
3 Xi1e6 meHuYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 X1e6 paxaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 Cpip penr Ne 3 20 4,6 5,8 0 68,8 0,04 0,2 0,02 0 134,7 0 15,8 0,7
BCEro: 17,45 19,7 88,09 600,24 0,202 0,21 0,02 0 279,74 0 38,3 39,55
Oo6en
1 Cyn kaprodenabHbIii ¢ 250 6,2 5,6 22,3 167 0,2 11,5 0 0 31,3 0 34,3 2,0
0000BBIMHUM, CO
cmeranoii per Ne 139 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 ChIpHUKH U3 TBOpPOra 150/30 22,35 15,0 39,0 384,0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 KoMmoT U3 cBeKHX 200 0,2 0 35,8 142,0 0,01 1,8 0 0 10 0 5 0,2
1070k pen Ne 640
4 X1e6 paxaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 XJ1e0 mueHuYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
6 Sliino BapeHoe 1 12,7 11,5 0,7 157 0 0 0 0 0 0 0 0
BCEro: 45,8 34,55 127,92 1014,64 0,262 13,3 0 0 57,54 0 53,9 3,55

IIareiii xenn 29.01.2021

3aBTpak




1 Kama oBcsinas 250 6 12,5 26,75 245 0,12 0 0 0 22,8 0 56,7 0,8
«I'epkynec» pen Ne 302
2 Kakao ¢ mojiokoM pent 200 4.9 50 32,5 190 0,04 1,3 0,07 0 122,8 0 21,6 1,2
Ne 693
3 X1€0 mueHuYHbIH 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 XJ1e6 praHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 MacJio CJIMBOYHOE pel 10 0,1 7,25 0,14 66,2 0,06 38 0 0 35 0 11 0,1
Ne 1
BCEro: 15,05 25,2 89,21 644,84 0,272 39,3 0,07 0 196,84 0 103,9 3,45
Oben
1 Cyn ¢ MaKapOHHbIMH 250 2,7 2,9 9,9 77,0 0,09 11,5 0 0 16,3 0 19,4 0,8
U3IeTUSAMH 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
¢ kaprodesieM co
cMeTanoii pem Ne 143
2 Puc orBapHoii ¢ M/c 250 6 10 61,25 365 0,05 0 0,04 0 8,1 0 35,5 0,7
3 Lyasim /¢ pen Ne 437 100 11,0 34,0 0 350,0 0,05 1,0 0 0 12,5 0 20,8 2,3
4 XJs1e0 praHoi cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 XJ1e0 mueHnYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
6 Yaii ¢ caxapom pemn Ne 215 0,2 0 15,0 58 0 0 0 0 0,3 0 0 0,04
685
BCEro: 24,25 49,35 116,27 1014,64 0,242 12,5 0,04 0 53,44 0 90,3 5,19
HlecToii nens 01.02.2021
3aBTpak
1 Kama numeHnvyHast 250 7,5 10,25 41,5 297,5 0,15 0 0 0 0 0 0 2,2
cTp. 252
2 Kodeiinbiit HanmuTOK HA 200 3,2 3,6 22,0 136,0 0,02 0,65 0,06 0 60,4 0 7,0 0,03
MOJIOKe pen Ne 692
3 XJ1€0 mMueHuYHbII 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 XJ1e6 pxanoi cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 IMoBumno pen Ne 2 20 0,1 0 12,8 48,8 0,03 13 0 0 16 0 9 2,2
BCEro: 14,85 14,3 106,12 625,94 0,252 13,65 0,06 0 92,64 0 30,6 5,78
Ooen
1 ¥Yxa ¢ nepJoBoii Kpymnoii 275 6,6 5,7 14,8 137 0,13 11,8 0 0 37,2 0 49,5 1,2
co cMeTaHoii pen Ne 149 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 Kaprodean Tyménnbrii 250 5,25 16 46,25 302,5 0,3 55,2 0,06 0 50,3 0 68,6 2,6
peu Ne 216
3 Kotaersl /¢ KypuHble 75 8,33 6,3 4,2 110,25 0,08 0,15 0,001 0 19,8 0 11,09 1,09
4 XJ1e0 pixaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 XJ1e0 mueHnIHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54




cTp.72
6 Kommor u3 cyxoppykron 200 0,6 0 314 124 0,05 0 0,06 0 64,4 0 49,8 1,84
per Ne 639
BCEro: 25,13 30,45 126,77 838,39 0,612 67,15 0,121 0 187,94 0 193,59 8,08
Ceanmoii genn 02.02.2021
3aBTpak
1 Kama rpeuneBas ¢ 250 7,5 11,75 38,75 300 0,4 0 0 0 19,04 0 190,4 6,09
MAcCJIOM CIHBOYHBIM pell
Ne 302
2 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,8 3,2 20,27 110,3 0,05 0,01 0 0 120 0 0 0,1
3 XJ1e0 meHnYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 Xi1e6 piraHoii crp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 Cpip pen Ne 3 20 4,6 5,8 0 68,8 0,04 0,2 0,02 0 134,7 0 15,8 0,7
BCEro: 18,95 21,2 88,84 622,74 0,542 0,21 0,02 0 289,98 0 220,8 8,24
Oben
1 Cyn kapTodebHbIii ¢ 250 2,5 3,0 18,3 113 0,01 16,5 0,012 0 20,2 0 26,5 0,8
Kpynoii peu Ne 138 10 0,3 2.0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 ILi1oB U3 mMsica pen Ne403 300 33,75 18,44 59,06 546,88 0,08 3,6 0 0 16,2 0 40,4 2,65
3 KoMmor u3 cBexux 200 0,2 0 35,8 142,0 0,01 1,8 0 0 10 0 5 0,2
010Kk pen Ne 640
4 X1e6 pskaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 XJ1€0 mueHnYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
BCEro: 40,8 23,89 143,28 966,52 0,152 21,9 0,012 0 62,64 0 86,5 5
Bocbmoii gens 03.02.2021
3aBTpak
1 Kamnia oscsanast 250 6 12,5 26,75 245 0,12 0 0 0 22,8 0 56,7 0,8
«I['epkynaec» pen Ne 302
2 Kakao ¢ mosiokoM pent 200 49 5,0 32,5 190 0,04 1,3 0,07 0 122,8 0 21,6 1,2
Ne 693
3 XJ1€0 muueHuYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 XJ1e6 pkanoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 Maciio ciInBOYHOE pel 10 0,1 7,25 0,14 66,2 0,06 38 0 0 35 0 11 0,1
Nel
BCEro: 15,05 25,2 89,21 644,84 0,272 39,3 0,07 0 196,84 0 103,9 3,45
Oo6en
1 Cyn kapTodeabHbIi ¢ 250 6,2 5,6 22,3 167 0,2 11,5 0 0 31,3 0 34,3 2,0
000aMu, co cMeTaHoIi 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
peu Ne 139
2 Kapkoe no 1omaniHemy 250/50 26,7 14,7 32,4 375 0,14 17,0 0 0 19,51 0 38,2 2,98




pei. Ne 436
3 Yaii ¢ 1umMoHoM pery Ne 230 0,24 0 15,69 61 0 0 0 0 0 0 0 0
686
4 SAiino BapeHoe 1 12,7 11,5 0,7 157 0 0 0 0 0 0 0 0
5 X1e6 pakaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
6 XJ1e0 mueHuIHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
BCEro: 50,19 34,25 101,21 924,64 0,392 28,5 0 0 67,05 0 87,1 6,33
Jessarsrii nens 04.02.2021
3aBTpak
1 Cyn MOJIOYHBI ¢ 300 8,64 9,96 28,92 240 0,06 1,6 0,01 0 15,1 0 250,0 0,2
nimeHoMm pen Ne 161
2 Kodeiinblii HAMUTOK HA 200 3,2 3,6 22,0 136,0 0,02 0,65 0,06 0 60,4 0 7,0 0,03
MoJIoKe pen Ne 692
3 XJ1e0 meHnYHbIi 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
4 Xi1e6 piraHO¥ 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 Mosuano per Ne 2 20 0,1 0 12,8 48,8 0,03 13 0 0 16 0 9 2,2
BCEro: 15,99 14,01 93,54 568,44 0,162 15,25 0,07 0 107,74 0 280,6 3,78
Oben
1 Bopin ¢ kapTodesnem co 250 2,2 5,3 16,2 121,0 0,07 76,0 0,01 0 35,7 0 29,1 1,2
cmeranoii pen Ne 114 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
2 MakapoHbI OTBapHBIE ¢ 250 8,4 9,84 56,4 352,8 0,1 0 0,03 0 15 0 11,23 1,13
MACJIOM CJIUBOYHBIM pell
Ne 516
3 Pri0a oTBapHasn 100 73,3 6,3 0 81,05 0,14 3,2 0,01 0 56,1 0 73,5 1,11
pen Ne 369
4 Kuceab pen Ne 648 200 0,13 0 30,6 118,0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 XJ1e6 pskaHoii cTp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
6 Xi1e0 mureHHIH b 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
cTp.72
7 Coyc KpacHblii 0CHOBHOI 50 3,5 4,1 23,5 147 0,1 0 0,03 0 15 0 11,23 1,13
peu Ne 587
BCEro: 91,88 27,99 156,82 984,49 0,462 79,2 0,08 0 138,04 0 139,66 5,92
Jecsarorii nens 05.02,.2021
3aBTpak
1 Kama manHasi MmoJiouHast 250 6 10,25 38 2775 0,06 0 0 0 8,8 0 7,9 37,4
€ MAacJIOM CJAMBOYHBIM
pen Ne 302
2 Kakao ¢ mosiokoM pent 200 4.9 50 32,5 190 0,04 1,3 0,07 0 122,8 0 21,6 1,2
Ne 693
3 XJ1e0 mueHnIHbI 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54




crp.72
4 Xneb pxanoii crp.72 27.5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
5 Crip pen Ne 3 20 4,6 5,8 0 68.8 0,04 0,2 0,02 0 134,7 0 15,8 0,7
BCEIro: 19,55 2155 100,32 679,94 0,192 1,5 0,09 0 282,54 0 59,9 40,65
Oben
1 Cyn ¢ MaKapoHHbIMH 250 20 2,9 9,9 77,0 0,09 LIS 0 0 16,3 0 19,4 0,8
HIRCHAMHA 10 0,3 2,0 0,3 21 0 0 0 0 0 0 0 0
¢ kaprodesem co
cmeranoi pen Ne 143
2 Kaprodens ryménnbiii 250 5,25 2325 26 343,75 0,3 50,6 0 0 52,8 0 60,8 2,6
cJaykom pen Ne 215
3 Korsers: /¢ Kypunbie 79 8,33 6,3 4,2 110,25 0,08 0,15 0,001 0 19,8 0 11,09 1,09
4 KoMnor u3 cBexxnx 200 0,2 0 35,8 142,0 0,01 1,8 0 0 10 0 5 0,2
s10,10k _pen Ne 640
5 Xaed pkanoi crp.72 27,5 1,05 0,15 8,82 42 0,025 0 0 0 5,04 0 5,6 0,81
6 Xi1e6 nmeHnIHbIH 50 3,0 0,3 21,0 101,64 0,027 0 0 0 11,2 0 9,0 0,54
crp.72
BCEro: 20,83 34,9 106,02 837,64 0,532 64,05 0,001 0 115,14 0 110,89 6,04
IoaroroBua /]1.51. Benepuukos/
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