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IlepBblii 1eHb

3aBTpak

e HanMeHoBamme li\(/)[ac;z;l ITneBe BenecTBa 3}:{[:2;. Buramunbl (Mr) MuHep. BemecTpa
n/n | 6mona, Ne penenr. pu B K v HCHH. A B | C | E| Ca P Mg | Fe
B IP. KKaJl.
Kama nmenngnas ¢
1 vacrom (Ne 302) 200/5 6,0 8,2 33,2 238 0 0,15 0 0 - 0 - 2,2
KomrioT u3 cBexxux
2 abr10x (Ne 631) 200 0,2 - 35,8 142,0 0 0,01 1,8 0 10 0 5,0 0,2
3 Xe6 mueHHHbIH, 252 | 025 | 1856 89,89 0 |0046| 0 | 0 | 98 | 0 795 | 0,46
cTp. 72 40
4 Xneb pxanoii ctp. 72 o5 0,93 0,12 7,93 37,8 0 0,022 0 0 452 0 5,03 0,72
5 Macio cIIMBOYHOE 10 0,1 0,72 0,14 6,62 0 0 0 0 0 0 0 0
(Ne 1)
6 H6HOKH6<>21376)>KH6 (Ne 100 0.3 0 8.6 60 0 003 | 13 | - | 16 0 9 2,2
Bcero na 3aBTpak 574,31
Ooen
Cyn kapTodenbHBIN ¢
1 MSICOM TOBSIAMHBI 250/25/10 | 2,9/4,8 | 2,5/1,9 | 21,0/0,2 164/38 0 0,09 | 11,5 0 16,3 0 10,4 0
(Ne 133)
IT710B U3 TOBSAUHBI
2 (Ne 443) 250 3,6 47 11,7 105 0,06 0,06 20 0 13,3 0 1,6 1,6
3 Yaii ¢ TMMOHOM,
caxapom 200 0,2 - 15,0 58 0 0 0 0 0,3 0 0 0,4
(Ne 685)
4 | X0 “me‘;g‘“{"‘“ 1p- 50 35 | 035 25 120 0 |0027| 0 | 0| 56 0 45 | 027
5 Xneb pxaHnoii ctp. 72 70 3,5 0,7 29,4 1428 0 0,025 0 0 5,04 0 5,6 0,81
6 Orypibl ceexxne (Ne 16) 50 0,4 0 1,3 6,5 0 0,03 10 23 14 0,6 - -
7 Kondets! moxomnas,. 50 3,0 11,0 78,0 300 - - - - - -
Bceero Ha o0ex 896,3/38




Bropoii nenp 3aBTpak
Ne HanMenoBanme H(l)\’[a;cI?B IInmeBe BenecTBa 31:{[]){rel;. Buramunbl (Mr) MuHep. BemecTsa
n/n Gomiona pu B K v HCHH. A B, | C | E| Cca| P | Mg | Fe
rp. KKaJ.
Kara manuast ¢
1 | maciom (Ne 302) 200/5 4,8 8,2 30,4 222 0 0,06 | 0 0 | 88 0 79 | 374
2 Kaxao ¢ monoxom 200 4,9 5,0 325 190 007 | 004 | 13 | 0 |1228| 0o | 216 | 1,2
(Ne 693)
8 | Xnel mmenmiHEN1 2,52 0,25 18,56 89,89 0 | 0046 | 0 0 | 989 0 7.95 | 046
cTp. 72 40
4
Xi1e6 prKaHoit cTp. 72 - 093 | 012 7.93 37.8 0 |0022| 0 0 | 452 | 0 | 503 | 072
5 CelIp nopuusimMu
(Ne 3) 20 4,6 5,8 72.4 002 | 004 | 02| 0 |1347| 0o | 158 | 07
Bcero Ha 3aBTpak 612,09
| | OGen
bopix ¢ kanycroit u
1 KaprobeneMus | oenneng | 20/48 | 5210 | 13102 | 148/38 0 005 | 810 | O | 434 | 0 | 259 | 1,15
KypI/II_[H CO CMCTaHOHU
(Ne 110)
2 MaxkapoHHBIE
M3 eI 200/7 7.0 8,2 477 294 0 0,4 0 0 15 0 [1123| 113
oTBapHbIe(Ne516)
3 Kypuua otsapras 50/50 13,9 6,5 4,0 132 o | 005 | 10| 0 | 125 | 0 | 208 | 23
(Ne437)
4 KOM‘E"Niggffym“ 200 0,2 0,05 35,6 140 ; - 08 |01 | 27 | 21 | 16 | 035
5 | Xoe® mmeHMHbIi 35 | 035 25 120 o 0027 o | o | 56 | o | a5 | 027
cTp. 72 50
6 | Xue6 pixaroif cTp. 72 20 3,5 0,7 29 4 142.8 0 |0025| 0 0 | 504 | 0 56 | 081
7 HKpa(Cﬁf’;‘;;BHa" 50 1,2 3,8 6,5 66 003|004 | 83| 0 | 968 | 0 |6614] 2,39
Bcero Ha oben 1042,8/38




Tperuii 1eub

3aBTpak

e HanMeHoBamme H(l)\’[a;cI?B ITnueBe BenecTBa 31:{[]){rel;. Buramunbl (Mr) MuHep. BemecTBa
n/n 6urona pu B K v HCHH. A | B | C Ca | P | Mg | Fe
rp. KKaJ.
1 | Kama pucosas(Ne302) | 200/15 4.8 8,0 49,0 292 0 | 005 | O 80 0 | 216 | 664
Kodeitapiit HanmuTok
2 N 692) 200 0,2 ; 15,0 58 0 0 0 0,3 0 0 0,4
3 | XeO mueHuHbIi 252 | 025 | 1856 89,89 0 |0046| 0 989 | 0 | 795 | 046
ctp. 72 40
4 | Xneb pianoit crp. 72 - 093 | 0,12 7,93 37.8 0 |0022| 0 452 | 0 | 503 | 072
5 IMosumno (Ne 2) 20 0,1 0 12,8 48,8 0 0,03 13 16 0 9 2,2
6 Badbmu 30 5,7 250 66,0 300 ; - ; - - - -
Bcero na 3aBTpak 826,49
| | Obex
Cy1i TOpOXOBBIH €
1 kypuueit (Ne 139) 250/25/5 | 6.2/4.2 | 5.6/3,5 | 22,3/0,1 209/35 0 | 002 | 115 313 | 0 | 343 | 20
2 Pri6a oTsapHas 75 13,0 8,8 15,2 196 004 | 02 | 35 799 | 0 |1071]| 16
(Ne 388)
3 KaPTO‘(bﬁfZ‘;‘z’f fope 200/7 4,2 9,0 292 218,0 003 | 03 | 4672 603 | 0 | 566 | 2,08
4 Kommort u3 uzroma
(N 638) 200 0,4 - 274 103 06 | 003 | 0 164 | 0 84 | 06
5 Xie6 mIeHHHEIH 3,5 0,35 25 120 0 |0027] 0 5.6 0 45 | 027
cTp. 72 50
6 | Xueb pxanoii ctp. 72 - 35 0,7 294 1428 0 |0025| 0 504 | 0 56 | 081
7 Hxpa (“JQS%‘;‘;BH” 50 11 3,8 57 64 0,03 | 004 | 83 %68 | 0 |6614 | 2,39
1052,8/35
Bcero Ha o0en
YerBepThlil AeHDb 3aBTpak




Ne HanMenoBanme H(l)\/[a;c];l ] ITnese BenecTsa 3221:{%];. Buramuusl (Mr) MuHep. BelecTsa
n/n Gumiona pi B y: ' Y HCHH. A B C Ca| P | Mg | Fe
rp. KKaJl.
1 Kamia muennas ¢ 200/5 5.6 9,0 320 234 0 0,3 0 80 0 216 | 664
Mmaciom (Ne 302)
Kucens
2 (N 591) 200 0,0 3,6 30,6 118 0,06 | 0,02 | 0,65 604 | 0 7.0 | 0,03
3 X160 IICHISHEIH 2,52 0,25 18,56 89.89 0 |0046| O 989 | 0 7.95 | 046
cTp. 72 40
4 | Xne6 pxanoii ctp. 72 - 0,93 0,12 7,93 37.8 0 |0022| 0 452 | 0 503 | 0,72
Simo BapeHoe 40 5,3 4.6 0,3 63,0 0 0 0 0 0 0 0
5
(Ne 3)
AHGHLCI/IHH CBCXUC 0 0’04 60 34 0 13 0,3
N 627) 100 0,9 0 8,1 38
Bcero na 3aBTpak 580,69
| | Oexn
Cyn xKypuHBIii C
1 MAKapOHHBIMH 250/25 | 2,9/48 | 25/1.9 | 21.0/02 | 164/38 0 | 009 | 115 63| 0 | 194 -
156691(S10%5°0%058
(Ne 140)
2 I'peuxa oTBapHast ¢
MACTOM 200/5 11,6 10,4 56,8 372 0 0,4 0 952 | 0 |1904 | 1904
(Ne 297)
3 Kotrets! (Ne 288) 75 13,73 | 10,12 | 13,65 20025 | 006 | 0,05 | 0,25 3935| 0 | 17,05 | 13
4 Yaii ¢ caxapom
(N 685) 200 0,2 - 15,0 58 0 0 0 0,3 0 0 0,4
5 Xneb mmeHITHEIH 3,5 0,35 25 120 0 |0027| 0 5.6 0 45 | 027
cTp. 72 50
6 | Xue6 pixanoif cTp. 72 20 3,5 0,7 29 4 142,8 0 |0025| 0O 504 | O 56 | 081
7 Ka“yf;fsgyé“;leﬁa’[ 50 125 | 23 | 535 47 0003 | 001 | 166 18 | 0 | 665 | 024
1104/38
Bcero na ooen




IIaTbii feHb

3aBTpak

HanMenoBanme H(l)\’[a;cI?B IInmeBe BemecTBa 312§ll;re];. Buramunbl (Mr) MuHep. BemecTBa
n/n Gumiona pu B y:' v TCHHL A B C Ca | P | Mg | Fe
rp. KKaJ.
Kama opcsnas ¢ 200/5 5,4 10,4 214 212 0 024 | 0 32 0 58 | 1,95
Mmaciom (Ne 302)
Kakao ¢ momokom
Ve 693) 200 49 5,0 325 190 007 | 004 | 4 1228 | 0 216 | 1.2
XJ1e0 muICHMHbIi 252 | 025 | 1856 89,89 0 | 0046 | O 9,89 0 7.95 | 046
cTp. 72 40
Xi1e6 pixanoii ctp. 72 - 093 | 0,12 7,93 37.8 0 |0022| 0 4,52 0 503 | 0,72
Maciio ciaMBoYHOE 10 0,1 0,72 0,14 6,62 0 0 0 0 0 0 0
(Ne 1)
S16moku cBexxue (Ne 100 0.3 0 8.6 60 0 0,03 13 16 0 9 2.2
627)
Bcero Ha 3aBTpak 596,31
| | Oex
Cyn ¢ KpynoH us 250/25 3,3 5.9 18,9 143 0 02 | 15 236 0 567 | 1,7
ntuis! (Ne 138)
Maxaponbie m3nemas 200/7 7.0 8,2 477 294 0 0,4 0 15 0 |1123| 1,13
otBapHble (Ne 516)
Kosbaca
No413) 50 555 | 11,95 0,8 133,0 0 0,02 _ 13,3 0 801 | 09
KOMHOT N3 CBCKUX
YK (N 631) 200 0,2 ; 358 142.0 0 001 | 1,8 10 0 50 | 0.2
XneG mreHMHEI 3,5 0,35 25 120 0 |0027| 0 5,6 0 45 | 027
cTp. 72 50
X11e6 pKaHoit cTp. 72 20 3,5 0,7 29 4 142,8 0 |0025]| 0 5,04 0 56 | 0,81
HKpa(Cﬁf’;‘;;”Ha“ 50 1.2 338 6,5 66 0,03 | 004 | 83 96.8 0 | 6614 239
Bcero Ha o0en 1040,8




lecToif neHbL

3aBTpak

Ne HaumeHoBaHue H(l)\/[a;c; B fimene nemeciba 3122[::6];- N B
n/n 6urona pu B K v HCHH. A | B | C Ca | P Mg Fe
rp. KKAaJL
Kama siyneBas ¢
1 macyom(Ne 302) 20075 e 50 204 204 ° - ° 2 ’ > o
2 | Kodeiinblii HanmuTOK 200 32 36 22.0 136 0,06 | 0,02 | 0,65 60,4 0 7,0 0,03
(Ne 692)
3 X7e0 neHnYHbINH 252 025 1856 89,89 0 0,046 0 9,89 0 7,95 0,46
ctp. 72 40
Xneb P”%HO“ cIp- o 0,93 0,12 7,93 37,8 0 |0022| 0 4,52 0 503 | 0,72
ChIp opuusamMu
4 (Ne 3) 20 4.6 5,8 72,4 0,02 | 0,04 0,2 134,7 0 15,8 0,7
5 [Teuenne 50 3,7 50 38 212 - - - - - - -
Bcero Ha 3aBTpak 752,09
| | Ooen
bop ¢ kanycroi u
1 | KaprodeneMus | oeg0e10 | 2048 | 5,219 | 13102 | 148/38 | 0 | 005 | 81,0 434 | 0 | 259 | 115
TOBAIUHBI CO
cmetanoit (Ne 110)
2 PH((:J\?OTsBﬁI){OH 200\9 4,8 8,0 49,0 292 004 | 005 | 0 8,1 0 353 | 07
[y7asiin U3 rOBAAMHBL 50/50 13.9 6.5 4.0 132 0 0,05 | 1,0 12,5 0 20,8 2,3
(No 437)
Komnot u3 n3roma
3 (N 638) 200 0,4 - 27,4 103 0,6 | 0,03 0 16,4 0 8,4 0,6
4 X1e6 MeHnYHbII 3.5 0,35 25 120 0 0,027 0 5,6 0 4,5 0,27
ctp. 72 50
5 | Xuned PAAION CTP- . 35 0,7 29,4 142,8 0 [0025| 0 504 | 0 56 | 0,81
6 I/IKpa(lx;gI;Ig;BHaﬂ 50 1.1 3,8 5,7 64 0,03 | 0,04 | 83 96,8 0 66,14 | 2,39
Bcero Ha 00ej 1001,8/38




Cenbmoii 1eHb 3aBTpak
Ne HanMeHoBamme ml)\/la;cI/?B ITnueBe BenecTBa 31:{[]){rel;. Buramunbl (Mr) MuHep. BemecTBa
n/n Gomiona pu B y:' v HCHH. A | B | C | E| ca P Mg | Fe
rp. KKaJ.
Cy1m MOJIOYHBIH
1 PHCOBBI 200/5 56 9,0 320 181 22 0 03 | 0 60 0 216 | 66,4
(Ne 161)
2 Kucems (Ne 591) 200 0,0 3,6 30,6 118 006 | 0,02 | g | O | 604 0 7.0 | 0,03
g | Xwmeb mmemmrmLIH 252 | 025 | 1856 89,89 0 | 0046 | 0 0 | 989 0 795 | 046
ctp. 72 40
4 -
Xne6 pﬁz‘“’“ ¢1p- - 093 | 012 7,93 37.8 0 |0022| o0 0 | 452 0 503 | 0,72
5 Mosmmo (Ne 2) 20 0,1 0 12,8 48 8 0 | 003 | 13 | 0 16 0 9 2.2
6 Kondetsr 50 3,0 11,0 78,0 300 - - - - - - - -
Bcero Ha 3aBTpak 775,49
| | Oex
1 ¥Xa ¢ NepioBoit 250/25 | 2.6/4,0 | 5,3/0,4 | 14,3/05 116/21 0 | 013 | 118 0 | 372 0 259 | 1.2
kpymnoi (Nel81)
2 KapTO%’ﬁfZ‘;g? HOPE 1 20077 42 | 90 | 292 2180 | 003 | 03 |462| 0 | 603 | O | 566 | 2,08
3 | Kotners: (Ne 288) 75 13,73 | 1012 | 13,65 200,25 006 | 005 | 025 | 0 |3935| 0 17,05 | 1.3
Yaii ¢ caxapoM ¢
4 JIMOHOM 200 0,2 ; 15,0 53 0 0 0 0 | 03 0 0 0,4
(Ne 685)
5 | Xuel mueHnHbIit 35 | 035 25 120 o 0027 o | o | 56| o | a5 | o027
ctp. 72 50
g | Xred pﬁ%‘“’“ ¢1p- 20 3,5 0,7 29 4 142.8 0 |0025]| 0 0 | 504 0 56 | 081
7 Orypiibl cBeXHE 50 0,4 0 1,3 6,5 0 0,03 10 23 14 0,6 - -
[Teuenne 50 3,7 5,0 38 212
Bcero Ha o06ej 1073,55/21




BocbMmoii fenb 3aBTpak
e HanMenoBanme ml)\’[a;c;B ITneBe BenecTBa 3}:[[:2;. Buramunbl (Mr) MuHep. BemecTsa
n/n Gumiona pu B y:' v TCHHL A B, | C Ca P Mg | Fe
rp. KKaJl.
Kama nimennyunas ¢
1 MACIIOM 200/5 6,0 8,2 33,2 238 0 015 | 0 ; 0 ; 2.2
(Ne 302)
2 | Kakao c Monokom 200 4,9 5,0 325 190 007 | 004 | 13 1228 | 0 216 | 1.2
(Ne 693)
3 | XneO mueHndHbIM 252 | 025 | 1856 89,89 0 |0046| 0 989 | 0 | 795 | 046
cTp. 72 40
4 X“e6p"%H°ﬁCTP' - 0,93 0,12 7,93 37.8 0 |002]| o0 4,52 0 503 | 0,72
5 Maciio ciaMBoYHOE 10 0,1 0,72 0,14 6,62 0 0 0 0 0 0 0
(Ne 1)
Bcero na 3aBTpak 562,31
| | Oexn
1 | Cynropoxosui ¢ 250/25 | 6,2/4,2 | 56/35 | 22,3/01 | 209/35 0 | 002 | 115 313 | 0 | 343 | 20
kypuueit (Ne 139)
MakapoHHBIE
2 W3/IeNNs OTBAPHBIE C 200/7 7,0 8,2 47,7 294 0 0,4 0 15 0 11,23 | 1,13
macsoM (Ne 516)
38 | Kypunaorsapmas 100 19,1 7.4 0,5 145 0,05 | 0,05 | 0,13 11,8 0 130 | 11
(Ne 439)
KoMmrtor us cBexux
4 260K (No 631) 200 0,2 ; 358 142.0 0 001 | 1,8 10 0 5 0,2
5 | Xneb mueHHdHLIA 3,5 0,35 25 120 0 |0027| 0 5,6 0 45 | 027
cTp. 72 50
6 X“e6p>‘;azH°“CTp' 20 3,5 0,7 29.4 142,8 0 |0025]| 0 5,04 0 56 | 081
7 Ka“y(cffoasgy“‘;le‘*a" 50 1,25 2.3 5,35 47 0,003 | 0,01 | 16,6 18 0 6,65 | 0,24
Bcero Ha oben 1099.8/35




JleBATHIN 1€EHb

3aBTpak

Ne HaumenoBanue ml)\/[a;cp? B [luicne peweciua 32?{(}’:91;- P () R
n/n 6urona pu B y:' v HCHH. A B C | E | Ca P Mg | Fe
p. KKaJ.
Kama nmennas ¢
1 MacioM 200/5 5,6 7,0 32,0 234 0 03 0 0 | 80 0 21,6 | 66,4
(Ne 302)
5 | Kommor us rpymm 200 02 | 005 | 356 140 - - 08 | 01| 27 | 21 | 16 | 035
(Ne 631)
3 Xi1e0 MIICHUYHBIN 252 0.25 18,56 89.89 0 0,046 0 0 9,89 0 7,95 | 0,46
ctp. 72 40
4 Xﬂe@”;a;"ﬁ“p- o 093 | 012 | 7,93 378 0 |0022| 0 0 | 452 | 0 503 | 0,72
ChIp oprusamMu
5 (Ne 3) 20 4.6 5,8 72,4 002 | 004 | 02 | 0 |1347| O 158 | 07
Bcero na 3aBTpak 574,09
‘ ‘ Ooben
Cyn KypuHBIH C
1 MaKAPOIHHIMI 250/25 | 29/4,8 | 25/1,9 | 21,0002 | 164/38 0 [009|115| 0 | 163 | O 194 | -
U3 0CINAMUA
(Ne 140)
Kaprodens
2 | TYUICHBIH C KypHIICH 200/7 42 12,2 37,2 242,0 0,06 0,3 55,2 0 50,3 0 68,6 2,6
Ne 216)
3 Ko‘l’ep(liilgg‘;“m“ 200 3,2 3,6 22,0 136 0,06 | 002 | 065 | 0 | 604 | O 70 | 0,03
4 X7ne0 NIeHnYHbINH 3,5 0.35 o5 120 0 0,027 0 0 5,6 0 45 0,27
ctp. 72 50
5 XH66P>I%H°HCTP- 20 35 | 07 29,4 142,8 0 |0025| 0 | 0 |504| O 56 | 081
6 HKPE‘(‘J@C%;BH” 50 12 | 38 6,5 66 003|004 | 83 | O |98 | 0 | 6614 | 239
7 Ileuenne 50 3,7 5,0 38 212
Bcero Ha o0ex 870,8




JlecarTbiil 1eHb

3aBTpak

JHeprer.
Ne HaumenoBanme Macca IInmese BemecTsa neHH. B Buramunbl (Mr) MuHep. BenecTBa
NopuMu B
H/H 6‘]1[0)13 T KKaJl.
P- B K v A B: C Ca| P Mg Fe
1 Kara oBcsinas ¢ 200/5 54 104 21,4 212 0 0,24 0 32 58 1,95
Mmaciom (Ne 302)
2 Kucens (Ne 591) 200 0,0 3,6 30,6 118 0,06 | 0,02 0.65 60,4 0 7,0 0,03
3 X7neb NueHnYHbIH 252 0.25 18,56 89,89 0 0,046 0 9,89 0 7,95 0,46
cTp. 72 40
g | X0 e o 093 | 012 7,93 378 0 |002]| 0 452 0 503 | 0,72
5 Tosmwio (No 2) 20 0,1 0 12,8 48,8 0 0,03 13 16 0 9 2,2
AnensCcHuHbBI CBEKUE 0 0,04 60 34 0 13 0,3
6 (Ne 627) 100 0,9 0 8,1 38
Bcero na 3aBTpak 544,49
‘ ‘ Oo6en
[ ¢ msacom
1 TOBSIIMHBI 250/25/10 2,0 4,3 10,0 142,0 0,01 | 0,05 | 30,0 35,5 0 21,1 0,7
(No 124)
I'peuka oTBapHas ¢
2 MacjioM 200/5 11,6 10,4 56,8 372 0 0,4 0 95,2 0 19,04 | 190,4
(Ne 297)
3 | Pwibaorsapuas 100 733 | 63 0 81,05 | 001 | 014 | 32 561 0 | 735 | 1,11
(Ne 369)
4 Kommnor u3 cmecu
CyX0(hpyKTOB 200 0,6 - 31,4 124,0 0,06 | 0,01 1,8 10 0 5 0,2
(Ne 639)
5 X7ne0 NueHnYHbIHN 35 035 o5 120 0 0,027 0 5,6 0 45 0,27
cTp. 72 50
g | *7eo PN CTP- 20 35 | 07 29,4 142,8 0 |0025| 0 504| O 56 | 081
7 HKPa(Jl\Gfl;Ig))BHa’I 50 11 3,8 5,7 64 0,03 | 0,04 | 83 9%,8| 0 66,14 | 2,39
Bcero na ooex 1045,85/38
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