
На территории ДОУ имеется оборудованная 

спортивная площадка: В каждой группе оборудован 

микроцентр «Физкультурный уголок».  

В Физкультурном зале имеется необходимое 

спортивное оборудование. 

 Групповые прогулочные участки оборудованы 

комплексами для лазания, метания. 

Спортивн ые сооружения. 
 

1. Спортивные сооружения в группах: физкультурные 

уголки для проведения зарядки, дыхательных и силовых 

упражнений, организации закаливания, спортивных  и 

подвижных игр, в группах ясельного возраста имеются 

гимнастические стенки с матами. 

2. Физкультурный зал: спортивный комплекс с 

оборудованием для метания, лазания, пролезания, 

подлезания, прыжков, стенка с физкультурным 

оборудованием, гимнастические скамьи разной высоты, 

шведская стенка, гимнастическое бревно, сенсорная 

дорожка, навесные доски, мишени, стойки для прыжков в 

высоту. 

3. Групповые участки: комплексы для лазания 

(гимнастические стенки, рукоходы), метания, 

спортивными снарядами для упражнений в равновесии. 

4. Спортивная площадка: Гимнастическое бревно и 

скамейки, шведская стенка, рукоход, беговая дорожка, 

сенсорная дорожка, яма для прыжков в длину.  

 

 

 

 



 
 

                                  

 

      

 

 

 

 

 

 


