MySssKOTepanmsi B IIOMOUWE POAUTEJISIM.

My3sbikOoTEpanust -  METOJ  IICUXOTEpanv, OCHOBAHHBIM  HA
SMOLMOHAIIBHOM BOCIHPHUATUU MY3bIKU. B 3aBUCMMOCTH OT MEJIOJWHU, €€
PUTMHUYECKOW OCHOBBI U UCIIOJHEHUSI MY3bIKa MOKET OKa3bIBATh CAMbIC
pazHooOpa3Hbie A(DGEeKThl - OT HMHAUWBUIAYAJbHOTO  OIIYIICHUS
BHYTPEHHEN TapMOHWHU M JYXOBHOIO OYMIIEHHUSA JI0 HEYIPABISIEMOIO
arpeCCMBHOrO TOBEJCHUSI OOJIBIIMX YeOBeUeCKUX Macc. Ee MoxHO
UCIIONB30BaTh [IJIsi BIUSHUA HAa CaMOUYyBCTBHE uelsioBeka. KopHu
BO3HUKHOBEHHSI MY3BIKOTEpPANIMA KakK METOJAa JIEYECHHS YXOIAT B
IyOOKYH0 JPEBHOCTh U HEMOCPEICTBEHHO CBSI3aHBI C HCTOpUEH
HapoAHON MeauiMHbl. Kaxioe miemMs ApeBHUX OTJIMYAIOCHh BHIOOPOM U
IPYNIUPOBKOU WHCTPYMEHTOB, CBOEOOpa3HBIM COEMHEHUEM
BOKQJILHOTO W JBUTATEJIbHOTO KOMIIOHEHTOB, CO3JlaBasi TEM CaMbIM
OMPECIICHHYI0 OpUTHHAIBHYI0 (opMy JieueOHOro purtyaia, KoTopas
COXpaHsJIaCch KaK TallHOE Maru4eckoe CpeicTBO. BBICOKOE 3HauYeHue
Je4eOHOMY BJIMSIHUIO MY3BIKM TPHUJIABAIOCH B MEIUIIMHCKOM Hayke
npesHero Erunra, I'penuun, Puma. JlocToMHCTBaMuU MY3BIKOTEpANIUU
SBJISIFOTCSL:

1. AGcomoTHast 0€3BpEIHOCTh;

2. JIerkocTh ¥ MPOCTOTa TPUMEHEHUS;
3. BO3MOXHOCTb KOHTPOJIS;

4. YMeHbIlIeHHe HEOOXOIUMOCTH MPUMEHEHUS JPYTU
JIeUeOHBIX METOIUK,

C nomMoupl0 CenUAIbHO OPTaHU30BAHHBIX
KOMITO3UIIMH 3BYKOCOUYETAaHUM MY3bIKa, OpraHU30BaHHAS
0 3aKOHaM MCUXO0(U3NOJIOTUYECKOTO BO3JICUCTBUS MOKET N Y
YCIICIIHO OTPakaTh U MEPEIaBaTh: CAMBIE PA3JINYHBIE S’} W
HACTPOEHUWS — panocTts, Becelnbe, 00ApOCTh, TPYCTh,
HEXHOCTh, YHBIHUE, YBEPEHHOCTh, TPEBOTY;
HUHTEJIJIEKTYAJIBHBIE U BOJIEBBIE
pPEIIUTEIBLHOCTh,  SHEPrUYHOCTh,  CIACPKAHHOCTb,
WHEPTHOCTb, O€3BOJINE, JIETKOMBICIINE, CEPhE3HOCTD;

OBOBIIEHHBIE CBOVICTBA sBieHHMi [eHCTBUTEIBHOCTH —
JIETKOCTb, MPOJIOJKUTEIIBHOCTD, HaNpPaBJICHHOCTb,

MPOCTPAHCTBEHHOCTb;



XAPAKTEPUCTUKM JIBMOKEHUU — 6bIcTpble, yMEpEHHEIE,
MEJIJIEHHBIE, BSUJIbIE, YIIPYTUE, TOPHIBUCTHIC, YTIIIOBATHIE;

Kakyto My3bIKy JOJKHBI CIyIIaTh MIAACHIIbI?

JletssiM BO30yAMMBIM, OECIIOKOMHBIM MOJIE3HBI MEJIOJUU B MEIJIEHHOM
temne. TakuMu ObIBalOT OOBIYHO BTOPBIE YAacCTH KJIACCHMUECKHX COHAT,
MHCTPYMEHTAJIBHBIX KOHUEPTOB. [Ipudyem menoaust co ciioBamu BIIUSET
Ha JIETEeW cuiibHEe, YeM Mesoaus 0e3 COoB. A )KMBOE MEHUE — CUJIbHEE
3aMCaHHOTO HA IUCK WJIM KaCCETy MHCTPYMEHTAIBHOTO UCIOJHEHUS. A
JUIi MIIQJICHLIEB C CUHAPOMOM YTHETEHHUs, KOTOpPBIE IUIOXO COCYT,
MHOT/Ia Jla)K€ HEPUTMUYHO JbIIIAT, MOJE3HbI MPOU3BEACHUS B OoJee
putMuuHoM Temne Mouapra, [llyOepra, ["aiinna... Hanpumep: Baiabchbl
u3 OaneroB YaitkoBckoro, «Ha Tpoiike» ,«BecHa» u3 «BpemeH ropa»
BuBanpin, a Ttaxxke wmapuieBble Menoauu. CeaHChl MYy3BIKOTEpAIUH
XOpOLIO BIWSOT W Ha 3I0POBbIX, HOPMAJIBHO Pa3BUBAOIINAXCS
manblieil. Benp W MX WHOrJa Hago YCHOKOWTHh WM, HAoOOpOT,
B300/IpuTh. BOT M MOXHO 3TO clenaTh C MOMOUIBIO pacciialstoNIe
WM aKTUBU3WpYOLIEHW My3blku. Hu B KoeM cilyyae Henb3s JaBaTh
MAJICHBKMM JIETAM CIylIaThb MY3bIKY 4epe3 HaymHuku. Hamm ymm
IPUPOIOH MPUCIIOCOOIJICHBI ISl pacCeSTHHOTO 3ByKa. OT HaNpaBJIEHHOTO
3BYKa HE3PEIbIM MO3T MOKET MOJYYUTh AKyCTUYECKYIO TPABMY.

Mamam Ha 3ametky!!! Cnmcok NMpoW3BENCHUN KIIACCUYECKOW MY3BIKH
JUISL  PEryJSIUAA  TICHXOSMOLMOHAIBHOTO  COCTOSIHMSL  JIETE ¢
OTPaHUYECHHBIMU BO3MOKHOCTSAMMU:

— Jluist yMEHbIIIEHUs YyBCTBA TPEBOTH U HEYBEPEHHOCTH — «Maszypka»
[onen, «Bansco» lTpayca, «Menoaun» PyOuniireiina.

— JIuIst yMeHbIIEHUs pa3ApaXKUTEIbHOCTH, PA304YapOBAHMUS, MMOBBIIICHUE
YyBCTBAa MPUHAJICKHOCTH K NpEeKpacHOMY mupy npuponsl — «Kanrara
Ne 2y baxa, «Jlynnas conara» berxoBeHa.

— Jlns obmero ycnokoenus — «Cum@onust Neb6» berxosena, yacts 2,
«KonwibenbHas» bpamca, «ABe Mapusy» Illybepra.

— Jlusg  CcHATHUS CHUMIITOMOB THIEPTOHMM W  HAMNPSIKEHHOCTH B
OTHOUIECHUSAX C NPYTUMU JIHOIbMU — «KOHIEPT pe-MUHOP» JJIs1 CKPUIIKU
baxa.

— Jlma ymeHbIIeHUsT TOJOBHOM OOJIM, CBSI3aHHOM € 3MOIMOHAJIBHBIM
HanpspkeaueM — «Jlon Kyan» Momnapr, «Benrepckas pancomgus Nely
JIucra, «Crouta Mackapan» XavaTypsiHa.



— Jns  nomHaTHsS  OOmIETO  JKM3HEHHOrO TOHYcCa, YJIy4IIeHUE
CaMOYYBCTBHUSA, aKTUBHOCTU, HacTtpoeHus — «lllectas cumdonus»,
YaiikoBckoro, 3 4acth, «YBepTiopa DAMOHA» beTxoBeHa.

— JInd mOBBIIEHUST KOHLEHTPAUMU BHUMAHUS, COCPEIOTOYEHHOCTH —
«Bpemena roga» YaiikoBckoro, «JIynusrit ceet» Jlebroccu, «Cumdonus
Ne 5» Menaenscona.

- Jlusi ymMeHbIIEHMS CHHAPOMA YTHETEHUWS, NOBBILICHUSA AaNIIeTUTA,
puTMU4YHOTO nbixaHus - Mouapt, LllyGept, ['aiinH, BanbChl U3 0aneToB
YHaiikosckoro, «Ha Ttpoiike» u3 ero xe «Bpemen roma», «BecHa» u3s
«BpeMen roga» BuBaibau, a TaKKe MapIlEeBbIE MEJIOAUH.

Ceifuac y poaurteneid OONBIION BBIOOP — OHU MOTYT IMOKYIATh
ayaunokacceThl 1 CD-IucKU ¢ KI1aCCUYECKON MY3bIKON B TPAAUIIUOHHOM
VCTIOJIHEHUU. WITH KacCeThl ¢ KIIACCUKOM, apaHKUPOBAHHOU CIIEIIUAIIBHO
s Manblieii.  Tam B aHcamMOlb  HMHCTPYMEHTOB — BBEJICHBI
KOJIOKOJIbYMKU. KOMy-TO Takasi apaHXHUpOBKA HPABUTCS, KOMY-TO —
HeT. Bl OJDKHBI caMu YBUAETH, KaK pearupyeT Ha HEE Balll MIIAJICHEII.
A emie mpomaroTCsA 3alHUCH KIACCHMYECKOM MYy3bIKM Ha (hOHE 3BYKOB
MPUPOJBl — IIIyMa Pyubsl, TPUOOs, 3BYKOB Jeca... AyJUOKacCeThl TaK U
HasbiBaroTCs: «Manpimn B Jiecy», «Mamblm y Mops», «Manbin y
pekm»... Toxe npusaTHoe JiekapcTBO. CiaymanTte MY3bIKY BMECTE C
MAaJIBIIIIOM U pacciadisiTech, Belb © MaMaM OCCITOKOMHBIX MJIAJICHIICB
POCTO HEOOXOIUM XOPOIINI OTABIX, Ha KJIETOYHOM YPOBHE.



