
СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

   

Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для 

обеспечения образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии 

с ФГОС к условиям реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования как совокупность учебно-методических, 

материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное 

решение воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях.  

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса 

обеспечивает возможность организации как совместной деятельности 

взрослого и воспитанников, так и самостоятельной деятельности 

воспитанников не только в рамках НОД по освоению Программы, но и при 

проведении режимных моментов.  

Предметно-развивающая среда создана с учетом интеграции 

образовательных областей. Материалы и оборудование могут использоваться 

и в ходе реализации других областей. Подбор средств обучения и воспитания 

осуществляется для тех видов детской деятельности (игровая, продуктивная, 

познавательно-исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-

художественная деятельности, восприятие художественной литературы), 

которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач 

на уровне дошкольного образования, а также с целью активизации 

двигательной активности ребенка.    

Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам, 

гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям.  

 

Материально-техническое и учебно-материальное обеспечение 

 

 ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ 

 

 Сухой бассейн 

 Батут 

 Обручи пластмассовые  

 Палки деревянные гимнастические  

 Мячи разного диаметра  

 Набор кеглей  

 Коврики массажные  

 Скамейки для ходьбы  

 Кольцеброс  

 Мешочки для равновесия  

 Скакалки детские  

 Шнуры  

 Флажки разноцветные  

 Ленты  

 Лабиринт 

 Шведская стенка (малая и большая) 

 Маты гимнастические 



 Бревно гимнастическое 

 

ПО ОБЖ 

 

 Набор предметных карточек «Предметы гигиены»  

 Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня».  

 

 

ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 

 Грузовые, легковые автомобили  

 Набор демонстрационных картин «Правила дорожного движения»  

 Набор демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности»  

 Набор предметных карточек «Транспорт»  

 Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука» 

 Наборы сюжетных картинок «Уроки безопасности»  

 Дидактическая игра «Большая прогулка»  

 

 

ДЛЯ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ 

 

 Игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, автомобили и т.д.)  

 Наборы игрушечной посуды  

 Наборы парикмахера  

 Наборы медицинских игровых принадлежностей  

 Игровой модуль «Кухня»  

 Игровой модуль «Парикмахерская»  

 Игровой модуль «Больница» 

 Игровой модуль «Почта» 

 Игровой модуль «Магазин» 

 Игровой модуль «Семья» 

 

ДЛЯ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ 

 

 Набор предметных карточек «Профессии» 

 Набор предметных карточек «Символика» 

 Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки,   

 палочки, лейки пластмассовые детские)  

 Природный материал и бросовый материал для ручного труда  

 Набор предметных карточек «Профессии» 

 Набор предметных карточек «Инструменты»  

 Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи»,  

 «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы»,  

 «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые»,   

 «Земноводные»  



 Серия демонстрационных сюжетных тематических картин  

 Домино с цветными изображениями  

 Игрушки-персонажи 

 Комплекты детских книг для каждого возраста  

 Детские энциклопедии  

 Иллюстрации к детской художественной литературе  

 

 

      для коррекционной работы 

 

 Зеркало, шпатель  

 Стимульный диагностический материал  

 Наборы предметных карточек по темам  

 Набор сюжетных карточек по темам  

 Предметные игрушки-персонажи 

 

 

ДЛЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

 Шнуровки различного уровня сложности  

 Напольный конструктор деревянный  

 Наборы настольного конструктора  

 Набор счетного материала  

 Счетные палочки  

 Комплект цифр и букв на магнитах  

 Набор плоскостных геометрических фигур  

 Наборы раздаточного математического оборудования  

 Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм  

 Дидактические игры «Цвет», «Форма», «Фигуры»  

 Информационный материал «Паспорт экологической тропы»  

 Муляжи фруктов и овощей  

 Увеличительное стекло  

 Набор контейнеров 

 

ДЛЯ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

 Мольберты в каждой группе  

 Репродукции художников  

 Портреты художников-иллюстраторов  

 Наборы демонстрационного материала «Городецкая роспись», 

«Гжель»,  

 «Хохлома», «Дымка», «Жестовская роспись»  

 Тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования  

 Бумага для рисования  

 Палитра  

 Стаканчики  

 Трафареты  



 Кисточки  

 Карандаши простые, цветные  

 Мелки восковые  

 Бумага цветная  

 Картон цветной, белый  

 Безопасные ножницы  

 Клей канцелярский  

 Пластилин  

 Доска для работы с пластилином   

 

ДЛЯ МУЗЫКАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

 

 Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями  

 Набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные 

 колокольчики, бубны, деревянные ложки, вертушка, трещотка, 

барабан,  

 погремушки, тарелки, маракасы, треугольники, самодельные шумовые  

 инструменты)  

 Комплекты костюмов театрализованной деятельности  

 Шапочки для театрализованной деятельности  

 Ширма для кукольного театра настольная  

 Игрушки-персонажи  

 Флажки разноцветные  

 Ширмы для театра  

 Куклы  

 

ИКТ 

 

 Экранно-звуковая аппаратура  

 Магнитофон  

 Компьютер  

 Ноутбук  

 Музыкальный центр  

 Вспомогательные технические средства  

 Цифровой фотоаппарат  

 Мультимедийная установка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННО СРЕДА  

В РАЗНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУППАХ 

 

Ранний возраст 

  шнуровка, вкладыши  

 башенки (пирамидки) – одноцветные, окрашенные в цвета спектра 

 наборы  одинаковых игрушек (мелких, деревянных, резиновых и 

пластмассовых) одноцветных, основных цветов спектра и их оттенков 

 дидактическое пособие для развития двигательной активности 

 уголок  «ряжения» 

 «мастерская» для    материалов по конструированию 

 строительный материал разных размеров (Напольный-крупный,  

мелкий-настольный), Лего-Дупло, Лего-Примо 

 наборы  разнообразных мелких игрушек  

 полка для книг, соответственно возрасту. 

 игры  раздела «Сенсорика»: «Попади в ворота»,  лото «Цвет и форма», мозаика 

 растения с листьями различной формы 

 

 

 

Младшая группа 

 башенки (пирамидки) – одноцветные, окрашенные в цвета спектра 

 мисочки-вкладыши из 10 штук 

 матрешки 2-3-4 – местные 

 наборы игрушек (мелких, деревянных и пластмассовых) одноцветных, 

основных цветов спектра и их оттенков 

 «мастерская» для    материалов по конструированию. (Напольный (крупный) 

строительный материал, Лего-Примо 

 наборы  разнообразных мелких игрушек( матрешек, грибочков, кукол ) 

 уголок изо деятельности 

 уголок для сюжетно-ролевых игр 

 атрибуты для проведения игр и разнообразные игрушки 

 театры:  настольный;- пальчиковый, плоскостной, конусный, би-ба-бо 

 книжный уголок 

 раздел «Сенсорика»: «Попади в ворота»,  лото «Цвет и форма», мозаика 

 уголок природы с различными растениями 

 уголок релаксации 

 

 

Логопедическая группа 

 материалы по сенсорике,  т.е., которые необходимы для развития представлений     

об отношениях предметов по величине 

 материалы для развития мелкой моторики пальцев рук,  для развития дыхания, 

развития фонематического слуха 



 материалы из разделов «Формирование элементарных математических 

представлений» дидактические игры с математическим содержанием типа лото, 

домино, настольные игры  

 разнообразные геометрические мозаики; игры типа «Танграм», геометрические 

головоломки 

 карточки с цифрами – «деньги» и «числовые карточки – «чеки» для 

разыгрывания сюжетных игр типа «Магазин»  

 «Грамота» книги для чтения и картинки-схемы звукового состава слов 

 «Природа» - игры типа лото, домино, книги с иллюстрациями различных 

животных и растений 

 круговая диаграмма смены времен года 

 «мастерская» для материалов по конструированию (кубики, кирпичики, 

брусочки, пластины, цилиндры, трѐхгранные призмы) 2-3 разных размеров 

 Напольный (крупный), мелкий пластмассовый строительный материал «Лего-

Примо» 

 наборы разнообразных мелких игрушек (зверюшек, ѐлочек, машин разной 

величины, грибочков, кукол) 

 «патриотический уголок»: фланелеграф; глобус. Наборы открыток и 

репродукции с видами, достопримечательности Республики, района, поселка, 

 г. Москвы, природа, других городов России 

 Уголок изодеятельности 

 уголок для сюжетно-ролевых игр - атрибуты для проведения игр и 

разнообразные игрушки 

 Театры: настольный; пальчиковый, плоскостной, конусный, би-ба-бо, теневой 

 готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, условные заместители 

 книжный уголок 

 дидактические настольно-печатные игры, шашки, шахматы, пазлы 

 Уголок природы  с различными  растениями 

 

 

 
 

 


