
      
СЕТКА ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 Разновозрастная группа 

(1,6-3 лет) 

 

2 младшая  

группа  

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

ПН Физическое развитие 

9.00-9.10 Физическая 

культура (группа) 

(1,6-3л) 

Познавательное 

развитие 

9.15-9.25 Окружающий 

мир/ Природа (1,6-3л.) 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25-9.40 Музыка 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.20 Музыка  

 

Познавательное развитие  

9.30-9.50 Окружающий мир/ 

Природа 

  

 

 

Речевое развитие 

9.00-9.25 Расширение 

представления о 

звуковом и слоговом 

звучании слова 

 

Физическое развитие 

9.35-10.00 Физическая 

культура (зал)  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

15.20-15.45 Прикладное 

творчество 

 

Речевое развитие 

9.00-9.30 Развитие речи 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 

Конструирование 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

10.20-10.50 Музыка  

 

 

ВТ Художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-9.10 Музыка (1,6-3л.) 

 

Художественно -

эстетическое развитие 

9.15-9.25 Рисование 

(1,6-3л.) 

  

Речевое развитие 

9.00-9.15 Развитие речи 

 

Физическое развитие 

9.25-9.40 Физическая 

культура (зал) 

 

Физическое развитие 

9.00-9.20 Физическая 

культура (зал) 

 

Познавательное развитие  

9.30-9.50 Математические 

представления 

 

 

Познавательное развитие  

9.00-9.25 

Математические 

представления 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.35-10.00 Музыка 

 

Речевое развитие 

9.00-9.30 Расширение 

представления о звуковом 

и слоговом звучании слова 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 Аппликация/ 

Лепка 
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 Познавательное развитие  

15.20-15.45 Природа 

 

Физическое развитие 

10.20-10.50 Физическая 

культура (зал) 

СР Физическое развитие 

9.00-9.10 Физическая 

культура (группа) 

(1,6-3л.) 

 

Познавательное развитие   

9.15-9.25 

Математические 

представления(2-3г.)/ 

Действия с предметами 

(1,6-3л.) 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.15 Музыка 

 

Познавательное развитие  

9.25-9.40 Математические 

представления 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.00-9.15 Аппликация/ 

Лепка 

 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20 Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.30-9.50 Музыка 

 

Речевое развитие 

9.00-9.25 Развитие речи  

 

Физическое развитие 

9.35-10.00 Физическая 

культура (зал) 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

15.20-15.45 Лепка / 

Аппликация 

 

Познавательное развитие   

9.00-9.30 

Математические 

представления 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 Рисование 

 

Физическое развитие 

10.20-10.50 Физическая 

культура (улица) 

ЧТ Художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-9.10 Музыка (1,6-3л.) 

 

Художественно -

эстетическое развитие 

9.15-9.25 Лепка  

(1,6-3л.)  

 

 

Физическое развитие 

9.00-9.15 Физическая 

культура (зал) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25-9.40 Рисование 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00-9.20 Конструирование/ 

Аппликация 

 

Физическое развитие 

9.30-9.50 Физическая 

культура (зал) 

 

Познавательное развитие  

9.00-9.25 Окружающий 

мир/ Финансовая 

грамотность 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.35-10.00 Музыка 

 

Речевое развитие 

15.20-15.45 

Художественная 

литература 

Познавательное 

развитие  

9.00-9.30 Окружающий 

мир/ Финансовая 

грамотность 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.40-10.10 Прикладное 

творчество 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

10.20-10.50 Музыка 

 



ПТ Речевое развитие 

9.00-9.10 Развитие речи 

(1,6-3л.) 

Художественно -

эстетическое развитие 

9.15-9.25 

Конструирование (2-3л.) 

 

Речевое развитие 

15.35-15.45 

Художественная 

литература (1,6-2л.) 

 

  

Познавательное 

9.00-9.15 Окружающий 

мир/ Природа 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.25-9.40 Конструирование  

Художественно-эстетическое 

развитие  

9.00-9.20 Рисование/Лепка 

 

Физическое развитие 

9.30-9.50 Физическая 

культура (улица) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие   

9.00-9.25 Рисование 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

9.35-10.00 

Конструирование  

 

Физическое развитие 

15.20-15.45 Физическая 

культура (улица) 

 

 

Познавательное развитие  

9.00-9.30 Природа 

 

Физическое развитие 

9.40-10.10 Физическая 

культура (зал) 

 

Речевое развитие  

10.20-10.50 

Художественная 

литература  
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