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Сетка 

непосредственно образовательной деятельности 

                                         МДОУ детский сад «Матрѐшка» д. Средний Кадам Советского района РМЭ   

на 2025-2026 учебный год 
               

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

2 ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

МЛАДШАЯ ГРУППА СРЕДНЯЯ ГРУППА СТАРШАЯ ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 

ПОНЕДЕЛ

ЬНИК 

РИСОВАНИЕ 

9.20-9.30 

РИСОВАНИЕ 

9.20-9.35 

РИСОВАНИЕ 9.00-9.20 РИСОВАНИЕ 9.00-9.25 РИСОВАНИЕ 9.00-9.30 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

в помещении 9.40-9.50 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА в помещении  

9.45-10.00 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

в помещении  9.30-9.50 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в 

помещении  9.35-10.00 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в 

помещении  9.40-10.10 

   РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ 16.00-16.25 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ 10.20-10.50 

ВТОРНИК РАЗВИТИЕ РЕЧИ. 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ЛИТЕРАТУРА 9.20-9.30 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 9.00-9.10 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 9.00-9.15 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 9.00-9.25 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 9.00-9.30 

 

МУЗЫКА 9.40-9.50 

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

9.20-9.30 

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

9.25-9.35 

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

9.35-10.00 

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

9.40-10.10 

МУЗЫКА 10.00-10.10 МУЗЫКА 10.00-10.15 МУЗЫКА 16.00-16.25 МУЗЫКА 10.20-10.50 

СРЕДА 

 

РЕБЕНОК И 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

9.20-9.30 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

9.20-9.35 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ   

9.00-9.20 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ  МИРОМ 

9.00-9.25 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ  МИРОМ 

9.00-9.30 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

в помещении 9.40-9.50 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА в помещении  

9.45-10.00 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

в помещении 9.30-9.50 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

в помещении 9.35-10.00 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

в помещении 9.40-10.10 

   РИСОВАНИЕ 16.00-16.25 РИСОВАНИЕ 16.00-16.30 

ЧЕТВЕГ 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ЛИТЕРАТУРА  

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.20-9.35 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

9.00-9.20 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ  

9.00-9.25 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ  

9.00-9.30 



9.20-9.30 

МУЗЫКА 

9.40-9.50 

МУЗЫКА 

 9.45-10.00 

МУЗЫКА 9.30-9.50 МУЗЫКА 9.35-10.00 МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ   9.40-10.10 

МУЗЫКА 10.20-10.50 

ПЯТНИЦА ЛЕПКА/КОНСТРУИРОВАН.  

9.20-9.30 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

9.20-9.35 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

9.00-9.20 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

9.00-9.25 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

9.00-9.30 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

(на улице) 9.40-9.50 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА (на улице) 

9.45-10.00 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

(на улице)  9.30-9.50 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 (на улице) 9.35-10.00 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

(на улице) 9.40-10.10 
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