
 



ДНИ 

НЕДЕЛИ 

Смешанная ранняя Смешанная дошкольная 

Подгруппа от 1,5 до 2 лет Подгруппа от 2 до 3 лет Подгруппа от 3 до 4 лет Подгруппа от 4 до 5 лет Подгруппа от 5 до 6 лет Подгруппа от 6 до 7 лет 

П ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в помещении 

                      9.00-9.10 / 10 мин.                                      9.00-9.10 / 10 мин.                                          9.00-9.15 / 15 мин. 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР. ПРИРОДА. 

             8.50-9.10 / 20 мин.                               8.50-9.15 / 25 мин.                                         8.50-9.20 / 30 мин. 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР. ПРИРОДА. 

9.25- 9.35 / 10 мин. 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР. ПРИРОДА. 

 9.45-10.00 / 15 мин. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в помещении  

               9.30-9.50 / 20 мин.                              9.30-9.55 / 25 мин.                                          9.30-10.00 / 30 мин. 

      ЛЕПКА 

                16.00-16.25 / 25 мин.                                     10.10.-10.40 / 30 мин. 

ВТ МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

                     9.00-9.10 /10 мин.                                       9.00-9.10 / 10 мин.                                          9.00-9.15 / 15 мин. 

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 

  8.50-9.10 /20 мин. 

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ.   

8.50-9.20 / 30 мин. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ. 

СЕНСОРИКА  

 9.25-9.35 / 10 мин.                                           

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ. 

СЕНСОРИКА  

  9.25-9.35 / 10 мин.                                           

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ. 

/КОНСТРУИРОВАНИЕ 

9.45-10.00 / 15 мин. 

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

                 9.30-9.50 / 20 мин.                             9.30-9.55 / 25 мин.                                       9.30-10.00 / 30 мин. 

     РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ГРАМОТА/ 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 10. 10-10.40 / 30 мин. 

    ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

16.00-16.25 / 25 мин. 

 

СР 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в помещении 

                   9.00-9.10 /10 мин.                                          9.00-9.10 /10 мин.                                           9.00-9.15/ 15 мин. 

  АППЛИКАЦИЯ / 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

  8.50-9.20 / 30 мин. 

 

РИСОВАНИЕ 

9.30-9.40 / 10 мин. 

 

РИСОВАНИЕ   

 9.30-9.40 / 10 мин. 

 

РИСОВАНИЕ   

 9.30-9.45 / 15 мин 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА в помещении  

 

              9.30-9.50 /20 мин.                                  9.30-9.55 / 25 мин.                                       9.30-10.00 / 30 мин. 

   ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ/ 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

10.10-10.30 /20 мин. 

  

    АППЛИКАЦИЯ/ 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

16.00-16.25 / 25 мин. 

 

ЧТ 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

9.00-9.10 / 10 мин. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ЛИТЕРАТУРА 

9.10-9.10 / 10 мин. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ. ГРАМОТА. 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

9.00-9.15 / 15 мин. 

   РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ГРАМОТА 

9.30-9.50 / 20 мин.                                     9.30-9.55 / 25 мин. 

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ   

8.50-9.20 / 30 мин. 

 

 КОНСТРУКТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.25-9.35 / 10 мин. 

КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

9.25-9.40/15 мин. 

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

     10.05-10.25 / 20 мин.                               10.05-10.30 / 25 мин.                                       10.05-10.35 / 30 мин 

ПТ МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                       

                   9.00-9.10 /10 мин                                         9.00-9.10 / 10 мин.                                          9.00-9.15 / 15 мин.          

РИСОВАНИЕ 

              9.30-9.50 / 20 мин.                               9.30.-9.55 / 25 мин. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ, ГРАМОТА 

8.50-9.20 / 30 мин. 

ЛЕПКА 

9.30-9.40 / 10 мин. 

 ЛЕПКА 

                     9.30-9.40 / 10 мин. 

ЛЕПКА 

9.30-9.45 / 15 мин. 

  РИСОВАНИЕ 

10.05.-10.35 / 30 мин. 

  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 (на прогулке)  

            11.00-11.20 / 20 мин.                            11.00-11.25 / 25 мин.                                   11.00-11.30 / 30 мин. 

Итого 9 / 90 мин 10 / 100 мин 10 / 150 мин 10 / 200 мин 12 / 295 мин 13 / 390 мин 



 


		2024-02-10T14:42:03+0300
	Заведующий Зыкова Елена Георгиевна
	я подтверждаю этот документ




